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La programació del Dia Internacional de les Dones ofereix una
vintena de propostes durant la primera quinzena de març

Dijous 2 de març de 2023
Programes| Dia Internacional de les Dones - Edició 2023

Castellar del Vallès ha organitzat una vintena de propostes per commemorar el Dia
Internacional de les Dones, que se celebra cada 8 de març. Les activitats engegaran
dissabte vinent, 4 de març, s’allargaran durant la primera quinzena de març.

La primera de les propostes serà la instal·lació durant el matí de dissabte, 4 de març,
d’un Punt Lila diürn a la plaça d’El Mirador, coincidint amb el mercat ambulant, en
què s’informarà sobre els diferents serveis i recursos per a dones que existeixen.
Alhora, La Fàbrica convida tothom a participar en la creació d’un mural feminista.

L’acte institucional tindrà lloc el dimecres 8 de març i inclourà la lectura del
manifest, que anirà a càrrec de Rosa Marcet, Olga Andreu, Iasmina Dalipi, Marina
Bermúdez i Manuela Pérez. A més, hi actuarà la coral Atmazares i les rebels de
bracet, una iniciativa de les mares dels nens i nenes cantaires del Cor Sant Esteve.
Finalment, l’activitat es clourà amb una lectura de diversos contes de l’autora
neozelandesa Katherine Mansfield, morta ara fa 100 anys, a càrrec de Lídia Caballé,
Montse Gatell, Margarida Gubern, Mònica Mimó i Marta Zambudio. Per assistir a
la proposta, que tindrà lloc a les 19 hores a la Sala de Petit Format de l’Ateneu, cal
fer reserva gratuïta de seient al web municipal, a l’enllaç
www.castellarvalles.cat/actediadones.

El mateix 8 de març, però al matí (9 h), s’ha previst una caminada oberta a tothom.
Es tracta del recorregut circular, de 7,5 km, “Fem el Camí Lila”, que inclou parades
amb continguts relacionats amb dones de la vila. Tothom qui hi vulgui assistir, ja
s’hi pot inscriure a www.castellarvalles.cat/femelcamilila.

També requereix inscripció dels tallers de defensa personal adreçats a les dones
castellarenques que impartirà David Dalmau a partir del 15 de març, tots els
dimecres de 17.45 a 18.45 hores. En funció del nombre d’inscripcions rebudes, que
són gratuïtes i es poden fer a www.castellarvalles.cat/defensapersonal,
l’organització obrirà diversos grups.

La programació d’activitats del 8M es completa amb les propostes següents:

Dl. 06/03 i dc. 08/03:

Dt. 07/03:
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Dc. 08/03:

Dj. 09/03:

Dv. 10/03:

Ds. 11/03:

Dg. 12/03:

Dj. 16/03:

De l’01/03 a l’11/03:

Del 06/03 al 10/03:

Del 10/03 al 17/03:

Podeu consultar els detalls de cadascun dels actes inclosos en la programació del
Dia Internacional de les Dones a www.castellarvalles.cat/diadeladona2023.
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