Ajuntament de Castellar del Valles

Actualitat

Castellar celebra aquesta setmana la Setmana sense fum

Dilluns 26 de maig de 2008

Castellar del Valles portaaterme del 26 al 31 de maig la Setmana sense fum, en
motiu del DiaMundial Sense Tabac que se celebrael dia 31 d'aguest mes.
L'activitat més participativatindralloc a diferents serveis del municipi (Biblioteca,
AreaBasica de Salut, DPEIO, Ajuntament i regidoria de Benestar Social i Salut), i
consistiraa oferir ala ciutadania un espai per fer reflexions a voltant del tabac.
Aixi, totes aquelles persones interessades a col -laborar, siguin fumadores, no
fumadores o exfumadores, podran adregar-se a qualsevol d'aguests puntsi omplir
uns papers amb les seves reflexions o experiencies, que podran ser publicades
posteriorment als mitjans de comunicacio locals amb I'objectiu d'intentar servir
d'gjuda a d'atres persones. Durant tota la setmana, amés, es distribuiran per tot el
municipi diferent material de sensibilitzacié elaborat per 1a Societat Espanyola de
Medicina de Familiai Comunitaria, com ara cartells, dipticsi punts de llibre. D'altra
banda, I'Area Basica de Salut, en motiu de la Setmana sense fum, ha engegat una
campanya monografica que tindra una durada de tres mesos i que consistira en un
refor¢ de lainformaci6 que habitualment ja proporciona el centre. Aixi, durant
aquest temps, es collocaran alesinstal-lacions del carrer de Ripollet diferents
cartells amb informaci6 diversa sobre €l tabac, com ara consells per deixar de fumar
0 a quins punts poden adregar-se les persones que vulguin deslliurar-se d'aquesta
addiccié. Trenca amb la xarxa de comercialitzacio del tabac Aquest és el lema que
enguany ha proposat I'Organitzaciéo Mundia dela Salut (OMS) en motiu del Dia
Mundia sense Tabac i a qual shaadherit I'Ajuntament de Castellar del Valles. En
un document oficial, la OM S assegura que €l tabac és la principal causa de mort al
mon, i mostra especificament la seva preocupacio pel fet que laindUstria del tabac
intensifica el's seus esforcos per fidelitzar nous consumidors de joves.
L'Organitzaci6 adverteix que, en conjunt, la majoria de les persones comencen a
fumar abans dels 18 anys, i gairebé un 25% abans dels 10 anys. Aixi, laOMS
incideix en qué una de les maneres més eficaces per evitar que els joves provin el
tabac i n‘acabin sent-ne consumidors habitual's és prohibir totes les formes de
publicitat de tabac directai indirecta, incloent-hi el fet que laindustriadel tabac no
promogui cap esdeveniment o activitat relacionada amb els productesi el patrocini
de tabac. Podeu consultar el document oficial de laOMS complet al web
http://www.gencat.net/sal ut/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/doc12922.html.
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