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Aquest diumenge, canvi d'hora: "a les tres seran les dues"

Divendres 27 d'octubre de 2006
La matinada del proper diumenge, 29 d'octubre, a les tres de la matinada haurem
d'endarrerir els rellotges seixanta minuts, acomplint la normativa de la Directiva
Comunitària que regeix el denominat "canvi d'hora" i que afecta tots els països
membres de la Unió Europa. Així, quedarà inaugurat "l'horari d'hivern". El canvi
horari l'apliquen tots els països de la Unió Europea dos cops l'any: l'últim diumenge
de març s'avança l'hora: de les dues de la matinada a les tres. I, a l'hivern, l'últim
diumenge d'octubre es fa al revés: s'endarrereix l'hora de les tres a les dues. A
gairebé tot Europa es mouen els rellotges al mateix temps. Aquesta iniciativa es va
començar a fer a partir de la crisi del petroli de 1974, quan alguns països van decidir
canviar l'hora per aprofitar millor la llum solar i consumir així menys electricitat.
Des de l'any 1981, el canvi horari ha passat a ser una normativa de la Unió Europea.
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