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Consells per gaudir de l'eclipsi solar total - 12/08/26

Divendres 31 de juliol

La seguretat, abans de res

Un eclipsi solar és un esdeveniment astronòmic únic que a Catalunya no es gaudeix
des del 1905. Aquests són alguns consells útils per assegurar que l’experiència sigui
segura i agradable: 

Planifica el teu desplaçament amb antelació

Les vies cap al sud del país tindran molta afluència, especialment les hores prèvies a
l’eclipsi. Arriba amb prou temps al lloc escollit, si pot ser, dies abans de l’eclipsi,
per garantir que no et perds el moment clau.

Assegura’t de la visibilitat del punt d’observació

El Sol estarà molt a prop de l’horitzó (a menys de cinc graus). Comprova
prèviament que no hi hagi muntanyes, edificis o arbres que tapin la posta.

Respecta les indicacions i l’entorn natural

Molts punts d’observació seran en zones de muntanya o espais forestals. No
encenguis foc i segueix les normes dels Agents Rurals i de les autoritats per reduir
el risc d’incendi. 

Busca un lloc amb ombra per a l’espera

Encara que la fase de totalitat només duri un minut i mig, l’espera serà llarga i en
ple mes d’agost. Un espai amb ombra et permetrà gaudir de l’experiència amb més
comoditat. 

Observa i fotografia amb seguretat

És essencial no mirar l’eclipsi a ull nu durant la fase de parcialitat: fes servir sempre
ulleres homologades per a aquest fenomen. Si fas servir prismàtics, telescopi o
càmera per captar l’eclipsi, assegura’t sempre que portin filtres solars homologats i
ben col·locats. Això protegirà tant la teva vista com el sensor dels aparells.

Porta aigua i provisions bàsiques

A causa de la calor d’agost i les hores d’espera, és recomanable hidratar-se bé. Porta
també alguna cosa per menjar si preveus passar-hi la tarda sencera.

file:///


Evita marxar tot just acabar l’eclipsi

L’experiència d’altres eclipsis arreu del món demostra que els col·lapses de trànsit
es produeixen sobretot en el moment de la tornada. Queda’t una estona més al lloc
d’observació i evita les cues. Recorda que la nit del dia 12 es produeix la pluja
d’estels dels Perseids. Pot ser una bona idea observar-la des del lloc de l’eclipsi i
tornar a casa més tard per evitar així els moments de màxima congestió viària.

Més informació: www.eclipsicatalunya.cat
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