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Activat el Pla de Protecció Civil (PROCICAT) en fase d'alerta per
onada de calor dimecres 29 i dijous 30 de juliol

Dimecres 29 de juliol

Protecció Civil ha activat en fase d’ALERTA del Pla de Protecció Civil de 
Catalunya (PROCICAT) per onada de calor molt intensa, d’acord amb les 
previsions meteorològiques emeses pel Servei Meteorològic de Catalunya (SMC).

Segons aquestes previsions, es pot superar el llindar establert pel Servei 
Meteorològic de Catalunya que es correspon amb la superació de la temperatura 
màxima diària de cada municipi que estableix el percentil 98 més dos graus Celsius. 
El percentil 98 és el valor estadístic que indica que només el 2% de dies dels mesos 
d'estiu la temperatura ha estat superior a aquest valor. Aquest percentil pren un valor 
diferent a cada municipi en funció de les temperatures màximes que s'hi assoleixen. 
A Castellar del Vallès, el llindar de calor intensa és de 37 graus, mentre que el 
llindar de calor nocturna és de 23 graus.

El SMC informa que aquest episodi s'allargarà com a mínim fins dimecres 5 d'agost 
i és molt probable que correspongui a una onada de calor.

A la vila, tant aquest dimecres, dia 29, com dijous dia 30, el risc de superar el 
llindar és moderat (groc) entre les 12 i les 18 h.

Pel que fa a les piscines municipals, l’accés es manté en el seu funcionament 
habitual, ja que la gratuïtat només s’aplica en episodis de risc alt (taronja) o molt 
alt (vermell).

Tingueu molta precaució i recordeu seguir aquests consells per suportar millor les
altes temperatures: 

Hidrateu-vos sovint, beveu aigua encara que no tingueu set
Refugieu-vos en espais climatitzats o refugis climàtics municipals, si no teniu
ventilador ni aire condicionat
Eviteu sortir durant les hores de més calor
A casa, abaixeu persianes durant el dia i ventileu de nit
Hidrateu les mascotes i no les passegeu a les hores de més calor

Refugis climàtics
Recordeu també que a Castellar del Vallès hi ha diversos equipaments que
funcionen com a refugi climàtic durant l'estiu. Podeu consultar-los a
www.castellarvalles.cat/refugisclimatics.
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