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La proposta tindrà lloc al Casal Catalunya.

Dimarts 10 de març de 2015

Proposta

Sessió de meditació musical guiada: "Jo dona"

A càrrec d'Ainhoa Barquín de Psicovallès.

A través de la imaginació us convidem a experimentar un viatge cap a la nostra
complexa i extraordinària essència femenina per gaudir, descobrir, reforçar i
compartir. No cal experiència prèvia en meditació.

Places limitades. Cal inscripció a la Regidoria d'Igualtat (tel. 93 714 40 40 -matins-
).

Horari | 19:00

Destinataris | Públic general

Organitza | Psicovallès

Programa | Dia Internacional de les Dones - Edició 2015
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