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Imatge de l'Escola de Pares i Mares

Dimecres 4 de juny de 2014

Taller

Taller de ioga en família

Places exhaurides

Un taller pensat per a mares i pares que estiguin interessats a conèixer com utilitzar
el ioga i compartir-lo amb els seus fills i filles.

A càrrec de Núria Santander, professora de ioga.

Cal portar una tovallola de bany.

Inscripcions al formulari que trobareu a la dreta d'aquesta mateixa pàgina (fins a l'1
de juny) o al tel. 93 714 40 40 (Regidoria d'Educació), de dilluns a divendres de 9 a
14 h. Places limitades.

Horari | 17:30

Destinataris | Públic general

Organitza | Ajuntament i PEC

Lloc | Terrassa d'El Mirador

Programa | Curs 2013-2014 i dia de la Salut de les Dones 2014
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