Ajuntament de Castellar del Valles

Fragment de la coberta del conte.
Fragment de la coberta del conte.

Dimarts 3 de novembre

Presentaci6

Presentaci6 del conte" El Jardi dela sensibilitat"

El conte El Jardi de la sensibilitat esta escrit per laMarta Fos Ferréi il-lustrat per
I’ Anna Noya Marti.

Es un conte molt especial que parla sobre I’ alta sensibilitat. Es una historia tendra,
il-lustradai escritaamb i des del cor. Inspirada en la propia experiéncia de |’ autora
com a persona altament sensible (PAS). Aquest conte vol gjudar aque elsinfantsi
adults altament sensibles es reconeguin i s estimin tal com sén. També vol ser una
eina util per afamiliesi claustres de mestres, perqué sapiguen qué ésl’ ata
sensibilitat i puguin conéixer com es pot sentir un infant i un adult amb alta
sensibilitat i €l puguin acompanyar. | és per aguest motiu que va sorgir laidea

d’ escriure aguest conte.

LaFoix i e Félix, protagonistes d’ aquest conte, son dos infants altament sensibles
gue senten el mon molt intensament. Tenen les quatre caracteristiques del tret de
caracter d’ una persona atament sensible: molta emocionalitat i empatia, capten
molts matissosi detalls de I’ entorn, tenen un pensament profund i reflexiu i sovint
se senten saturats i desbordats fisica 0 emocional ment.

Ells dos, que a més son molt curiososi creatius, creen acasad un d ellsun Jardi de
lasensibilitat. Un espai de calmai de retrobament que alhora vol representar també
el seu interior emocional, on els sons, les olors, elscolorsi lamusica s entrellacen i
fan d’ aquest jardi un espai Unic i molt especial, inspirat en un jardi real de |’ autora.

Pergué un conte en el moment adequat, pot gjudar i acompanyar ales persones.

Horari | 19:00
Destinataris | Pablic general i families
Organitza | Biblioteca Municipal Antoni Tort i Ajuntament
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