Ajuntament de Castellar del Valles

I*entitab AniavSockabvés |'organitzadora de la xerrada.
L'entitat Ania Social ésl'organitzadora de la xerrada.

Dijous 20 de juny

Conferéncia/Xerrada

" Cuidar i cuidar-se ésmésfacil... s saps com”

Adregada a cuidadors no professionalsi usuaris amb problemes cognitius lleus o
mobilitat reduida.

T'ajudem asuperar les barreres de latevavidadiariai aconseguir una major qualitat
devidadinsdelatevallar.

Horari | De 10.30 a 11.45 h aprox.

Destinataris | Pdblic general

Organitza | Ania Socia

Ajuntament de Castellar del Valles - Passeig Tolra, 1 | 08211 Castellar del Valles|
Tel. 93714 40 40
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