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temade la setmana

Parc Tauli,
anys d'hospital
dereferencia

El consorci sanitari sabadellenc va
celebrar el 40¢e aniversarienun acte
amb representacidé castellarenca

© Oriol Ferran

Aquest dimarts passat, 13 d'octubre,
es va celebrar al Teatre Principal de
Sabadell 'acte de commemoracié del
40¢ aniversari del Consorci Corpora-
ci6 Sanitaria Parc Tauli. hospital de
referéncia de Castellar del Valles (ide
tretze municipis vallesans més) arriba
enguany a aquesta xifra després que
I'any 1986 es creés el consorci hospita-
lari d’ambit puablic.

L'acte de celebracié, presentat a
dues veus per la comunicadora Marta
Pontnouila pianista Laura Andrés, va
arrencar amb labenvinguda de Dolors
Costa, presidenta del Parc Tauli, que
assegurava que “nos’hauriaarribat
fins aqui sino fos perlaimplicacié i
estimadetotselsiles professionals
que han format part de I’hospital”.
La mateixa presidenta explicava que
el futur més immediat del consorci
passa per les consultes externes que
s’handesituar al'antiga casernadela
Guardia Civil, el grau en Infermeria
que s'impartira a lArtéxtil i les noves
urgencies. Per a Costa, “aquests ser-

veis reforcaran el paper del centre
comareferentsanitarial territori”.

Més tard, va ser el moment del
reconeixement als diferents col-lectius
professionals que formen part d'una
manera o altra del Consorci Corpo-
racio Sanitari Parc Tauli. Un dels re-
presentants que va pujar a l'escenari
del Teatre Principal a recollir el re-
coneixement va ser el castellarenc
Artur Roman, que va ser seleccionat
pels seus companys com a represen-
tant del collectiu de técnics especi-
alistes sanitaris. Per a Roman, el fet
de ser elegit per recollir el reconeixe-
ment li va suposar una gran alegria i
assegurava que “hihagent quereco-
neix'esfor¢que fem cada dia pelbé
delespersones”icreiaque “alcapia
lafi, aixo estrasllada als pacients”.
Segons reconeix el treballador caste-
llarenc del Parc Tauli, “és un orgull
sentir quesoc capac¢detransmetre
humanitatals pacients, que ésbasic
enl’ambit delasalut”.

Abans de tancar l'acte, van pas-
sar pel microfon de l'escenariel rector
dela Universitat Autonoma de Barce-
lona, Javier Lafuente; 'alcaldessa de

Foto de familia dels alcaldes dels municipis amb el Parc Tauli com a hospital de referéncia i la consellera, Olga Pané. || R. PEREZ

Sabadell, Marta Farrés, ila consellera
de Salut dela Generalitat de Catalunya,
Olga Pané. Lafuente va aprofitar el seu
torn de paraula per parlar delavincu-
laciédelaUABamb el Parc Taulfidela
necessitat de continuar creant projec-
tes conjunts, mentre que I'alcaldessa
sabadellenca reflexionava que “quan
entremal Tauliningtiens demanala
declaracié delarendanid’onvenim”
ique “avegadesnodonem prouvalor
atenirunainstitucié comel Taulia
casanostra”.

La consellera Olga Pané va co-
mencar el seu parlament assegurant
que el Parc Tauli va néixer amb uns
fonaments molt solids i que ha cres-
cut en conseqtiencia. Pané també va
posar sobre la taula els nous equipa-
ments que el consorci té ara mateix
entre mansivaassegurar que “elnou
hospital Ernest Lluch naixera es-
tretament vinculat al Parc Tauli”.

ATactede celebracio dels 40 anys
del consoreci sanitari també hi va ser
present Yolanda Rivera, alcaldessade

—nl®

Yolanda Rivera i Artur Roman a I'acte celebracié de dimecres. | RAQUEL PEREZ

Castellar del Valles, que formava part
dela comitiva dels alcaldes dels muni-
cipis on ’hospital és referéncia. Rive-
racreuque “el ParcTauliésimpres-
cindible pera Castellar del Vallés, ja
que estem més a prop de ’hospital
quealgunsbarris de Sabadell”. L’al-
caldessa castellarenca assegurava que
“formem part del consell d’alcaldi-

esdel consorciiestemobertsaqual-
sevol iniciativa que se’ns proposi”.

També es va aprofitar 'acte del
40¢é aniversari per presentar en soci-
etat el llibre Parc Tauli. Historia d'un
projecte al servei de les persones, un re-
cull delahistoria de’hospital sabade-
llenc des de la creaci6 'any 1283 de la
casadelabeneficéncia de Sabadell. +
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Vacunacio de gripicovid

La campanya comenca de manera esglaonada per als col-lectius més vulnerables, com les
persones majors de 80 anys, les embarassades, els infants i el personal sanitarii sociosanitari

© Rocio Gomez

Lacampanya de vacunacié dela grip
i de la covid-19 del Departament de
Salut va comencar abonritme a Cas-
tellar del Valles el 5 d'octubre passat.
Lacampanya es desplega de manera
esglaonada amb la vacunacié de per-
sones que viuen en residéncies, les
persones d’atencié domiciliaria, per-
sones a partir de 80 anys, les dones
embarassades, els infants, i el perso-
nal sanitariisociosanitari. Aquest és
el cas de la Teresa Aznar Tarrade-
lles, de 90 anys -a la fotografia- que
va passar dimecres pel CAP de Cas-
tellar. “Jahem acabat amb les resi-
déncies. La participacio a la cam-
panya és forca elevada, les agendes
estan plenes”, explica Raquel Silva,
infermera del CAP de Castellar. “Es
important que aquestes persones
es vacunin, perqueé s6n persones
més vulnerables i s’han de prote-
gir. La covid-19ila grip s6n malal-
ties que encara que les tenim una
micabanalitzades et poden portar
al’hospitalial’UCI”, remarcalain-
fermera. Es per aix0 que és de vital
importancia la prevencié. Les vacu-
nes que s’estan administrant aques-
ta temporada estan adaptades a les
soques circulants tant de la grip com
dela covid.

A partir del 26 d'octubre s’obri-
ra la vacunacio6 a la resta de grups,
inicialment amb cita previa, i a par-
tir del 16 de novembre, comencara
la vacunacio sense cita. Justament,
una deles novetats d’enguany és que
es pot demanar cita previa a través
de l'aplicaci6 La Meva Salut i també
del portal web citasalut.gencat.cat.
De fet, el Departament de Salut va
informar que, des que es van obrir
les agendes de la cita prévia el 27 de
juliol, més de 120.000 persones han
programat una cita per vacunar-se
atot Catalunya. Val a dir que també
es podra demanar cita prévia direc-
tament al centre d’atencié primaria,
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Teresa Aznar Tarradelles, de 90 anys, mentre es vacunava de grip i covid, dimecres passat, al CAP de Castellar. || C. DIAZ

de manera presencial o per telefon.

En aquest segon tram de vacu-
nacié que comencara el 26 d’octu-
bre, primer es comencara per “les
persones majors de 60 anys, per-
sones amb factors de risc que tin-
guin entre 15 i 59 anys, i personal
essencial comla policia odocents”,
apunta la infermera.

Fins al 18 de desembre sera el
pic de la campanya de vacunacio,
pero la gent es podra vacunar fins al
mes de marc. “Moltes persones et
pregunten a consulta siés necessa-
ri vacunar-se perque ’any passat
van agafar el virus. La malaltia la
pots tornar a agafar, pero si et va-
cunes, seramolt méslleu”, recorda

Silva. I afegeix que a banda de I'auto-
proteccio per evitar les conseqiiéncies
greus de lamalaltia, ila proteccié del
nostre entorn, vacunar-se també pot
contribuir “ano col-lapsar el siste-
ma sanitari, com ha passat altres
vegades”.

BALANG DE LA CAMPANYA ANTERIOR

Durant la campanya 2025-2026 es
van administrar a la Regié Sanitaria
Barcelona Metropolitana Nord, a la
qual pertany Castellar del Valles, un
total de 415.290 dosis de vacuna anti-
gripali249.572 dosis de vacuna contra
la covid-19, segons les dades del Siste-
ma d’Informacié de Vacunes de Cata-
lunya (SIVAC). Esadir, es van admi-

nistrar un total de 664.862 vacunes.

Segons el Departament de
Salut, aquestes dades mostren una
evoluci6 positiva, unrepunt que tren-
calatendéncia descendent deles dues
temporades anteriors. En la campa-
nya de 2025-2026, a la Regi6é Metro-
politana Nord, “la cobertura per
a les persones incloses en les re-
comanacions va ser del 38,9%. La
cobertura de vacunacié contra la
covid-19 es va situar en el 28,2%”,
detallen. A la comarca, al Valles Occi-
dental Oest (Terrassaimunicipis del
voltant) la coberturava ser del 37,9%
idel 28,1% i al Valles Occidental Est
(Sabadell i municipis limitrofs), del
39,4%1del 27,2%. +

DIA DEL CANCER DE MAMA

Ballada solidariaala
placa d’El Mirador

EI19 d’octubre se celebra el Dia Mun-
dial contra el Cancer de Mama, i per
aquest motiu, Castellar tornaraaviure
una ballada solidaria. Enguany, sota el
lema “Ens ho prenem a pit”, I'activitat
central delajornadareivindicativa sera
el25d’octubreapartirdeles10.30ha
la plaga d’El Mirador. Concretament,
a les 10.30 h hi haura ball en linia, a
les 11 h, country i a partir de les 12
h, zumba. L’activitat, que organitza
I’Associacié contra el Cancer de
Castellar, disposa de la col-laboracié
del’Ajuntament, itambé de Nuria Es-
trada, de'Associacié de Pensionistes
i Jubilats de Castellar amb els Amics
del Ball en Linia del Casal Catalunyai
dels Amics del Country de Castellar.
Maria Jesus Porras, presidenta de la
Junta Local de Castellar del Vallés de
I’Associacio contra el Cancer (AECC),
explica que la matinal de dansa té per
objectiu “fer visible laimportanciade
la prevencié6 en el diagnostic, i també
donar a coneéixer les ajudes que podem
oferir,com sén lavaloracié integral de
necessitats, atencié social, atencio psi-
cologica, assessorament i suport per
fer front al malestar emocional causat
per la malaltia i els tractaments”. |
afegeix que també ofereixen “atencié
en salut i rehabilitacid, i voluntariat
d’acompanyament hospitalari, do-
miciliari, telefonic o testimonial”. La
presidentaremarca que disposendel
servei d'atencio telefonica disponible
24 h 365 dies a I'any en el 900 100
036. D’altra banda, I’'AECC Vallés
Occidental acaba d’estrenar delegacié
al carrer Salut, 122, de Sabadell. En
referéncia a la campanya del 2026
de I’Associacié Contra el Cancer,
I'entitat detalla que “posa el focus en
les necessitats que les mateixes dones
amb cancer de mama identifiquen
com a prioritaries: sentir-se cuidades
més enlla del tractament, participar
en decisions sobre la seva malaltia
amb informacié clara, trobar espais
acollidors i sentir-se escoltades”.
Finalment, Porras fa una crida per
sumar voluntaris al’associacid, perqué
és “necessariunrelleu generacional”.
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La parada de I'itinerari fotografic davant de Ca I'Alberola. || Q. PASCUAL

El president del Centre d’Estudis, Lloren¢ Genesca, comentant una de les imatges. || Q. P.

JORNADES EUROPEES DE PATRIMONI | ITINERARI FOTOGRAFIC

| ’evolucio de Castellar a
través dela miradade Llinares

El Centre d'Estudis-
Arxiu d'Historia
recorre espais
retratats pel fotograf
castellarenc

© Jordi Rius

L’itinerari fotografic Ramon Lli-
nares que es va estrenar per Festa
Major amb una quinzena de fotogra-
fies amb grans plafons amb imatges
del fotograf castellarenc exposades
a diferents espais de Castellar va
servir el cap de setmana passat per
descobrir com ha canviat Castellar
en els darrers anys.

El Centre d’Estudis de Caste-
llar-Arxiu d’Historia, en el mare de
les Jornades Europees de Patrimoni,
va dur a terme un itinerari comen-
tat per la gran majoria de les imat-
ges dissabte i diumenge.

El punt de partida erala placa
de la Fabrica Nova, des d’on es pot
veure una fotografia a la facana de
I'Espai Tolra d’'un campament gita-

no del1967. “Podem veure a la imat-
geuna mirada d’acollida i de res-
pecte, de no jutjament. Malgrat
que no hi havia contacte ni rela-
ci6 de veinatge, hi havia un res-
pecte a la distancia”, assegurava
Lloreng¢ Genesca, president del Cen-
tre d’Estudis i que va fer de comen-
tarista durant tot l'itinerari. Entre
els diferents assistents a l'itinerari
hihavia Joan Montes: “Havia coin-
cidit amb Llinares fent de torner
alaTolraiconeixia el seuinterées
perlafotografia”.1al’inici dela sor-
tida, Montse Llinares, filla del foto-
graf, va explicar la génesi de arxiu
Ramon Llinares i com els historia-
dors “hanssituat la seva obraenel
corrent humanista i que sempre
ha estat molt respectués amb el
seu entorn”.

La parada segtient va ser la
placa Catalunya amb una imatge
del Pla de la Bruguera amb una
dona descansant sota unes garberes.
Aquesta imatge d’estiu, que recor-
da el quadre Les garberes, d’Alfons
Gubern, va servir per repassar el
passat agricola de Castellar, els re-
fugis antiaeris o la substitucio dels
conreus per 'aparicié de les fabri-

ques conformant 'actual poligon del
Pla de la Bruguera.

La fotografia que hi ha penja-
da davant de la biblioteca, on es pot
veure un jugador de basquet cor-
dant-se les seves John Smith, va
servir per parlar de 'esport a Cas-
tellar del Vallés i també de les anti-
gues piscines, “on molta gent de
Castellar va aprendre a nedar”,
constatava Genesca.

La comitiva de l'itinerari foto-
grafic també va passar per la plaga
d’El Mirador i Cal’Alberola per des-
prés anar cap a I'Escola Bonavista
on hi ha una impressionant imatge
de Llinares del forn del Raig capta-
da el1969. All4, el president del Cen-
tre d’Estudis va parlar de la produc-
ci6 de calg, de la pedra de Castellar
extreta de la pedrera del Comas, i
que als voltants dela zona “s’hi van
assentar moltes families, moltes
vegades en barraques”.

Finalment, la ruta de les Jorna-
des Europees de Patrimoni per les
imatges de Llinares i, en certa ma-
nera, pel passat de Castellar, també
esva aturar davant de Cal Massaveu
ial carrer de 'Església, el cementiri
velliCal Calissé.+

ARQUEOLOGIA | TROBALLA

Eltresor que vatrobaren Brunoal mar

El castellarenc Bruno Martinez, de set anys, vadescobrir un pivot d'amfora africa al Port Roma
de Creixell. Latroballaromandra en diposit al Museu Nacional d’Arqueologia de Tarragona

© Rocio Gémez

Llestiu passat, un petit castellarenc
de set anys, Bruno Martinez, poc
s'imaginava que un dia a la platja es
transformaria en una aventura, en
una d’aquelles histories per expli-
car quan et fas gran. E18 d’agost del
2025, va sortir a practicar esnorquel
amb el seu pare a la platja del Port
Roma de Creixell. A uns cent metres
delalinia de costa van trobar dos ob-
jectes que en Bruno va pensar “que
erentresors”, explica Lidia Torvis-
co, la seva mare. I no s’equivocava.
“El seu pare va veure que eren de
ceramica” i que podien ser de I'épo-
caromana.

La familia va contactar amb el
Servei de Patrimoni Arqueologic i
Paleontologic, i van enviar-los foto-
grafies dels dos objectes. Una arque-
ologa del Centre d’Arqueologia Sub-
aquatica de Catalunya va examinar
les imatges, i va determinar que la
zona on els van trobar era un indret
conegut pel seu interés arqueologic
i que un dels objectes podria trac-

tar-se d'un pivot d’amfora africana.
“Ens vafer moltail-lusi6”, relatala
castellarenca, que apunta que des-
présvan lliurar les dues peces als ex-
perts del centreies va confirmar la
sospita dels arqueolegs. La troballa
del Bruno, el pivot d’amfora africa
de la platja Port Roma de Creixell,
romandra proximament en diposit
definitiu al Museu Nacional d’Arque-
ologia de Tarragona.

La noticia que el tresor del
Bruno romandra en diposit al museu
sela van comunicar aquesta setmana
alafamilia. Ha estat un motiu d’ale-
gria per a aquests castellarencs que,
gracies a la mirada curiosa i eixeri-
da del Bruno, van rescatar del mar
aquest tros d’historia. De fet, la pro-
xima parada del petit sera a la seva
escola, 'Emili Carles-Tolra, on ex-
plicara el viatge que ha fet el tros
d’amfora, des del mar Mediterrani
al Museu Nacional d’Arqueologia de
Tarragona.

Des del museu posen en valor
latroballa del'infant, i expliquen que
quan es formalitzi I'ingrés enviaran
una carta d’agraiment al Bruno.

- T o |

Bruno Martinez i la peca d’amfora africana del Port Roma de Creixell. || CEDIDA

En aquest sentit, remarquen
la importancia d’entregar aquests
tipus de peces a la Generalitat, per-
que qualsevol material arqueologic
es custodiaies preserva. A més, con-
creten que, de moment la pe¢a no
s'exposara al museu siné que restara

al diposit a disposici6 dels técnics de
lainstitucid i dels investigadors que
ho sol-licitin. Justament, encara no
es pot datar 'antiguitat concreta del
pivot perqueé no se n’ha fet un estu-
di detallat, pero si que es pot deter-
minar que és de'épocaromana. +

SOLIDARITAT | INICIATIVA

Paella a
benefici
d’Erik i Kalo

Suport Castellar, la Unié Espor-
tiva Castellar i les Castanyeres
de Castellar organitzaran aquest
dissabte una paella a benefici de
I'Erik i el seu gos Kalo. La troba-
da gastronomica i solidaria sera
apartirdeles13hifinsales15h
al camp de futbol Joan Cortiella -
Can Serrador. Cada tiquet tindra
un preu d’'ll euros, per “unaracié
de paella en una carmanyola
amb forquilla per endur-se-la
a casa o per menjar-la, si us ve
de gust, a les taules del camp”,
detalla 'organitzacio.

Estracta d’una proposta per
col-laborar amb projecte Juntos
por Kalo y Erik. ’Erik és un nen
de nou anys amb TEA i mutisme
selectiu. I el Kalo és el seu gos la-
brador. Es el seu company inse-
parable i necessita un ensinistra-
ment que pot costar fins a 45.000
euros, per poder tenir els permi-
SOS per passar a ser un gos d’as-
sisténcia i poder-lo acompanyar
en el seu dia a dia, per exemple, a
centres sanitaris i altres equipa-
ments. + || REDACCIO
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PATRONAL | PRESSUPOST MUNICIPAL 2027

ASEMCA celebrala congelacié
del'IBlilestaxes municipals el 2027

© Redaccio

L’Associacié d’'Empresaris de Cas-
tellar del Vallés (ASEMCA) ha fet
public el seu posicionament sobre la
proposta de pressupostos que 'equip
de govern de Som de Castellar-PSC
portara a aprovacio del ple dimarts
que ve. Segons una carta que Joa-
quim Sesé, president ’ASEMCA,
ha traslladat a I'alcaldessa, Yolan-
da Rivera, i que han fet publica, la
seva valoraci6 és positiva i destaca
el fet de “mantenir congelats ’im-
post sobre béns immobles (IBI) i
les taxes municipals per a 'exer-
cici2027”.

La patronal castellarenca as-
senyala que, en un context econo-
mic en qué les empreses continuen
assumint increments sostinguts de
costos laborals, energeétics, finan-
cers i regulatoris, “qualsevol me-
sura que aporti estabilitat fiscal
és una bona noticia per al teixit
empresarial”. Segons ASEMCA,
les empreses necessiten previsibili-
tat per poder invertir, créixer i gene-
rar ocupacio. El fet que ’Ajuntament
pugui incrementar el pressupost mu-

Joaquim Sesé, empresari i president
de la patronal local ASEMCA. || ARXIU

nicipal sense apujar la pressié fiscal
“demostra, en principi, una gestio
econdomica prudentiresponsable”.

L’associaci6 també considera
encertat que una part significativa
dels recursos es destinin a millorar
la neteja urbana, el manteniment
de l'espai public, els equipaments

i les infraestructures municipals.
“La qualitat de’entorn és un fac-
tor cada vegada mésrellevant per
atraure inversions, talentiactivi-
tat economica. Les empreses dels
poligons i de les zones industri-
als també necessiten municipis
nets, segurs i ben mantinguts”,
afegeixen.

Arabé, des ’ASEMCA subrat-
llen que la congelacio fiscal ha d’anar
acompanyada d’un compromfs ferm
per continuar millorant els serveis
que impacten directament en la com-
petitivitat empresarial. Aspectes
com la mobilitat interna, els acces-
sos als poligons, l'estat de les infra-
estructures, la seguretat, la neteja,
la disponibilitat de sol industrial i
l'agilitat administrativa “continuen
sent giiestions prioritaries” per al
col-lectiu empresarial.

Com a conclusié, 'associacié
celebra que no s’incrementi la car-
rega tributaria sobre ciutadansiem-
preses, pero recorda que “el prin-
cipal indicador d’éxit sera que
aquests recursos es tradueixin en
millores tangibles per al’activitat
econdOmicailaqualitatde vida del
municipi”. +

AJUNTAMENT | FEDERACIO DE MUNICIPIS

Anna Riera, quarta per la dreta amb el reconeixement de I'FMC. || CEDIDA

Guardd per les seves politiques innovadores

LAjuntament de Castellar del Vallés ha rebut aquest divendres, 9 d’octubre,
unreconeixement de la Federaci6 de Municipis de Catalunya (FMC) per les
politiques publiques innovadores recollides al Banc de Bones Practiques
dels governs locals. La quarta tinenta d’alcaldessa, Anna Riera, ha assistit
en representacié del consistori al'acte, celebrat al Palau Firal i de Congres-
sos de Tarragona amb motiu del 45¢ aniversari de I'entitat.

Segons un comunicat municipal, la iniciativa ha reconegut 89 governs
locals perles experiéncies desenvolupades durant el periode 2014-2025i inclo-
ses en el Llibre de bones practiques dels governs locals, que 'FMC ila Fundacié
Carles PiiSunyer elaboren conjuntament cada any. L'acte ha posat en valor
la innovacié municipal i la contribucié d’aquestes experiéncies a la millora
dels serveis publics i a I'intercanvi de coneixement entre administracions.

Castellar del Valles acumula, des de 'any 2015, 19 distincions del Banc
de Bones Practiques en ambits tan diversos com l'educacié, la diversitat fun-
cional o el medi ambient, entre d’altres. Entre les iniciatives reconegudes hi
figuren el Pla de millora educativa per a I'alumnat de 3r i 4t d’'ESO, les mot-
xilles vibratories, el projecte de gestio forestal “Cuidem el bosc. Elbosc ens
cuida”, el Cami Lila o el projecte de 'Estiu Enriquit. +|| REDACCIO

e {-ﬂ.,x’i'lLLLLﬂ...-

A carres d’Elena Crespi, psicologa i
sexdloga, especialista en educacid
senual i relacions sexoafectives.

DIJOUS 22 D'OCTUBRE
1830 h

Sala o Actes d'El Mirasdar

OCTUBRE A
LA FABRICA

Més infarmacio:

& alafabrica_castellar | & lafabrica@castellarvalles.cat

JAM-SESSION
DV. 16/10 - DE 19 A 22 H

TAMCAT PER
PREPARACIO
DEL TUNEL

DEL 1910 AL 22/10

TUMEL DEL TERROR
DVv.23f10-DE 17 AZ3H
Inscripcions a parkir del
13/10 a La Fabrica

[de dl. o dv. de 16 a 20 h)

TAMCAT
DV. 30/10

Fat -
femc_st_ll_r
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9h

10h

11h

12h

13h

14h

15h

1&h

1/h

1Bh

19h

20h

21h

22N

23h

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

Noticies an Xarxa - Edicd rmati

Temporada 26-27

Divendres Dissabte

Jazz

Sendes
Gﬂédnlmhl. Terrassa Radia Martarel
Aixd va en Som
sarie Terra
L Lesicka Ermun FM Bado
CoHectius La Terra no
e Xarxa es plana
Pramia media HIFM
Amb Sense Les veus
Embuts d'Aspasia
Reamissic Hesmissit

Inspira't
Fado

dpers

calaix
Oria La Tore

Estils

Valors

al'alga

Matard Racdid

Bufacanyes
Matard Radio

Caixa tonta
Rasdio Arervys

Radio Club

Social
Supont Castelar

Renaixenga
Joan Weiura
Francess Sagrena
MR Juanpeng

Renai
Alxenga

La carpeta
de I'avi
Casal of avis

Quin Cacau
QKK!

Redaccid

Cares Diaz

L'Informatiu local

U

A les portes

de Troia
Fiaaminald

Connectats - Els millors moments

Xoc d° Estics

Melodra

Alba Candora
Bixl Bactson
haria Bedson

L Actualibat

Noticies en Xarxa - Edicid Migdia

La Guantera
dels Pares
Carla Aragones

A Janala
Resarmissio

Rambla 54 / Connectats

Aban San Anderés, Oniol Farran, Maina Amunez i Guillem Plans

Programes da ks terdes da B ¥ara d Emissonss Municipals,
una copnauccio amb B participacd de Radio Castellar

El Debat

Julify GUerTer

@ Moticies en Xarxa

La Biblioteca Tal com raja
d'Alexandria e o ASEresio
alae | dASPASIA
QuimPortbela - Rocher A les portes
Maria Badson Troia
Gaersr Marti Sargio Radriguez
La Secuela La Guantera Relacions
Andoni Desgaco dels Pares conscients
Sandra Flores Carta Aragonés Rocio Fermnandes i
Termdlics Besmigsions Programacis amb o suport de
n Lo Xares o Cosmrimmenaos Loscal

Estic en xoc Amb Sense
Giulhem Plans Embuts
Amb Sense

Embuts

Sara Sehkot Xoc d' Estics
Jaume Clapés Figemiszio

A Janala La Secuela
Jondi Sara Rearmissio

Diumenge
ah
Reanese T | 9h
10h
La Biblioteca
d'Alexandria
Haemissia
11h
secondary
A les portes 13h
de Troia
Errine
14h
Estic en xoc
Guiliam Pians 15|"I
Connectals
Flearrissi
16h
Les veus
d' 1/h
A.lpé_.uln
18h
Tal com raja
19h
A Janela
Rbermissi
La Guantera L[
dels Pares
e
21h
w
Resmizzits
22h
Relacions
conscients
e pory
23h
A B A

femc_st_lI_r
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SUCCESSOS | ACCIDENT LABORAL

Arrenca el judici per lamort de Victor Nufo

Sis anys després

de lamort per
accident laboral, s'ha
inaugurat un mural
enlasevamemoria

Han hagut de passar sis anys per-
que la justicia obri la causa per la
mort del jove castellarenc Victor
Nunio, que amb 18 anys va morir en
accident laboral en una empresa del
ram del metall ubicada al poligon
del Pla de la Bruguera, Ferros Sa-
badell, quan feia només dotze dies
que hi treballava. Aquest dilluns
passat es va inaugurar un mural
en la seva memoria a la ronda Tu-
ruguet, prop d’on vivia, i dimecres
es va iniciar la causa per esclarir
els fets i dirimir responsabilitats.
Sis anys després de accident,
ocorregut el 27 de novembre del
2020, la familia de Nufo encara
espera una resolucié de la justicia
per la pérdua del seu fill. Des de
llavors, “la vida de la familia s’ha
convertit enuninfern”ifinsitot
han hagut de posar-se en tracta-
ment psiquiatric, segons diu la seva
mare, Noelia Salvador. Ni tan sols

diverses reclamacions als jutjats
de Sabadell han aconseguit agilit-
zar la causa -no van obtenir res-
posta en cap, quan normalment es
fa en menys de trenta dies-ino va
ser fins a principis d’aquest 2026
que la familia va aconseguir parlar
amb un magistrat, que els va dema-
nar disculpes per 'endarreriment.
Els Nufio Salvador han denunciat
per contenciés administratiu als
jutjats de Sabadell els errors pro-
cessals. La familia sempre ha de-
fensat que la mort va ser a causa
de no aplicar els procediments de
seguretat laboral.

Sortosament, després de di-
verses queixes i reivindicacions als
jutjats de la seva mare, van aconse-
guir tocar la tecla corresponent al
jutjat de guardia, on es va destapar
la causa de tot el retard al judici: la
persona responsable de tramitar la
documentacié no I’havia entregat.
Sempre segons indica la familia, la
persona encarregada de la infor-
maci6 del cas ha estat sancionada
de feina i sou per mala praxi, ja que
“feia dos anys que no havia pas-
sat els informes”.

Al dolor de la pérdua s'uneix
el del termini pel judici, on la fami-
lia denunciara al propietari de l'em-

peAEAN

i Y

El mural a Victor Nufio a la ronda Turuguet inaugurat dilluns passat. || CEDIDA

presa, “pel fet que estem fora de
termini per denunciar la resta
de casuistiques”, pero tenen clar
que “arribarem on s’hagi d’arri-
bar i lluitarem fins al final, tot
i que sabem que sera una lluita
desigual, entre David i Goliat”.
Mentre arriba el judici, amics
i familiars han volgut fer un altre
acte en memoria del Victor i el
dilluns 12 es va inaugurar el nou
mural amb la frase No muere quien
no se olvida i la cara del jove. “Es

una frase que dic sempreierala
més adient per recordar-lo”, ex-
plica la seva mare, impulsora també
de I’Associaci6 Vietor Nuiio Salva-
dor, on s’imparteixen cursos de ris-
cos laborals. El mural és a prop de
I'INS Castellaride laresidéncia de
la familia. La mare va llegir un emo-
tiu discurs davant dels presentsial
costat del'obra, que ha estat fruit de
la col-laboracié de diferents artistes
com Lufs, Rul Disseny, Montana Co-
lors olabotiga La Moderna. +||A.S.A.

POLITICA | POBLE VIU

Al

Una deles manifestants ferida, || POBLE VIU

Denuncien carregues
policials a protestes
per I'habitatge

Poble Viu condemna les carregues
policials produides després de la
manifestacié pel dret a ’habitatge
celebrada el 5 d'octubre a Barcelo-
na i expressa tota la seva solidari-
tat amb les persones mobilitzades
i, especialment, amb les castellaren-
ques que participen en 'acampada
pel dret a 'habitatge. Des de Poble
Viu consideren que “laresposta a
la crisi de I’habitatge mai pot ser
lavioléncia policial. Ha de ser po-
litica”, segons apunta la formacié en
una nota de premsa. Des de Poble
Viu apunten que cal assenyalar la
responsabilitat politicaicarreguen
contrala gesti6 dela consellera d’'In-
terior, Nuiria Parlon. + || REDACCIO

Si ets estudiant,
aprofita les

promocions que
hem dissenyat
per a tu!

Amb el carnet d'estudiant podras
gaudir de grans avantatges,
vine i informa-te'n!

Consulta les condicions al
nostre Servei d'Atencid al Pacient.

T. 937142195 M. 609 35 05 92

¢ | Portugal s/n Logal 1-2

{Davant de I'Espai Tolra)

Caslellar del Valles | 93 714 21 95
www.parkcastellar.com|| Seguelx-nos a

||I’ P'-a_':c‘:fr‘f;;l;::lﬂntﬂl

rRCasiellar
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S'estrenal’eina Comerc; Clutada

Els carrers Sentmenat
i SalaBoadellai
I'avinguda Sant Esteve
soén els punts amb
més pas de vianants

© Redacci6

LAjuntament de Castellar del Vallés ha
comencat a treballar amb Comer¢ Ciuta-
d4, una eina d’analisi que permet conéixer
amb més detall el teixit comercialiel mo-
viment de vianants als principals eixos co-
merecials del municipi. Un dels elements
del'estudiéslainstal-lacié de comptadors
de persones en diferents punts dels eixos
comercials. Aquests dispositius perme-
ten analitzar com varia el pas de vianants
segons el carrer, el dia de la setmanaila
franja horaria, iidentificar els puntsiels
moments de més afluéncia.

La primera ronda de mesurament
es va dur a terme entre el 16 de juny i el
5 de juliol. Els resultats situen el carrer
de Sentmenat, Sala Boadella i 'avingu-
da de Sant Esteve entre els punts amb
més pas de vianants dels analitzats. En
concret, 'ambit d’estudi del centre urba
compreén els carrers de Santa Perpétua,
Sant Pere d’Ullastre, Montcada, Sala Bo-
adella, Hopspital, Major, Colomi Torras;

Imatge de la darrera edicié de I'Street Market, organitzat per Comerg Castellar durant la Festa Major. || Q. PASCUAL

la carretera de Sentmenat; la placa del
Mercat, i trams de 'avinguda de Sant Es-
teve, del Passeig i del passeig de la placa
Major. Al'Eixample, 'analisi se centra en
I'entorndelaplacad’Europaiel carrer de
Tarragona fins a la cruilla amb el carrer
de Pedrissos.

El primer mesurament registra un
index mitja diari de 3.825 vianants. Lestudi
estima que aquesta xifra se situaria al vol-
tant dels 4.500 si s’hagués comptabilitzat

el pas de persones per totes dues voreres
als punts de Montcada nord, Montcada
sudiSanta Perpétua, on aquesta primera
rondanomés harecollit el flux d'unavore-
ra. Els propers mesuraments permetran
ampliar la cobertura i contrastar aques-
ta estimacio.

Elprojecte també preveurelacionar
l'afluéncia de vianants amb l'activitat co-
mercial a partir del nombre de tiquets di-
aris dels negocis participants. L'objectiu

4.500

VIANANTS
—v

es mouen pels
carrers comercials de
Castellar cada dia pel
centre i 'Eixample

és conéixer millor la relaci6 entre el movi-
ment de persones als carrersiles compres
que es fan als establiments, i disposar de
mésinformacié sobre els habits de consum.
Elregidor de Promocié Economica,
Rubén Perialver, assenyala que les prime-
res dades “ens ofereixen una fotogra-
fia de Pactivitat comercial del munici-
piiens ajudaran a identificar tant les
nostres fortaleses com els ambits on
podem continuar millorant”. Penalver
destaca que “volem anar més enlla de
saber quantes persones passen pels
carrers: relacionar aquesta afluéncia
amb l’activitat dels negocis ens ajudara
aentendre millor els habits de compra
i a seguir I'evolucié dels nostres eixos
comercials”. A més, 'eina permet com-
parar els indicadors de Castellar amb els
d’altres municipis i centres urbans parti-
cipants. Larepeticié dels mesuraments fa-
cilitara especialment 'analisi de I'evoluci6
del municipi al llarg del temps.
Ladiagnosiinicialinclouun censdelo-
calsendues arees: el centreurbail’Eixam-
ple. Eltreball de camp, que es vadur aterme
elsdies 22123 dejuny, identifica 248locals,
dels quals 201 estan oberts, és a dir, un 81%
deltotal. Al centre urba, aquest percentat-
ge arriba al 84%. Elslocals oberts de 'am-
bit estudiat acullen activitats diverses: 85
corresponen al comerg, 82 alsserveisi34 a
larestauracié. Aquesta informaci6 permet
conéixer la distribucié de l'oferta iidentifi-
car les zones on es concentra 'activitat. +

Espai d'Entitats Castellarenques

) I'-"fl -

contra €l cancer

L ’) alidic T"'""—""'—‘_"'-]‘“- el
1 : T u ITTACH) AIBRFEOI O 25 d'mlﬂ
~ .= ey G BANC DE SANG kg .
n 7! | TERITS : :
" Q Rt ‘rl.r':h'..'li rl., ' b :_:::- e |
“IMFANTILI s : Ayt b
AAE) A
Supene] Cokbolng Banc do Sang « Tote A Alrmunl O EomTribu Associncht contrm of chncos
FESTIVAL SOM SALUT MENTAL  CAMPANYA DOMACIO FESTA DE HALLOWEEMN 11é MERCAT D'INTERCANWI MATINAL SOLIDARIA
DE SANG | PLASMA DE ROBA INFANTIL

Taoma el SOM Salet Mental Fasthvall

La lA persa que ool fer-ho tol...
perh &5 alki?

‘Winer o descobrir-ho o través de o
misica, Fart, ef ball | o teate &n
wna tarda per compartie.

Dia: dissabte 17 doctubes
Hara: 18 h

Liog: Auditod 8umacipal Biguel
Ponl

Aportacide 5 € an afactiv

Cim: dijous 22 @'octubre

Horari: de 9304 13.30 h | g 16.30
a 20,30 h

Liog: Centre Excuasionista de
Casiallar

Tria I Torm que méa et convingul
col-labora. Pots donar Sang Si ens
aritng 16 | T0 anys, pedes mis da 50
guitos i et trobes bé de salkut.

Recorda que & din de a donacia
caldra que portis un documeant
d'ldentitat aficiol

Dia: Gissabie 24 d'ociubne
Horar: 2 16a21h

Lige: pl. Verda (urbamtzadio Aia-
o0l O)

L' Associacsd de Veira Ainesol D
ciganitza una festa de Halloween
arnb acthitals ludiques i farmiliarg,
eanaeialiment adrscaces als infants
I jorves,

Urn inreka plana de deversia, dio-
Iresoes | ambisnl festy, oberla o
1ot els pUdCs, por gaudin plegats
d'nouasin celabracsd a kb nosira
urbanitzacis.

Dia: diumenge 18 d'octubre
Horari: de 10a13hidge 16a1Bh
Lioe: Pali de Las 3 Moreres

Porta roba [nata | en bon agtaf]

de talles 0-12 anys 0 matema, fes
una aporiacid e 3 € igrabu® per a
SoCisretcies da |"erdital) i b roba i
COMBIEMAnts Gué &t faciln Sera.

Agafa només ia que necassitis!

L' Associacio contra @l Cancar a
Castellar del Vakas w= corvida a la
matirey solidaria ami ball & hnla,
cauniry | zumba que &2 fara &0

al marc ded Dip Mundckal confra e
Cances de Mama, que te HoC cada
19 doctubre,

Dia: dimengs 25 d'octubng
Horari; de 1030281330k
Liog: pl. d'El Mirador

Esport, mimics | sobdariial per
gorar vesshaital a B lluita contra &
cancer damama, Lo ecapiacho &5
destiner a I'Assoclcko contra al
cancar per fingngar receca ontoli-
gica | sarvais grafuite
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COMERG | GASTRONOMIA

Taller de
cuinaamb
Pau Gomez

El Mercat Municipal acollira
aquesta tarda a partir de les 18 h
untaller iniciatiu ala cuina d’apro-
fitament amb l'influencer gastro-
nomic Pau Gémez amb totes les
places exhaurides. Es treballara
amb pollastre sobretot i també
altres productes d’'origen animal.
L'objectiu del taller és veure com, a
partir de dos pollastresialguns in-
gredients més, es poden aprofitar
les diferents parts i convertir-les
en diverses elaboracions. Aixi, es
fara rostit de pollastre, canelons
de pollastre aprofitant carn i ver-
dures del rostit, fideus amb el suc
del rostit, aletes a la macali moco-
li, brou de pollastre amb les car-
cassesialtres possibilitats d’apro-
fitament, com ara I'elaboraci6 de
croquetes amb les restes de carn
del brou.

Pau Gémez, que a Instagram
té el perfil de @persucarhipau, és
autor del llibre Una cuina a cada
casa, editat per La Campana, que
relata instants de vida que passen
ala cuinaila taula. +|| REDACCIO

Pau Gomez durant un taller. || CEDIDA

MODA | EMPRENEDORIA

Neix 4/Private, robaurbana
amb segell castellarenc

Eljove David Funes,
de 18 anys, hacreat
la marcade roba,
feta des de Castellar

© Jordi Rius

Eljove castellarenc David Funes,
de divuit anys, ha decidit crear
47Private, una marca de roba ur-
bana totalment feta des de Caste-
llar del Vallés. De moment, la seva
carrera comercial s’ha iniciat amb
el disseny i venda de samarretes
i dessuadores. Funes s’encarre-
ga tant de la part creativa, amb
I’elaboracié dels dissenys, com de
la gesti6 del projecte i de les dife-
rents tasques necessaries per fer
créixer la marca.

La mareca té un rerefons molt
personal, vinculat al record de la
infancia del jove i a una etapa de
la seva vida. Fins i tot, el mateix
nom té el seu significat. “El meu
avi va néixer el 1943 i ha estat
la persona que més he estimat
ala meva vida, i el meu nimero
preferit ha estat sempre el 4, i
sumant I’any de naixement del
meu avi i el nimero 4 surt el 47”,
destaca Funes.

L’altre nom que forma part
de la marca, Private, “ve del fet
que, quan el meu avi va morir,

El castellarenc David Funes amb una de
les dessuadores 47Private. || CEDIDA

em vaig tornar una personabas-
tant reservada”. I el lema de la
marca, “Always from the heart”
(‘Sempre des del cor’), també té
a veure amb el sentiment “de fer
les coses que realment sentim i
voler-les tirar endavant”. La ini-
ciativa empresarial s’ha convertit,
d’aquesta manera, en una manera
de mantenir viu el record del seu
aviide transformar aquest vincle
personal en un projecte de futur.

Les comandes de roba es
poden fer per internet a través
del perfil d’Instagram o la pagina
web 47private.com. “Tot i tenir di-
ferents talles, el que és bo de la
nostraroba és que és exclusiva.
No volem fer 500 unitats per ven-
dre moltes samarretes. Volem
premiar 'exclusivitat i que el
client se senti com a part de la
marca, com si es tractés d’una
familia. No acostumem a repo-
sar els estocs”, assegura Funes.

A més de diferents talles, el
client pot trobar samarretes de
color blanc, blau, negre i rosa, i
ben aviat la mateixa varietat a la
linia de les dessuadores, per oferir
més opcions als clients i continu-
ar desenvolupant el cataleg de la
marca. A més de la confeccid, 'es-
tampaci6 també es fa a Castellar
del Valles, a 'empresa Logotamp,
al Pla de la Bruguera. Al dors de
les samarretes, el client pot triar
dissenys de cors, cartesiestrelles.

Funes, que a les tardes també
esta estudiant programacio in-
formatica, va iniciar ’aventura
de 47Private al maig i confessa
que esta content amb el resso que
esta aconseguint amb la marca de
roba urbana, ja que té els seus pri-
mers clients de diferents punts de
I'Estat.“Em podria guanyar molt
bé la vida fent de programador,
pero al final vull construir coses
que siguin meves, tenir la meva
propia empresa i marca”, con-
clou el jove castellarenc. +

COMERC | CAMPANYA

En marxa
els vals
de comercg

Des de dimecres estan en marxa
per siseé any consecutiu els vals de
descompte en el marc d’'una cam-
panya per afavorir el consum local.
Enguany, s’hareforcat la campanya
amb 20.000 euros més de dotacié
municipal, fet que permetra posar
encirculaci6 145.800 euros aportats
perAjuntament ila mateixa quanti-
tat aportada perla ciutadania, finsa
mobilitzar untotal de 291.600 euros
en compres al comerg local.

Com enlesedicions anteriors,
cada ciutada podra comprar fins a
un import maxim de 25 euros en
vals, iaconseguir d’aquesta manera
untotal de 50 euros. Els vals poden
ser per valor de 5,10120 euros,ies
podran utilitzar com aforma de pa-
gament en els establiments adhe-
rits, senyalitzats degudament. La
compra dels vals es pot fer a www.
castellarvalles.cat/valsdescompte.
Hipodenoptarles persones nascu-
des l'any 2010 o anteriors i empa-
dronades a Castellar abans del 30
de setembre del 2026. Avui diven-
dres a El Mirador s’ha habilitat un
punt d’assessorament de la compra
de vals. També es podra utilitzar
l'adreca electronica valsdescomp-
te@castellarvalles.cat per resoldre
dubtesiincidéncies. Amb aquesta
campanya, una cita habitual del ca-
lendari comercial de Castellarique
enguany s'incloudins el lema “Fem
Castellar, fem poble”, es vol facili-
tar les compres de la ciutadania i,
al mateix temps, donar suport als
establiments que formen part del
dia a dia de Castellar. + || REDACCIO

& TEATRE

ADEU, JANE!

De Clara Moraleda

Ds. 17/10
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Francesc Sagrera

Amunt la sardana (71)

Dimarts, dia 20 d'octubre, fara 10 anys
que Radio Castellar, dins els actes de
celebraci6 dels seus 25 anys, comme-
morava els 20 anys de sardanes a la
radio i ho va fer amb una ballada de
sardanes ales 12 del migdia ala plaga
Caliss6 amb la cobla-orquestra Ca-
daqués. Jordi Garrigds va explicar
durant I'esdeveniment que “van co-
mencar la tercera setmana d’octubre
del 1981 amb el programa que es deia
‘Placa Major’”, que comencaren amb
Joan Tubau, actual tenorairepresen-
tant delarenovada cobla Nova Vallés.
Altresbons col-laboradors foren Joan
Rocavertiel compositor Carles Rovira.
Lesonesradiofoniques de Castellar; cal
dir que amb interrupcions, pero, han
omplert les nostres llars amb la nos-
tradansanacional, la sardana, durant
45 anys: primer amb elnomde “Placa
Major” idesprés ambl'actual “Renai-
xenca”. A unsialtres, moltes gracies.
Desitgem i esperem seguir escoltant
aquest programa de sardanes, elsma-
tins de divendres i dissabtes de 9 a 11
o diumenges de 8 a 10 o quan vulguin
amb el podcasts, per sobrepassadala
celebracié delanostra capitalitat 'any
que ve, arribar després com a miim
als 50 anys radiofonics. Només ens fal-
ten 5 anys. Apa, som-hi.

© Josep Simoén

Aratocadecidir (1)

Aratoca decidir, en un sistema demo-
cratic, cap aonvolem anar, quins valors
humans volem fer servir i quines sén
les prioritats que volem que s’apliquin, i
totaixd esta enladecisio dels ciutadans
amb dret a vot, aquesta és la grande-
sa del sistema democratic que tenim,
que, malgrat totes les circumstanci-
es, situacions i dificultats que tenim
en el mén actual, sempre ens permet
expressar el que vol la comunitat ciu-
tadana d’un pafs democratic. Aixo
és un valor al qual sovint no donem
la importancia cabdal que té i que no
es valora prou fins que es pot perdre.
Toca doncsreflexionar a fons, i per fer-
ho cal veure d’on venim, i aqui tenim
dos focus d’atencié més propers, l'es-
tat espanyol on pertanyem i la UE.
Lahistoria ens mostra que dintre dela
UE, des del 1945 fins ara, s’ha aconse-
guit una evoluci6 continuada de pros-
peritat econdmica i millores socials i
humanitaries, ambun progrés sostin-
gut en el temps, i tot aix0 s’ha aconse-
guit a partir de dialeg, pacte i acord
entre diferents partits iideologies, en
general s’ha governat amb tres par-
tits principals, els conservadors de la
democracia cristiana, socialdemocra-
tesiliberals, és a dir, amb coalicions de
govern, aix0 ha sigut la normalitatila
forca, per aconseguir, després de de-
bats aferrissats, tots els acords que
ens ha permés arribar fins avui, amb
les conquestes assolides, per tant, la
férmula per funcionar, la tenimis’ha
demostrat durant tots aquests anys,
centralitat i fugir dels extremismes.
A Testat espanyol, avui dia, encara
ens manca molta pedagogia politica

per a tots els politics que tenim i cal-
driamirar cap a Europa per aplicarla
formula efectiva de pacte entre dife-
rents, pero aqui encara no hi hem ar-
ribat, malgrat que en les dues darre-
res legislatures s’ha aconseguit, amb
moltes dificultats, el primer pacte de
govern entre dos partits diferents,
aquest és I'tinic cam{ possible per al
futur immediat. No n’hi ha cap més,
tret que vulguem tornar ales majories
absolutistes, que ja coneixem proubé.
Simiremles tendéncies arreu del mén,
esveuunairrupcié general cap aidees
més autoritaries i d’'extrema dreta,
com un efecte d’autoproteccié més
nacionalista 1 individualista; les ins-
titucionsiorganismes internacionals
de decisi6é perden protagonisme en
favor de posicions nacionalistes i im-
perialistes d’alguns paisos, com els
EUA, Russia ola Xina. Tot aixo dibui-
xaun panorama molt complex, incert
i preocupant per a la vida de la gent.
Amb aquests trets generals,
podem aterrar algunes con-
sideracions més properes de
com estem i cap on podem anar.
Per poder governar Espanya, cal dis-
posar d’'una majoria parlamentaria
dediferents partits que votinlainves-
tidura del president del Govern, i aixod
és el que ha passat en les dues darre-
res legislatures, malgrat que el PP en
ladarreralegislatura va tenirla majo-
ria de vots respecte al PSOE, pero no
va ser capac d’acordar un pacte amb
els altres partits, i d’aquila frustracié
ilactitud de confrontacié total i anti-
democratica, que ha aplicat en el par-
lament i en totes les institucions que
governa, d’aixo se’n diu antipolitica.
Per aixo cal repassar els fets dels dar-
rers dos governs de coalicié del PSOE-
Podemos i PSOE-Sumar. Les dues
darrereslegislatures, per decisié dels
votants, van voler que el govern fos de
pacte entre partits, iper aixo va caldre
queenel parlament hihaguésuna série
de partits que fessin possible la investi-
duraprimer del president de Govern,
iaqui comencem a veure com es mou
cadascu i com han actuat al llarg de
les dueslegislatures, per tal de fer po-
litica real i efectiva, per solucionar els
problemes dels ciutadans.

© Maite Azorin

Funcionament dela C1:
una freqiiéncia irreal

D’enca que I'ajuntament va anunciar
que hihauriamésfreqtiéncia enlalinia
Cl,vaserunaalegriapertotselsusuaris.
Pero la realitat ha sigut una altra.
Quina sorpresa, no tots elsbusos aca-
ben el seu trajecte a l'estacié d’au-
tobusos. Tenim dos problemes clau:
1. Horaris en hora punta, com per
exemple el que jo utilitzo de 7 a 7.30
h. Hi ha tants usuaris que molts dies,
per no dir tots, a partir de la parada
de la pl. Calissé ja no recullen ning
perqueé va ple fins a la porta d'entra-
da. Anem literalment com sardines.
Com se solucionaria el tema: posar
dos busos a la mateixa hora o en
aquestes hores puntes, busos dobles.
Si us plau, convido, ara que venen
temps d’eleccions, que els partits po-
litics del poble acompanyin els usu-
aris i visquin la problematica in situ.

2.Frequiéncia cada 8 minuts. Laltre dia
havia d’anar al metge al centre ales 8
delmati. Vaig haver d’agafar elbus de
les 7.05 h, que arriba fins al centre. Si
emdescuidono pucpujaralaplacadel
Mercat perque ja anava ple. El proxim
bus que anava al centre era a les 7:22.
Quin és el benefici d’aquesta freqtien-
cia? S’ha pensat que la parada al’Hos-
pital Tauli correspon albus que acaba
parada al centre i que la freqtiéncia
no és de 8 minuts, siné de 17 minuts?
Les accions es demostren amb
fets i aqui ho deixo ben explicat.
Castellar creixi creixiel transport put-
blic és prehistoric.

postes per incorporar als pressupos-
tos municipals, i aixi ho vam fer. Pero,
un cop presentades, en cap moment
s’ha obert un espai de didleg per con-
cretar-les. No se’ns ha preguntat qui-
nes actuacions considerem prioritari-
es, quin abast haurien de tenir ni quins
recursos econdomics creiem necessa-
ris per dur-les a terme. Aquests dies,
entre totl'equip, seguirem analitzant i
valorant els pressupostosidecidirem
elnostre vot al Ple del proper dimarts.

© Joan Junii Ramon*

© Equip d’Ara Toca

Les nostres propostes
per als pressupostos
municipals de 2027

Is pressupostos mu-

nicipals sénunaeina

per definir prioritats,

donar resposta a les

necessitatsdelsveins
iveinesidecidir quin Castellar volem
construir. Per aixo, des d’AraToca Cas-
tellar hem presentat sis propostes per-
quesiguinincorporades als pressupos-
tos municipals de 2027. Sis iniciatives
que consideremnecessariesiqueres-
Pponen a situacions que afecten el dia
a dia de la nostra vila. Hem proposat
habilitar noves zones d’aparcament
al nucli antic, on la manca de places
continua sent una problematica per
amolts veins; actuar ales zones inun-
dables, millorant les infraestructu-
resilaprevencio davant d’episodis de
plugesintenses;ihabilitar nous espais
esportius per donar respostaalesne-
cessitats creixents dels clubs, entitats
iesportistes de Castellar. També hem
plantejat un pla de neteja i reparaci6
dels carrers, perqueé el manteniment
del'espai puiblic ha de seruna prioritat
permanent; la climatitzacié dels cen-
treseducatius, per garantir unes condi-
cions adequades per alsnostres infants
durant tot 'any; ilarestauraciéiremo-
delacié dels parcsinfantils, perqueé es-
devinguin espais segurs, accessiblesi
de qualitat. Aquestes sis propostes, se
sumen a les que hem anat presentant
durant els darrers anys, sempre amb
lavoluntat d’aportar solucionsimillo-
rar el nostre municipi. I entre aquestes
reivindicacions volem destacar-ne una
que mantenim any rere any: més es-
pais, més serveis i més activitats per
als joves de Castellar. Creiem que cal
apostar decididament pel jovent, ofe-
rint alternatives delleure, espais detro-
badaioportunitats de participacié. No
podem parlar de futur sino som capa-
cosde donar resposta ales necessitats
dels quil’han de protagonitzar. Sabem
que els recursos municipals sén limi-
tatsiquenotot es pot fer alhora. Pero
governar també és saber prioritzar,
planificarianticipar-se als problemes,
en lloc d’esperar que aquests es facin
més grans. Al Ple de la propera set-
mana votarem si estem d’acord o no
amb els pressupostos que ha presen-
tat'equip de govern. Sembla que algu-
nes de les nostres propostes hi estan
incloses... Ara bé, com s’hi han incor-
porat? Desdelequip degovernse’ns
va demanar que presentéssim pro-

La B-124, una esperanca
que ara s’ha de convertir
enrealitat

astellar necessita in-
fraestructures dignes,
compromisos ferms i
solucions que arribin
de debo. Lasetmana passadahem co-
negut unanoticia que feia temps que
esperavem. El periodista de Castellar
Marc Béjar publicava al Diaride Saba-
dellquela Generalitat s’ha compromeés
areasfaltarla carretera B-124 durant
el 2027. Segonslainformaci6 publica-
da, 'actuacié s’incorporara a la pro-
gramacio d'inversions de'any vinent.
Es una noticia positiva, sens dubte.
Pero també és una noticia que ens
obliga a mantenir la prudencia: un
compromis només és una bona noti-
cia quan acaba convertint-se en una
obra executada.
Des de Junts per Castellar fa temps
quereclamemunaintervenciéintegral
en aquesta carretera. No parlem d'un
problemanounid’unapeticié improvi-
sada. Ho vam portar al ple de I'Ajunta-
ment mitjancant una mocié que es va
aprovar per unanimitat. Totselsgrups
municipals vam coincidir quel'estat de
laB-124 exigiaunaactuaciéseriosaique
nopodiem continuar convivintambun
asfalt deteriorat, sotsitrams que com-
prometenlaseguretat delsconductors.
Desprésdemesosdespera,semblaque
finalment hihaunaresposta. Ensn’ale-
grem, perqué el que ensimportaésque
Castellar hi surti guanyant, indepen-
dentment de qui sendugui la fotogra-
fia. Pero ara toca fer seguiment, recla-
maruncalendariconcretigarantir que
lactuacio cobreixi realment les neces-
sitats dela carretera.
Noenspodem conformar ambrepara-
cions puntuals per tapar els sots més
evidents. Cal una renovaci6 integral,
ben planificada i executada amb cri-
teris de seguretat. Per aix0, encreuem
els dits perque el compromis anunciat
es compleixi i el 2027 sigui, finalment,
I'any en quela B-124 deixienrereaques-
ta situacio.
Castellar no pot continuar ala cua de les
infraestructures
La situaci6 de la B-124 és un exem-
ple més d’un déficit d’infraestructu-
res que Castellar arrossega des de fa
massa temps. Som un municipi amb
milers de persones que cadadia s’han
de desplacar per treballar, estudiar,
accedir als serveis sanitaris o connec-
tar amb altres poblacions. Necessitem
carreteres seguresiuntransport pu-
blic que respongui a les necessitats
reals dels veins.
No demanem privilegis. Demanem

allo que ésraonable: que les adminis-
tracions competents assumeixin les
sevesresponsabilitatsique Castellar
rebil'atenci6 que mereix.

Lamillora de lesinfraestructures no
pot dependre d’anuncis puntuals ni
de promeses que es van allargant en
eltemps. Necessitem planificacid, in-
versionsiterminis que es compleixin.
Idesde Juntsper Castellar continua-
rem insistint-hi, amb propostes con-
cretesifent el seguiment necessari.
Petitscanvisque tambémilloren el servei
Enparallel, sembla que s’ha corregit
unadeles qliestions que havien gene-
rat confusié entre elsusuaris delalinia
d’autobus C1. Després dels canvis en
algunes expedicions, que poden aca-
bar alaplacadEspanyaenlloc de con-
tinuar fins al'estacié d’autobusos del
centre de Sabadell, la indicaci6 dels
vehicles sembla que s’hamillorat per
identificar les destinacions de Saba-
dell Centre i Sabadell Nord.

Es un canvi que cal valorar positi-
vament si facilita que els passatgers
identifiquin correctament on arriba
cada autobts. Entransport public, la
informaci6 clara també forma part
d’un bon servei. Ara bé, caldra com-
provar que la senyalitzaci6 sigui prou
entenedoraiqueles millores anunci-
ades enlesfreqiiéncies es tradueixin
en un servei més util per als usuaris.
També hem de continuar reclamant
millors connexions amb les urba-
nitzacions i una connexié adequada
amb Terrassa. Castellar necessita
una xarxa de transport public pen-
sada per a les necessitats de la seva
poblacié, no només per resoldre una
part dels desplacaments.

Aquesta setmana tenim, doncs, mo-
tius per mantenir 'esperanca, pero
no per abaixar la guardia. La B-124
ha de deixar de ser una promesa pen-
dent, i el transport public ha de conti-
nuar millorant.

Des de Junts per Castellar continua-
rem fent la feina que ens correspon:
proposar; reclamar; fiscalitzar i defen-
sar elsinteressos del nostre municipi.
Perque Castellar no ha de demanar
més del que li pertoca, pero tampoc
pot conformar-se amb menys. El mi-
llor de Castellar encara ha de venir.

* Regidor portaveu de Junts

© Nuria Ribell Rodriguez*

Lamenopausa, una
qiiestio de masclisme?

quests dies he llegit en
un estudi que defineix
lamenopausa com un
“precipici fisiologic”,
pels canvis abruptes
que pot provocar en 'organisme de
les dones. Com a dona que viu aques-
taetapa, em pregunto compot ser que
encara avui hagim de descobrir fins a
quin punt afecta el nostre cosunareali-
tat perlaqual passemmilions de dones.
Quanviuslamenopausa, parlesdelteu
cos, dels canvis que experimenteside
lanecessitat d'entendre qué testa pas-
sant. Em costa acceptar que encarahi
hagitant perinvestigaricomprendre.
Per qués’hatrigattantadonar-lilaim-

continua a la pagina 1l
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opinio

Anne Carsonilart
de desobeir els classics

nne Carson, I'escripto-
raquevaassenyalar pu-
blicament que arreuon
apareix cogito ergosum,
falta posar-hi el dubito al
davant, reivindicant aixi el dubte com
a punt de partida del pensament de
Descartes ha guanyat el Premi Nobel
de Literatura. Carson feia palés que
dubtar no té gaire bona fama i preci-
sament aquesta capacitat per assenya-
lar les contradiccions i les exclusions
delacultura quelafamereixedora del
guardé més important de les lletres.
A partir del descobriment delapoesia
de Safo, Anne Carson va encetar una
carrera académica que es completa
amb lasevaobraliteraria. Aquesta ex-
ploracié dels classics grecs seralabase
sobrela qual ha construit el seu discurs
intel-lectual. El meu primer acosta-
ment alaliteratura d’Anne Carson va
arribar en forma d’un assaig gens or-
todox sobre la figura d’Albertine, per-
sonatge sortit de la ploma de Marcel
Proust, dins de la seva obra monumen-
tal, A larecerca deltempsperdut. Emva
sorprendre la ironia i la precisié qui-
rurgicadeles seves observacions pero
el que em va seduir profundament de
la seva prosapoética va ser el sacrile-
gid'un classic.
Sempre he considerat que els classics
no s6n monuments sagrats, sind que
també sén productes del seu temps
per aixo vaig acollir amb entusias-
me que, a les primeres pagines d’Al-
bertine. Rutina d'exercicis (Vaso Roto,
2023), faci palés unes dades molt in-
teressants sobre el personatge en els
primers cinc exercicis que fan que el

PLACA MAJOR

GERARD GOMILA
Humanista

v

lector només pugui aixecar una cella
en un gest de complicitat. Carson es-
criu: “Elnom d’Albertine apareix 2.363
vegades a la novel-la de Proust, més
que el de qualsevol altre personatge”
i afegeix més endavant en el text: “Al-
bertine esta present o es menciona en
807 pagines de la novel-la de Proust”
i finalment remata: “Ben bé en el 19%
d’aquestes pagines esta adormida”.
Aquest text és la sintesi perfecta de
lescriptura d’Anne Carson, una auto-
ra que cerca una nova relacié dialéc-
tica amb els classics, una escriptura
quecirculaentrelapoesiail’assaig per
acostar-los allectoridesacralitzar-los.
El comite del Nobel ha concedit un
guardd auna autora que tractalalec-
turacomun acte de desobediénciaiels
generes literaris i assagistics com un
conjunt de peces que es combinen per
aconseguir apropar el lector ala pre-
gunta que creua l'obra literaria d’An-
ne Carson: Com podem explicar l'ex-
periéncia humana?

El punt de partenca del'autorasénels
classics grecs que ha ensenyat totala

vida. Trobem en tota la seva obra el
rastre hel-lenistic, no només per l'em-
belliment dels seus textos, siné per
evocar una nova mirada com a Auto-
biografia de Rojo (Pre-textos, 2016) on
capgira el mite de Geri6 (basat en un
poema d’Estesicor del s. VI abans de
'era comuna) o Eros, dulce y amargo
(Lumen, 2020) on exposa la naturale-
sa contradictoria de’'amor enun text
que barreja filosofia, assaig i poesia.

Arabé, mésenlladelaliteratura, Car-
son és una cronista incisiva de la mo-
dernitat. Una prova d’aixo la trobem
enl’article que vaescriure per ala Lon-
don Review of Books amb el titol “On Ro-
salia” on dissecciona la mistica inquie-
tant ila fascinacio deI'artista sobre el
seu public: com més catartica és l'ac-

© Anne Carson, Nobel 2026. || JOAN MUNDET

tuacié més crida el public, aixo descon-
certa Carson i la seva acompanyant.
La veu de Rosalfa esdevé un cant de
sirena que té un eco espiritual. El text
d’Anne Carson sembla entendre I'ac-
tuacié com un éxtasi col-lectiu en que
la feminitat, I'espiritualitatila cultura
de masses es troben.

No ésI'tinic punt de trobada entre Car-
soniRosalfa. N’hi haun altre que totes
dues artistes comparteixin i reivindi-
quen a la seva manera: l'interes per
la filosofia de Simone Weil, concreta-
ment per larendncia al jo, el sofriment
ilatranscendéncia. En Carson, aquest
acostament al pensament de Simo-
ne Welil el trobem a Decreacid (Vaso
Roto, 2023), on explora la rentincia al
jo per assolir una certa transcendén-

cia, una via que Rosalfa també ha ex-
plorat en el seu album LUX (Columbia
Records, 2025).

He comencat aquest article parlant del
dubte com a part essencial d'una re-
flexié sobre el fet de pensar i d’existir.
Més enlla de la filosofia de Descartes,
Anne Carson ens recorda que aquest
dubte és necessari. Dubtar dels grans
nomsdelaliteratura, dels classicsidels
idols de la musica de masses no és un
exercicide suspicacia, sind unaneces-
sitat vital, profundament humana, de
questionar les certeses i desmitificar
elsidols dela cultura. Unareivindica-
ci6 que comparteixo plenament, per-
qué els classics no han estat escrits
per ser venerats, siné per ser llegits,
discutitsi, si cal, contradits.

ve de la pagina 10

portancia que mereix.

Durant segles, les dones hem tingut
menys oportunitats per estudiar, in-
vestigar i ocupar espais de decisio.
Lamedicinatampochaestat al marge
d’aquestes desigualtats. Qui decidia
quines qliestions mereixien més re-
cursos? Per qué hem hagut de reivin-
dicartantes vegades que el nostre cos
també mereix ser coneguticompres?
Noqiestionola capacitat dels professi-
onals sanitaris, perolesprioritats dela
investigacié s’han establert enunaso-
cietat dominada durant molt de temps
pelshomes. I aixo també hatingut con-
seqliencies en lamanera com s’ha es-
tudiat i entes la salut femenina. Qué
s'investiga, quins recur-sos s’hi dedi-
quen i quina credibilitat es dona a les
dones quan expliquem que ens passa
son qliestions fonamentals.
Lamenopausa s’haamagat massa so-
vint darrere delaidea que fer-se gran
comporta canvis que hem d’acceptar
sense queixar-nos, comsiel nostrema-
lestar fosmenys important oinevitable.
Emrevolta pensar quantes doneshan
passat per aquesta etapa amb dubtes,
sense prou informaci6nilesrespostes
que necessitaven. Quantes han sen-
tit que havien d’aguantar perque era
normal per la seva edat i quantes han
hagut d’insistir perque algt les escol-

tés de debo.

I, com si no n’hi hagués prou, aquests
dieshem conegut també els problemes
d’escassetat de medicaments hormo-
nals per tractar els simptomes de la
menopausa. La manca d’alguns trac-
tamentss’haestésaaltresalternatives,
sovint molt caresiqueles donestenen
dificultats per continuarlamedicacié
que necessiten. Quan una realitat ha
estat poc visibilitzada durant anys, cal
preguntar-se si se li dona prou priori-
tat quan les dones necessiten respos-
tesitractaments.
Araquevisclamenopausa, entenc en-
cara més la importancia de disposar
d’informacié rigorosa i d’'una atencié
medica que no minimitzi el que expli-
quem. Novull quelameva experiéncia
sigui consideradauna anecdotanique
les dones que vindran després hagin
de passar pel mateix camide dubtes i
manca de respostes.

La salut femenina no pot continuar
sentunaassignatura pendent. Neces-
siteminvestigacid, informacié accessi-
ble i professionals que escoltin sense
prejudicis. La menstruacio, la meno-
pausailes diferents etapes de la vida
delesdoneshandedeixarde ser qlies-
tions secundaries.

No demano privilegis. Demano que
la salut de les dones rebi I'atenci6 que
mereix, sense haver de normalitzar el
desconeixement ni demostrar cons-

tantment que el que ens passa ésreal.
El masclisme no sempre es manifes-
ta amb una prohibicié explicita o un
menyspreu evident. De vegadestambé
esmanifesta en allo que noes conside-
raprioritariienles experiéncies ales
quals no es dona prou importancia.
Per aix0, parlar de menopausa també
és parlar de masclisme. I reivindicar
que s’investigui, que s’escolti i que
s’atengui millor la salut femenina és
reivindicar el nostre dret a viure amb
més coneixement i més benestar.

*Regidora d’ERC

© Rubén Peiialver*

Comprar al comerclocal
és fer poble

questoctubre, Castellar
ha posat en marxa per
sisena vegada la cam-
panya de vals de des-
compte per incentivar
lescompresal comerglocal. Enguany;,
I'Ajuntament hi destina 20.000 euros
més, una aposta que permetra mo-
bilitzar fins a 291.600 euros en com-
pres als establiments del municipi

(145.800 euros aportats per 'Ajunta-
ment ila mateixa quantitat aportada
per la ciutadania).

Adquesta iniciativa va molt més enlla
d'undescompte. Esunamanerade fa-
cilitarlescompresals castellarencsiles
castellarenquesi, alhora, donar suport
alscomercos, restaurantsiserveisque
formen part del nostre dia a dia. Per-
quédarrere de cada establiment hiha
persones, familiesiprojectes que con-
tribueixen a fer de Castellar un poble
amb molta vida.

Comprar al comerglocal té unimpacte
directe en el nostre entorn: afavoreix
lactivitat economica, ajuda a mante-
nir llocs de treball i dona vida als car-
rers. Pero el seuvalortambé és social:
éseltracte personal, la confiancailes
relacions que es construeixen cada dia
entre comerciantsiclients.
DesdelaRegidoria de Comerc treba-
llem per donar suport al teixit comer-
cialamb diferentsiniciatives. La cam-
panya de vals n’és un exemple, com
també hovaserlaNit del Comer¢ que
vam celebrar al maig, una ocasié per
reconeéixer les persones que aixequen
cada diala persiana dels seus negocis
icontribueixen a fer poble.

Alhora, volem conéixer millor la rea-
litat comercial de Castellar per poder
orientar les actuacions municipals
amb més informacié. Per aixo, 'Ajun-
tament ha comencat a treballar amb

Comerg Ciutada, una eina d’analisi
que, amb el suport d’'una subvenci6
dela Diputaci6 de Barcelona, permet
estudiar el pas dels vianants als prin-
cipals eixos comercialsirelacionar-lo
amb l'activitat dels establiments. Els
primers mesuraments situen el car-
rer de Sentmenat, la Sala Boadella i
l'avinguda de Sant Esteve entre els
punts amb més afluéncia dels analit-
zats. Lainformacio que s'obtinguiens
ajudaraaentendremillor elshabitsde
compraiaprendredecisionsbasades
en dades per continuar impulsant el
comerc¢ local.

Apostar pel comer¢ de proximitat vol
dir; per tant, combinar mesures de su-
port directe, reconeixement ala feina
dels professionalsi eines que ens per-
metin planificar millor el futur. Pero
també vol dir prendre consciéncia
que les nostres decisions quotidianes
compten.

Per aix0, animo tothom a continuar
confiant en els establiments de Cas-
tellar, no només durant les campa-
nyes, sind al llarg de tot 'any. Perque
comprar al comerg local és molt més
que adquirir un producte o contrac-
tar un servei: és apostar per I'econo-
mia, la vida als carrers i el futur del
nostre poble.

* Regidor de Promoci6 Economica
i Ocupacio
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NOVA CADENA | LA SEPTIMA

Marta Marquez estrena programa
amb Alba Carrillo a La Séptima

© Rocio Gémez / Carles Diaz

La periodista castellarenca Marta
Mirquez és un dels nous fitxatges
de La Séptima, la nova cadena ge-
neralista que comencara les seves
emissions el 5 de novembre. Marta
Miérquez copresentara amb Alba
Carrillo Fuera de control, un progra-
ma d’entreteniment que s’emetra el
cap de setmana. En declaracions al
magazin La redaccio de Radio Caste-
llar, Marta Marquez, va explicar que
lestiupassat varebre unatrucadade
Javier Ruiz, el director editorial de
La Séptima. “Em va dir que volien
quefosunadeles presentadoresde
la cadena,ivam parlar del projec-
te”, va dir Marquez. “Elmeu paper
sera el del’entreteniment”, va dir
la periodista. Marquez varemarcar
que “tot el programa és en direc-
te”. “Emsemblaincreible! Tornem
alorigendela televisid, que és en
directe”, va apuntar.

En referéncia a la seva com-
panya al programa Fuera de control,
Alba Carrillo, la castellarencava des-
tacar que “és una dona molt intel-

Marta Marquez, en una imatge promocional. || CEDIDA

ligent, diu tot el que pensa. Som
molt semblants pero també molt
diferents. No ens coneixiem, pero
vam teniruna connexié magica des
del principi”.

De fet, Marta Marquez va co-
mencar la seva carrera a Canal Ca-
tala, perd hapassat per practicament
totes les cadenes generalistes. La

seva ultima etapa va ser una de les
reporteres d’Aquila tierra, a TVEL],
durant onze anys.

La seva passi6 pels mitjans va
comencar de ben petita, “quan gra-
vava programes de radio amb un
casset. Encaratincles cintes gra-
vades. Sempre m’ha agradat co-
municar i entretenir”. +

MUSICA | ‘TALENT SHOW’

Mariona Muntanya després de les audicions a cegues a ‘La Voz'. || CEDIDA

Mariona Muntanya,
concursantde ‘La VoZz’

Mariona Muntanya és una de les noves concursants del programa La Voz,
d’Antena 3. La castellarenca, de 19 anys, va interpretar la cancé “Pala-
bra prohibida”, de Samurai, en la quarta gala de les audicions a cegues,
i va aconseguir que Pablo Lépez, Lola Indigo i Mika giressin les cadires.
Mariona Muntanya, pero, va triar incorporar-se al'equip de Pablo Lépez,
un dels musics que més admira, explica la jove artista. “Abans de saber
quiserien els ‘coaches’, volia marxar amb el Pablo”, remarca. “El mo-
ment de ’audicié va ser molt emocionant, vaig plorar moltissim”, re-
corda la Mariona. “Es la cosa més bonica relacionada amb la misica
que heviscut alameva vida”, afegeix. La Mariona relata que es va pre-
sentar amb un amic, i que pensava que no 'agafarien. “Ha estat com un
somni”, apunta. La castellarenca, que s’ha format en llenguatge musical,
guitarra, flauta travessera, cant i piano, ha estat la veu del projecte musi-
cal Caliu, i també ha publicat a plataformes digitals algunes cangons com

Jano hiets, Aquells ulls marro clar o Tots els racons, entre d’altres. + || R.G.

Tauler d'Anuncis Municipal

| ni! L1
o
a &
.
- Al
i
+ ,,:rhw

iﬂfﬁ"'ﬁ!‘#

ACTIVITATS PER AL
CICLE NADALENC

Amb motiu de las festes de Ma-
dal, I'Ajuntament esta prapamnt:
Una publicacie de butua-
G amb tobes s actividats del
Cicle Madalens, gue es dsiribulrd
a finals de novembra.
- Lin monografic especial de
L'Actual que es publicara en
l'edicic de '1 de desembne
Si la vostra entital cnganitza al-
guna activitat obEna al pulblic |
videy Que i apanedui, enviey B
informacid abans del dissabte
3 d'ectubre (impromroegakle) a
werw castallanalies cats
activialsnadal.

La Marat )
que p rla

Neuro

ENTITATS: VOLEU

COL LABORAR AMB

L

Castellar 50 suma un any més a
La Maraid de TWZ, que aguest
2016 &5 dedica a la divulgacid |
limpuls ce la recena en les ma-
laftees neurodegenaratives | neu-
romusculars. Un grup d'entitats,
amb &l suport de P'Ajuntamant,
vElen iMpulssr Aovarment wia ac-
trvital soledans, B daemenge 13 de
desaembre.

Per aquast motic, comnviden les
enidats de Castellar a participar
o aguesta proposta. Sib esleu
imerassades o voleu més n-
fomacic podeu adregar-vos al
tedéfon 17 BO2 644

CANE
D

FORMACIONS ADRECADES

ACOMERGOS

L'Ajuntament crganitza aguasta tar-
dor tres formacions adrecadas als
COMercas o8 la vwia:

“Comorganitzer nocions de cop-
tacic a les xarxes Socials, concur-
205 | sortejos™. 1990 § 220, de
14 a 16 h [E] Mirador),

“Modernilzsla teva botga™. 2270
1 3410, de 14 a 1& h (El Mirador).

“Carn elpborar un pla de promo-
cich | difusbd®, 02011 1 0411, o= 14
a 16 h {an linka}

CURS DE BRAILLE

CURS MOMNITORS DE LLEURE

E! divandres 30 d'ochubre es dura
@ terma pena formacio de bradle
mroductdna | praclica orienfada
o donar a condiner squest sishe-
ma de lectura | escriptura thctil,

Diia; divendres 30 d octubre
Horari: e 93021330 h
Lioea: Sala Xawsesr Caba d'El Wa-
Fagon

Places limitades (20 persones),
El curs combxnara expicacions

tedrigues, demosgiracions practi-
ques | exencicis grupals

50n obertes les inscrpcions a un
curs da moniton’a d'activitats de
g infantil i juvend adricat a
persones majors e 18 anys que
impartiva 1'Aula del Vallés.

La formacio consta de;

Etopa lectiva (150 h): diss 19,
20,22 25 27, 26,290 30 de
desambre | 2, 3, 4 | 7 de gener,
delbdaidhideicaZdhala
Fabrica.

- Etapa de practigues (160 h).



I  DE| 16 AL 22 D'OCTUBRE DE 2026

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 13

esports

Aquest divendres, I'ATT
Castellar disputara
la segona jornada de Lliga

Elclublocalvaajornarladisputadel
segonpartitdelatemporadaiels seus
equips farandoble jornada competi-

tivaaquest cap de setmana. Diven-
dres, els tres equips s'enfrontaran
al Tarinas Calella(1a, G.3), I'lmpact
StoreCalella(2aB,G.2)ielCTT Po-
blenou (3aB, G.1). Durantelcapde
setmana s'enfronten al CTT Ate-
neu(lai2aB)iel CTT LaBisbal (3a).

Oscar Sacristan, amb un peu
en competicié internacional
després dels Trials FCTT

Elpalistacastellarenc,unadeles pro-
meses més fermes deltenistaulacata-
la, es vaproclamar campidé de lacate-

goriaalevidels Trials FCTT al CEM
Reina Elisenda una competicié a
porta tancada per seleccionar els
millors jugadors de cada catego-
ria. AquestavictoriapermetraaSa-
cristan formar part d'una compe-
ticid o concentracio internacional.

Volen dos punts en el descompte

La UE Castellar
continua sense
guanyar un partit,
desprésdetres
jornades

© Albert San Andrés

Amb un pam de nas es van quedar
elsjugadors de la UE Castellar des-
prés de veure com I'Alpicat va acon-
seguir sumar un punt en el temps de
descompte, de manera que van acon-
seguir empatar a dos, després d'un
partit complicat que l'equip tenia
practicament resolt. Amb aquest
empat sumen tres jornades sense
conéixer la victoria.

Elslleidatans, un equip recent-
ment ascendit, han aconseguit fer
un conjunt molt acoblat per com-
petir a Primera Catalana i des de
bon inici van demostrar-ho sobre
la gespa del Joan Cortiella, amb el
domini del jocitancant elslocals al
seu camp. Amb problemes per arri-
bar a porteria, els de Juan Antonio
Roldan no van ser capacos de xutar
entre els tres pals en els primers 45
minuts, tot i que les ocasions de pe-
rill pels visitants tampoc van ser
gaire nombroses, amb només dos
xuts de perill sobre la porteria de
Marti Bozal.

Les sensacions no eren bones
pels blanc-i-vermells i Roldén va
donar entrada al descans a Adrian
Alvarez substituint Kilian Meri-
no, buscant més profunditat per la

i

e 1

Després de tres jornades de Lliga disputades, la UE Castellar continua sense sumar els tres punts. || A. SAN ANDRES

banda. En només un minut, Marc
Estrada va ser capag d’obrir el mar-
cador en la primera arribada de pe-
rill dels locals, cosa que va canviar
el signe del partit. Ara era el Caste-
llar que es feia amb les regnes del
jocper emportar-se la victoria. Pero
l'alegria només va durar 20 minuts
iels lleidatans van aconseguir em-
patar després d’una falta al lateral
dret, un dels punts febles que 'equip
local. Tot iel gol, van continuar ma-
nant, amb ocasions des de la banda

esquerra amb David Pérez com a
protagonista.

El técnic va canviar Estrada
per Mati Morgade per buscar fres-
cor en la davantera, pero va ser
Pérez quiva aconseguir el 2-1al 85’.
Amb la possessié dominada i avan-
cats al marcador, tot va semblar
estar decidit, pero una nova falta la-
teral, aquesta vegada inexistent, des
de la banda esquerra, va significar
I'empat per als de la Terra Ferma,
que van aconseguir emportar-se un

94

MINUT
—v——

L’Alpicat va
empatar en el
descompte i
va frustrar la
primera victoria
de la temporada

punt in extremis del Cortiella.

“La conclusio és que s’han
perdut dos punts al final del par-
tit, en una falta inexistent, pero
ens quedem amb 'actitud de
I’equip, s’hi ha vist una evoluci6
desdel'iltim partit a casa. S’han
vist coses molt positives des de Ba-
lafia, i aquesta setmana hem in-
tentat mantenir la nostra filoso-
fia. Ha estat una llastima perdre
aquests dos punts”, va assenyalar
'assistent Nil Casas.

“Els nous fitxatges s’estan
adaptant a la metodologia de
Pequip i a la forma de jugar amb
més minuts. L’evolucio és bona i
encara ens queda recuperar di-
versos jugadors lesionats que son
peces clau i crec que la linia és
bona. A casa ens hem de fer forts
i evitar que succeeixi aixo, i ens
ha de servir per aprendre”, con-
clou Casas.

Amb un partit encara per dis-
putar contra la Unificacion Llefia,
la UE Castellar ocupa la 15a posicid,
la penultima de la taula, abans de vi-
sitar la setmana que ve al Joanenc,
que va superar per 0-1 el Balafia.

EL FILIAL TAMBE EMPATA

El segon equip va arrencar un punt
al camp del Ripollet B, després d’em-
patar a tres amb gols d'Isaac Horta
(2)ide Fabian Pérez, que vaigualar
atres del final. El conjunt d’Antonio
Jara va aixecar un 2-0 advers a fi-
nals de la primera i inicis de la se-
gona, pero el Ripollet es va tornar
aposar pel davant al 76’. El conjunt
és dese en el grup 13 de Segona Ca-
talana, amb quatre punts i un par-
tit menys. +

BATHX®S

VETERINARIA - PERRUQUERIA

Horride o 20 dediladvidsdaibalin
Concerar visita al 93 714 50 549

Els nostres serveis:

- Medicina interna
- Cirurgia

- Laboratori clinic

- Radiologia | ecografia
- Acupuntura
- Plans nutricionals

- L-astedlar da

Wallés - bit

Ml com
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POLIESPORTIU | ESPORT INCLUSIU

Els Special Olympics amb presencia castellarenca

Diversos esportistes
del’ACELLiel TEB
van participar enles
olimpiades inclusives
aTarragona

© Albert San Andrés

Tarragona i la Canonja van acollir
durant el cap de setmana passat els
Special Olympics, en qué diversos es-
portistes pertanyents a entitats cas-
tellarenques van participar en dife-
rents disciplines, amb el suport del
TEB Castellarila Federacio ACELL.

Amb el jurament “Vull guanyar,
perd sinoho aconsegueixo, deixeu-me
ser valent enl'intent”, aquestes olim-
piades adaptades van ajuntar més
de 1.600 esportistes que durant el
cap de setmana han participat en
els diferents esports, i que formaven
part dels 61 clubs participants arri-
bats des d’onze comunitats autono-
mes i set paisos europeus, gracies a

latasca de 380 entrenadorsimésde
600 voluntaris.

Espais com I'Estadi Municipal
Natalia Rodriguez, el Centre Aquatic
Sylvia Fontana o la Ciutat Esportiva
del Gimnastic de Tarragona, entre
d’altres, van ser algunes de les deu
seus de la competicié durant el cap
de setmana.

Elgruix dels esportisteshovan
fer en futbol. L'equip del TEB Caste-
llar, que va quedar quart, va estar
format per Arnau Paredes, José Luis
Mendoza, Andrés Hidalgo, Viceng
Lépez, Marc Lépez, Cristina Medi-
na, Marco VegasiJuan Martinez. En
padel també hi va haver representacio
amb la dupla formada per Gloria Co-
lomer iBeatriu Caballer, que van qua-
llar una bona actuacié en cinqué lloc.

En petanca, David Pazos, Alex
Hernéndezi Sergio Alvarez van acon-
seguir la tercera posici6.

Pel que fa als técnics, per part
del TEB Castellar van participar els
locals Luz Gil, Pablo Vilches, Oriol
Serra i Alba Amat, mentre que Da-
niel Cejudo va dirigir l'equip dela UE
Sant Andreu. +

Part dels atletes del TEB Castellar que van participar als Special Olympics. || CEDIDA

Les de Toni Mesa ja so6n cinquenes en la classificacié. || A. SAN ANDRES

BASQUET | CB CASTELLAR

Segona
victoria del
femeni (37-55)

© Albert San Andrés

Lequip femeni del CB Castellar va
sumar la segona victoria de la tempo-
rada contra el CB Balaguer per 37-55.
Les de Toni Mesa es rescabalen de la
derrota contra I'lgualada ija sén ala
part mitjana delataula. Elmasculiva
sumar la segona derrota de la tempo-

rada contra la UE Sant Cugat C, que
se situa lider del grup.

Lesde Mesanovan donar opcié
aleslleidatanes amb un parcial inicial
de 9-25inomés un 12-11 en el segon va
retallar la distancia en un punt al des-
cans (21-36). Amb el partit controlat,
enlasegonanomés vanhaver de man-
tenir la distancia amb un10-9iun 6-10
per arribar al marcador final.

Les groc-i-negres (2/1) sén cin-
quenes, en una setmana en qué des-
cansaran, després d’haver ajornat fins
al'lde novembre la visita del CB Mo-
llet, que ha perdut els tres partits dispu-
tatsique ocupal’tltimlloc delataula.

Pel que faalmasculi, els de Jaume
Prat no van poder amb un dels equips
més potents de la categoria, la UESC
C. Llequip va sortir a pista disposat a
competir, perola precipitacié enataci

elserrorsdefensius els van deixar amb
dos parcials de 19-20 1 18-22 en la pri-
mera part, i es va marxar al descans
amb 37-42 al lluminés del Puigverd.

El tercer quart va decantar la
balanca per als santcugatencs amb
un 15-28 que ja no van poder aixecar,
totiel 20-14 dels tltims 10 minuts, en
queé l'equip va millorar en intensitat
defensiva.

“Continuem creixent com a
equip, potser no tan rapid com vol-
driem, pero confiem en les nostres
possibilitats i en el nostre treball
diari”, expliquen des del club.

La nota més positiva del partit
va ser que l'equip va tornar a comp-
tar amb la preséncia dellesionat Joan
Rius, a qui els seus companys van de-
dicar unasamarreta per animar-loen
la sevarecuperacio. +

Els dos equips del Volei Castellar tornen a la competicié. || O. FERRAN

VOLEI| V.CASTELLAR

El volei torna
després
del descans

El Voleibol Sant Justiel CV Andor-
ra seran els rivals dels dos séniors
masculins del Volei Castellar, que
aquesta setmana reprendrala tem-
porada després del descans pel pont
del 12 d’octubreide lajornada ajor-
nada pels aiguats.

El femenf rebra el Sant Just
aquest diumenge (18 h) a 'Espai
Tolra, un rival directe en la lluita

per la classificacié per ala fase d’as-
cens, on les de Laura Castané volen
aconseguir ficar-se per no haver de
patir pel descens com la temporada
passada. “Es un dels equips con-
tra els quals s’haura de lluitar
per aconseguir la placa per a la
fase d’ascens, 'objectiu d’aques-
ta temporada”, explica la técnica
castellarenca. El Sant Just ha gua-
nyat un partit amb el Vic Volei (3-0)
ivaperdre en el debut amb I'Escola
Orlandai (3-0). Les castellarenques
van guanyar en la primera jornada
contra el Vikings al tie-break (3-2) i
tenen pendent el partit amb el CVB
Barga C.

“Som equips que crec que es-
tarem a mitja taula. Shade ferun
partit serids, concentrant-nos en

els serveis, en les recepcions i la
visid de joc del rival perbuscar-ne
els forats i aconseguir puntuar
amb les nostres armes, minimit-
zant els errors”, remarca l'entre-
nadora, que també haura de lluitar
amb el masculi a Andorra (diumen-
ge, 12 h).

L'Andorra és a priori un dels
equips potents del grup A, un rival
que la temporada passada era un
dels complicats, pero del qual ac-
tualment se’n desconeix el nivell.
“Tenim molt clar que és un dels
objectius per lluitar per la vic-
toriaiviatgem a Andorra per fer
un partit serids. Tindrem alguna
baixa, pero ho suplirem amb els
quejuguem iamb ganes”, conclou
latecnicataronja. + || A. SANANDRES
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FUTSAL | 3ADIVISIO

L'FS Castellar jagoleja (7-1)

Els de Borja Burgos no van tenir pietat del Futsal 54 Matar6 B

By

Els de Borja Burgos sumen la primera victoria de la temporada. || A. SAN ANDRES

© Albert San Andrés

Només dues jornades ha necessitat
I'F'S Castellar per deixar clar que vol
serundels candidats alluitar per I'as-
cens a Segona B. Els de Borja Burgos
vangolejar per 7-1 el Futsal 54 Mataré
Biesvaeix els dubtes en vista dels que
van ser la sevabéstianegralatempo-
rada passada.

Amb baixes importants com la
de Dani Castro i amb tres juvenils -
Javier Salinas, Daniel Humet i Arnau
Romero-, els taronges van tenir uns
minuts per entrar al partit, perd enla
segona rotacié ja van comencar a do-

minar el joc i van obrir el marcador
al 10’ amb gol de David Giménez. El
juvenil Humet va fer el segon sis mi-
nuts després i Pau Clara va sentenci-
ar a dos del descans. Clara va repetir
en la represa, en qué va comencar el
festival local. Pol Pérez (24’) va arro-
donir el marcador amb el 5-0, men-
tre que el porter Josep Maria Mar-
tinez va aconseguir el seu segon gol
endos partitsal 27, després d’aprofi-
tar la sortida en atac del porter rival.
Omar Camarava aconseguir el gol de
I’honor al minut 321 Oriol Fantova va
consolidar el marcador amb el sete a
un minut d’acabar.

“Va ser un partit molt com-

plet i seri6s. Ens va costar uns mi-
nuts entrar, pero enlasegonarota-
cid va canviar tot”, explica el técnic
Borja Burgos.

En el segon partit delatempora-
da-afaltadel'ajornat dela segona set-
mana-elslocals ja comencen a deixar
petjadaenla competiciéipresentenla
candidatura a la part alta de la taula.
“L’equip es vasentir comodeenatac,
contra un equip molt ofensiu i que
generamolt”, remarca el técnic, que
creu quel'equip “encara té marge de
millora en'aspecte ofensiu”.

Aquesta setmana, l'equip visi-
tala pista del CEF'S Manlleu (dissab-
te,18.30h). +

HOQUEI | HC CASTELLAR

Els granes van caure en Lliga al Pedrosa nou mesos després. || Q. PASCUAL

L’HC Castellar cau a casa
contra el Sant Ramon

El Dani Pedrosa no va ser talisma
contra el CP Sant Ramon il'equip
grana va acabar caient per 4-5 en
un partit emocionant, en qué els
de Vilafranca es van emportar els
tres punts.

Aquesta temporada sera
complicada per al’HC Castellar, en
una lliga que s’ha omplert d’equips
molt competitiusique volen estar
alapart alta, amenacant 'hegemo-
nia dels equips que fins ara mono-
politzaven el capdavant de la clas-
sificaci6. Un és el Sant Ramon,

equip recentment ascendit que
va assaltar el Dani Pedrosa i va
trencar una ratxa d’imbatibilitat
en Lliga regular que durava des
deI'11 de gener, quan el Noia es va
imposar per 1-4 (el mateix equip
també va guanyar per 3-5 al play-
off al maig).

Pel que fa a'equip fement, les
de Pere Costa es van imposar per
12-0 al CEH Sabadelli sumen la ter-
ceravictoria consecutiva a Segona
Catalana que les manté en la pri-
mera posicié del grup B.+ ||A.S.A.

Taller: “Com sonoritzar
un acte amb musica?”

1 Dijous 22 1 29 d'octubre
@ De1930a21.30h
@ Sala Lluis Valls Areny

d'El Mirador

A carrec de |a Casa de la Mdsica de Terrassa.

Un taller practic adrecat a persones majors de

18 anys vinculades a entitats | col-lectius que
organitzen actes amb musica i volen aprendre a
gestionar-ne &l so.

Mds informack | inscripcions o

wrww, castellormiles cat/tallersonontzaracto

Dmanitzacs: Aguntomdang

femc_st_ll_r
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AQUI ELS TEUS
DINERS TENEN

MES VALOR.

FERLES TEVES COMPRES AL COMERC LOCAL
TAMBE ES UNA MANERA DE FER POBLE.

et Fins quan es poden
gastar els vals?
14 Fins al 14 de desembre als
desembre .. hliments adherits.

Quins son els establiments
adherits fins aquest moment?

Podeu identificar els

establiments adherits gracies a
un adhesiu que trobareu just al

davant de I'entrada de cadascun.

ANAR A COMPRAR
TAMBE ES UNA
MANERA

DE TROBAR-NOS

| FER POBLE.

L - p @

femc_st_ll_r COMEercASTELLAR

S5 Or Castollar
|'|-:_;|-;‘;-G:'|||::

Elazne Permu JuErS
AluSegur

fna Guardia

Andrey Pastissers
Eike Talra

Eirsos Vel efimaria
Eruna E_Eul-:;l_-r =Gl

Cal Petasgues

Cal Pinito

Calgats Lugue & Lugue
Carnicas Merche

Cana Jondi

Casd Carmssars - xarculers

Lantre de retors | psicopedagogqic
CArme Feranmau

Centre Vetarinar Fachuchis
Cliriea dental Park Castellar
Clirnca Novavet

Clinica Veterinaria Esther
CHBZ Informatica

Condis

Cuca Bag

Larling Lirban WWear

D@ cart

Disscopi

Litalla

El Baratet

El Callerat de Castallar

El Racd de la Pepi

Emirmia Mur

bEscala de Masica Artcadia
Esports Castallar

Farmacia Bonavista
Farmacia Europa

Farmacia Lluch

Farmacia Oriopédia Neus
Farmacia Yanguala
Flaristeria Castellar
Floristeries Duran
Fragances & Colars
Castellar del Valles

Farden Dicoma

Gema Gavilan Torres
Femma Capel - Medicina xinesa
Herois

stellon

Ankardie Tattos Farlour
aia's Estili s

+ o HArENCD

Joguines Stop

HEM Moda | Complements
La Bona Teca

La Botiga del Castel

La Laprii=osa

La Centraleta

- La Fruiteria del Poble

- L& Piparra

-La Taverna del Gall i la Gallina
- Laura Pérez Beauly Studio
LoliTerapia

Llimrera Fapereria valles
Ll Cakas

-Mariana Baker ¥

- Merceria DidalsiFils

- Mia Boutique

- Mirna't Valles

Mira'm Shap

Lptica Uphiman oplics
Dzteopatia Castella

Dutlet Teixits per ala Llar

- Faratarmacia Mut

FPeEixos Marina

- Perrugueria Cati | Gemma
 Fasgigollas

HIZZa 8 punt

 Pizzeria Cal Camila

Padachnic

Frat Taorras
[rWays Calgats

' I-i'u_'-; al Artesanal

- Restaurant Garbi
- Hodana Sabaters
< Santi Art

Seven Stars

Silviamoda | complemeEnts
' ELIL: Ermercat L:-_'l“]"dl"lL"L'b
TErranosa 114

Taso Restaurant

I EIvarri

Lirban Perrugquers
Valera Forn Tradicional

Winalium
Wistalplica



18 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL16 AL 22 D'OCTUBRE DE 2026 I

cultura

Més cinema amb el film
‘Balandrau, vent salvatge’
per a aquest diumenge

Aquest diumenge, dia 18, ales 19 h,
ésprevistalaprojecciéde Balandrau,
ventsalvatge, unapel-liculadramati-

L'obra qliestiona
els canons de
bellesaireivindica
I'acceptacio

del propicos

© Marina Anttinez

Adeu, Jane! és'obra programada per
aquest dissabte ala Sala de Petit For-
mat de ’Ateneu, en doble sessié (18
hi20.30 h). Es una historia nascuda
d’una experiéncia personal de la di-
rectora, autoraiactriu Clara Mora-
leda, que combina humor, emocié i
reflexid. L'obra explora 'acceptacio
del propi cos, la pressié estéticaila
manera com la societat jutja Papa-
renca fisica.

La historia segueix la Mario-
na, una noia de disset anys que ha
d’afrontar I'extirpacié d'un pit ma-
lalt. Durant una ressonancia mag-
nética previa al'operacio, 'especta-
dor entra en el seuimaginari a través
de dos alter egos, i des d’alla coneix
les seves pors, els dubtes i les inqui-
etuds davant d'un canvi que afecta-
ralasevarelacié amb el cos.

Moraleda explica que va comen-
car a escriure l'obra el 2020, quan
tenia un grup d’alumnes de teatre
que volia representar una peca en
que tothom tingués protagonisme.
Al mateix temps, ella havia de pas-
sar per unanova intervencio quirir-
gica, una experiéncia que va inspirar
el text. “Al principi, el projecte no
tenia cap mena de projecciénires,
eraun taller de classe, i de cop va

cadesupervivenciadirigidaper Fer-
nando Trullols i escrita per Danielle
Schleifbasadaenfetsreals, sobreun
grup de muntanyencs que el 30 de
desembre del 2000 ascendeixen al
Balandrauiquedenatrapatsenuna
delespitjorstempestesregistrades.

Cineforum amb la pel-licula
‘Calle Malaga’ per a aquest
divendres a I’Auditori

Aquest divendres 16, a les 20.30
hores, el Club Cinema Castellar Va-
lles haprogramatlaprojeccié de Calle

Moment de I'obra ‘Adeu, Jane!’, I'obra que es podra veure dissabte 17 a la Sala de Petit Format de I'Ateneu. || CEDIDA

anar creixent fins a fer-se profes-
sional”, recorda ella mateixa.

Ledat de la protagonista és un
element central del relat. “A disset
anys, al’adolescéncia, lanostra va-
lidacié passa per 'acceptacio del
nostre cos”. En aquest moment de
construcci6 de la identitat, perdre
una part del cos tan sexualitzada i
estereotipada com els pits pot ge-
nerar una gran inseguretat.

L'obra mostra com la Mariona
transforma la seva mirada a través
deles persones que l'envoltenidesco-
breix que els altres poden veure amb
naturalitat allo que ella viu com un

desastre. “De vegades, és com ens
fapor que pensinels altres denos-
altres mateixos”.

Tot i abordar una situaci6 de-
licada, Adeu, Jane! defuig el drama-
tisme i incorpora ’humor com una
manera d’apropar-se a l'experiéncia.
“Josoczerodramatica. M’agrada
molt fer humor de les coses per-
qué, si no, ens enfonsem tots en
lamiseria”.

Aquesta perspectiva també ha
permeés que persones que s’acosta-
ven a l'obra amb recel perqué havi-
en passat per situacions semblants
en sortissin amb una percepcié di-

ferent. “Han arribat a veure les
coses d’una altra maneraiens ho
han dit aixiiaixo, per ami, ha sigut
el maxim éxit d’aquest projecte”.

El muntatge vol qiiestionar la
pressié estética que sovint acompa-
nya els processos de malaltia. Mora-
leda reivindica la necessitat de poder
viure aquests moments sense haver
de respondre als canons de bellesa.

L’autora considera que haver
pres distancia de la seva propia ex-
periéncia ha estat clau per portar-la
al teatre. “Aquest drama era meu,
peroaraelrepresento”. En aquest
sentit, alerta de la dificultat de con-

Malaga, una pel-licula de la direc-
torahispanomarroquinaMaryam
Touzani, protagonitzada per Car-
men Maura, Marta Eturai Ahmed
Boulane, que combina drama,
humor i una mirada tendra sobre
lavellesa, lallibertatiel desig.

vertir les experiéncies personals
en material escénic quan encara
sén massa recents. “Penso que no
hem d’anar a veure terapies”, afir-
ma, i defensa que el temps li ha per-
meés abordar la historia des d’'unlloc
més sere.

Lobra, que compta amb la in-
terpretaci6 de la mateixa Clara Mo-
raleda, al costat de Joana Rosell6 i
Mariona Mas, posa en valor 'empa-
tia i la sensibilitat en les relacions
personals.

L’autora també destaca espe-
cialment la resposta d’alguns espec-
tadors joves davant del personatge
masculi de la peca, que fa costat ala
protagonista des de la sensibilitat.
“Fs aquest personatge masculique
és sensible, empatic, que donauna
visid i que acompanya”.

Més enlla de la funcié, Moraleda
valora especialment els vincles que
s’estableixen amb el ptblic. Recorda,
per exemple, el cas d’'una dona que,
després de veure l'obra, li va voler
ensenyar la cicatriu: “‘Necessito en-
senyar-te-la per reconcilar-m’hi’,
emvadir”. Per a Moraleda, aquesta
mena de trobades mostren la capa-
citat del teatre per generar empatia
entre persones que no es coneixen.

Després dela funcié a Castellar,
hi haura un col-loqui posterior amb
Clara Moraleda moderat per la cas-
tellarenca Sonia Gatell, que perme-
tra aprofundir en les qliestions que
planteja 'espectacle. Per a 'autora,
aquest espai de conversa és una de
les parts més valuoses de la proposta.
“M’encanta que el teatre serveixi
perreflexionariper crear debat i
per vincular-se també amb el soci-
al”, conclou. Amb la representaci6
a Castellar, Adeu, Jane! també posa
punt final a la seva gira. +

CINAC

Centre
i'Interpretacio del
Nucli Arqueologic
de Castellar

Vine & CORAET AQUEST aspal expasitiu
fue mosira les troballes arquealogi-
gques aparegudes a partir del 2003 en
diverses campanyes d'excavacio de la

zona de la placa Major.

LLOC:

Lk
AH

Canlellai disl Vales

DATES D'OBERTURA:

Diumenges 25,10, 2911 1 2012

HORARI D'0BERTURA:
De30a14h}

. de la Mina, 8-11

Les visites inclouran guiatge

yasiy
A Agerdamant da
W Costoflar ol valis
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AUDITORI | FAMILIAR

Titelles i humor amb |'obra ‘Mal de closca’

La Cia. LaCabuda
presenta unaobra
per abordar el
sentiment de lapor

© Marina Anttinez

L’Auditori Municipal acollira aquest
diumenge 18, en dues sessions, a les
10.30 hiales12h,'espectacle fami-
liar Mal de closca, de la companyia
La Cabuda. La proposta, escrita per
Jordi Palet, combina titelles, musi-
ca, cancons i humor per parlar de les
pors infantils a través de la historia
d’una tortuga que té mal de closca
ique ha de visitar el metge. Pero el
que li fa més por no és el malestar,
siné haver d’anar al closquista, el
metge de les closques.

De cami cap a la consulta, la
protagonista es troba amb diverses
situacions que encarali fan augmen-
tarlapor. “A vegades, quan tens por
d’alguna cosa, el cervell fa males

passadesiet faimaginar el pitjor”,
diu Nuria Ginesta, una de les intér-
prets de l'obra, que comparteix es-
cenari amb Clara Climent.

L’humor és un dels recursos
principals de l'espectacle per abor-
dar aquestes inquietuds. “Hi ha di-
ferents situacions que sénbastant
gracioses, perquéla tortugainter-
pretauna cosailasituacié és exac-
tament al revés”, apunta Ginesta.

Bona part dels titelles estan
construits a partir d’'objectes quo-
tidians, com ara bols, culleres o pin-
ces. “Moltes vegades deixem que
les families s’acostin a veure la
construccio dels titelles de prop.
Is’adonen de cop que ho poden fer
acasa”, diu Ginesta.

Cada personatge té una veu i
una personalitat propies, i les can-
consiles repeticions contribueixen
acrear ununivers de joc que convida
elsinfants a participar-hi. Eltreball
esceénic també requereix una coor-
dinaci6é molt precisa entre les dues
intérprets, que han de fer apareéixer
i desaparéixer els titelles constant-
ment. “Cada moviment esta molt
mil-limetrat”.

La companyia La Cabuda presenta diumenge ‘Mal de closca’ a I'Auditori. || CEDIDA

Mal de closca es va estrenar el
20081 el 2025 va recuperar-se amb
una nova direccié de La Cabuda. La
versio actual conserva el text i les

cancons originals de Jordi Palet,
pero incorpora canvis en el vestu-
ari, el moviment i el ritme escénic
per acostar-la als infants d’avui.

“Hem incorporat coreografies,
moviments més amplis, més rit-
mics, més expressius, que fan que
li donem aquesta mirada més ac-
tual”, explica Ginesta.

La recuperaci6 del muntatge
té, amés, un significat especial per
al’actriu, que ja va veure actuar la
companyia quan era petita, al seu
poble, Sant Lloren¢ de Morunys.
Anys més tard, després d’estudiar
titelles a'Institut del Teatre, s’hare-
trobat amb Jordi Palet i altres com-
panysiha pogut contribuir a donar
continuitat a una obra que conside-
ra “unregal”.

Per a Ginest4, el valor de pro-
postes com aquesta que presenta-
ran diumenge va més enlla de l'en-
treteniment. “El teatre és una eina
imprescindible per al’educacié de
les persones, per ala teva identi-
tat, per obrir nous imaginaris de
com és la vida”. I recorda que les
pors no sén exclusives de la infan-
cia, sin6 que també s6n un sentiment
que els adults portem a sobre: “A
vegades pensem que la por o les
emocions soén coses dels infants
ino és aixi”. +

PROGRAMACIO | NOTICIES

L’Alcavot,
en moviment

© M. Antiinez

L’Alcavot continua endavant amb la
programacié aquest dissabte 17, a
les 20 h, amb The Generation Electric
Band, a carrec de The Generation.
La formacié, amb una llarga trajec-
toria pels escenaris catalans, oferira
unrepertori de southern rock, blues-
rockirock'n’roll que recupera temes
debandesimusics com Creedence,

Jimi Hendrix i ZZ Top.

El grup esta format per Al-
bert Ferrés, veu i guitarra; Gusta-
vo Gomez, veu i baix; Josep Herrero,
guitarra, i Manu Canadas, bateria. El
concert promet una actuacié mar-
cada per I'energia i el respecte pels
artistes que han influit en aquests
géneres.

Diumenge 18, ales 12 h, serael
torn de la dinovena sessié de Lec-
tortulies, el vermut literari parti-
cipatiu impulsat per Psicovalles i
L'Alcavot. La trobada, que s’havia
de celebrar el 4 d’octubre pero es
va ajornar per les alertes meteoro-
logiques, convida els participants a
compartir textos propis, llegir-los i
comentar-los en un ambient disteés,
acompanyats d’un vermut i un ape-
ritiu. La iniciativa, en funcionament

des de l'octubre del 2024, vol oferir
un espai de trobada i escolta al vol-
tant de l'escriptura.

D’altrabanda, L’Alcavot conti-
nua portant les seves produccions a
altres municipis. Aquest diumenge,
18 d’octubre, a les 18 h, representa-
ra Masters a E1 Moli Espai Social de
Santa Perpetua de Mogoda. L'obra,
estrenada el 2012, continua generant
rialles entre el public.

A més, 'entitat ha tancat dues
actuacions a la Sala Fiveller de Mo-
llet: Veines, el 24 de gener de 2027,
i Masters, per al mes de 7 de marg.
També treballa per concretar noves
dates a I'Espai FOC-Ventura i al
Casal Pere Quart de Sabadell, on
preveu portar altres muntatges.

Una altra de les iniciatives des-
tacades és la MOLA, la mostra de

teatre breu de L’Alcavot. El termi-
ni d’inscripcié s’ha tancat amb més
de trenta obres presentades, de les
quals se’n podran seleccionar nou
per alamostra. L'interés deles com-
panyies ha portat l'organitzacié a
plantejar una segona part durant la
primavera, que probablement sera
el marg del 2027.

La inauguraci6 de la MOL'A
2026 sera el 19 de novembre i, a més
de presentar les nou propostes se-
leccionades, comptara amb una ac-
tuaci6 dels participants del taller
Experiencia Teatral, que organitza
L’Alcavot els dilluns al vespre.

També arrencaran els prepara-
tius per al segon FORVAT. En aquest
sentit, aquest dissabte L’Alcavot aco-
llira una reunié amb grups de teatre
del Vallés per fer balang de la prime-

ra edicié del FORVAT, el Forum Va-
llesa Amateur de Teatre, celebrat al
setembre. La trobada servira per es-
tablir les bases de la segona edici6,
que també tindra lloc a Castellar i
tornara a comptar amb l'organit-
zaci6 de L’Alcavot.

Iencaraenrelacié amb les noti-
ciesde LAlcavot, el president de I'en-
titat, Gabi Ruiz, participara els dies
314 de novembre al primer Congrés
Pallassil, a Valls. Ruiz hi pronunci-
ara la ponéncia Per que reconeixem?
La construccid del referent: memoria,
criteri i legitimacio dins la professio,
a partir de la seva experiencia com
apromotor idirector de La Setma-
na del Pallasso-Vallesclown, cele-
brada a Castellar entre el 2003 i el
2014, com a impulsor del premi Sa-
batot Alegre. +

C. Sala Boadella, 11
T/F 93 747 4530

chnlcadantaldelcentre, com

CLINICA DENTAL ('J
M CENTRF

QUE BONIC ~
ES VEURE'T
SOMRIURE!

I.l"—.ﬁI
<=2

]

o Yo |

Ens en fem responsables.

Financem o vostre tractament fins a

17 Mes0s sents iInteressas!



20 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL16 AL 22 D'OCTUBRE DE 2026 I

cultura

MUSICA | CONCERT

Carles Argelaguet al Calissoé

L’'exguitarrista de Tancat per Defuncié presenta el seu primer disc en solitari, titulat ‘Som’, que inclou 15 cancons

© Marina Antiinez

Carles Argelaguet, exguitarrista del
grup Tancat per Defuncié, actuara
aquest divendres 16 d’octubre, a les
21 h, al Calisso per presentar Som, el
seu primer disc en solitari. El treball
inclou 15 cangons propies que recor-
ren temes com la memoria, el pas del
temps, 'amor il'amistat, amb una com-
binaci6 d’humor; ironia i nostalgia.
Elprojecte va comencgar a pren-
dre forma després d’una etapa en qué
Argelaguet tocavala guitarra en dife-
rents grups de versions. Inicialment,
va preparar un repertori de cancons
de Llufs Llach, un dels musics que
havia escoltat més durant la infante-
sa. limpuls per fer el pas cap ala com-
posici6 propia va arribar quan algu li
va fer veure que, si volia desenvolupar
un projecte de musica d’autor, havia
de comencar a escriure les seves can-
cons. “Vaig comencar a fer temes i
aqui estem, ha sigut una experiéncia
bestial perquéno ho havia fet mai”,
diu Argelaguet.
LescanconsdeSomhan anat sor-
gint sense un plainicial. La primerava
néixer arran d’'una revetlla de Sant
Joan, quanli van proposar que hi por-
tésuna cancd propia. A partir d’aqui,

elrepertori va anar creixent fins a ar-
ribar als 15 temes que formen el disc.

Eltitol del disc prové d'unadeles
cancons, que Argelaguet defineix com
unapeca amb forcaiamb possibilitats
de convertir-se en un himne. “Somla
voluntatiel desig de ser”.

Enelprocéscreatiu, lalletratéun
paper central. Argelaguet parteix so-
vint del text i desprésbuscalamelodia
ilesharmonies que millor s’hi adapten.
El disc també inclou una cang¢é amb
lletra del poeta sabadellenc Roc Ca-
sagran, “Pau total”. “He musicat set
poemes seus, tot i que, de moment,
només n’he enregistrat un”.

Les composicions reflecteixen
la seva manera de ser, amb espai per
al’humorilaironia, perd també per a
lanostalgia. “Una cosa per amimolt
important éslaveritat”, afirma.

La presentaci6 al Calissé sera
amb banda i servira per interpretar
integrament les 15 cancons del disc.
Argelaguet estara acompanyat pel
bateria David Martinez, Jordi Torres
albaixielmusic anglés Nick Crowley.

Tot i que Som és el seu primer
treball en solitari, el music ja té noves
lletres en procés i no descarta publi-
car més cancons. “Si hi ha una res-
posta positiva per part del public,
n’hihaura més”, avanca. +
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Carles Argelaguet, exmembre del grup sabadellenc Tancat per Defuncid, actua divendres al Calissé. || CEDIDA

PRESENTACIO | CALISSO

‘Despertar’, unllibre sobre el desarrelament

Francisco Ortin
publica ‘Despertar’,
novel-lainiciatica
que combina
humor ireflexid

© M.A.

Francisco Ortin presentara el lli-
bre Despertar. No te estd persiguien-
do. Te recuerda (Un cielo sin golon-
drinas) el dimecres 21 d’octubre, a
les 19 h, al Calissé. Es tracta de la
seva primera incursié en el mén de
la ficcid, publicada amb Amazon.

L'obra és una novel-la inicia-
tica que reflexiona sobre el desar-
relament personal, les decisions
vitals i la necessitat de trobar un
sentit propi més enlla dels camins
que marca la societat.

Pel que fa a la trama, la his-
toria segueix un protagonista que
viu a Barcelona i que passa per un

L\

Francisco Ortin presenta el llibre ‘Despertar’ el dimecres 21 al Calissé. || CEDIDA

moment de fragilitat personal, tant
en ’ambit laboral com en el senti-
mental. Un somniiel descobriment
d’un secret familiar, relacionat amb

la seva concepcid, el porten a qlies-
tionar les seves certesesiainiciar
un procés de transformacié. “En
els meus 15 anys com a terapeu-

ta, veig que moltes vegades estem
desarrelats, no sabemben bé cap
on anem”, diu Ortin.

L’autor considera que aquesta
sensaci6 de desorientaci6 és pre-
sent en diferents ambits de la vida
ique cadascul'experimenta de ma-
nera particular.

Per aixo, la novel-la planteja
preguntes sobre la feina, les rela-
cionsiles expectatives personals,
alhora que incorpora elements d’ac-
tualitat, com lairrupci6 de la intel-
ligéncia artificial en el mén laboral.

Tot iel rerefons reflexiu, Ortin
vol que la lectura sigui entretingu-
da i que 'humor tingui un paper
important al llibre. Per aixo, el
protagonista, que compta amb
lacompanyament d’una terapeu-
ta, haura d’anar trencant les seves
barreres sense rebre solucions pre-
fabricades. “Les solucions les has
de buscar un mateix”, afirmal’au-
tor, que defensa la necessitat de
revisar les propies decisions per
poder avancar.

En aquest sentit, l'origen del
llibre esta vinculat a I'interés d’Or-
tin pel tarot, una descoberta que

va viure durant un viatge iniciatic
al Pert. A partir d’aquella experi-
éncia, va comencar a dissenyar el
seu propi tarot i va decidir crear
una historia que permetés intro-
duir-ne els arquetips sense conver-
tir-la en un manual. “Els lectors
que coneguin el tarot hi podran
trobar referéncies, mentre que
la resta podran seguir la trama
sense necessitat de tenir-ne co-
neixements previs”.

El subtitol, No te estd persigui-
endo. Terecuerda, també resumeix
una de les idees centrals de l'obra:
la possibilitat que determinades ex-
periéncies s6n una invitacié a re-
visar qué volem fer amb la nostra
vida. “Hem vingut per a alguna
cosa. Cadascu per a una cosa di-
ferent”, sosté Ortin, que reivindi-
calaimportancia de desenvolupar
les propies capacitats més enlla del
seu rendiment econdomic.

L’autor considera que el llibre
pot connectar especialment amb
lectors a partir dels 30 o 40 anys,
quan I'experiéncia acumulada con-
vida a mirar enrere i replantejar-se
algunes decisions. +
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La personalitat artistica dels Muns

El castellarenc Enric Benavent recuperaenunllibre I'obra artistica
d’'unanissaga d’escultors que va ser clau per al pessebrisme catala

Dues figures de la familia Muns, en una imatge recollida al llibre d’Enric Benavent.

© Marina Anttinez

El pessebrista castellarenc Enric Be-
navent publica Els Muns. Esculturana-
turalista alpessebre,unllibre editat per
SuroiMolsa que es presentara el dime-
cres28d’octubre, ales18.15h,al Centre
d’Artesaniade Catalunya, a Barcelona.
Llobra recull un any de recerca sobre
Manuel MunsiFerreres, el fill, Andreu
Muns, i una nissaga d’escultors de fi-
gures de pessebre amb una trajecto-
riadestacada en el pessebrisme catala.

El volum combina la recerca bi-
ograficaiartisticaamb més de 200 fo-
tografies de figures dels dos escultors.
Per documentar-les, Benavent ha visi-
tat més de 30 col-leccions de Catalunya,
Mallorca i Madrid. El projecte també

hacomptat ambla col-laboracié d'entre
40150 persones, entre col-leccionistes,
entrevistats, fotografs i dissenyadors.
“He estat parlant amb tota la gent
queels coneixia perintentarrecons-
truir una mica la seva biografia, la
seva trajectoria artistica, i després
m’hededicat a fotografiar figures”,
diu Benavent.

Lobjectiu del llibre és donar a
conéixer una familia d’artistes poc co-
neguda a Castellar, malgrat el reco-
neixement que té en altres indrets de
Catalunya. “Es una familia d’escul-
torsdefiguresdepessebrequeaCas-
tellar coneixem poc, pero en altres
indrets de Catalunyahihamoltade-
voci6 per aquests escultors”.

Elllibre se centra especialment
en Manuel Muns (1903-1995), que es

va formar al’Escola de Belles Arts de
Barcelona i va treballar d’aprenent
de l'escultor Marti Castells. “Manel
Muns va ser un escultor que es va
formar debenjove, basicament com
aescultor, no de pessebres inicial-
ment. Treballava en un taller que
feiaimatgesreligioses”. Desprésde
la Guerra Civil, Muns va dedicar-se a
les figures de pessebre i, durant els
anys cinquanta, va viure una etapa
especialment prolifica.

Adaptava les figures als encar-
recs dels pessebristes. “Ell teniauns
motlles quefeia servir debase pero
les figures maisortien del motlle di-
rectament, sin6 que sempre les re-
tocava”. Aquesta manerade treballar
li permetia personalitzar les peces i
ajustar-les a les necessitats de cada
muntatge. Tenia una gran habilitat
per reproduir escenes a partir d'imat-
ges, “eramoltbon copiador. Li por-
taves una lamina d’alguna escena
ietreproduiales figures practica-
ment calcades”.

Manuel Muns es va especialit-
zar sobretot en figures de tipologia
hebraica, mentre que el seu fill, An-
dreu Muns, va treballar preferent-
ment les figures de caracter popular
catala. Tots dos van compartir taller
durant molts anys i van donar conti-
nuitat ala nissaga fins alamort d’An-
dreu, que va posar fia aquesta trajec-
toria familiar d'escultors pessebristes.

Algunesdeles figures dels Muns
es podran veure també a l'exposicié
del Grup Pessebrista d’enguany. +

CRONICA | CASTELLERS DE CASTELLAR

Els Capgirats van
actuar a Llagostera

Dilluns passat, 12 d’octubre, els
Castellers de Castellar van actuar
aLlagostera amb motiu de la cele-
bracié de la Fira del Bolet.

Al costat dels Minyons de
Santa Cristina d’Aro, els Capgirats
van descarregar un pilar de 4,un 2
de 6,un 3 de 6 amb agulla, un 3 de
61iun pilar de 4 i un pilar de 4 ai-
xecat per sota simultanis. La colla
ara es prepara per a les proximes

actuacions fora de casa, que seran
a Olot aquest mateix dissabte i a
Stria el 15 de novembre.
Abanda, el 25 d’octubre ales
12 del mati celebraran la diada de
la colla ala placa d’El Mirador. Per
afrontar aquestes tres actuacions
que queden abans de tancar la tem-
porada, seguiran assajant cada di-
lluns i cada divendres al vespre a
I'Espai Tolra. + || REDACCIO
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DESTAQUEM

L’'Hora del Conte: ‘En Cucila Cuca’
Dissabte 17-11.30 h - Biblioteca
Municipal

Dissabte al mati, la canalla té unacita
alaBiblioteca Municipalamb ‘En Cucii
laCuca’, un espectacle de narracié de
contesipetitformat acarrecdelaron-
dallaire i contallaires Mon Mas, adrecat
especialment a nadons iinfants petits.
Es una sessi6 de contes dolca, visual i
propera, pensada per compartir un mo-
ment magic entre els nadons i els adults
acompanyants.

EXPOSICIONS | ALTRES

Exposicio ‘Drawlloween 31 dies / 31 monstres’, de Dani Ras

Fins al 5 de novembre - Cal Calissé - Org.: Calissé Cultural

Exposicio ‘Els sons del riu’, de Francisco Javier Melgares

Finsal 29 d'octubre - De dilluns adivendres,de17ha20h

Local Social AV Can Font — Can’'Avellaneda - Org.: AV Can Font - Can’Avellaneda

62¢& Concurs de fotografia artistica

Centre Excursionista de Castellar (c. de Colom, s/n) - Org.: Centre Excursionista de Castellar
Exposicio del Fons d’Art Municipal: Les Arenes

Finsal 31de desembre, de dilluns adivendres de 8.30a20 h - Espai Sales d'El Mirador - Org.: Ajuntament
Exposicio: “Pics i rutes del Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac”

Finsal 18 d'octubre enhorarid'obertura de la Biblioteca - Org.: Biblioteca Municipal i Diputacié de Barcelona
Exposicio: “Fissions sobre I’aurora eléctrica”, de Lluis Paloma

Del 29 d'octubre al 26 de novembre, de dilluns adivendresde17a20h

Local socialdeI'AV Can Font - Can'Avellaneda - Org.: AV Can Font — Can’'Avellaneda

agenda L'admissié d’actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

DIVENDRES 16

18h-TALLER

Taller: “Cuina d’aprofitament”,
amb Pau Gomez

Exhaurit

Mercat Municipal

Org.: Ajuntament

19h-PROPOSTA
Tot hicap

Casal Catalunya

Org.: Suport Castellar

19h- PROPOSTA
Jam session
LaFabrica

Org.: LaFabrica

20h-

Concert de The Generation
L'Alcavot

Org.: L’Alcavot Espai Cultural

22.30h-

Nit de ball a carrec d’Alma Duet
SalaBlavadel'EspaiTolra
Organitzacio: Pas de Ball

DIMECRES 21

18.30h- PRESENTACIO
Presentacio del llibre
Pampallugues
Acarrecdel’autora, Erika Zamora
Alegre

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

DIUMENGE 18

DelOal3hidel6al8h-
PROPOSTA

11é Mercat d’intercanvi de robainfantil
Patide Les 3 Moreres

Org.: Som Tribu Castellar

20.30h

Calle Malaga

Auditori Municipal

Org.: Club Cinema Castellar Vallés

21lh-

Concert de Carles Argelaguet
Cal Calisso

Org.: Caliss6 Cultural

10.30hi12h-TEATRE FAMILIAR
Mal de closca

De Jordi Palet. Cia. Cabuda
Auditori Municipal

Org.: Ajuntament

18h-

Ball a carrec de David Swing
SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.: Amics del Ballde Salo

DISSABTE 17

11.30h—-CONTES

L’Hora del Conte: En Cucila Cuca
Amb Mon Mas. Adrecada a famili-
es amb nadons

Biblioteca Municipal

Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort

13h—-PROPOSTA

Paella a benefici de I'Erik el Kalo
Camp de Futbol Joan Cortiella

Org.: Suport Castellar SM, UE
Castellari Castanyeres de Castellar

17.30h-

Festa country
SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.: Amics del Ballde Salo

18hi20.30h-TEATRE

Adeu, Jane!

De ClaraMoraleda

Salade Petit Format de I'Ateneu
Org.: Ajuntament

18 h-PROPOSTA

Festival SOM Salut Mental
Auditori Municipal

Org.: Suport Castellar

19h-

Cicle Gaudi: Balandrau, vent sal-
vatge

Auditori Municipal

Org.: Club Cinema Castellar Vallés

DILLUNS19

16 h-LECTURA

Club de lectura En catalaien veu
alta amb Suport Castellar
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

DIMARTS 20

10h-LECTURA

Club de lectura En catalaien veu
alta

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

18 h-ACTEESPORTIU
Torneig de tennis taula
EspaiTolra

Org.: Suport Castellar

19h-PROPOSTA
Ple municipal
Cal'Alberola

Org.: Ajuntament

19h-PRESENTACIO
Presentacio del llibre Despertar
de Francisco Ortin

Cal Calisso

Org.: Calissé Cultural

DIJOUS 22

De9.30a13.30hide16.30a20.30h
-PROPOSTA

Campanya de donacioé de sang i
plasma
Reservad’horaawww.bancsang.
net/

Centre Excursionista de Castellar
Org.:Bancde Sangi Teixits

18.30h-XERRADA

Eduquem en familia: “Parlem de
sexe a casa amb els nostres fills i
filles”

Amb Elena Crespi, psicologai se-
xologa

Inscripcions awww.castellarvalles.
cat/eduquemenfamilia
Salad'Actes d’El Mirador

Org.: Ajuntamenti PEC

19h-PRESENTACIO
Presentacio del llibre TQME.
Golpe al estado

A carrec de 'autor, Miguel Serrano
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

DIVENDRES 23

Del7a23h-PROPOSTA

Tunel del terror
EntradesalaFabricadedl.adv.de
16 a20 h (fins aexhaurir places)
LaFabrica

Org:LaFabrica

20.30h-

DJ Ahmet

Auditori Municipal

Org.: Club Cinema Castellar Vallés

2lh-

Concert d’Ana Lorenzo
Cal Calissé

Org.: Calissé Cultural

DISSABTE 24

Del6a21h-PROPOSTA

Festa de Halloween 2026 -
Airesol D

Placa Verda, urbanitzacié Airesol D,
Castellar del Valles

Org.: Associacié de Veins Airesol D

20h-TEATRE

Tu em vas prometre una historia
d’amor

D'HelenaTornero

Auditori Municipal

Org.: Ajuntament

20h—-TEATRE
Maragall-Formosa i el miracle de
lavaca cega

L'Alcavot

Org.: L’'Alcavot Espai Cultural

DIUMENGE 25

DelOaldh-PROPOSTA

Portes obertes al CINAC

Centre d'Estudis de Castellar - Arxiu
d'Historia

Org.: Centre d'Estudis de Castellar -
Arxiu d'Historiai Ajuntament

12h - TEATRE FAMILIAR
L’aniversari del senyor Cargol
L'Alcavot

Org.:L'Alcavot Espai Cultural

18h-

Ball a carrec de Gabi de Cotton
Club

SalaBlavadel'Espai Tolra

Org.: Amics del Ball de Salé

18h-TEATRE
Maragall-Formosa i el miracle de
lavaca cega

L'Alcavot

Org.: L'Alcavot Espai Cultural

19h-

El ser querido

Auditori Municipal

Org.: Club Cinema Castellar Vallés
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Explicar la teva propia historia ja és unavictoria, ja és una revolta. penultlma
Rebecca Solnit
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Recoma-
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Tonicaisalut auditiva:
Mite orealitat?

Al segle XIX, la quinina va ser el tractament
clau contralamalaria. Per suavitzar-ne el gust
amarg, els soldats la barrejaven amb aigua i
sucre, donant origen a la tonica. No obstant
aixo, es va observar que els combatents trac-
tats amb dosis elevades presentaven quadres
de pérdua auditiva i actfens (xiulets).Avui la

Casanovas-937143376- Av. St. Esteve, 3
Permanyer - 937143829 - Ctra. de Sabadell, 48
Catalunya Nuria - 655416141 - Balmes, 57
Lluch-937145025 - Av. St. Esteve, 71

Del Vallés - 937 159 099 - Barcelona, 58
Yangiiela-937145289 - Torras, 2

Europa - 937472890 - Barcelona, 78-80

Castellar - 937203 825 - Ctra. Sabadell, 3 =z
Neus - 930 38 68 23 - Mestre Ros. 19 Reforma de l'estacio Truy0|S, anys 90 ciéncia confirma que la quinina pot ser ototo-
eus . . estreros. xica a dosis altissimes, ja que afecta de manera
Servei d'urgéncia nocturn: Després de décades al costat dels castellarencs (ni més ni menys des del 1926), la benzinera Truyols transitoria les cél-lules dela coclea. Tanmateix,
apartirdeles20.30hes gerlva ales abaixa la persiana. A la fotografia, podem veure la renovacié de l'estacioé que va es va dur a terme no cal cap alarma: les toniques comerecials ac-
farma‘ue-s de guar?ha de Sabadell i Terrassa. cap als anys 90 des de la carretera de Sabadell. || AUTOR: A. PERICH || TEXT: CENTRE D'ESTUDIS - ARXIU tuals contenen quantitats molt petites, estric-
Farmaqes servei 24 hores Sabadell: D'HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES tament regulades i inofensives.
Farmacia Carrera: ctra. de Terrassa, 377
Linica observacié recau en un consum exces-
DEFUNCIONS siu o descontrolat en persones que ja pateixen
INSTAGRAM - @lactual pérdua auditiva o actifens habituals, ja que po-
g/ 10/ ZE?ZG S % dria accentuar aquests simptomes de forma
armen Busquets Serrat- 93 anys . 4 s o
JuanFerndndez Fernandez - 94 anys @elpicarol @joanmuntada @mercatcastellar momer}t?lnla. La .cl‘au ©s la{n(?deracm irealit
José Salé Pujol - 95 anys Tardor Panetonne de carbassaixocolatablanca  S'activa la saliva zar revisions auditives periodicques.
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Rubén Jabalera

Comptable de dilluns a divendres, gaudidor el cap de setmana

)

Quan ballo em
sento lliure, és com
la meva terapia

{4

Entre setmanatreballa de comptable, pero quan arriba
el cap de setmana es transformai passal’estona ballant
ales sessions de laUASA. Ladiversid li ha canviat lavida
després que li detectessin una malaltia rara fa uns anys

© Oriol Ferran

- De dilluns a divendres teletre-
balles i portes unavida bastant
tranquil-la. Qué passa quan ar-
riba el cap de setmana?

Passa que tinc moltes ganes de ba-
llar, el meu cos m’ho demana. M’és
igual si és sol 0 acompanyat, ho ne-
cessito. Quan ballo em sento lliure,
és com la meva terapia.

- Quan vas comencgar a tenir
aquesta aficio per la festai ba-
llar?

Fa uns anys em van detectar una
malaltia autoimmune degenerati-
vaivaig haver d’estar molt temps
tancat a casa. Un temps després
(quan ja havia passat la pandémia)
laDJ C.A.S.H. (Casandra) celebra-
va el seu aniversariala UASAiva
ser el primer cop que vaig poder
aguantar més de 30 minuts a peu

dret ballant. Per mi va ser un mo-
ment molt important.

- En quina fase es troba la ma-
laltia?

Esuna malaltia rara perqué només
4 persones a Catalunya la patimino
hi ha tractament. Cada sis mesos
he d’anar al Parc Tauli perqué em
facin un control i vigilin que no tin-
gui cap brot.

- Qué hi trobes en aquest ambi-
ent que t’agrada tant?

S’ha convertit en casa meva, per
mi ballar significava poder sortir
de casa i allunyar-me de tot el que
vivia. Ara mateix, quan estic ballant
en alguna sessio de la UASA o de
qualsevol altre, em sento viu i lliu-
re. Es una sensacié dificil d’explicar.

-QueééslaUASAiperqueééstan
important per tu?
Es un tardeo que organitzen dife-

Q.PASCUAL

rents persones que considero fami-
lia i es mouen pel territori. Ho fan
tot a l'aire lliure i a mi aix0 m’en-
canta, i per aixo hi vaig tot sovint.
Javaig estar molts anys treballant
adiscoteques i prefereixo l'aire lliu-
re. Per a mi, la UASA és casa.

- Qui és Roberto Bioqueicomva
acabar gravant-te aquell video
que ho va canviar tot?

Un dia per casualitat va venir a la
UASA ivapenjar ales seves xarxes
socials un video en qué jo ballava
al ritme de la musica. Per un motiu
que encara desconeixem tots dos,
esva fer virali’han vist milions de
persones arreu del moén.

- Qué vas pensar en el moment
en queé vas veure que aquell
video s’estava fent viral?

No era capag d’assimilar-ho. M’es-
crivia gent d’arreu del ménicomen-
taven el video, pero crec que encara

no ens soc del tot conscient.

- T’havies imaginat mai que una
cosa tan quotidiana com sortir
de festa i ballar acabaria tenint
milions de visualitzacions?

Ni de bon tros. Per a mi no és res
nou, siné que jo estava ballant tal
com soc jo. Estic segur que si hagu-
éssim intentat penjar un video que
es fes viral, segur que no ho hauri-
em aconseguit.

- Amb més de 10.000 seguidors,
podem dir que ja tens una comu-
nitat que espera com tu que ar-
ribi el cap de setmana per veu-
re't ballar?

Hiha gent que em pregunta on seré
al cap de setmana per venir-me a
veure. A vegades xerren amb mi
i em demanen fotos, pero encara
que no ho sembli jo soc forca in-
trovertit i em costa una mica tot
aix0. Perd per mi és molt impor-
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Un tret principal del teu caracter?
Lasimpatia

Un defecte que no pots dominar?
Soc molt tossut

Lateva paraula preferida?
Diversio

Un/aDJ?

DJC.A.S.H.

‘Tardeo’ o nit de festa?
‘Tardeo’

Pla preferit?

Sortiramb els amics

El teu plat predilecte?

Els canelons

Una pel-licula?

‘El sise sentit *

Unllibre?

‘The shining’ de Stephen King
Un viatge pendent?

Nova York

Unracé de Castellar?

Cal Petasques

tant la gent que m’escriu dient que
ha tingut un problema o una malal-
tia i que veure’m ballar els anima.
Aix0 no té preu, perque he estat a
I’altre costat.

- També hi haura gent que no en-
tengui aquesta aficié o que faci
bromes amb tu. Com t’ho prens?
Hiha gent que em critica, pero amb
el que he passat he descobert que
no val la pena capficar-s’hi. El que
m’interessa és gaudir de les peti-
tes coses com estar amb els meus
pares o amb els meus amics.

* Quan surts, vas amb la idea
de gravar contingut o simple-
ment gaudeixes i després ja
surt el video?

Jo només surto i ballo, si algu vol
gravar que ho faci, pero que jo no
me n’adoni, perqué possiblement no
seré del tot natural perque estaré
pendent de la camera. +
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