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Castellar s'adhereix ala campanya amb motiu del Dia Mundial
Sense Tabac 2025, que se celebra &l 31 de maig

Dimarts 27 de maig

Castellar del Valles s ha adherit un any més ala campanya amb motiu del Dia
Mundial sense Tabac, una efeméride promoguda per I’ Organitzacié Mundial de la
Salut (OMS) amb I’ objectiu d’informar |a poblacié sobre el's perills gue comporta el
consum de tabac, la principal causa prevenible de defuncié a mon.

Lajornadatambeé pretén, entre d altres, fer difusio de les practiques comercias de
les empreses tabaqueres i de lesiniciatives que coordinal'OMS per lluitar contra
I'epidemia del tabaguisme, aixi com donar a coneixer tot el que les persones poden
fer per relvindicar €l seu dret alasalut i aunavidasana. Un altre dels objectius
d'aquesta celebracio és protegir les generacions futures del consum de tabac.

Enguany, aquesta campanya, que se celebra cada 31 de maig, respon a lema
“Desemmascarem €l seu atractiu: les tactiques de laindustria amb els productes del
tabac i lanicotinaal descobert”, escallit per I’ Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS). Aixi, aguest 2025, la campanya se centra a desvelar les tactiques que
utilitzen lesindUstries del tabac i 1a nicotina per fer que el's seus productes nocius
semblin atractius, com ara afegir-hi aromatitzants, saborsi altres agents que en
modifiquen I’ olor, el gust o I’ aparenca. Es tracta d’ additius que estan concebuts per
emmascarar |’ aspror del tabac i, aixi, millorar-ne la palatabilitat pensant, sobretot,
en elsjoves. A més, laindustria també fa servir altres tactiques que inclouen, entre
d altres, estratégies de comercialitzacié basades en el glamur, dissenys enganyosos
o refrigerants.

Cal tenir present que, segons dades de la Regi6 Europea de |’ Organitzacié Mundial
delaSalut, s estimaque I’ any 2022 el 12,5% dels adolescents de |la Regié Europea
utilitzava cigarretes electroniques, en comparacié amb només el 2% dels adults.

Activitatsalavila

A Castellar, les propostes programades inclouen la distribucio del “Consell minim
antitabac”, una publicacié amb consells practics per deixar de fumar que s esta
distribuint a Centre d’ Atencid Primaria entre els pacients que els requereixen i que
també es difonen a's centres educatius.

A més, durant tota la setmana, el CAP acull un estand informatiu per sensibilitzar
sobre elsriscos del tabac i promoure entorns saludables per atotes les edats.
Aquestainiciativas emmarcaen |’ adhesié del municipi ala 26a Setmana Sense


file:///

Fum, que finalitza dissabte i que enguany porta per lema* Que lasalut sigui €l teu
premi”. Aquesta és unainiciativa de la Subdireccié General de Promocio de la Salut
(Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya).

D’atrabanda, e CAP, I’EscolaMunicipal de Persones Adultes Les Teixidoresi
I"’Espai Tolraintercanviaran divendres pomes per cigarretes.
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