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Una matinal d’activitats diverses, acte central a Castellar del Dia
Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional

Dimarts 26 de novembre
Programes| Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional 2024

La programació inclou una desena d’activitats en total, la majoria
programades la setmana que ve

Una quinzena d’activitats organitzades per l’Ajuntament i diverses entitats de
Castellar del Vallès commemoraran a la vila, a partir del 27 de novembre i fins al 20
de desembre, el Dia Internacional de les Persones amb Diversitat funcional, que se
celebra arreu del món cada 3 de desembre.

L’acte central de la programació tindrà lloc el dia 3 mateix i consistirà en una
matinal d’activitats que s’ha titulat “Un Castellar per a tothom, tots els dies de
l’any” i que tindrà lloc entre les 10.30 i les 13.30 h a la plaça Major, la plaça d’El
Mirador i l’Espai d’Atenció a la Diversitat Funcional (en cas de pluja, a l’Espai
Tolrà). Així, es podrà gaudir d’una exposició de macramé a càrrec de Lluïsa Catena;
de la proposta “Som música. Som diversitat. Parlem amb experiència pròpia”, a
càrrec de la violoncel·lista Laura Balmes; del circuit amb cadira de rodes “Posa’t a
la meva pell” i d’un taller de zumba. A més, a les 11.30 hores hi haurà una
xocolatada i a les 12.45 hores es durà a terme la lectura del manifest. D’altra banda,
les escoles també podran participar un any més a l’activitat “Joves davant la
diversitat”, a càrrec d’Amputats Sant Jordi.

Val a dir que la matinal d’activitats compta amb la implicació, a més de
l’Ajuntament, a través de la Regidoria de Diversitat Funcional, del projecte
comunitari de Prescripció Social, de Suport Castellar, de l’Associació Ania Social i
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del Grup Cooperatiu TEB.

Activitats en altres dates i espais

A banda de les propostes organitzades el dia 3 de desembre, el programa d’actes al
voltant del Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional inclou
diferents activitats que s’han programat en altres dates i espais.

D’una banda, dilluns 2 de desembre, l’Auditori acollirà a les 19 hores la xerrada “El
límit te’l poses tu”, a càrrec d’Àlex Roca, atleta, primera persona del món amb un
76% de discapacitat física que va acabar una Marató (Barcelona 2023), que ja té les
localitats exhaurides.

A més, dimecres 4 de desembre l’Associació Tothicap, amb la col·laboració del
projecte comunitari de Prescripció Social i l’Ajuntament, durà a terme un taller de
moviment inclusiu que començarà a les 11.15 hores a la Sala Blava de l’Espai
Tolrà. Les inscripcions són obertes a www.castellarvalles.cat/movimentinclusiu.

D’altra banda, el Grup Cooperatiu TEB representarà a l’Auditori l’obra de teatre
Inside Out els dissabtes 14 de desembre, a les 18 hores, i 2 de febrer, a les 12 hores.
Les entrades, que tenen un preu de 3 € i es poden reservar als telèfons 937143390 i
638377148. Cal tenir en compte que les localitats per a la funció del 14 de desembre
estan exhaurides.

Finalment, cal assenyalar que fins al 14 de desembre la Biblioteca Municipal Antoni
Tort exposa a l’equipament un recull bibliogràfic en l’àmbit de la diversitat
funcional.

Podeu consultar més detalls sobre cadascuna de les activitats programades a
www.castellarvalles.cat/activitatsdiversitatfuncional.
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