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Els participants a la sortida, gaudint d'un recital al Liceu

164 persones gaudeixen de la sortida cultural per a gent gran al
Gran Teatre del Liceu

Dijous 18 de novembre de 2010

Un total de 164 persones majors de 60 anys van participar dimecres, 17 de
novembre, a la sortida cultural per a gent gran que va portar els assistents a visitar el
Gran Teatre del Liceu.

La sortida es va iniciar a les 9 hores amb la sortida de tres autocars des de la ronda
de Tramuntana de Castellar del Vallès, des d’on va circular en direcció a Barcelona
per iniciar la visita al Liceu a les 11 hores. Durant dues hores, els participants, que
van estar acompanyats en tot moment per la regidora de Gent Gran, Glòria
Massagué, van recórrer en visita guiada els espais públics del Teatre, com són la
Sala Foyer, el Saló dels Miralls, el vestíbul històric i la sala principal. Un cop acabat
aquest recorregut, van gaudir d’un recital a càrrec d’un tenor, una soprano i un
pianista que actuen sovint en aquest Teatre. El recital va incloure peces del repertori
català, de sarsuela i àries de les òperes del repertori més popular.

La sortida també incloïa el desplaçament posterior al Port Olímpic per dinar, en un
àpat on també hi va ser present l’alcalde de Castellar, Ignasi Giménez, i el regidor
de l’Àrea de Territori, Aleix Canalís. La comitiva va arribar de tornada Castellar a
les 18.45 hores.

Tal com ha explicat la regidora de Gent Gran, aquestes sortides culturals per a
majors de 60 anys s’incloen entre les actuacions que es duen a terme a la vila “amb
l’objectiu de promoure l’envelliment actiu i l’accés a la cultura”. Es tracta de
propostes subvencionades que es realitzen dues vegades a l’any fora del municipi
“per tal de potenciar el coneixement dels espais culturals i de lleure, de la
mateixa manera que la participació de la gent gran”, ha afegit Massagué.

La propera de les sortides tindrà lloc durant la primavera de 2011.

45 persones a l’itinerari de natura pels entorns del Puig de la Creu inclòs al
cicle Vine i Camina +60

D’altra banda, la setmana passada va tenir lloc una nova sortida del cicle d’itineraris
de natura adreçats a gent gran que s’apleguen sota el títol “Vine i Camina +60”.
Així, dijous 11 de novembre van ser 45 les persones que es van apuntar per realitzar
l’itinerari que, en aquesta ocasió, era doble i tenia com a destinació els entorns del
Puig de la Creu.
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El més llarg dels itineraris, de 6,4 km i que passava per la Pedrera del Cente, les
Fonts Altes i el Puig de la Creu, va comptar amb 41 inscripcions, mentre que van
ser quatre les persones que es van decantar per realitzar el recorregut curt, que
arribava fins a la pedrera del Sot d’en Goleres. Ambdues sortides tenien com a punt
de sortida i arribada la plaça Major de la vila.

La següent sortida del cicle de caminades, que tenen per objectiu promoure
l’excursionisme, les relacions amb els altres i la natura, i que permeten als assistents
conèixer l’entorn natural i cultural de la vila, tindrà lloc el dia 10 de febrer, i portarà
els assistents fins a Castellar Vell.
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