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Actualitat

Dijous comencen lesjornades de cuidadorsi cuidadores de la gent
gran

Dilluns 30 de gener de 2006

El proper dijous, dia 2 de febrer, comencaran les jornades de cuidadors i cuidadores
delagent gran, que ha organitzat Via Solidaria-Caritas amb els suport dela Taula
de Migracié, I'Obra Social Benéficai ABS Castellar del Vallés. Aquestes jornades
es faran durant els 4 dijous del mes de febrer, al'ABS Castellar del Valles (carrer
Ripollet, 30) de 7 a2/4 de 9 del vespre. EI mossen de la Parroquia de Sant Esteve,
Ramon Villarino, haexplicat que" consisteixen en un minim de normes basiques
per a persones que han de cuidar gent gran. Es una ajuda a totes aquestes

per sones, que no son especialistes, ni metges, ni fisioterapeutes, a qui de
vegades elsfalten puntsdereferéncia. Estracta de donar-les suport” . El tema
de laprimerade les quatre jornades és. Quan |'avi perd la memoria: demencia.
Suport al cuidador, a carrec de Meritxell Faba, psicopedagoga de I'OSB. El dia9 de
febrer NUria Genesca, infermerai auxiliar clinicade I'OSB, parlara sobre La higiene
del'avi i dela sevallar. Latercerade les jornades tractara sobre la Medicacio i
curesdelagent gran, i aniraa carrec de lamateixa Nuria Genescai d’Antonio
Moya, metge de I'OSB. Per dltim, el 23 de febrer, Moyai Montserrat Mufioz,
directora de I'OSB parlaran sobre I'Alimentacié en la gent gran. Els interessats en
assigtir a aquestes jornades nomeés cal que es presentin deu minuts abans del
comencament del curset. Un cop finalitzades, tots el's participants rebran un
comprovant conforme hi han participat.
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