
Ajuntament de Castellar del Vallès 

Directori

Associació l'Estel

Adreça | Pl. Major

Població | Castellar del Vallès

CodiPostal | 08211

Tel | 931 829 768 / 637 770 218

a/e | info@associacioestel.com

Web | http://www.associacioestel.com

Xarxes socials | Perfil de Facebook

Projecte d'oci i temps lliure dirigit a persones amb discapacitat
intel·lectual/diversitat funcional i a les seves famílies, on l'objectiu és millorar el
benestar personal i social dels usuaris/usuàries i també dels seus cuidadors a través
de l'oci en comunitat. La missió principal és millorar la qualitat de vida, la salut,
l'autonomia i la normalització del col·lectiu mitjançant la creació d'un espai
d'interrelació i diferents programes d'activitats d'oci (taller de dansa, manualitats,
teatre, taller de cuina, taller de música, excursions i sortides, etc…), en horaris de
caps de setmana.
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