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La proposta tindrà lloc a El Mirador.

Dimarts 28 de novembre de 2017

Proposta

Xerrada-taller: "El procés m'està afectant..."

Aprenem a gestionar-ne les emocions a partir dels nostres valors.

A càrrec de Marc Picas (coach).

Horari | 20:00

Destinataris | Públic general

Organitza | Comitè Defensa de la República

Lloc | Sala Lluís Valls Areny d'El Mirador
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