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Al taller s'explicarà com utilitzar un desfibril·lador.

Dissabte 24 de setembre de 2016

Taller

Taller d'autoprotecció i suport vital bàsic i DEA

Castellar és municipi cardioprotegit des de juliol de 2013. Compta amb una xarxa
de 14 desfibril·ladors ubicats en diferents espais del nucli urbà (dos d'ells al CAP) i
Sant Feliu.

La formació en l'ús d'aquest aparell és bàsica, i per aquest motiu enguany
l'Ajuntament organitza, des de la Regidoria de Salut, aquest taller d'autoprotecció i
suport vital bàsic i DEA adreçat a la població en general.

Objectius:

Continguts:

Introducció i cultura de l'autoprotecció (conceptes de perill, autoprotecció i
prevenció).
Situacions d'emergència més freqüents i llur maneig.
PAS (Protegir, Avisar, Socórrer); PLS (Posició Lateral de Seguretat), SVB
(Suport Vital Bàsic), RCP (Ressuscitació Cardiopulmonar), OVACE
(Obstrucció de la Via Aèria per Cos Estrany), DEA (Demostració de
Desfibril·lació Externa Automatitzada).

Metodologia: Exposició teòrica dels continguts i activitats pràctiques de RCP pas a
pas, PLS, OVACE i DEA.

Durada: 4 hores.

Si hi esteu interessats, cal que ompliu el formulari d'inscripció. Les inscripcions
es realitzaran per ordre d'arribada.

Places exhaurides.

Horari | De 9.30 a 13.30 h

Destinataris | Públic general

Organitza | Ajuntament

Lloc | Sala Lluís Valls Areny d'El Mirador

Programa | Inscripcions al taller d'autoprotecció i suport vital bàsic i DEA
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