Ajuntament de Castellar del Valles

Ekdahhees ParaaEhdvhi rador
El taler esfaraa El Mirador

Dimecres 13 de mar¢ de 2013

Taller

" Com gestionem lesdones el nostre dia a dia?"

Factor clau per garantir lanostrasalut i prevenir |'estres.

A carrec de Mavi Tresovares, psicologa.

Horari | 19:30

Destinataris | Public genera

Organitza | Ajuntament

Lloc | SalaLluis Valls Areny d'El Mirador

Programa | Dialnternacional delaDona- Edicié 2013

Ajuntament de Castellar del Valles - Passeig Tolra, 1 | 08211 Castellar del Valles|
Tel. 93714 40 40
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