
Ajuntament de Castellar del Vallès 

Divendres 23 de maig

Taller

Taller d’hipopressius i respiració conscient

Activitat inclosa en la programació del Dia Internacional d'Acció per a la Salut de
les Dones 2025.

Per aquesta activitat cal inscriure's clicant aquí.

Horari | 10:00

Destinataris | Públic general

Organitza | Ajuntament (Regidoria de Feminismes i LGTBIQ+)

Programa | Dia Internacional d'Acció per a la Salut de les Dones 2025

Ajuntament de Castellar del Vallès · Passeig Tolrà, 1 | 08211 Castellar del Vallès |
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