Ajuntament de Castellar del Valles

Dissabte 15 d'octubre de 2022

Taller

Taller d'autoproteccio i suport vital basici DEA

Castellar és municipi cardioprotegit des de juliol de 2013. Compta amb una xarxa
de 22 desfibril -ladors ubicats en diferents espais del nucli urbai Sant Feliu.

Laformacio en I'Us d'aquest aparell és basica, i per aguest motiu enguany
I'Ajuntament organitza, des de la Regidoria de Salut, aguest taller d'autoproteccid i
suport vital basic i DEA adrecat ala poblacio en general.

Objectius:
Continguts:

e Introduccié i culturade I'autoprotecci6 (conceptes de perill, autoproteccio i
prevencio).

¢ Situacions d'emergéncia més freglientsi |lur maneig.

e PAS (Protegir, Avisar, Socérrer), PLS (Posici6 Lateral de Seguretat), SVB
(Suport Vital Basic), RCP (Ressuscitacio Cardiopulmonar), OVACE
(Obstrucci6 delaViaAériaper Cos Estrany), DEA (Demostracio de
Desfibril -laci6 Externa Automatitzada).

M etodologia: Exposicio teoricadels contingutsi activitats practiques de RCP pas a
pas, PLS, OVACE i DEA.

Durada: 4 hores.

Si hi esteu interessats, cal que ompliu el formulari d'inscripcid. Teniu tempsfins
al 13 d'octubre. Les inscripcions es realitzaran per ordre d'arribada.



file:///
http://www.castellarvalles.cat/14352/formulari/328/
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