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Dimarts 9 d'abril de 2019

Taller

Taller infantil: “Què són les emocions? I els sentiments? On els
sentim? Els podem regular? Què passa en el nostre cervell?”

Contes emocionals a càrrec de la companyia Ai Carai!

Propostes adreçades a infants a partir de 5 anys. Cal inscripció prèvia. Aforament
màxim: 20 persones.

Cal portar roba còmoda.

Amb les eines que ens ofereix la neuroeducació farem un taller pràctic i divertit per
aprendre a comprendre’ns una mica més!

Horari | De 17.30 a 19.30 h

Destinataris | Públic general

Organitza | El Mirador

Lloc | Sala Xavier Caba d'El Mirador

Programa | Activitats infantils i setmana del Benestar
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