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Un estiu més d'estar per casa

Castellar tanca juliolamb 3 nous casos de coronavirusenels Elsvilatans han previst unes vacances d'agost amb
darrers 7 dies. El Tauli es prepara de cara als possibles rebrots sortides esglaonades, més a prop i estades més curtes
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La familia Armengol Robert amb els seus tres fills, Mar, Aleix i Nil, gaudint d’'una tarda de piscina, dilluns passat, al pati de casa seva, al carrer Passeig. || Q. PASCUAL

FARMACIA YANGUELA

a TOT L'AGOST AL TEU COSTAT
Servei de Whatsapp
anuncia't! @ 652 72 82 80
Evitern desplagaments innecessaris

centre medic odontoldgic | estétic

Junts frenarem la pandemia
Cuidem-nos!

Ctra. Sentmenat, 1 P na ¢ | Portugal 5/n Local 1-2 {Davantde MEsps Tor) | 93 714 21 85
DE 8 A 22 H ELS 365 DIES DE L'ANY No tanquem al migdia | Dissabtes obert




02 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES 31DE JULIOL DE 2020 I

publicitat

e —

<

#FEMCASTELLAR3O

A partir del setembre,
pacifiquem el transit

Reduim el limit de velocitat
dels vehiclesde 40 a 30 km/h

Mesura aplicable a totes les vies urbanes.

Excepcions:
Ronda de Llevant i de Tolosai carrers de la Garrotxa i del Bages: B0 kbm/'h
L-armans rurals | pistes forastals: A0 km'n®

APOSTEN PER L'SLOW CITY: @ S0R0LI © TRANQUIL-LITAT

@ CONTAMINACI O SALUIDABLE
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Unes vacances de quilometre zero

Aquest any les vacances les hem hagut d'ajustar a diferents factors: restriccions en algunes zones,
prohibicions i quarantenes per anar a altres paisos, una economia variable i sobretot tenir cura de la nostra salut

Laia i Jordi Mariona Carla, Marc i Carla Raiil Amanda

v v v v v
“No tenimclarsi “Aquestany m'esta-  “Anar de camping “Anemuna “Esl'any de lameva
cancellarem,dependra réacasa.lasituacié estamoltbéperqué  setmanetaaGédsoli vida que més

de la situacié”

“Aquest any hem decidit fer les va-
cances aqui. Gairebé tots els anys
hem fet vacances fora de Catalunya,
perod enguany hem reservat un apar-
tahotel a Platja d’Aro, a finals d’agost.
Es una poblacié que no coneixiem, i
hi vam anar fa poc un cap de setma-
na, vam descobrir algunes cales, ens
vaagradar i per aixo ens vam decidir.
El que passa és que, tenint en comp-
telesinformacions actuals, no tenim
clar si cancel-larem o no, depenent
delasituacié i de com evoluciona tot.
Femvacancesles dues darreres set-
manes d’agost, llavors, fins el final,
no sabrem si podrem anar ono. Hiha
ganes de fer vacances, pero el tema
econdmic també afecta. Vam patir a
la feina durant el confinament i aixo
esnota. Tot i aix0d som positiusicre-
iem que si que hi podrem anarigau-
dir de la platjaide la piscina”.

no convida a sortir”

“Aquestes vacances m'estaré a casa
tranquil-lament. La situacié no con-
vida a sortir ni a voltar. Es millor
fer-ho el minim possible i més nos-
altres, que ja som persones grans,
i d’alt risc. Altres anys si que hem
sortit uns dies de vacances, per des-
connectar, pero enguany tal com
esta el panorama és impossible.
Hem de tenir molta precaucié pel
coronavirus. No tine previst ni anar
a la platja. M’estaré a casa, gau-
direm del poble passejant amunt
i avall les estones que puguem i
aixo és el que farem. Aprofitaré
per realitzar les meves passions.
Com que tinc bonsais, els cuida-
ré, també tenim una mica d’hort
en un tros de pati i també llegiré,
activitat que m’acompanya molt.
Aquest any toca quedar-se a casa.
Cuideu-vos!”.

ets al’airelliure”

“Aquestes vacances anem una set-
mana aun camping que es diu Robin
Hood, a Benidorm, a Alacant. Esta ple
de tobogans d’aiguaipiscinesitambé
hi ha un parc d’aventures. Aquests
dies escoltem les noticies i ara hi ha
alguns problemes, de nou, amb el co-
ronavirus, per aixo tenim una mica
de por de no poder-hi anar, pero es-
perem que si, perqué tenim moltes
ganes i més després d’haver estat
tants mesos confinats. Tenim ganes
d’anar fora després de tant de temps
a Castellar. Ens faunamica derespec-
te poder contagiar-nos, perd seguim
les mesures i anem amb mascareta.
I després també anem a un camping
a 'Estartit. Anar de camping esta
molt bé perqué estas al’aire lliure, és
com una casa ruralipodem anar ala
platja, afer excursions alamuntanya
iens ho passarem molt bé”.

aEsterrid’Aneu”

“Hem pensat quedar-nos per aqui a
prop, a Catalunya. Nosaltres anem
una setmaneta a Gésol i a Ester-
ri d’Aneu. Anirem a la muntanya.
Farem excursions pel Pedraforca,
Les Encantadesiintentarem pujar
alaPica d’Estats. Laresta de les va-
cances si que les passarem a casa.
Ens han tallat la possibilitat d’anar
afora. Després de tants mesos tan-
cats i d’aquest any tant dur hi ha
moltes ganes de fer vacances, sor-
tir i desconnectar.

Pel tema dels rebrots que s’estan
donant en algunes zones actual-
ment, no tenim por, la veritat, jo no
hi crec, en el coronavirus. Aixi que
por, cap. L'tinic problema que hi veig
és que a I’hora de tornar de vacan-
ces, no et deixin entrar, perd més
per temes governamentals que no
pels rebrots”.

necessito vacances”

“Aquest any no faig res. Tinc les va-
cances a finals d’agost i no sé com
estara la situacié per marxar fora.
Em penso que aniré a la platja, em
mouré per GironaiTarragonaijaes-
tara. Amb les amigues haviem pen-
sat fer un viatge pel sud o potser per
Italia, perd hem decidit que no, que
no agafarem avié. Conec molta gent
que ha marxat i després s’ha hagut
de quedar més dies en el pais i eco-
nomicament no ens ho podem per-
metre, a banda que tampoc ve de
gust trobar-te en aquesta situacio.
Treballo en un banc i he continuat
treballant, a més presencialment,
perque som també de primera ne-
cessitat. Hem passat molt estrés, la
situacié ha estat molt tensaipenso
que aquest any és el 'any de la meva
vida que més necessito fer vacances
idesconnectar una mica”.

Pallares
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Puigverd
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ESTIU | EDUCACIO

Millores atres escoles mentre
s'encarauninicide cursincert

Hihauranoves mesures
organitzatives, enels
accessosienlaneteja

© Cristina Domene

Castellar del Valles esta preparant
I'inici del curs escolar tot i que la si-
tuaci6 que ens trobarem al setembre
encara ésincerta. El disseny que s’ha
fet del curs, de moment, és presenci-
al, pero no es descarten modificaci-
onsenles directrius del departament
d’Educacié. “Hem de ser optimis-
tes, pero si som realistes hem de
tenir en compte que encara pot ha-
ver-hi canvis en les directrius. El
fet que hi hagiun tant per cent més
de mestres a cada centre permet
la possibilitat de fer servir algun
espai extra, pero ens movem dins
de la incertesa, hem de conéixer
en quina situacié estarem a mit-
jans de setembre”, ha manifestat
el regidor d'Educacié, Joan Creus.
Malgrat no saber el que passa-
ra, les escoles ja s’estan preparant
per ala tornada: “Ens hem reunit
amb les direccions de les escoles
d’infantil i de primaria pabliques
per acordar quines son les mesu-
resaaplicar enlareobertura al se-
tembre, seguint les directrius del
Departament d’Educacio6 enrela-
cié amb la prevencié respecte ala

Aquests dies s’estan posant nous tancaments d’al-lumini al Sant Esteve. || AJ. CASTELLAR

Covid-19. Les actuacions estan re-
lacionades amb els accessos, amb
la neteja i 'organitzaci6 interna
d’algunes escoles, on s’han tingut
en compte el criterideles direcci-
ons”, ha detallat el regidor. Enlesre-
unions també s’ha tractat com s’ar-
riba als diferents centres escolars:
“En alguns casos també hi haura
reordenacié del transit, com pot
ser la proposta d’El Sol i la Lluna
iel Sant Esteve”. L'objectiu és que
no hihagi aglomeracions d’alumnes i
de families ales entradesiales sorti-

des. “Cada centre ha desenvolupat
un pla especific. Alguns han optat
per entrades esglaonades en fun-
cio del curs, altres han habilitat
multiples accessos”.

ACTUACIONS PLANIFICADES

A banda de les actuacions especi-
fiques de cada centre, I'Institut Es-
cola Sant Esteve, 'Escola Bonavis-
tail’Escola Mestre Pla aquest estiu
seran objecte de diferents actuacions
de millora de les instal-lacions. Aixi,
I'Ajuntament destinara un total de

110.000 euros a la realitzacié de di-
versos treballs de manteniment en
aquests tres centres, que estaran
a punt per a l'inici del curs que ve.
D’unabanda, se substituiran per tan-
caments exteriors d’alumini els actu-
alstancaments de I'edifici d'educacio
infantil de I'Institut Escola Sant Es-
teve, amb l'objectiu de dotar 'equi-
pament de més confort i seguretat,
alhora que es millorara l'eficiéncia i
l'estalvi energétic del centre.
També s’esta treballant en la
substituci6 de la impermeabilitza-
ci6 de part de la coberta de ’'Escola
Mestre Pla, un total de 250 metres
quadrats, per una de nova amb mi-
llors prestacions térmiqueside resis-
téncia ales incleméncies del temps.
Finalment, la tercera actuacié
en escoles que es dura a terme aquest
estiu éslarenovacio delslavabos de
I’Escola Bonavista, concretament
els dels edificis d'infantil i primaria.
D’altra banda, també s’estan
realitzant treballs de millora en les
instal-lacions de la Sala Puigverd,
una entitat que des de fa més de 30
anys es dedica ala neurorehabilitacio
pediatricaintegral. En concret, s'im-
permeabilitzaran 220 m? de la cober-
taies canviara el paviment de par-
quet actual per un paviment vinilic.
A més, s’ha substituit la porta prin-
cipal d’aceés per una d’automatica,
amb l'objectiu de millorar I'accessi-
bilitat i 'eliminacié de barreres ar-
quitectoniques. Aquestes actuacions
tindran un cost de 30.000 euros. +

TERRITORI | ZONES VERDES

Primera
visita del
juratde

Viles Florides

Dijous el jurat del projecte Viles
Florides vavisitar Castellar del Va-
llés per avaluar l'estat general de
'enjardinament dels espais verds
delavila. Entre altres aspectes, es
valoraran la diversitat botanica, la
qualitat del manteniment, I'impacte
visual, la gesti6 de l'aigua il'estalvi
energetic. Després d’aquesta visita,
eljurat decidira quantes Flors d’'Ho-
nor corresponen al municipi en re-
coneixement a la tasca que s’hi ha
fet per a la millora de I'espai urba.
Viles Florides és una iniciativa dela
Confederacié d'Horticultura Orna-
mental de Catalunya (CHOC) que
promou la transformacio dels es-
pais vers urbans a través de la flor
ila planta ornamental. Castellar es
va adherir al projecte a principis
d’aquest any. El municipi disposa
d’una superficie de 113,8 hectare-
es d'espais verds, dels quals gaire-
bé un 30 % corresponen a parcs i
jardins urbans, com els jardins del
Palau Tolra o els parcs de Colobrers
ide Canyelles.

Arran de la inscripcié a
aquest programa, 'Ajuntament
dura a terme una inversié addicio-
nal de 30.000 euros en la millora de
l'enjardinament de la vila. Aquest
import se sumara a 30.000 euros
més destinats alamillorairenova-
ci6 delarbrat viari. Cal assenyalar,
també, que el pressupost ordinari
en manteniment de parcsijardins
s’haincrementat en el darrer any
un 20%, ja que ha passat de 25.000
a30.000 euros.+ || REDACCIO

OBRES | VIA PUBLICA

La novarotonda
estara acabadaa
finals d’agost

Des de mitjans de maig la nova roton-
daquesubstituirala cruilladela carre-
tera de Sabadell (B-124) amb la ronda
de Tolosa esta en obres. Després que
es tallés un tram de sortida de Caste-
llar en direccié a Sabadell, els treballs
que s’han de perllongar durant el mes
d’agost fins completar la urbanitza-
¢i6 del nou giratori aixi com el reasfal-
tat dels nous carrils estan avancant.
Aquesta nova rotonda —que té un cost
demésde800.000 eurosiestafinanca-
dapel supermercat Mercadona, quees
traslladara aunespai que estd adequant
alaRonda Tolosa- permetra enllacar
molt millorla carreteraambunaviade
circumvallacié del nucliurba comésla
ronda:laidea ésfacilitar tant 1a mobili-
tatinterna de vehicles comlamobilitat
dels vehicles procedents de Sant Llo-
reng Savall, Sant Feliu, les urbanitzaci-
ons o Terrassaique vagin en direccié
Sentmenat o viceversa.+ ||REDACCIO

Imatge de les obres de la rotonda a principis d’aquesta setmana. A I'’esquerra, el nou supermercat que s’esta aixecant. || Q. PASCUAL

POLITICA | HABITATGE

El PP demana més
contundéncia
contra els ocupes

Lapresidenta del PP de Castellar,
Alicia Garcia, proposa “més fer-
mesa contra les anomenades
ocupacions abans que puguin
esdevenirun problema greu per
aCastellar”. “Javasent horade
comencar a actuar contra qui
atempta contra un dret fona-
mental com el dret de propietat,
sigui quisigui el propietari”, afir-
ma Garciaatravés d’'un comunicat
delspopulars. La presidenta popu-
lar demana que s’actui contra “els
ocupants que causen problemes
a la resta de veins i, si cal, pre-
sentar-se com a acusacio en les
accionsjudicials que siguin pre-
cises”. Els populars alerten que, a
banda deles ocupacions existents
alesurbanitzacions, també s’estan
produint al casc urba, de manera
que poden generar problemes de
conviveéncia. +|| REDACCIO
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“Lamajoria de positius sond

ENTREVISTA
v

JOAN MARTI

El director general del Parc Tauli, el
castellarenc Joan Marti, detalla el full
derutade’hospital de referénciadels
castellarencs per plantar caraaunre-
brot de Covid-19.

© Rocio Gémez

- A hores d’ara, quantes perso-
nes ingressades per Covid-19 hi
ha al Tauli?

Tenim vuit persones ingressades
amb Covid-19. Dos d’aquests pacients
estan ingressats per altres motius,
per les seves patologies de base. Si
no lestinguessin, no estarien ingres-
sats perque la simptomatologia vin-
culada al coronavirus, la pneumonia
bilateral, no hi és present.

- Aquest juliol s’han confirmat 7
nous casos de coronavirus a Cas-

tellar. Alanostraareade salut, es
pot parlar de rebrot?

Actualment no s’ha identificat cap
rebrot important a Sabadell. Es cert
que s’ha produit un increment de
casos que es van detectant tant en
I'ambit de I'atencié primaria com en
eldel'hospital. Hem passat d’algunes
jornades sense tenir cap cas diagnos-
ticat a tenir-ne de nous. Ks un nom-
bre que no és excessiu, esta contro-
lat, pero es tornen a produir contagis.

-Davant del repunt de contagis a
lazonade Barcelona, com es pre-
para ’hospital?

Hem elaborat un pla de contingén-
ciaper poder afrontar unbrot de les
caracteristiques del que vam tenir el
marg passat. Aixo contempla des de
mesures estructurals, per exemple
quins sén els espais que habilitariem
per atendre malalts amb Covid-19, i
també la gestié dels recursos humans.
Val a dir que hem acumulat un estoc
tant d’elements d’autoproteccié com
de farmacs per no tornar a viure la
situaci6 de manca de subministra-
ments que vam viure el mes de mareg.
A més, estem immersos enun pla de
formacié especific vinculat a qliesti-

&)
~/

El castellarenc Joan Marti, en una imatge del marg passat, a I’'Hospital. || Q.PASCUAL

onsrelacionades amb la Covid-19 en
qué participaran tots els professio-
nals de la casa. En aquest sentit, el
coneixement més ampli de la malal-
tia que tenim, i el pla de contingén-
cia, ens permetra afrontar la situa-
¢i6 molt millor que al mes de marg,

quan la Covid-19 va irrompre amb
tanta viruléncia.

- S’han detectat nous simptomes
associats al virus? Quins son els
senyals d’alarma?

No tenim identificat que el virus hagi

e20a50 anys”

fet una evoluci6 i per tant la simpto-
matologia és la mateixa: molésties a
la faringe, pérdua d’olfacte i de gust,
febre, ofegament i dificultat per respi-
rar. Arabé, hem detectat que ahores
d’ara la majoria de positius sén per-
sones entre 20150 anys, no comenel
brot del mar¢ passat, que eren perso-
nes d’edat avancada. Enles persones
joves els simptomesiles conseqiién-
ciesdel’atac del virus sembla que sén
menors. Tot iaix0, no podem descar-
tar que els afecti de manera greu, per-
qué ha estat aixi en alguns casosi cal
tenir-ho en compte.

- Si sospitem que hem contret la
malaltia, com hem d’actuar?
Clarfssimament cal comunicar-ho al
Centre d’Atencié Primaria (CAP) de
referéncia en primera instancia. Si
hem estat en contacte amb una per-
sona que sabem que té coronavirus,
si tenim els simptomes que habitu-
alment es presenten, cal adrecar-se
tan aviat com sigui possible al CAP.
Actualment, la capacitat per fer pro-
ves diagnostiques PCR ha augmentat
molt, no és com al marg, ilaresposta
per descartar que sigui coronavirus
és molt més rapida. +

CORONAVIRUS | EVOLUCIO
Tres casos
en els darrers
setdies

Enun entorn d’augment general de
casos positius per coronavirus, se-
gons el Departament de Salut de la
Generalitat, en els darrers set dies
dela setmana passada s’han produ-
it tres contagis confirmats a Caste-
llar del Vallés. A partir d’aquesta

xifra obtinguda del mapa de la taxa
d’incidéncia dels darrers 7 dies per
100.000 habitants de ’Area Basica de
Salut dela Regi6 Sanitaria de Metro-
polita Nord es pot dir que la situacié
de la vila és, de moment, forca esta-
ble. En concret, lavila té una taxa de
20.7 positius per cada 100.000 habi-
tants enla darrera setmana. Les au-
toritats sanitaries consideren que la
taxa comenca a ser més comprome-
sa a partir de 30 positius. Ara ma-
teix, el total de contagis confirmats
alavila sén 261.

PROHIBIT EL ‘BOTELLON’
D’altrabanda, la Generalitat continua
prenent mesures per frenar el nom-

bre de contagis. Unadeles darreresha
estat prohibir trobades de ‘botell6n’.
Per aquestaragd, el consum compar-
tit d’alcohol ala via publicaials espais
oberts al public sera considerat una
sanci6 greuicomportaramultes d’en-
tre 3.001115.000 euros. Aix{ ho esta-
bleix laresolucié del Procicat que ha
aprovat el Govern de la Generalitat,
una mesura que ho afecta el consum
en locals o espais autoritzats.

En parallel, el TSJC ha dicta-
minat que esreobrin els cinemes, els
gimnasos i els espais esportius pero
no l'oci nocturn. Dijous, Catalunya va
registrar untotal de 969 nous conta-
gis de coronavirusiun centenar d’al-
tes hospitalaries. + || REDACCIO
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Castellar atrau nous veins urbanites

Augmenten les vendes a les immobiliaries locals gracies a clients de Barcelona i rodalies que cerquen més natura

© Guillem Plans

Unareflexié, en els darrers mesos, ha
bategat més forta que maien el debat
sobre la qualitat de vida. La impor-
tancia de viure en unlloc que, per la
sevagentil'entorn, faci millor el dia a
dia ha guanyat forcaen el context ac-
tual. La proximitat de Castellar amb
la ciutat, el seu entornnaturalilafa-
miliaritat que es manté entre veins
—-encara que amb el pas del temps
ha minvat respecte al segle passat-
atrauen urbanites que busquen 'oxi-
gen que despreén 'esséncia de poble.

LaPatrycja, que és polonesa, ha
viscut més de 10 anys a Barcelona i
fa poc més d’'un mes va espetegar a
Castellar perqueé volia fugir “del so-
rolldela ciutat”. En definitiva, ala
recerca de tranquil-litat. La seva fa-
milia s’ha traslladat al municipi pen-
sant en com creixeran els seus dos
fills. “Ens vam adonar que Caste-
llar té moltes coses que voliem:
llocs per fer esport, ioga, 'escola
de muisica i, sobretot, molt espai
natural al costat. Sortim de casa
i estem a la muntanya. Aixo no té
preu”, assenyala.

Larebuda alafamilia nouvingu-
dahaestat il-lusionant: “Buscavem
un espai més proxim. [ estem molt
contents amb els veins. Tots ells,
elsdels carrersdel costat,oelsde
dues o tres cases enlla, es van ofe-
rir per si necessitavem qualsevol
cosa”. A més, explica que per atotes
les gestions municipals per empa-
dronar-se a la vila, i tota la burocra-
cia que acompanya un trasllat, se li

o SRV I~

Unes vistes generals del municipi de Castellar del Vallés, amb Sant Feliu i part de les urbanitzacions al fons. || Q. PASCUAL

han posat moltes facilitats. Només
ha trobat un problema en el fet de
no viure en una gran ciutat: la com-
panyia telefonica encara no li ha fa-
cilitat connexié ainternet tot i haver
comencat a pagar. Ho atribueix al fet
que, en tractar-se d'una zona on no
hihaunvolumimportant de clients,
no tenen pressa a solucionar-ho. Tot
ila preocupacié, aixd noliamarga el
canvi de vida que ha comencat.
Aquestno ésI'inic cas amb que
s’hatrobat laimmobiliaria Nova Fin-
ques. “Després del confinament,

esta venint molta gent de Barce-
lona.Molta. Hihaunadada queés
molt curiosa: hihavia finques, so-
bretot a urbanitzacions, que feia
quatreanys que estaven alavenda
icostavamolt tenir-hi visites. Ara
ens hemtrobat que ala primera vi-
sita ens han comprat”, assenyala
Josep Maria Segarra, gerent. “Esun
poble amb molta personalitat, on
tothom es coneix. Aixo, sumat als
preus del lloguer a Barcelona, ha
fet que vinguimolta gent”, afegeix.

Laduresa del confinament que

ha viscut la societat ha accentuat
I'idil-li per 'esséncia de poble. En-
cara que no és res sobtat. Mentre hi
haun flux de poblacié, sobretot jove,
que troba en la ciutat facilitats i co-
moditats laborals, en contrapartida
arriben nouvinguts a Castellar pel
seu taranna devila. Aixiho hanotat,
també, en els darrers anys laimmo-
biliaria Finques Clavé: “Hihamolta
gent que ve perque els han parlat
molt bé de Castellar, i han estat
atrets pel fet de ser un poble amb
lamuntanya molt a prop”, explica

Riki Casamada, gerent de I'agéncia.

NECESSITAT D’ESPAI OBERT

El context de pandémia actual, finsi
tot, ha canviat la concepcioé dels ha-
bitatges. Per a molta gent, ha aflo-
rat la necessitat de comptar amb es-
Ppais oberts: patis, terrasses obalcons.
“Durantel confinamentnohemtin-
gut terrassa, només unbalco on te-
niem les flors i les bicicletes. Feia
la funcié d’emmagatzematge. Vam
haver de posar lesbicis al dormito-

24.489

habitants

v

té Castellar. L’any 2019
van arribar a la vila
1.224 persones i en van
marxar 885

ri, per sentir una mica de llibertat.
Per sentir el sol i el vent ala cara”,
explicalaPatrycja, sobreel pisonvivia
abans de mudar-se.

“Hem notat un augment bes-
tial de demanda de cases amb patis
o pisos amb terrassa”, sustenta Ca-
samada, en la mateixa linia. Finsitot,
NovaFinquesha percebut un augment
d’interes per habitatges amb habita-
cions on poder teletreballar. Aquests
espais, desprésdel confinament,iamb
unhoritzéincert, en aquests moments
sén més preuats que mai. +

S1 hos de sortir al carrer posa’t un barret,
vostaix amb roba lleugera | ves par 'ombra.

f|| Ganerails: oe Iﬁmrg
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Beou algua en abundéncla | fes que la malnada |
i la gent gran en begui. no noten lo sat com tu.

Passejo el gos, fes running o ves al mercat
a les horas amb manys sol.
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AIRTECNICS | EMPRESA COMERC | COVID-19

: =
Esdisparenles ) o | COmencen

a arribar les

vendes de Wellisair subvencions
municipals
L’equip desinfectant de I'empresalocal
elimina fins aun 99% de virus i bacteériesi al /éq“estaSetmana}AJunmme“Ede
N . astellar del Vallés comencara el
novembre es provara amb el coronavirus ! pagament de 121.230 euros de sub-
-k ..L vencions concedides a activitats de

comerg¢ al detall i de servei afec-
Lempresa Airtecnics,ubicadaalpo-  Monagas assegura que “s’ha tes- ul [ tades per la Covid-19. En aquest
ligonindustrial del PladelaBrugue- tat contrales endospores, que s6n E lll . sentit, els ajuts tenen per objectiu
ra, produeix juntament ambunsoci  més resistents que el coronavi- i l'r compensar les pérdues economi-
corea el Wellisair,un aparellquega-  rus. Al novembre confiem fer la Firep ques provocades per la suspensié
ranteix la desinfeccié activa d’airei  prova davant del coronavirus”, Hm"h:% M ' de P’activitat com a conseqiiencia
superficies. Lesclat dela pandémia  apunta el responsable d’innovacié E ll ' de l'estat d’alarma per afrontar
del coronavirus ha fet que les ven-  del'empresa. SQ “ l'emergéncia sanitaria provoca-

des del dispositiu s’hagin disparat. Airtecnics esdedicaalavenda . da per la Covid-19.

El responsable d’innovacié  de cortinesd’aireilaintencié erain- Entotal, s’han admes 193 sol-
d’Airtecnics, Pere Monagas, ha ex-  corporar el dispositiu a les cortines, licituds de les 263 que es van pre-
plicat que Wellisair “imitalanatu-  pero la demanda va fer que es cen- sentar en el termini establert, que
rade maneraqueaprofitemelsre-  tressin només en la desinfeccié. Els va finalitzar el 30 de juny, mentre
cursos naturals com podriaserel  plans inicials també passaven per  Unitats del dispositiu Wellisair a la seu d’Airtécnics, al Pla de la Bruguera. || C. DIAZ que les 70 restants s’han desesti-
d-limoné -que s’extreu dolisessen-  vendre Wellisair només a professio- mat per no complir algun dels re-
cialsdetaronja, llimonaibergamota-  nals medics, “pero arran dela pan- quisits requerits.
iaprofitemungeneradorinterior = démias’havenutatotarreu. Amb Lesquanties concedides cons-
d’oz6. D’aquestamanera, aconse- lapandémia,hihalanecessitatde  moment 184 Wellisairiaquia Caste-  tiu,'empresa castellarenca esta tre- ten d’'una part fixa de 400 euros,
guim radicals hidroxils per ferla  protegir-se,deteniralgunelement llar se'npodentrobar al PalauTolra,  ballant per dotar de més capacitat a mésuna part variable que es pagara
desinfeccio”. quetransmetiseguretat”, reconeix ~ al Mercat i a alguna clinica dental. ~ P'aparell o fer una combinacié de cor- en funcid delataxad’escombrariesi

Wellisair té una eficacia entre =~ Ramon Parera, consultor devendes  Perotambé espodentrobar aquests  tines d’aire amb desinfeccié. “Tenim delataxad’'ocupacio de via ptiblica.
el 921 el 99% d’eliminaci6 dels virus  d’Airtécnics. dispositius, de petites dimensionsi  una dotzena de projectes amb els Amb la concessié d’aquests ajuts,
ibacteries tant en ambients humits L’hospital de Wuhan, la ciutat ~ de baix consum, al’India, als Estats  quals estem treballant que veuran I'Ajuntament també pretén contri-
com secs. L'aparell encara no s’lha  xinesaonesvaoriginarlapandémia  Units o a Tailandia. la llum els proxims mesos”, expli- buir ala continuitat de totes aques-
provat contra el coronavirus, perd  del coronavirus, va rebre en el seu VistI'éxit comercial del disposi-  ca Parera. + || JORDIRIUS tes activitats. || REDACCIO
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Hem establert un protocol
especific de seguretat per

fer front a la pandemia de

la Covid-18
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GUARDIA CIVIL | ‘SIM SWAPPING’

Cau unabanda que feia
estafes telematiques gracies
aunadenunciafetaalavila

La Guardia Civil de Guadalajara ha
desarticulat una organitzacié crimi-
nal que feia estafes bancaries copiant
targetes SIM gracies a una dentin-
cia feta a Castellar del Vallés. L'ano-
menada operacié Venetia ha impli-
cat la detenci6 de dues personesila
imputacié a d’altres cine. Segons va
informar dijous el propi cos armat,
lesinvestigacions van arrencar arran
deles dentincies que va presentar un
home a Alcanyis davant la Guardia
Civil i a Castellar del Vallés davant
dels Mossos: el denunciant va infor-
mar que s’havien fet diverses trans-
feréncies sense el seu consentiment
des d’un sucursal bancaria de Moli-
na de Aragén (Guadalajara).
Segons va declarar el denunci-
ant, va rebre un missatge al seu tele-
fon mobil que li demanava canviar les
claus de seguretat de la seva banca
online. Aixo el va posar en alerta i
quan va comprovar l'estat del seu
compte va descobrir que havia estat
victima d’'una estafa ja que, sense la
seva autoritzacid, s’havien traspas-
sat 50.000 euros del seu compte per
alacompra d’unimmoble ala provin-
cia d’Almeriais’havien comprat dos
ordinadors per valor de 5.500 euros.
La Guardia Civil va determinar
que s’havia fet un duplicat de la tar-
geta SIM a la persona denunciant
per aconseguir d’aquesta manera
les dades bancaries. Aquesta esta-
fa telematica es coneguda com SIM
swapping: la duplicacié il-licita de la
SIM d’un teléfon permet als ciberde-
linqlients controlar els SMS que s’en-
vienirebenid’aquesta manera poden

arribar a coneixer els codis banca-
ris que permeten fer transaccions.

Lesinvestigacions policials van
conduir a diversos individus d’origen
napolitd, pertanyents a una organit-
zacié criminal implicada en altres es-
tafes telematiques que s’estaven in-
vestigant. Finalment la Guardia Civil
de Sigtienza va detenir dos individus
de 26133 anys, un de nacionalitat es-
panyola i 'altre de nacionalitat ita-
liana, i investiga cinc persones més
de nacionalitat italiana d’entre 23 i
52 anys per aquests fets.

CASTELLARENC DETINGUT

D’altra banda, agents dels cos dels
Mossos d’Esquadra de la comissa-
ria de Sant Celoni van detenir qua-
tre homes, un d’ells vei de Castellar
de Vallés, com a presumptes autors
d’'unfurt ainterior de vehicle. Segons
informa el mitja digital Revista Digi-
tal del Valles, els fets es van produir
lamatinada del dia 23 de juliol quan
els agents de Mossos van ser aler-
tats per un testimoni que informa-
va haver sorpres quatre homes que
estaven robant lamercaderia del re-
mole d’'un camié aparcat al’aparca-
ment d’'un restaurant de la C-35 al
terme municipal de Santa Maria de
Palautordera, al Vallés Oriental. Se-
guidament, una patrulla de Mossos
valocalitzar el camié i els presump-
tes lladres que encara es trobaven
per lazona després d’'unrecerca ex-
haustiva a la zona boscosa situada
als voltants. Els detinguts van que-
dar en llibertat a l'espera de ser ci-
tats pel jutge. + || REDACCIO

SUCCESSOS | RESCAT MUNTANYA

Cap de setmanaintens
per als bombers voluntaris

Han fet sortides per accident, incendi de
vehicleirescat, de nou, al pont de Can Barba

Des de divendres i fins diumenge
el cos va actuar, amb altres cossos
com la policia local de Castellar i
el SEM, en una obertura d’habi-
tatge per persona indisposada que
no podia obrir la porta; un incen-
di de vehicle al carrer Catalunya,
sense ferits; un accident de tran-
sit a la c-1415a, també sense ferits
iobertura d’ascensor durant la nit
amb dues persones atrapades. A
més, es va fer un rescat de munta-
nya. “Ha estat un cap de setma-
na molt mogut, amb moltes sor-
tides, pero, per sort,nohan estat
greus”, va manifestar el cap dels
Bombers Voluntaris de Castellar,
Cisco Altarriba. Diumenge 26, una
dona va patir una caiguda al Bar-
ranc dels Estrets, prop del pont de
Can Barba. El Grup d’Actuacions

gy LT

Especials dels Bombers de la Ge-
neralitat van accedir en helicopter,
van fer un gruatge ila van transpor-
tar fins on esperava una ambulan-
cia del SEM, que la va traslladar a
I'Hospital Parc Tauli de Sabadell.
“Esunllocques’ha posat molt de
moda. A més, és a prop de Barce-
lonaisurtaalgunsforums debar-
ranquisme perqué ésunlloc molt
maco. No és excessivament peri-
116s, pero sis’ha de tenir coneixe-
ment. Portem tres rescats en el
mateixllocenunmes,in’haurem
d’estar pendents”. La dona esta-
va fent barranquisme i en un dels
tobogans va partir un cop al genoll
que liimpedia caminar. Després de
la primera assisténcia sanitaria es
va fer la transferéncia en helicop-
ter. +|| C. DOMENE

Actuacio per incendi de vehicle al carrer Catalunya sense ferits. || BOMBERS CAST

SUSPENSIO | FESTAMAJOR

Junts proposava
unaFesta
Majoramb
uncaire “més
tecnologic”

Després que s’hagi fet publica
I'anul-laci6 de la Festa Major pel
context d’'emergéncia sanitaria,
Junts per Castellar ha volgut
matisar la seva posicié en un co-
municat. A l'escrit s’afirma que
“entenem i compartim la deci-
sié presa pel consistori, que de
ben segur no ha estat facil de
prendre. Entenem que, si final-
ment s’ha optat per la cancel-
lacio, és per garantir la segu-
retatilasalut de tots”.

Tot i aixo, el partit va pro-
posar en el marc de la taula de
crisi, “adaptar la Festa Major,
donant-li a Pactivitat un caire
més tecnologic. Tot plegat amb
Pobjectiu de trobaruna alterna-
tivaal cop que suposal’anul-lacié
total de la nostra festa popular
mésimportant comamunicipi” i
esrecorda que Juntses vaposar a
disposici6 de l'equip de govern per
donar un cop de mé pero “malau-
radament, encarano hemrebut
resposta”. La formacié plantejava
utilitzar eines digitalsipotenciarla
creativitat per transformar algu-
nes les activitats inicialment pre-
vistes, per tal que els castellarencs
icastellarenques poguessin parti-
cipar-hi, “senserisc de contagi i
sense haver de desplacar-se”.
Per aix0, proposava retransmetre
actes en linia i involucrar i donar
un paper central a Radio Caste-
llar. +||REDACCIO
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Quin sera el nostre futur?

Quatre joves que han superat la selectivitat reflexionen sobre les perspectives que se'ls obren ara

"_..-*l...__‘
BUFETE M. HITANMO

AW

VTS

Apservas o vaoanees |
Cowid-18

Laia Segura. ||C.D.

© Jordi Rius

Justament dimarts sabien que havi-
ensuperat la selectivitatiaraestana
'espera de saber siel dia 6 d’agost ja
tenen les places assignadesipoden
fer lamatricula per seguir estudiant.
Es el cas de Laia Segura i Pol Latorre
—de'Institut Puig dela Creu-i Berta
Huguet, de I'Institut Castellar. Julia
Ribes, també del Puig dela Creu, ha
fet la selectivitat pero nola necessi-
tava perqué no lademanaven al cen-
tre on ha aconseguit entrar, 'Escola
Superior d’Art Dramatic Eolia. Tots
quatre han estat convocats per AC-
TUAL per saber cap a on dirigiran
els seus estudis i com veuen el seu
futur professional.

Les sensacions respecte a la
selectivitat son prou positives. Aixi,
la Laia creu que “ho he portat bas-
tant bé, el confinament m’ha aju-

Pol Latorre. ||C.D.

dat aorganitzar-meiel fet d’estar
acasaitenir tant de temps m’ha
ajudat a preparar-me per a la se-
lectivitat”. El Pol és de la mateixa
opinid, ja que considera que 'orga-
nitzacié “ha estat clau per anar
seguint una rutina per arribar a
la darrera setmana i acabar fent
unbon estudi”. La Berta reconeix
que esta “contenta amb el suport
que he tingut per part del centre
al’hora d’afrontar la selectivitat
i sobretot de la familia”. Tot i no
necessitar-1a, la Julia va decidir fer
la selectivitat “per si de cas, per-
qué mai se sap, tot i les estranyes
circumstancies perlaCovid-19, ja
m’havia fet alaidea”.

ELS ESTUDIS MES O MENYS CLARS

LaBerta tenia molt clar que volia fer
traducciéiinterpretacié alaUABi
que es vol especialitzar en cinc idio-
mes, mentre que la Julia fara inter-

Berta Huguet. ||C.D.

pretaci6 al’Eolia per després especi-
alitzar-se en teatre musical. Després
vol fer dramattrgia “pero crec que
haig de ser més gran per escriure
iescriure bé”, argumenta. Tant la
Berta com la Julia volen fer masters
posteriorment.

El Pol no tenia les coses tan
clares, que ha estat dubtant entre
diferents opcions de carrera. “Al
final he triat periodisme i de se-
gona opcié he posat comunicacié
interactiva, que és una carrera
nova i que també seria una bona
opci6 si hi entrés”, explica el Pol.
La Laia sempre havia volgut fer un
doble grau i “a principis d’aquest
any em vaig decidir per adminis-
traciéidirecciéo d’empresesidret,
isitot vabé ho faré ala Universi-
tat de Barcelona”.

EL FUTUR PROFESSIONAL
El Pol es veu fent de periodista d’aqui

Jilia Ribes. ||C.D.

uns anysi ja que ala carrera de pe-
riodisme hi ha practiques “seria
una situacié idil-lica que m’aga-
fessin en el lloc on fes les practi-
ques i tenir continuitat”. La Laia
també confia en les practiques “i
espero que en alguna d’aquestes
m’agafinipoder especialitzar-me
en alld que m’agrada”.

La Julia confia poder treballar
en allo que estudii: “Sim’agafen en
alguna produccio seria perfecte i
també m’agradaria viure a Madrid
perqué alla tot el moviment de te-
atre musical és molt important.
També m’agradaria seguir estu-
diant”. La Berta també ho té clar:
“D’aqui deu anys em veig exercint
de traductora o intérpret i pot-
ser estic treballant a 'estranger,
a Alemanya o a Anglaterra”. De
moment, els quatre joves han tancat
una etapa educativaiafronten amb
il-lusi6 els nous estudis. +

LLEURE | ACTIVITATS

Colonies per al'estiu, també en temps de Covid-19

ColoniesiEsplai
Xiribec ha organitzat
quatre estades de
colonies a Sant
Marcal del Penedes

© Redaccié

Durant el juliol s’han dut a terme qua-
tre estades de colonies d’estiu a Sant
Marcal del Penedés amb la participa-
ci6 de gairebé un centenar de perso-
nes, entre infants, monitores i moni-
torsivoluntaries alacuina. Aquestes
activitats d’'estiu han estat organitza-
des un any més per Colonies i Esplai
Xiribec,isénuna proposta educativa

en el temps delleureide manera con-
tinuada des de 'estiu del 1967.
Enguany, les colonies han estat
“molt condicionades des de I'inici
perlaCovid-19,en primerllocperla
incertesadels mesos viscuts previs
ales colonies, i també per I’aplica-
cid deles mesures a tenir en comp-
tedurantlasevarealitzaci6”, expli-
ca l'entitat. A principis de juny es va
prendre una decisié definitivaies van
adaptar els diferents torns ales mesu-
resrequerides per la Generalitat, com
son la reduccié del nombre d’infants
dels tornsi el compliment d’'una nor-
mativa especifica. Aquesta situaci6
haimpulsat lamesura d’augmentar el
nombre detandesreduint el dies, afa-
vorint la participacié de mésinfantsi
de tots els monitorsimonitores. Cada
torn ha comptat amb un maxim de 20
infants, 5 monitors/es, i 3 persones a

intendéncia i cuina.

S’hanrealitzat doncs, quatre tan-
desde 7 dies, del 29 de juny al 5 de ju-
liol, per a infants dels 6 als 8 anys; del
6 al12 dejuliol, perainfants dels11als
14 anys; del 13 al 19 de juliol, per a in-
fants dels 8 als 11 anys; i finalment, un
tanda per als majors de 15 anys, del 25
al 31de juliol.

Com cada any s’ha donat impor-
tancia als valors de la convivéncia, el
ritme d’'una vida comunitaria, i una
acci6 educativa entorn la consigna
“amb tu, canviem el rumb!”. A més,
enguany hi ha una altra circumstan-
cia prou important: la casa de colo-
nies de Sant Marcal deixara d’oferir
els seus serveis. Les colonies d’aquest
estiu han estat les darreres. Després
de 27 anys, han participat a les coloni-
es gairebé 650 infants, 120 monitores
imonitors,i36 cuineres. +

La primera de les tandes de colonies que s’harealitzat enguany. || COLONIES | ESPLAI XIRIBEC
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensid poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Junta del Club Atlétic Castellar

L’atletisme a Castellar

Normalment les temporades s’aca-
ben quan arriba l'estiu, enguany la
temporadaiel mén es van aturar al
mes de mar¢. Un element invisible
hatrastocat la dinamica humana en
aquest planeta que fa temps que es
troba en un estat de salut delicat.
Aquest moment ens obliga a repen-
sar i treballar perque entre tots i
totes deixem aquest mén una mica
millor per als que ens seguiran.
EnT'ambit esportiu'aturada ha afec-
tat I'estat d’anim i forma d’aquelles
persones que s'estaven preparant o
estaven a punt d’afrontar nous rep-
tes. Al CAC tornem a entrenar des
del mes de maig, pero hem de fer-
ho acompanyats d’aquest moment
d’incertesa i amb totes les protec-
cions necessaries. Els entrenadors,
monitors i monitores cada dia dedi-
quen una estona del seu temps a pro-
moure la salutiel benestar d’aques-
tes persones que venen a fer esport
ales pistes d’atletisme de Castellar.
Durant el mes de juliol hem pogut fer
casals d’estiu per als més petitsipe-
titesitambé per a persones amb dis-
capacitat. Després d’aquest mesos
de confinament i certa angoixa, els
casals serveixen per poder gaudir de
bones estones de lleure i de 'entorn
privilegiat que acompanya aquestes
pistes d’atletisme.

També hem pogut reprendre els
Treballs en Benefici de la Comuni-
tat. Des del 2019 el CAC col-laborem
amb el Departament de Justicia,
aixd permet que persones expedi-
entades puguin exercir una activi-
tat no retribuida d’utilitat piblica
i/o interés social amb la finalitat de
servir de reparacié a la comunitat
per una infraccié comesa. Des del
club agraim a aquestes persones les
tasques que duen a terme, gracies
aelles'equipament esta en millors
condicions.

Aquest any també hem col-laborat
amb el projecte educatiu dels ser-
veis comunitaris, aixd ha permes
que alguns nois i noies dels instituts
de Castellar ajudessin la secci6 in-
clusiva i a digitalitzar fotografies i
butlletins que relaten part dels més
de 40 anys d’historia de I'entitat. En-
guany tenim la voluntat de seguir-hi
col-laborant iper aix0 ens estem pre-
parant per poder-ho fer telematica-
ment si cal. També agraim la bona
feinai disposicié amb la que han vin-
gut a col-laborar.

La temporada que ve es presenta
plena d’interrogants, ens seguira
marcant el ritme aquest virus que
encara no tenim controlat, pero al
marge d’aix0 hi ha molts nois i noies
que volen seguir fent esport al'esco-
la d’atletisme, i des de 'entitat hem
de seguir treballant per tots ells i
elles, també perque les persones més
grans puguin seguir gaudint d’exits
isalutitambé per consolidar el pro-
jecte inclusiu en que estem treba-
llant conjuntament amb el Club Es-
portiu TEB des de I'any 2018.

Des del CAC agraim la tasca de-
sinteressada de totes les perso-
nes que entrenen i eduquen petits
igrans i a totes aquelles que sem-
pre col-laboren i aporten el seu gra

FOTO DE LA SETMANA

Queixa dels veins del Pla

Faanys que el veins del Pla ens sentim oblidats en aquest municipi. Tenim greus
mancances que s’han anat agreujant amb el pas del temps. Una d’aquestes és
queel carrer que comunica els carrers Sant Jaume i Josep Maria Valls no com-
pleix amb la normativa de franges de seguretat contra incendis: les bardisses
son més altes que els arbresi creixen a pocs metres dels habitatges.

D’altra banda, el cami que baixa cap a Can Barba —en la imatge- té greus pro-
blemes causats perla falta de manteniment. Just el punt on comenca el camt, al
final del carrer, esta envait per bardissesiple de deixalles. A més amés, la part
final del cami, tocant ala carretera de Terrassa, esta tallat per una pila de runa
i pedres que sembla que estigui col-locada amb la intencié de dificultar el pas
dels vianants per part dels propietaris de les torres. Tancar un camf amb una
historia lligada al passat industrial del poble, que va ser utilitzat durant molts
anys pels treballadors dela fabrica de Can Barba per anar a treballar, per donar
privilegis als propietaris de les torres ens sembla injust.

Tanmateix, a dalt del camija fa temps que falta una part de labarana que prote-
geix del desnivellique ésun altre perillimportant. Recordem que ja vam tenir a
prop d’aquiun accident de la Festa Major quan va caure una persona pel barranc.
Un altre problema important que tenim, que fins i tot podriem considerar que
ésdesalut pablica, és que la part esquerra del carrer Sant Jaume encara téles
canonades d’abastiment d’aigua de plom, regulat per una llei de fa molt anys
que les prohibeix, perqué amb el pas del anys, quan es deterioren, fa que I'ai-
gua sigui toxica i no apte per al consum huma.

Pel que fa ales voreres, al carrer Josep Girbau Homet les tenim destrossades
i sense complir la normativa de pas de vianants amb els desnivells per les ca-
dires de rodes.

Almateix carrer la calcada esta destrossada. En aquest punt es va fer una re-
paracio de molt baixa qualitat i en comptes de reparar els forats amb asfalt ho
van fer amb ciment, que com és normal no queda ben subjectada i s’ha tornat
adestapar.

Per acabar, el problema de 'aparcament. Al treure 'aparcament del centre el
problema es desplaca a les zones perimetrals del municipi, zones on els habi-
tatges s6n molt antics i no tenen aparcament a I'interior i els pocs garatges a
pupil-latge que tenim estan tots plens. La majoria de dies no es troba aparca-
ment alkmalarodona, cosa que provoca que molta gent deixi el cotxe mal apar-
cat amb risc de multa. També tenim senyals de transit que no tenen cap sentit,
obliguen a alternar cada any a un costat de la vorera quan només es pot apar-
car aun costat. Ja fa diversos anys que reclamem aparcaments dissuasius a la
zona, i fins hi tot hem fet diverses propostes al’'ajuntament aprofitant que hiha
terreny per fer-ho, pero noesfares!! || TEXTIFOTO: AGRUPACIO DE VEINS DEL PLA

immediacions del pont de Turell a
St. Feliu, pero també a altresindrets.
Lasituaci6 s’ha agreujat exponenci-
alment des dela fidel confinament,
per la descoberta dels nostres es-
pais per part de nous usuaris d’al-
tres poblacions i, en aquest sentit,
ens sumem a les reclamacions de
les associacions de veins per posar
fre a aquesta deriva devastadora.
Aquest cap de setmana hi ha hagut
un altre rescat en helicopter a les
rodalies del gorg de Can Barba. Cal
advertir i conscienciar de la perillo-
sitat d’accedir a segons quinsllocs,
més encara quan hi ha aglomeraci-
ons. Als gorgs no hi ha espai per a
tanta gent, a banda que s6n zones
accidentades i d’accés dificil, cosa
que incrementa les probabilitats de
prendre mal o de trobar-se sense
escapatoria.

D’altrabanda, des que 'Ajuntament
vacol-locar roques als vorals del’ac-
cés a St. Feliu, per tal de dissuadir
els que hi voldrien aparcar, alguns
conductors opten per estacionar-se
albell mig de la carretera, tot inuti-
litzant un carrili amb preséncia de
grups de gent transitant per la cal-
cada, amb el risc que aixo implica.
Fins i tot algu va llancar una roca
del voral muntanya avall per poder
aparcar-hi. Per tant, és evident que
cal prendre mesures més dures en
aquest aspecte. Es facil esbrinar
per on passa tota aquesta gent, pel
rastre de bruticia que deixen al seu
pas, en un ecosistema d’alt valor i
extremadament fragil. Aquest pro-
blema es fa palés, sobretot, en aque-
lles arees amb facil accés des de la
carretera.

I en darrer terme, a banda del
risc sanitari actual que compor-
ten aquestes aglomeracions, fet pel
qual la policia ja podria actuar i de-
sallotjar l'espai, la gent es banya en
basses, gens adequades pel bany, i
menys amb nens petits, com s’ha
vingut produint.

Envista d’aquesta situacié d’emer-
géncia municipal, des de Junts per
Castellar volem posar-nos a dispo-
sici6 de I'equip de govern per col-
laborar per posar fi a aquesta greu
situacié. Caldra una atenta coordi-
nacio per part de ’Ajuntament, i la
col-laboracié de Mossos, la policia
local, ’ADF, veins i usuaris de 'en-
torn natural, d’entre d’altres. De-
manem a l'equip de govern que li-
deriaquestainiciativa per protegir
elnostre entorn natural, la salutila
seguretat dels nostres veins.

de sorra... © Junts per Castellar

Ara més que mai, que tinguem un

bon estiul
Emergéncia municipal
per protegir 'entorn
natural

© Rafael Estrada es de Junts per Caste-

llar volem denunciar
amb tota la contun-
déncialainsostenible
situacié d’actitudsin-

Motos

© Josep Maria Calaf*

Sr. alcalde, fins quan hem d’aguan-
tar el soroll que fan els tubs d’esca-
pament lliure d’algunes motos que
es passegen pel poble?

civiques, de mal Gsifinsitot d’aglo-
meraci6 viscuda durant el darrer
mes a diversos dels nostres entorns
naturals més preuats, sobretot ales

Ni oblit ni perdo6

nel darrer escrit meu
parlava del rei emeérit
Juan CarlosI. Hideia
que potser ha estat
I'tinic ciutada a qui li
ha resultat beneficiés la irrupcié
de la Covid-19. L’article feia refe-
réncia a la seva escandalosa for-
tuna, derivada del seu carrec de
representacié publica. Com a con-

clusi6 final hi deia: “La Constitu-
ci6 ha evitat la seva condemna ju-
dicial. La legislacié posterior ha
evitat finsitot la seva condemna
ética i moral”.

I el coronavirus esta evitant la
seva condemna social, ja que els
mitjans de comunicacié estan
“ocupats” i la ciutadania “preo-
cupada”. Pero potser caldria ma-
tisar Pafirmacié quan dic que el
rei emeérit ha estat 1'inic benefi-
ciat pel coronavirus.

Opino que molts politics espa-
nyols, poc amants d’escoltar i pro-
curar per a la ciutadania, s’han
sentit alleugerits que la Covid-19
hagi “enterrat” les reivindicaci-
ons independentistes de molts
ciutadans catalans.

Sota el pretext que 'Gnic proble-
ma a afrontar ésla crisi sanitaria
derivada pel coranavirus potser
han cregut que el mal anomenat
“problema catalad” s’aniria refre-
dant i desapareixent.

Esun error gruixut, tan gran com
tants d’altres que ha comés el des-
fermat nacionalisme espanyol. Hi
ha massa historia (especialment
recent) per recordar, massa futur
engrescador per conquerir, massa
esperanca per no desistir, massa
valors pels quals lluitar, massa
raons per defensar, massa injus-
ticia per denunciar, massa som-
nis per renunciar-hi. Araels pre-
sos politics tornen a ser noticia.
Pero per més dignes i humans
que siguin (i a fe de Déu que ho
s6n molt), actuen més com a sim-
bols de la causa que com a subs-
tancia d’aquesta.

Ells sén només (i no es pas poc)
I’embolcall que guarda la verda-
dera esséncia d’allo que volem
esdevenir civicament i pacifica-
ment: Persones anonimes que as-
pirem a ser ciutadans de ple dret
enlloc de stibdits resignats i ven-
cuts, emprenedors que reclamen
les oportunitats que un pafs lliu-
re els podria oferir, treballadors
que saben que no es pot aconse-
guir cap conquesta laboral sense
lluita, gent gran generosa que
accepta que allo pel que es lluita
potser no ho podran gaudir per
l'edat, dones que es volen lliures
através delarevolta permanent,
catalans de parles i naixements
diversos que han fet dels drets
d’aquest pafs la seva causa vital,
joves empoderarats amb el futur
que els pertany, somniadors prag-
matics que creuen que un moén
millor es possible, lluitadors in-
cansables que no es resignen als
deficits actuals.

Els politics a qué feia referéncia
abans, aquells que creuen que el
coronavirus ha estat unbona eina
per desfer el procés, es refereixen
sovint a I'1-O com un engany als
ciutadans i demanen insistent-
ment que 'independentisme faci
critica de la seva actuacid, cosa
d’altra banda sempre convenient.
Curiosament eviten afegir que
I’Estat també hauria de fer cri-
tica de la seva actuacié.

I més quan aquesta ha estat agres-
siva, desproporcionada, violenta i
sagnant a diferéncia de 'indepen-

continua a la pagina 1l



31 DE JULIOL DE 2020

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 11

'd

itat instit

ginacio i di

Correu electronic: lactual@castellarvalles.cat - Diposit legal: B-13007-2008

y de publi

Edita: Ajuntament de Castellar del Vallés - C. Major, 74 1r Pis - 937 472123 - Director: Julia Guerrero - Redactor en cap: Jordi Rius - Direccié d’art: Carles Martinez Calveras
Redacci6 i Fotografia: Marina Antunez, Cristina Domene, Rocio Gémez - C
Publicitat: ielou comunicacid, S.L. - 937 070 097 - comunicacio@ielou.cat - Impressio: Graficas de Prensa Diaria - Distribucié: TEB Castellar - Tiratge: 5.500 exemplars

I: Carles Martinez, Jordi Batallai Elia Guardia

opinio

Ruiz Zaf6n, un supervendes
amb ‘savoir faire’

119 de juny va ser un

dia trist per a les lle-

tres a tot el mén. Ens

vadeixar, amb 55 anys,

Carlos Ruiz Zafén, uns
dels autors més aclamats pel public, a
conseqiiéncia d’un cancer. I dicatot el
mén perqué Zafén va aconseguir una
cosa que pocs escriptors aconseguei-
xeniés convertir-se en un éxit plane-
tariamb la sevanovel-la La sombra del
viento. A molts critics i erudits de la
literatura aixo no ens dira res quant
ala qualitat de la seva obra. Conver-
tir-se en best-seller sovint és inversa-
ment proporcional ala consecucié de
reconeixement al fose, llobrec, rancii
testosteronic mén dela critica litera-
ria de despatx universitari. Tot i que
beu delatradicié vuitcentista, en qué
laminuciositat descriptiva imprescin-
dible s'enfonsa en el gust pel detall i
s’enmiralla en autors com Flaubert o
Dickens, a molts els sobrala prolifera-
ci6 de paginesitramesrecargolades a
mode de laberint lingtiistic i descrip-
tiu. Tot i aix{ a molts lectors, grup en
qué m’incloc, ens agrada aixo, encara
queno estigui gaire de moda. Lalitera-
tura detallista en qué una descripcio
se’t quedial cor pel detalliel gust amb
queé esta escrita. En qué cada imatge
et faciestar enlatramaienlahistoria
com si fossis el protagonista. Sabore-
jarlesparaulesafoclent,coms’hade
fer en realitat tot, sense aquesta pres-

PLACA MAJOR

JOANA ZOYO
Filologa

saque ens desborda en aquests temps
que corren i a qué molts han tornat
després del confinament sense haver
apreés absolutament res.

Zafénva saber barrejar lamanerade
fer delaliteratura classicarecent amb
una cosa que han de saber fer els au-
torsactuals, ialguns fan,com Muraka-
mi, de meravella. Fer servir totes les
eines que els escriptors actuals tenim
alnostre abast, eines que pertanyen a
unageneracio criada amb mass media
ibombardeig d’'imatges i sons.

Zafén vasaber aprofitar la seva expe-
riéncia en publicitat per saber donar al
public el que esperaisaber quines sén
lestecles atocar en cadamoment. Un
mén fosc on tots tenim els nostres di-
monis, on allo sobrenatural ens torna
les preguntes existencials que s'ama-
guen al nostre cor. Una imatgeria en
qué el mal ens crida a endinsar-nos

amb tafaneria per saber on s’arrela.
Lainfancia com origen de tot, aquella
que recordem amb enyorancaipunts
esborrats que ens omple de pregun-
tes oblidades. Una trama ben troba-
daiuna ciutat meravellosa, Barcelona,
descritaambun savoir fairede gurmet.
Ciutat on s’han parit novel-les inobli-
dables com La ciudad de los prodigios
iautors com Mendozai Marsé, entre
d’altres, amb qui hem pogut sabore-
jar-la amb delit gairebé obsce.

Unmerit enormement important hem

bdavia recuerdo aquel amane-

d’atorgar a Carlos Ruiz Zafén, i és
aconseguir inculear al jovent el cu-
quet i el gust per la lectura, i davant
aixo em trec el barret.

AlaTrilogia delaBoira-formada per
Elprincipe dela niebla (1993), El pala-
ciodelamedianoche (1994) 1 Las luces de
septiembre (1995)- Ruiz Zafén ja hibri-
dava el misteri, la fantasiailanovel-la
historicaiaconseguia que els géneres
formessinuntot. “Teniaungust perla
meravella, els automatsiels escenaris
foscos que li permetia flirtejar amb el

car en que imi padre me llevo por
primera vez a visitar & Cemente-

rio delos Libros Olvidados. Des-

granaban los primeros dias daf
verano de 998 ¥ caminabamos

una guirnalda de cobre fiquido
Danid, lo que vas a ver hoy no

© Carlos Ruiz Zafén. || JOAN MUNDET

terrorique va connectar molt bé amb
laliteratura juvenil que es va fer ales-
hores”, assenyala Ricard Ruiz Garzén,
professor del'Escola d’Escriptura de
I’Ateneu Barcelones.

Aixi que no podem negar que el seu
éxit radica al nen avid d’aventures i
misteri que tots portem dintre. Un
brindis per a aquells que ens ho ofe-
reixen, com aquest autor magnific
que ens ha deixat en época d’incerte-
saenquéles pors ens caminen al cos-
tat més que mai.

ve de la pagina 10

dentisme, que sempre ha apostat
pel pacifisme tot cercant referén-
dums i dialegs.

Pero malgrat tot, les iniques au-
tocritiques que he escoltat pro-
venen del sobiranisme. Particu-
larment jo no reivindico 1'1-O per
gloriés i magnific.

I no el voldria aix{ encara que
I’hagués pogut triar lliurament.
Entinc prou que hagi estat huma,
digne, civic i pacific.

Aquests atributs tan simplesihu-
mils sén suficients per evitar ha-
ver-lo d’exaltar o blasmar.
Aquests qualificatius per a mi sén
suficients per acceptar-loamb or-
gull. Alld on en’accié humana hi
ha noblesa, valentia, pacifisme i
reivindicacions justes sobren les
lleis, les prohibicions, la violén-
ciailaintolerancia.

Els politics mediocres que volen
exercir la coaccid, la por i 'au-
toritat com a eines per resoldre
conflictes un dia entendran que
allo urgent no fara mai oblidar el
que és important.

Finalment vull confessar que la
frase “ni oblit ni perdé” no m’ha
agradat mai. Pero també haig de
reconéixer que cada cop que he
intentat analitzar-la i substitu-
ir-la no me n’he sortit. Es sensat
oblidar la violencia de 'Estat? I
les mentides de la Guardia Civil?
Ilaparcialitat dels tribunals espa-
nyols? I larepressié del Gobierno?
Iles falsedats de la monarquia? I

sino podem oblidar tot aixo (sota
pena de tornar-ho a viure) com
podriem perdonar-ho? Només se
m’acut una manera d’oblidar-ho.
Que siguin les persones les que
canvien ’Estat en lloc de 'Estat
qui canvii les persones.

Quan passi aixo, els governs sa-
bran escoltar les demandes ciu-
tadanes i els hauran de donar
respostes que no siguin les re-
pressives de sempre.

*Regidor d’ERC

© Ignasi Giménez *

Estiu responsable

olts castellarencs i
castellarenques co-
mencen les seves va-
cances d’estiu amb
un bon grapat d’in-
certeses sobre el que ens portara
el setembre. Han estat mesos molt
durs en que hem hagut de prendre
decisions complicadesidoloroses.
Per aixo, és de justicia destacar el
comportament civic que durant tot
aquest temps han tingut els ciuta-
dansiciutadanes de la nostra vila.
Sempre hi ha una minoria insolida-
ria que no fa cas de les recomana-
cions o que busca una excusa per

saltar-se les normes sanitaries,
pero el cert és que la gran majoria
ha estat responsable i ha respos a
la situacié amb seny.

Hem de continuar en aquesta ma-
teixa linia: portar lamascareta mal-
grat la calor, mantenir la distancia
de seguretat quan anem pel carrer
iquan femtrobades amb familiars
o amics, evitar les aglomeracions i
rentar-nos sovint les mans. Només
d’aquesta manera superarem l'ac-
tual crisi sanitariaipodrem tornar
ala normalitat.

Aquest esforc que us demano és
important perqué al setembre co-
menca un nou curs escolar i entre
tots hem d’aconseguir que ho faci
amb la major normalitat possible.
El dret a l'educacié6 és fonamental
i cal garantir que tots els nostres
infantsijoves tinguin les mateixes
oportunitats per formar-se.

Al mateix temps, cal que estiguem
preparats per prendre les mesures
de seguretat suficients i necessari-
es perque les families se sentin se-
gures. L'ajuntament esta posant
tots els mitjans.

Es un compromis de tota la socie-
tat. Per aix0, ara més que mai cal
que tothom col-labori durant el
proper mes i mig perque I'inici del
curs es faci amb la millor situacié
sanitaria. Hem de seguir demos-
trant que som una societat madu-
rairesponsable.

Anims!

*Alcalde

CaCTUAL

Fins el 04 de setembre podeu seguir les noticies de lavilaa

www.lactual.cat

Bones vacances!
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CrossFit:

Elisabeth Arillai Xavi
Miralles s’han adaptat
per fer classes al
garatge de casa

© Albert San Andrés

L’aturada de I'esport per la pandémia va obli-
gar lamajoria d’esportistes a refundar-se. La
major part de les disciplines esportives s6n
molt dificils de practicar a casa, de manera
que es van haver de trobar solucions per evi-
tar el sedentarisme dels gairebé tres mesos
de tancament d’entitats i instal-lacions es-
portives. Es el cas d’Elisabeth Arilla -higie-
nista dental-ide Xavi Miralles —informatic-,
un matrimoni castellarenc que no va voler
resignar-se a deixar la practica del seu es-
port —el CrossFit- i van adaptar el garatge
de casa per poder seguir preparant-se amb
aquest métode. Tot i no pertanyer professi-
onalment al mén de 'esport, 'Elisabeth, de
baixa per embaras, i el Xavi van buscar un
metode ideal per evitar haver-ho de deixar
durant la pandémia i aconseguir confinar-se
saludablement a casa.

California és la meca dels negocis als
garatges i és aqui on va néixer aquesta disci-
plina esportiva que engloba diferents movi-
ments d’altres esports. El CrossFit, inventat
per Greg Glassman el 1974, va ser inicialment
ideat per a 'entrenament de policies, per
posteriorment passar a bombers i militars
nord-americans, ja que la duresa d’un entre-
nament d’alta intensitat que combina movi-
ments d’halterofilia, entrenament gimnastic
imetabolic, inicialment no estava al’abast de
tothom. Glassman va comencar amb 20 ins-
crits per passar als 1.700, i posteriorment va
expandir 'esport arreu del mén gracies auna
coneguda marca de roba esportiva.

Entre les seves caracteristiques princi-
pals hihala d’englobar exercicis de resistén-
cia, flexibilitat, equilibri, coordinacié i forca
fisica d’'una manera variada i evitant la mo-
notonia que poden aportar altres disciplines.
Unaidea que va calar en aquesta parella cas-
tellarenca, que va adoptar aquest esport com
aestil de vida. 'Elisabeht i el Xavi ens expli-
quen la seva experiéncia.

-Comvasorgir laidea de mantenirI'ac-
tivitat esportiva?

Erem socis d’un box de CrossFit i practica-
vem aquest esport gairebé a diari a les seves
instal-lacions. A causa del confinament i al
tancament de les instal-lacions esportives
vam decidir comprar el material necessa-
ri per poder seguir una planificaci6 espor-
tiva a casa.

Oriol Alcaraz aconsegueix

Gl nlloc nova-Autocars Sagalés) va aconse-
ala Vallde Bog ; guir una lluitada segona placa en la

Super Cup Massi de la Copa Cata-
lana de BT'T, en la prova de mun-
tanya disputada a la Vall de Boi. El
circuit per ala categoria cadet era

El ciclista Oriol Alcaraz (UC Vila-

de 3,5 km que s’havien de comple-
tarun total de tres voltes, en qué el
castellarenc va acabar a dos minuts
del guanyador; el francés Alexandre
Martins (Scott) i amb un avantat-
ge de 30 segons sobre Miquel Mo-
rales (La Torreta Bike).

uan el virus no et pot frenar

Xavi Miralles i Elisabeth Arilla durant una sessié de CrossFit al garatge de casa seva. || Q, PASCUAL

“El CrossFit és un entrenament

variat de moviments desenvolupats

aalta intensitat i que barreja forca,

resistencia, equilibriiflexibilitat”

-Onicom feules classes?

Hem habilitat un espai a casa, concretament
al garatge, on tenim tot el materialiles zones
habilitades per tal de seguir la practica es-
portiva d’'una manera similar a la que rea-
litzavem quan anavem al box de CrossFit.

- Quins avantatges té la practica de
CrossFit?

Es un programa de condicionament fisic
basat en un entrenament variat de movi-
ments funcionals desenvolupats a alta inten-
sitat que barreja forca, resisténcia, poténcia,
flexibilitat i equilibri. El fet de practicar-lo a
casa ajuda a mantenir i no perdre 'estat de
forma adquirit, i seguir en bon estat de salut.

- Quins desavantatges té fer-ho a casa?
El fet de practicar el CrossFit a casa implica
perdre totala part social d’aquest esport. Com
que no tens els teus companys i 'entrenador a
prop, es converteix en una activitat més indi-
vidual, i elimina el component de comunitat.
També es necessita més for¢a de voluntat, ja
que a casa no tens la mateixa obligacio de se-
guir practicant CrossFit com quan anavem al
boxijahotenfem instaurat dinslarutina diaria.

- De fet, aquest sempre ha estat un
esport de grup. Es el moment d’indi-
vidualitzar-lo?

A causa de la situacié actual no tenim més
remei. Si els centres esportius es veuen obli-
gats atancar, la practica esportiva no s’hau-
ria d’aturar.

- A qui va dirigit aquest esport?

El CrossFit és un tipus d’esport aconsellable
per a qualsevol persona, sigui quina sigui la
seva condici6 fisica i edat. El nivell d’entre-
nament s’adapta segons la persona.

- El CrossFit té molt risc de lesid, so-
bretot per a qui comenca.

Tots els moviments de CrossFit s6n adapta-
bles. Sempre s’han de seguir les recomana-
cions dels professionals per intentar execu-
tar els exercicis de la millor manera possible
sense que hi hagi risc de lesions.

- L’Elisabeth esta embarassada, és re-
comanable seguir amb la practica du-
rant I'embaras?

Esta de set mesosimigifauns 5 anys que el
practica. Gracies a seguir una planificaci6 i
entrenar des de casa, ha pogut seguir man-
tenint-se activa i gaudir d’'un embaras salu-
dable. Sempre seguint les pautes i recoma-
nacions dels professionals, tant del mén del
CrossFit com de medicina. La practica durant
I'embaras ha ajudat a disminuir la retencié
de liquids, el risc de patir diabetis gestaci-
onal, els problemes d’esquena i ha evitat un
augment de pes excessiu, entre molts d’al-
tres beneficis.

- A més, teniu més de 8.000 seguidors
a Instagram!

@fit4pum és un compte bastant popular re-
lacionat amb I’alimentacié sana, els habits
saludables i el CrossFit. +
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Carmelo Morales: el retorn del rei

El 31 surtlider del campionat després d'unavictoriaiun segon lloc aNavarra. A Max Sanchez se li queda petita la moto

© Albert San Andrés

Espectacular arrencada de la temporada
delestatal de Superbike, en qué el castella-
renc Carmelo Moralessurtlider dela cate-
goriadesprés del'adaptaci6 total alanova
Yamaha de I'equip Cardoso Racing. Car-
melito torna a abonar-se al podi amb una
victoria i un segon lloc al circuit navarres
de Los Arcos.

Enelstltims dies s'esta parlant molt
deltercer lloc de Valentino Rossi al circuit
de Jerez. Aconseguir-ho amb 41 anys és
totauna proesa, perd no desmereix en res
la fita que durant el mateix cap de setma-
nahaaconseguit Morales. Amb 42 anys—és
vuit mesos més gran que l'italid- el caste-
llarenc hatornat a aconseguir una victoria
enel campionat d’Espanya, després del do-
blet aconseguit a Xest el setembre del 2018.

Vint-i-dos mesos sén molts per a un
campi6, que vaveure comlatemporada pas-
sadala falta d’evolucié dels pneumatics de
laBMW del’EasyRaceliimpedia ser com-
petitiu. Araambla Yamaha R1del Cardoso
Racing i un entrenament exhaustiu, Car-
melito va tornar al podi en el que promet
serundelsanysmésemocionantsdelaseva
carreraesportiva, ambrivalsdel’alturade
Jordi Torres-absenta Navarra—, Angel Ro-
driguez, Xavi Pinsach o Roman Ramos, en
unadeles graelles més competitivesiamb
mésnivell dels tltims campionats. 'ESBK
2020 constarad’un total de sis proves pun-
tuables,amb gairebé dues cursesentotsels
caps de setmana.

Ambelsegonlloc enlaqualificacié de
dissabte,anomés+0.197 de Pinsach (XTech-
Kawasaki), la primera cursa era de domi-
ni de 'exmundialista Roman Ramos, que
s'imposavaamb +1.631sobre el 31, que des-

présd’unasortida dolentahaviade remun-
tar des de la cinquena plaga. “La carrera
no ha anat malament. La sortida no ha
estatgairebonaienles primeresvoltes
he estat una mica conservador. A poca
pocheanat agafant ritmeim’he concen-
trat més, el volta a volta que hem fet ha
estatbastantboienshapermésremun-
tarenuncircuit onavancar ésmolt com-
plicat” va explicar el pilot després d’'una
cursa on Miquel Pons (LaGlisse), va com-
pletar el podi.

En la segona, ja el diumenge, Mora-
les queia a la 3a placa, recuperava aviat
la segona i marcava volta rapida al tercer
gir. Rodant amb bon ritme es desfeia de la
competéncia per tornar al calaix més alt
del podi de nou. “Hem sortit més con-
centrats, sobretot jo,que he pogut anar
més al’atac que enlaprimera. S’han fet
petits canvis que m’han fet tenir més
confianca en la moto i he pogut donar
el millor”. Ramos (Palmeto) i Marc Alco-
ba (ETG) el van acompanyar al podi. El 31
surt colider del campionat amb 45 punts,
empatat amb Ramos.

A Moto4, la historia no anava igual
de bé. Max Sanchez va arrencar la terce-
ra temporada en la categoria amb moltes
esperances, pero poc podia esperar que el
creixement li jugaria una mala passada.

Lestiradadel pilot enelsultims mesos,
que ha passat de1'1,47 al'1,54 d’alcadaide
39 a 47 kg de pes, li ha fet perdre competi-
tivitat damunt les motos de la categoria,
enque el pes minvamolt 'acceleracié d'un
tipus de moto poc potent. De fet, es calcula
que un quilo de més equival a un cavall de
poténciamenys, motiu pel qual Sinchezno
podra comptar amb gairebé set cavalls en
lamateixamoto delatemporada passada.

“Hem patit molt en les acceleraci-

s
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Carmelo Morales creua primer la linia de meta de la segona cursa de Superbike del CEV a Los Arcos. || CARDOSO RACING

ons, no aconseguiem igualar-nos a la
restade pilots” explica Sergio Sdnchez,
pareiteammanager. Ambunli2ellocenla
primera cursa i un esforg titanic, el pilot
havia d’aprofitar al maxim en les frena-
des, obrint gas abans i rascant segons en
la sortida dels revolts, el que li va costar
tres segons de penalitzacié en la segona
cursa, per acabar 13é. Sdnchez ni tan sols
cap sota del carenat de la moto, rasca el
casc pels cops durant la cursaiperjudica
seriosament 'aerodinamica.
Aralequipnoméspensaenlacursa
d’aquesta setmanaal Circuit de Barcelona-
Catalunyaiabuscar solucions que segura-
ment comportin un canvi de categoria.+

R e i e
A Max Sanchez, la moto se li ha quedat petita. || CEDIDA
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Academiadel Sol molt castellarenca

DaniComaiPere
Villaré sén dos dels
caps visiblesd'un
nou i ambicios
projecte de teatre
musical de Sabadell

© Marina Antlinez

El Teatre del Sol de Sabadell obre, al
mes de setembre, ’Académia del Sol.
Adquest projecte sera una realitat gra-
cies auna série de col-laboradors, co-
mencant pel director del Teatre del
Sol, Ramon Ribalta, i seguint per un
equip de persones entre les quals es
compten els castellarencs Pere Vi-
llaréi Dani Coma. “Sique, al Teatre
del Sol, havia tingut experiéncies a
nivell formatiu, amb teatre de text,
principalment”, apunta Pere Villa-
ré. Pero la idea de la nova académia
és la de “companyia en formacié o
laboratori formatiu”.

S’adreca a joves de 12 a 17 anys
que ja tinguin una certa vocacié pel
teatre musical, que estimin aquest
tipus de teatre i que ja arribin amb
unabase. A través de les diverses dis-
ciplines, com el cant, la interpretacio
ila dansa, s’'intentara formar 'alum-
nat. “Lanostraideanoés obriruna
escolaicommés alumnes mésclas-
sesmillor, sinéladebuscarun equip
amb voluntat d’aprendreicréixer”,
aclareix Villaré.

Tenint jal'espai del teatre coma
infraestructura idonia, es vol aprofi-
tant el valor afegit de fer una formacié
enaquest teatre. “Donar la possibi-
litat de fer assajos dalt d’un esce-
nario que si algunes classes s’han
de fer amb microfon es puguin fer”,
diu Dani Coma. Liobjectiu és donar la
oportunitat a tota aquesta gent que
esvol formar treballant des del rigor,
sense perdre el treball del procés.

ElPereja fauns quants anys que
és actor del Teatre del Sol. “A mi, el
teatre de text i musical m’agrada,
ihi col-laboro d’una manera desin-
teressada”. A pocapoc, Villaré esva
anar implicant enla gestié del teatre,

&
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Dani Comai Pere Villaré emprenen un nou projecte educatiu i teatral amb I'’Académia del Sol. || CEDIDES

fins que va sorgir aquest projecte.
“Aprofitant el confinament, vaig
desenvolupar aquest projecte, que
vaencaixaraladireccio del teatre”.

Lequip que dura a terme tot
aquest procés esta format per Héctor
Puigdomeénec, de I'Escola Bots, com
a professor de dansa de 'académia;
Eli Paulet, com a professora de cant
ique ja havia col-laborat amb el Tea-
tre del Sol fent de narradora del'obra
Joseph; iDani Coma, com a professor
d’interpretacio.

“Lapropostaemvaarribaren
ple confinament i qualsevol propos-
taquearribésenaquell moment era
moltbenvinguda”, reconeix el Dani.
1 és que l'aturada ha fet trontollar el
futur de molts artistes comell. “Tine
lasort d’anar fent cosetes, et rumi-
essilaproposta és prouambiciosai
passesa estar agrait quela propos-
tat’arribiatu”.

Laideadelesclassesdel’acadé-
mia no és assajar una obra de teatre
musical siné fer formacié amb rigor.
“M’agrada que els alumnes enten-
guin que la paraula ‘disciplina’,
ben entesa, és molt bona”. Es vol
aconseguir que 'alumnat adquireixi
la disciplina.

Laidea és fer planter, no d’anar
fent cursos com si estractés d’'una ex-
traescolar. Que el Teatre del Sol tin-
gui aquest planter d’actors i actrius

preparats per saltar al'escenari quan
faci falta sera important. “A més, es
fa a Sabadell, on jo m’he format a
nivell musical i teatral, m’agrada
tornar-hi adonar classe”.

La formacié s’enfoca a joves amb vo-
cacid pel teatre musicaliquejahaen-
trat en contacte ambla dansa, el cant
o la interpretacié en alguna ocasié,
que les families no els apuntin pen-
sant en una activitat de lleure, sim-
plement. “S’adreca a gent que vol
aprofundiriaprendre, sind, no en-
caixaran”, diu Coma.

En tot cas, si que es planteja
una cloenda de curs donant forma a
unmuntatge teatre. “Segur que aca-
barem pujant a 'escenari pero no
és Pobjectiu, siné una conseqiién-
cia”, apunta Coma. Afegeix que els
actors es passen moltes més hores as-
sajant que actuant, pero que part de
I'experiéncia sera pujar a I'escenari.
“I potser no només 'iltim mes de
curs”. Entot cas,lamaquina de tren
son els i les alumnes. “Si per Nadal
hem de sortir a fer qualsevol cosa,
ho farem”. La dinamica la marcara
el propi grup i, probablement, es po-
draninventar totes aquelles coses que
els vinguin de gust.

Entrar-hino sera facil. Van ges-
tarlaidea del'académia amb la versio
prudent d’aconseguir que s’apuntés
gent, perd han vist que ha tingut exit i

que caldra fer seleccié. “De moment,
estem contents, hi hamoltbonare-
buda”, diu Villaré.

Lesplaces sonlimitades, també,
perqué 'académia ha de conviure amb
un teatre que té una programacio ar-
tistica en qué no vol interferir. “Hem
de compartir espaiilaformacio ha
de ser compatible amb la resta”.

Elritme d’aprenentatge encara
no esta definit. De fet, anira tan rapid
com ho permeti 'alumnat. “Arriba-
rem alla on vulguem tots plegats,
els profes poden donar les eines
pero els alumnes les aprofitaran
fins a on sigui”.

Lequip directiu té clar que el
fet que hi hagiun topall d’alumnes és
beneficiés. “Amb pocs alumnes es
pot treballar molt bé perquée amb
els adolescents comences a treba-
llarles emocions”. En aquest sentit,
hihaura 15 alumnes per grup. “Aixi,
potssaber els punts febles de cada
undels teus alumnes, els hem d’ar-
ribar a conéixer molt”, diu Coma.
Elnivell des d’'on es comencara el curs
el marcaran les proves d’aceés que
fara l'equip docent. Sera en format
d’audicié. “La gent que es presenta-
rajaté coneixements deles discipli-
nesinosaltres, els mestres, hemde
serllestosibuscar els punts forts”.

La vessant interpretativa, de
queé s’'ocupara Coma, inclou text te-

atral, improvisacio, sempre encarat
cap al teatre musical, “que és dife-
rent de escola de teatre de text”.
Elritme, les pauses, etc., estreballen
demanera diferent el teatre de text i
alteatre musical. “Als musicals, hem
d’integrarlapartinterpretativaen
un llenguatge cantat”, diuVillaroé.

D’altrabanda, 'alumnat apren-
dra a pujar al'escenari, “que és molt
més complicat del que sembla, ja
que has d’allargar un text, has de
caminar segons t’hadit el tecnicde
Ilums, has d’escoltarla claqueta...
noésgens facil”, reconeix Coma. So-
vint, les families que van a veure els
nens no sén conscients de com n’és,
de dificil, pujar al'escenari. Imésen
aquestes edats.

Totala informaci6 per inscriu-
re’'s al’académia es pot trobar a www.
teatredelsol.org. Finsitot hihaelsho-
rarisiladata d’inici. Un cop fetesles
audicions, “esperem poder comen-
car el 21 de setembre”.

Amb la idea de captar talent,
s'oferiran unes beques per a aque-
lles persones que, economicament,
no s’ho puguin permetre. “Seguint
lalinia del senyor Garriga, que va
fundar el teatre per oferir teatre
per a tothom, i nosaltres hi cre-
iem”, diu Villaré. Si hi ha algi bri-
llant podra entrar, encara que eco-
nomicament no pugui. +

La cantant castellarenca Elisabeth Taylor en una imatge de I'any passat. || Q. PASCUAL

MUSICA | NOU SINGLE

Elisabeth
Taylor treu
‘Sin querer’

La setmana passada va sortir pu-
blicat Sin querer, el primer single
de la cantant castellarenca Eliza-
beth Taylor. La cantautora ha ma-
nifestat al magazin Dotze de Radio
Castellar que “tenia moltes ganes
de treure el treball”. La cancé es

va comencar a crear al febrer pero
“a causa de la Covid-19 i el confi-
nament es va endarrerir tot”. La
quiestio és que el single havia de sor-
tir per Sant Jordi, pero finalment ho
ha fet en aquest Sant Jordi d’estiu.
Taylor defineix Sin querer com
“una cancé molt sentimental, que
ve d’una historia molt profunda
meva i molta gent es pot sentir
reflectida perqué parlo d’aquells
amors que t’han marcat, que pot-
serja has passat pagina, pero que
no s’obliden”. El tema, escrit i com-
post per la mateixa cantautora, té
un estil comercial, “en la linia de
La Oreja de Van Gogh” i es pot tro-
bar a qualsevol plataforma digital.
També s’esta comencant a cuinar

un videoclip, “que pot suposar un
rellancament del single a la tar-
dor”. Al'octubre sortira el seu segon
single. Els dos temes seran 'avanca-
ment del seu proxim EP, que sortira
al mercat 'any que ve.

La cantant és americana, pero
vavenir als cinc anys a Castellar. Els
seus cognoms sén Agullé Gonzélez,
totique vaadoptar el cognom de Tay-
lor per ales xarxes socials. 'any pas-
sat, va aconseguir passar les dues pri-
meres eliminatories del talent show
més popular de latelevisié, OT. Deles
1.985 persones que es van presentar
al casting d’OT 2020 a Barcelona, la
castellarenca va ser una de les 31 as-
pirants que van aconseguir passar la
dura seleccié. + || REDACCIO
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La magia de viatjar llegint

Les llibreries locals
ila Biblioteca ens
fan recomanacions
literaries per al'estiu

© Marina Antuinez

Llestiu acostuma a ser una época pro-
picia per a llegir. Sovint, tenim més
temps per agafar un llibre i espla-
iar-nos en la lectura. Sobretot, amb
la calor, ens agraden llibres frescos.
Lesllibreries del municipi, i també la
Biblioteca Antoni Tort, ens han fet re-
comanacions per ajudar-nos a triar. .

Lallibreria La Centraleta sosté
que l'estiu és un bon moment per lle-
gir novel-la negra. Es per aixd que
proposem tres titols d’aquest génere:
Mujeres que no perdonan, de Camilla
Léckberg, que resulta molt addictiu;
L'enigma de Uhabitacio 622, de Joél
Dicker, i la série Reina roja / Loba
negra, de Juan Gémez Jurado, tenint
en compte que al novembre ha de
sortir el tercer titol d’aquesta saga.

Per alsromantics, La Centrale-
tarecomana l'ultim llibre de Maximo
Huerta, Con el amor bastaba. Per als
amants dels contes curts trien Nits
d’estiu, un recull d’histories de Marc
Artigau, Roc Casagrani Silvia Soler,
entre d’altres.

Com a llibres d’autoajuda han
escollit Elmon groc, d’Albert Espino-
sa, en la seva edicié il-lustrada com-
memorativa del quinzeé aniversari.

També hantriat el llibre de cuina
La Biblia de Masterchefper oferir conei-
xementsatotselsnous cuinersquehan
sortit arran de la pandémia.

ALaCentraletatambé recorden
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Quatre recomanacions per a I'estiu amb aportaci6 castellarenca. || L'ACTUAL

que tenen una secci6 de guies de viat-
gedeleseditorials DKiPlaneta on po-
dreutrobar idees per viatges a propde
casa. Enaquesta seccié també tenenli-
bres onplantegen diferentsrutes sense
sortir gaire lluny, com per exemple, de
leditorial Cossetania, Catalunya, 50 po-
bles amb caracter.

I per als més petits, proposen
eltitol La Gretaiels gegants,unllibre
sobre com aquesta coneguda activis-
talluita contra aquells que fan malbé
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La papereria-llibreria Valles
ens recomana, en el genere de fic-
ci6, Tot, menys la pluja, de Gisela Pou;
Atrapalallebre, de Lana Bastasic; El
enigma de la habitacion 622, de Joél
Dicker, i Hijas de una nueva era, de
Carmen Korn.

De literatura infanfil, la llibre-
ria Vallés destaca les col-leccions
de Tom Gates, del Detectiu Conan
i del Dr. Slump, el llibre El cas de la

e

petjada blanca, de Josefina Llaura-
do, i Les fantastiques Formiguets, de
Silvia Abril. També a infantil, Ben-
vingut, Senyor Malestar, de Miriam
Tirado i Joan Turu, i Jo et llegeixo i
tu m'expliques, de Jesus Ballaz i Se-
bastia Serra. De Rafael Nadal ens
recomanen El somni d’en Blai, amb
il-lustracions de Valenti Gubianas.

La Biblioteca Antoni Tort, d’al-
tra banda, recomana els segiients
llibres de ficcié per a adults. De
Carmen Mola, La nena, d’Alfagua-
ra,ide Nuria Pradas, Tota una vida
perrecordar, de Columna. Enno fic-
ci6 d’adults, recomanen Sapiens,
una breu historia de la humanitat,
de Yuval Noah Harari; Si venimos
del mono épor qué somos tan cerdos?,
de La Esfera de los Libros. En lite-
ratura infantil, de ficcié ens recoma-
nen La mascara de lassasst, d’Ales-
sandro Gatti, i Gos pudent s'enamora,
de Colas Gutman. En no ficcié, Jo st
que sé de veritat comes fan les criatu-
res, de Monsieur Mouch, i Bestioles i
bestiasses, de Cruilla.

Lalliberia Espai Lector Nobel
recomana Nits d’estiu, un llibre que
inclou narracions de Marc Artigau,
Mar Bosch, Roe Casagran, Melcior
Comes, Carlota Gurt, Stefanie Krem-
ser, Jordi Nopca, Sergi Pamies, Clara
Queralto, Llucia Ramisi Silvia Soler.
També aposta per Vigjarpor libre, de
Pilar Rahola; L'enigma de lhabitacio
622, en catala o en castella, de Joél
Dicker, i El dngel de Munich, de FA-
biano Masimi.

En literatura infantil, 1a llibre-
ria Nobel recomana La nena més
rebel va a lescola, d’Enid Blyton;
Festival. 24 hores poden ser tota una
vida, d’Eloi Fortuny, iEselmeu arbre,
d’Oliver Tallec.+
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Pessebres
oberts

El Grup Pessebrista de Castellar
ha decidit, després de la situacié
de pandémia, que la 70a exposi-
ci6 de pessebres tindra un espe-
rit d’agraiment. Alguns comer-
¢os no essencials que col-laboren
cadaany amb els pessebristes han
hagut de tancar o ho estan passant
molt malament. “Farem una col-
laboracio, sense cap cost eco-
nomic, per mostrar-los el nos-
tre agraiment”, diu Joan Juni,
president del Grup Pessebrista
de Castellar.

Els pessebres que s'exposa-
ran seran oberts, col-locats a I'in-
terior o aparador d’aquests comer-
¢os, per completarla seva decoracio
nadalenca. Eltema dels pessebres
sera biblic, “sobretot, seran nai-
xements”, is’hauran fet expressa-
ment per als espais delesbotigues,
de mida quadrada o rectangular

A Tesglésia de Sant Esteve,
es muntaran dos diorames més,
que ja es van exposar 'any 2016.
Unés de Joan JuniiCarme Altayé
i mostra l'església per dintre. “A
la gent li fara gracia veure que
hi posarem una reproduccio de
les lampades que penjaven dels
angels” que van ser destruits du-
rant la Guerra Civil i que, graci-
es ala documentaci6, s’han pogut
imitar. L'altre diorama és de Joan
SéeziJonathanimostral'església
per fora, nevada.

1, al Mercat Municipal, sSexpo-
saran diorames fets per pessebris-
tes castellarencs que havien estat
exposats a altres llocs, pero mai a
Castellar. +||M.ANTUNEZ
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Jorge Barbero

Membre de I'equip directiu de GAP Serveis Turistics
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L'amor va ser
el que emva fer
venir a Castellar

{4

Fal5anys quetreballaen el sector del’animacié. Primer
com a monitor, després gestionant I'oci d’una trentena
d’establiments turistics de la Costa Bravai els Pirineus.
Es un rioja enamorat de Castellar, on fa un any que viu

© Guillem Plans

- Aquest estiu 'animacio sera
diferent, pero molt necessaria.
Hem preparat una animaci6 3.0 per
buscar un gir i fer les activitats amb
noves tecnologiesidistancia social. El
que ens hemtrobat és quelagentjaho
té aprés de casa. Unatemporada nor-
mal tenim contractats 130 animadors
aqui, quan repeteixen als hotels on ja
elsconeixen, el primer que fan elsnens
enveure’ls és abracar-los. Aquest any
jaesveu que venen apresos de casa.
Si s6n necessaries? La gent ha estat
tancadaialfinal estracta de crear ex-
periéncies, moments divertits. Sem-
pre s6n necessaries!

- Quines activitats feualaCosta
Bravai als Pirineus?

Lagran diferéncia és que al'estiu sén
fonamentals l'aigua i l'aire lliure. Et
poden venir nens de diferents fran-

ges d’edat o adults de qualsevol pais.
S6n activitats més complicades, per-
quéhasd’involucrar gent que noes co-
neix de res, amb diferents cultures i
idiomes. Has de ser molt polivalent.
Alamuntanya treballem amb grups
escolars, molt més homogenis, que
hi van a esquiar. Son grups de 12 a 14
anys i els fem activitats per una sen-
zilla raé: perqué no cremin I'hotel!

-De qué t'encarregues?

Vaig comencar sent animador i, per
qlestions de la vida, un soci va mar-
xar iarala meva funci6 és gestionar.
Som diferents directiusiens dividim
els campings per zones. Parlo amb els
establiments, ells et diuen que volen,
els planteges un projecte i 'adaptes
amb perfils d’'animadors. Després,
la meva funcié és supervisar que el
que esta passant va bé. Saps quin és
el problema? Que treballem amb gent
de 18 a 25 anys a Platja d’Aro...

- Uf! Que temptador!

CEDIDA

Es normal! Jo en els meus temps
també ho vaig fer! Tot i que sempre
dic que tinc sort d’haver comencat al
Pirineu, perque sihagués comencat a
la Costa Brava, amb 21 anys... En de-
finitiva, una vegada comencala tem-
porada, jo soc més aviat un bomber
apagant focs que realment un coordi-
nador: Elmeu treball fonamental ésla
pretemporada, deixar-ho tot llest per
quan hi vagin els animadors.

- Segur els animadors deixen
bones histories...

Una de molt recent... Faunes setma-
nes, hi havia un xou nocturn amb un
mag. Acaba l'actuacio i tot perfecte.
L'endema, pero, rebo un audio del
cap d’animacio: “Jorge, hem tingut
un problema... No et preocupis, he
de parlar amb el director, perd no et
preocupis...”. Siem diuen “no et pre-
ocupis” tantes vegades és que passa
alguna cosa... Vaig anar cap alla. Re-
sulta que una de les animadores va

sentir que el colom dels mags no es-
tava ben cuidat i, a 'hora de recollir,
se'lvaemportar Esvaarmar unsidral
important, el mag no marxava sense
el colom robat. Al final, 'animadora
va entrar en rad ili va tornar. Graci-
esaDéu, aquesta animadora és molt
bonai, encara que va tenir un curtcir-
cuit, vam considerar que podia seguir.

- Castellar no té ni pistes d’es-
qui ni platja...

Aix0 que no tens ni una cosa ni l'al-
tra... tens la muntanya! Ahir, des de
Sant Feliu del Racé vaig anar a la
Mola. I, abans d’ahir, en mitja hora
em vaig plantar a la platja per fer un
torneig de volei. La primera vegada
que vaig venir vaig pensar que eraun
poble amb vida de poble que té totsels
serveis. I una de les coses que m’ha
donat Castellar, i no cap altre lloc, és
un grup d’amics que et diguin de fer
coses. Tot m’ha resultat molt facil
aqui. Estic encantat.

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Aplico el sentit comu

Un defecte que no pots dominar?
Tinc massa coses al cap i em despisto
Un plat?

Patates alariojana

Unlloc de la Costa Brava?

Calella de Palafrugell

Dels Pirineus?

La Vall de Bof

| de Castellar?

ElPuigdelaCreu

Una ciutat?

Logronyo

Una cang6?

“Lasendadel tiempo”, Celtas Cortos
Una pel-licula?

Lavida de Brian

Un llibre?

Els comics d'Asterix i Obélix
Undesig?

Aixecar-te cada diaamb un somriure

- Pero qué t’hi ha portat?
L'amor és el que m’hi va portar. Amb
laMonica ens vam conéixer enun dels
campings. Ella era cap d’animacié i,
mira, he acabat a Castellar.

- Aminom’enganyes, deus tro-
bar a faltar La Rioja.

Home, i tant! Jo soc molt rioja! Cada
vegada que anem per l'autopista i
veiem el cartell d’entrada, faig escol-
tar ’himne ala Monica! Ha, ha, ha! Ja
se'l coneix, sempre el tenim preparat.

- Que hem de fer aquest estiu?
Gaudir! Estem fets per sortir a l'aire
lliure. Gaudim de Catalunya, que hi
tenimtot el que ens fa falta: muntanya,
cales, aigties calides, vinyes... Sempre
amb prudencia i fent cas de les
recomanacions. Pero a gaudir, que la
vida sén dos dies!

d’aliments o Caritas, com he estat fent,
hi aniré encantat.

Temps de

carregar les piles
retrobem el 4 de
e amb |l'ener-

1% de

ateria...




