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URBANISME | ENTORN DEL RIU

Segonafased'obres al parc de Canyelles

Es connectarael parc
amb el camidelriu
através del torrent
ambunainversio

de 212.000€

© Redacci6

La setmana que ve ’Ajuntament inicia-
ra la segona fase de les obres de remo-
delaci6 del parc de Canyelles, una ac-
tuacié que permetra connectar aquest
espaiamb el camidel riu Ripoll a través
del torrent. L'objectiu, segons ha detallat
el consistori, “és donar continuitat al
camirural que travessa el perimetre
del parc per la part inferior, al llarg
del torrent de Canyelles”. El cami mi-
lloraral'accés al parc des de la Baixada
de Palau fins al carrer del Calvari, i con-
nectara el nucli antic amb el torrentiels
camins dels horts del Brunetidel riu Ri-
poll. A més, “es creara un cami trans-
versal intern al parc, que millorarala
connectivitat del mateix parc amb el
nou cami perimetral”, expliquen des
de 'Ajuntament en un comunicat.

Els treballs també inclouran la
urbanitzaci6 i ampliacié de la zona pu-
blica d’estacionament a tocar del pare,
amb accés des del carrer del Calvari i
amb capacitat per a una vintena de ve-
hicles. Aquest és un espai que connecta
el cami de vianants rural perimetral al
parc de Canyelles amb el cami existent
dels horts del Brunet, que enllaca amb
el cami del riu Ripoll i que també es mi-
llorara en tot el tram des del carrer del
Calvari fins a la carretera de Sant Llo-

Zona del parc de Canyelles que experimentara una millora, amb I'església de Sant Esteve al fons. || Q. PASCUAL

CAMI

Es donara
continuitat al
cami rural al llarg
del torrent

HORTS

Es recuperaran
els horts de

les Bassetes i
se’ncrearan de
nous al Brunet

reng, a l'altura del pont situat davant la
masia del Brunet.

D’altra banda, fruit d’aquesta in-
tervenci6, es recuperaran els horts de
les Bassetes ubicats al torrent de Canye-
lles, al limit sud del parc. Aixi, es crea-
ran quatre feixes d’horta de seca a dife-
rents cotes que tindran I'accés principal
des del carrer del Calvari. De la matei-
Xxa manera, s'ampliaran i es recuperaran
els horts del Brunet, amb una nova feixa
d’horta que comptara amb tres horts.

També cal destacar que aquesta

actuaci6 incloura la millora de la zona
d’esbarjo i de jocs infantils que ja exis-
teixala partnord del parc de Canyelles,
alaltura delazona d’estacionament. En
aquest sentit, es crearan dos espais, un
amb tractament vegetalil’altre amb pa-
viment de saulé.

Val adir que mentre durinles obres,
que previsiblement s’allargaran fins
a final d’any, 'aparcament actual del
carrer del Calvari quedara inoperatiu.
En total, els treballs tindran un cost de
212.000 euros. +

MOBILITAT | ACCIONS

Setmana
Europea
dela
Mobilitat

Del 16 al 22 de setembre es va
celebrar la Setmana Europea
de la Mobilitat Sostenible i
segura que, sota el lema Fes
salut. Mou-te de manera soste-
nible, promou habits de mobi-
litat més segurs, sostenibles
i saludables com s6n els des-
placaments a peu, en bicicle-
ta, en transport public 0 amb
vehicle eléctric. La iniciativa
també pretén visualitzar els
possibles canvis que es poden
implementar en1’is del'espai
public, millorar la qualitat de
laire ireduir la contaminacio.
Castellar s’ha adherit un any
més a aquesta proposta tot i
que els actes a la vila comen-
cen el 29 de setembre. Aquell
dia comenca la temporada del
cicle Caminada saludable: Ca-
mina i fes salut amb sortida a
les 9.30 h des de la porta del
CAP, amb un circuit de salut
de quatre quilometres.

Entre la setmana del 4
al7 doctubre, es faran tallers
d’educacié viariaiambiental,
als centres escolars d’educa-
cié primaria delavila (Mestre
Pla, Joan Blanquer, Sant Este-
ve, El Solila Lluna, El Casal,
FEDAC Castellar, Bonavista
i Emili Carles-Tolra), amb la
col-laboraci6 dels agents de
policia. +||REDACCIO
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Trobar un us social al riu Ripoll

Alumnes del master universitari de 'ETSAV-UPC en arquitectura assisteixen a una jornada per trobar-hi propostes

© Jordi Rius

Una seixantena d’alumnes de 1'Esco-
la Técnica Superior d’Arquitectura del
Vallés (ETSAV) de la UPC faran el seu
treball de master d’arquitectura sobre
“comtrobarl’encaix de Sant Llorenc
Savall i Castellar en el Ripoll”, va an-
ticipar 'arquitecte castellarenc Roger
Sauquet, coordinador del master en ar-
quitectura, durant la presentacié de la
jornadatécnica que es va fer dimecres a
I'Auditori . El master, que enguany arriba
a la sisena edicid, permetra als estudi-
ants fer realitat els seus projectes sobre
el territori de Castellar del Vallesi Sant
Llorenc Savall. Els estudiants rebran el
suport de diferents departaments de la
Diputacié que estiguin relacionats amb
la gesti6 del master.

Els alcaldes de Castellar, Ignasi
Giménez, i Sant Lloreng Savall, Joan
Sola, van donar la benvinguda als par-
ticipants a la jornada i van esperonar a
fer els seus projectes en tots dos munici-
pis. Aix{, Giménez, que va recordar que
en els darrers anys Castellar ha viscut
d’esquena al riu, va explicar que el nou
planejament, que data del 2016, “havol-
gut donar una centralitat al Ripoll i
repensar elsusos enun espaide gran
valor cultural i mediambiental”. En
aquest sentit, Giménez va apuntar que
el fet que els alumnes participin en la
jornada “ens pot ajudar a sortir de la
caixa i, tenint en compte el seu ts so-
cial, col-locar el riu en el lloc que es
mereix”. De la mateixa manera es va
expressar l'alcalde de Sant Lloreng i va
vaticinar que “el que heu d’iniciar no
quedara en un calaix”.

Alajornada van participar diferents
ponents de Castellar i Sant Llorenc per
donar a conéixer la realitat de les dues po-
blacions. Per part de Castellar, van inter-
venir 'historiador local Lloreng Genesca
ielstecnics municipals Marina Muntada,
Imma BruallaiJordiLlobet. Genescava
comencar la seva ponéncia anomenada
‘Castellar del Valles, una vida paral-lela
al Ripoll’ destacant que la historia de
Castellar “no es podria explicar sense

60

ALUMNES
—v——

Son els
participants en
aquest master
sobre la conca

del riu Ripoll
nord

Els alumnes de 'TETSAV-UPC van assistir dimecres al mati a un seguit de ponéncies sobre Castellar i Sant Lloren¢ a I'Auditori. || AJUNTAMENT

Pexisténciadel riu”. L'historiador va fer
unrepasde Castellar des que esté cons-
tancia d'un primer assentament neolitic
fins al'actualitat i comla poblacié va anar
creixent al voltant del riu, “que no és una
barrera”, va destacar Genesca.

Enlasevaponéncia, 'historiador va
apuntar que tot 'esplendor de la indus-
tria castellarenca que hi havia al voltant
del riu “amb reconeixements interna-
cionals i nombroses exportacions” va
succeir en un moment que “no hi havia
ponts”. Genesca va apreciar que a mit-
jans del segle XX “Castellar es va des-
connectar del riu i s’ailla encara més
fent valida aquella dita que diu ‘Cas-
tellar del Vallés, tothom I'anomena i
ningu sap on és!’”.

Muntada va esbossar un perfil de
Castellar “on el riu ens creua de nord
a sud, tenim dues carreteres, cap via

rapida ni tampoc cap transport d’alta
capacitat”. Pel que fa al creixement de
poblacié, la técnica de Territori va apun-
tar que “el creixement a les urbanitza-
cions va ser molt important i fins itot
hi ha cases que s’han edificat en zones
de molt pendent”.

Brualla es va centrar enl'evoluci6 ur-
banistica de Castellar i de com el Pla Ge-
neral del 2016 i el desplegament posterior
del POUM ha tingut com a prioritat obrir
Castellar al riu preveient sis zones d’ac-
tuacio: Canyelles, el Brunet, Can Barba,
Can Carner, el Moli d’en Busquetsiel Ri-
eral, que “nosaltres coneixem aquicom
el Bronx de Castellar” per la profusié
de barraques i d’habitatges d’autocons-
trucci6. Larquitecta municipal va fer re-
feréncia al Pla Especial del Ripoll —-que
actualment esta en tramit, i se n'espera
I'aprovaci6 provisional a finals d’any- asse-

nyalant que té una area d’actuacio de 194
hectarees. El pla té'objectiu de reconver-
tir el riu en un espai “basat en tres am-
bits:lleure,ambiental i productiu”. Llo-
bet va deixar constancia que 'Ajuntament
va comencar a portar a terme un seguit
de projectes “que consistien en redes-
cobrirlazonanord del riuirecuperar
lazona perduda de patrimoni”. Com a
exemple d’aquest treball, Llobet va posar
envalor la font de la riera.

Per part de Sant Lloren¢ van interve-
nir 'historiador Jaume Vallsil'exalcalde
Magi Rovira. Valls va demanar instal-lar
una lamina d’aigua i un passeig de sorra
entre el pont de Mas Ferrer i la depura-
dorai reformar el Moli de ’Agell. Rovira
també va recomanar fer una reforma de
les Basses del Llogari. Alatarda, els alum-
nes van fer una excursio per Sant Llorenc,
el camidel riu, Can Barbail'Espai Tolra. +

A
v v

C.Bassetes, 3 T. 93 714 46 09 - www.residdenciaf algas.com

FA Lf-}_j; S RESIDENCIA GERIATRICA

Smana,; vacanies

L. Ba¥aa, 5T

FARMACIA .
CATALUNYA

ORTOPEDIA

ey BES 4181 41
DEMANA LA TEYA CITA

CENTRE DE SALUT
CATALUNYA /.

NOU SERVEI
DE PODOLOGIA!

+ e P armacianiar | G.oom



04 | L'aCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL 24 AL 30 DE SETEMBRE DE 2021 I

gent gran

CURS 2021-2022 | INSCRIPCIONS

Activitats formatives peragent gran

Entre la variada oferta, hi ha idiomes, manualitats, noves tecnologies, cant coral, ball i activitats per exercitar lamemoria

© Jordi Rius

L’Ajuntament i ’Associacié de Ju-
bilats i Pensionistes han organitzat
diverses activitats formatives per
a majors de 60 anys que es duran
a terme durant el curs 2021-2022.
Hi ha activitats organitzades per
I’Ajuntament i ’'Associacié de Jubi-
lats i Pensionistes (les inscripcions
estan obertes fins al 30 de setembre
i es poden formalitzar al Casal Ca-
talunya). Les activitats que promou
I’Ajuntament estan subjectes a preu
public. Els documents necessaris per
fer la inscripcié sén: DNI i ntimero
de compte bancari. Les activitats
que organitza I’Associaci6 de Jubi-
lats i Pensionistes estan subjectes al
requeriment de ser soci de l'entitat.

ACTIVITATS MUNTADES PEL CONSISTORI
Del conjunt d’activitats organitzades
pel consistori, que comencaran el 4
d’'octubre del 20211 s’allargaran fins
al 10 de juny del 2022 destaca la no-
vetat del curs de novestecnologies,
“pensat sobretot pel cas que, si hi
hagués nou confinament, la gent
gran pugui tenir més recursos”,
explica el regidor de Cicles de Vida,
Dani Pérez. Aixi, es pretén que la gent
gran conegui i aprengui a utilitzar
aplicacions que tenen a la seva dis-
posicio per tal que els ajudi a poder
millorar la seva qualitat de vida: man-
tenir el contacte amb els seus fami-
liars i amics, fer la compra en linia,
realitzar activitats virtuals o fer un
seguiment de la seva salut. Aix{, hi
haura un curs de xarxes socials iun
altre de smartphonesitauletes.

Una foto d’arxiu d’una classe de pilates conjunta entre el Casal Catalunya i alumnes del Sant Esteve. || CEDIDA

CASAL PLACA MAJOR

Les obres comencen
a finals de mes

Les obres del Casal de la Gent Gran
de la Plagca Major de Castellar i I'Espai
d’Atencié a la Diversitat Funcional,
comencaran afinals de mesi
s’allargaran fins a principis del 2022.
Una vegada estiguin enllestides les
obresi els espais ben definits, el Casal
de la Gent Gran podria acollir algunes

deles activitats que actualment
s’ofereixen des del Casal Catalunya.
L’espai, que comptaambun
superficie de 500 metres quadrats,
es reformara per adequar-lo als seus
usos actualsi ales necessitats de
les persones usuaries. Entre altres
millores, laintervencié possibilitara
que les dependéncies s’adaptinen
materia d’'accessibilitat. En aquest
sentit, es col-locaran tres portes
automatiques que permetran
lalliure circulacié de persones

amb mobilitat reduida. També es

construiran nous serveis adaptats.
Alhora, es creara una consergeriaa
I'entradadel Casal de Gent Granies
millorara lail-luminacié i el contacte
amb I'exterior de la sala polivalent.

Un altre aspecte destacat de lainter-
vencié serala millorade laintegracié
del’equipament amb I'espai exterior.
El porxo, que disposarad’un tanca-
ment practicable, funcionaracom una
galeria annexa que complementara
els espais interiors i que es podra obrir
al'estiu en la seva practica totalitat.
L’actuacié costara 325.000 euros.

Dins de la categoria d’idiomes,
s’ensenyara 'anglés per viatjar apre-
nent el vocabulari i les expressions
més comunes que es donen en les si-
tuacions més habitualsiquotidianes
en el context dels viatges. També hi
ha anglés inicial, mitja i dues tipolo-
gies d’avancat.

Elfoment delasalutidel'exer-
cicifisic té la seva traduccié en gim-
nastica, ioga (totes dues activitats
amb diferents horaris), pilates i ca-
minades (amb sortides setmanals
al’entorn més proper). De dilluns a
dijous, es portaran a terme tallers
per exercitar el cervell amb l'entre-
nament de lamemoriaila seva apli-
caci6 alavida diariai els dimecres
es fara una tertulia per compartir i
retrobar-se després dela pandémia.

ACTIVITATS DE L’ASSOCIACIO DE JUBILATS
L’Associacié de Jubilats i Pensio-
nistes de Castellar organitza activi-
tats de ball (ball enlinia, ball de salé,
sardanes i sevillanes) manualitats
(puntes de coixi, pintura a l'oli, di-
buix, decoupage, punt de mitjaigan-
xet, pintura de roba, cosir de blanc,
patchwork 1 modisteria, sensenya-
ment (catala, anglés i guitarra), in-
formatica (iniciacié, Word, Excel,
Photoshop i Nero), jocs (bridge i es-
cacs, billar), teatre i cant coral. Cal
consultar horaris especifics de cada
activitat amb la junta de '’Associacié.

Podeu trobar més informacio6 a
la Regidoria de Programes Socials
del’Ajuntament de Castellar (carrer
Portugal 2C-Espai Tolra), al telefon
93 714 40 40 de 9 a 14 h de dilluns a
divendres i a I’Associaci6 Jubilats i
Pensionistes al telefon 644 501178.+

SALUT | DEMENCIA

Arribar a

Unabona prevencié de
lamalaltia permetria
unaatencidintegral
centradaenlapersona

© J.R.

Aquest dimarts s’ha celebrat el Dia
Mundial de 'Alzheimer. A la comar-
ca, l'entitat AVAN —que té represen-
taci6 a Castellar- ha organitzat una
setmana d’actes dedicats a aquesta
malaltia, la demencia més freqtient
en la poblaci6 adulta. Es caracterit-
za per un deteriorament progressiu
i global de les capacitats cognitives,
psicologiques i del comportament.
Precisament, durant aquesta
setmana, TAVAN ha fet una tasca di-
vulgativa sobre ’Alzheimer posant
paradetes informatives a Sabadell,

Terrassa i Rubi. “Ara totes les mi-
rades se centren a intentar detec-
tar anys abans. Es parla fins i tot
que la malaltia pot estar present
20 anys abans que es manifesti”,
assegura Georgina Caballé, neurop-
sicologa de'AVAN. En aquest sentit,
tots els esforcos van encaminats ade-
tectar “aquest deteriorament cog-
nitiu lleu, aquesta fase preclinica,
per veure com podem intervenir i
detectarelsfactorsderisc”. De ve-
gades, s6n canvis conductuals molt
subtils “que et poden deixar intuir
que alla hi ha una malaltia neuro-
degenerativa”.

Ara el diagnostic es pot obtenir
amb puncions lumbars, técniques de
neuroimatge i amb analitiques. Les
fundacions Pasqual Maragall i Ace
estan fent tractament intravenosos
i a Terrassa s'estan fent grups pilot
d’estudis per veure si aquests nous
tractament sén eficacos. En tot cas,

adverteix Caballé, “frenar el progrés
dela malaltia és complicat, de mo-
ment el que estem intentant millo-
rar és la simptomatologia”.

Un aspecte a tenir en compte
quan hi ha un diagnostic d’aquesta
demeéncia s6n els cuidadors i cuida-
dores. “Aixo implica unareorganit-
zaci6 familiar per sostenir la nova
situacié: nonomés quis’encarrega
dequé,comho fem, com ens organit-
zem, siné també de totes les emoci-
ons que esderiven perque ’Alzhei-
mer és una pérdua progressiva de
les capacitats, de veure que la per-
sona quetincdavant, encara que fi-
sicament segueixi sent la mateixa
persona, interiorment ja ho esta
deixant de ser”, assegura Caballé.
Potser aquest procés de deteriora-
ment del malalt d’Alzheimer és el que
costamés d’assimilar, i “és com si fos
undol anticipat”, explicalaneurop-
sicologa de TAVAN.+

temps amb el diagnostic d'Alzheimer

La neuropsicologa de I’AVAN Georgina Caballé. || CEDIDA
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ENERGIA | FACTURA DELALLUM

“El preudel rebut s’ha encarit
prop d’'un 30% des de gener”

ENTREVISTA

LAURA GARCIA
Consultora d’Onsen Energia

El preu deI'electricitat no toca sostre.
Diarere dia tornaa pujar lafacturade
la llum, en una situacié insostenible
per al consumidor. La consultora cas-
tellarenca explica com hem arribat a
aquest escenari

© Rocio Gémez

-De qué depeénloscil-lacié del preu
deI'electricitat?

Com sestructura la factura eléctri-
ca ésuna mena de caixa negra per al
consumidor, i cal fer pedagogia. Enla
nostra factura podem identificar tres
parts. El primer és el preu de 'ener-
gia, que representa un terg de la fac-
tura,isénels preus que veiem aquests
dies tan disparats en el mercat majo-
rista, iestanbatent récords historics.
Un altre terg de la factura sén els pe-
atges i carrecs, que consisteixen en
uns costos que garanteixen que el sis-
tema funcioni bé. Es una recaptacié
que s'adreca alaxarxa de distribucié
ide transport. Elterc que queda sén
elsimpostos, per exemple 'TVA ol'im-
post de l'electricitat.

- Per queé esta a I'alca el preu de
Ielectricitat al mercat majorista?
Elmercat majorista funciona de mane-

raanaloga a tots els paisos de la Uni6
Europea. Cada hora es fan subhastes
d’energia i hi ha una oferta i una de-
manda. L'dltima unitat que tancaésla
que fixa el preuper atotes. Siésde gas
natural, el preu és molt elevat. Des del
gener portemunatendénciaalcista. A
més els drets d'emissi6 de CO, estan
molt cars. De vegades hi ha hagut al-
tres energies com la hidraulica, que
també han donat preus molt cars. Es
per aixo que el regulador ha muntat
una comissi6 d’investigacié per depu-
rar responsabilitats en relacié amb el
preu de lelectricitat.

- Com afectara el pla de xoc apro-
vat pel Govern al consumidor?
S6n mesures que afectaran principal-
ment els impostos, per exemple amb
l'aplicaci6 d’'un IVA reduit, i la reduc-
ci6 de I'impost eléctric del 100% al
0,5%. També s’han reduit de manera
significativa els peatges i carrecs. Es
complicat poder intervenir el mer-
cat majorista.

- Hi ha un topall per al preu de
I'electricitat?

No, i esperem que pel bé de les fami-
lies i la competitivitat de les empre-
ses siguem capacos de trobar un me-
canisme que sigui més eficient i que
pugui traslladar els costos de genera-
ci6 de manera mésjusta als consumi-
dors. Les mesures que s’han aplicat,
quant a la carrega fiscal, sén d’efecte
immediat. Per al consumidor es pre-
veuque canviila tarifa regulada per-
queé no pateixi aquests pics ialteraci-

ons que genera el mercat majorista. A
més, es prorroga el bo social electric
quatre mesos més, que s'afegeixen als
sis que estaven establerts.

- Augmentaran els casos de po-
bresa energeética.

Ens trobem davant d’una crisi de
preus i encara no ha arribat 'hivern,
que és quan hi ha més consum de gas
perqueé femtis dela calefaccié. Esim-
portant identificar sisom davant d'una
criside preus o d’una crisi de sistema.
Tenint en compte el context de trans-
ici6 energeética a qué ens dirigim, que
el 2030 volem que el sistema de gene-
raci6 sigui un 74% basat en les ener-
giesrenovables, que tots aquests pro-
blemes que han comencat a sorgir no
siguin la punta d’uniceberg. Cal abor-
dar-los, més que amb aquestes mesu-
res que sén immediates, amb una mi-
rada més amplia.

- Cal promoure I'autoconsum? Les
cooperatives energétiques?
Unamesura per esmorteir-ho tot ple-
gat és fomentar 'autoconsum. En
aquest sentit una de les eines que tin-
dramolt derecorregut en els proxims
anys son les comunitats energétiques
locals, amb qué d’alguna manera es
podran establir fluxos, intercanvis
d’energia entre veins. Siestic generant
a casa meva uns kWh que no consu-
meixo, els puc vendre al vei. El fet de
tenir la teva instal-lacié fa que no de-
penguis tant del mercat.

- La gent s’esta animant a cons-

Laura Garcia és consultora energética i gerent d’Onsen Energia. || CEDIDA

tituir comunitats energeétiques?
Per exemple, posar plaques solars
en una comunitat de veins és un cas
molt habitual, sobretot si parlem de
llarsunifamiliars, pero també en blocs
de pisos. Es tracta de 'autoconsum
compartit: aprofito l'energia que ge-
nero per als sistemes comunsiel que
sobra es reparteix entre els veins. Es
un projecte molt atractiu, sobretot
pels preus inestables de l'electricitat.
Siés car o ésbarat posar-ho en marxa,
ésrelatiu. Depen de la superficie que
tinguis disponible.

- Quant s’ha encarit el rebut de la
llum des del mes de gener?

Prop d'un30% perqué el preu de l'ener-
gias’ha encarit molt, perod aixo repre-
senta un terc de la factura i no afecta
tot el rebut. 1'1 de juny va haver una
modificaci6 dels peatgesicarrecs, que
modificaven els periodes tarifaris. La

pujada de preusno ha afectat igual les
families que han adaptat els seus ha-
bits a la tarifacié tenint en compte la
discriminaci6 de trams d’hora punta,
vall o pla, que la resta. Depén de cada
cas. Ambles darreres mesures aprova-
despel Consell de Ministres, aranoes
nota tanta diferéncia entre elstrams.

- Un parell de consells per fer la
nostra llar més sostenible?
Prendre consciéncia que l'energia
eléctrica és un bé escas i car. Es im-
portant saber quan i com consumei-
X0, 1 els habits que puc modificar per
reduir el consum. Al final I'energia
més barata ésla que no es consumeix.
Seguir els consells dels nostres avis,
que s6n savis: apagar el llum quan no
el necessitem encés. Es important
aplicar criteris d’eficiéncia energéti-
caenel comportamentiamb elselec-
trodomestics. +

ENCARA NO T'ANUNCIES A L’ACTUAL?

Campanyes anuals amb 2 anuncis/mes.
I¥A no Inclbs.

-at - T| 93 707

CASTELLAR DEL VALLES
Dissabte, 2 d'octubre de 2024
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La pandemia se
situa en xifres
minimes a Castellar

Laincidénciade
contagis cau anivells
dejuliol del 2020

© Redaccié

Per primera vegada en molts mesos, la
pandémia esta donant un respir a Cas-
tellar del Valles que permet deixar en-
rere la cinquena onada. El risc de rebrot
s’ha estabilitzat per sota dels 100 punts
des de principis de setembre: tret d’al-
gun dia puntual en que s’han confirmat
4 contagis, des de la darrera setmana
d’agost els contagis diaris son102ides
del’'lde setembre sovintegen els dies en
queé no es consigna cap cas.
Aquestabona situaci6 arriba en un
mes de setembre complex, que implicala
tornada de vacancesiel retorn al'activi-
tat, com és el nou curs escolar i també un
esdeveniment com la Festa Major que,
segons xifres municipals, va atraure uns

15.000 espectadors als diversos actes or-
ganitzats. Ara caldra esperar uns dies
més per acabar de comprovar sila festa
estradueix en unincrement de contagis.
Entot cas, ahores d’ara el risc de rebrot
és de 34 punts —que es considera mode-
rat pero acostant-se ja al risc baix esta-
blert en 30 punts-ilavelocitat de repro-
ducci6 de la malaltia (Rt) és de 0,82, fet
que manté la pandémia controlada, ja que
cada persona contagiada transmet la ma-
laltia a menys d’una persona. Aquestes xi-
fres no s’havien gaudit a Castellar des del
juliol del 2020 tot just en sortir del gran
confinament. El risc de rebrot també va
ser moderat el juny passat pero uns pocs
diesja que vairrompre entre la poblacié
jovela variant delta de la Covid.

Entotal, Castellar ja ha superat els
2.500 contagis des que va comencar la
pandémia el marg¢ del 2020, és a dir, el
10% de la seva poblacié.

VACUNACIO A CASTELLAR

D’altrabanda, la vacunacié continua en-
davant is’ha arribat al 75,2% de la pobla-
ci6 amb la pauta completa, és a dir, 18.499
persones immunitzades. Sis’eliminen els

Joves de Castellar acabats de vacunar al CAP de lavila. || Q. PASCUAL

3a

VACUNA

——v—

Aquesta
setmana s’ha
comencat
aposar una
terceravacuna
alagent grande
residéncies

menors de 12 anys que no tenen vacuna,
aquest percentatge ja arriba al 84,2%, és
a dir, a 6 punts del 90%.

TERCERA VACUNA A LES RESIDENCIES

A finals de la setmanaa passada, la Co-
missi6 de Salut Pablica ha autoritzat que
el col-lectiu de gent gran que viu en resi-
déncies rebi la tercera dosi de la vacuna
de la Covid-19. Es una decisié que s’ha
pres per reforcar l'eficacia de la pauta
de vacunaci6 perqué amb l'envelliment,
el sistema immunitari és menys robust i
per tant les vacunes poden tenir menys

eficicacia. Cada comunitat autonoma
vertebrara la campanya de vacunacié
d’aquesta tercera fase a les residéncies.
Les persones trasplantades o en tracta-
ments immunosupressors -per exem-
ple pacients oncologics o persones amb
tractament de VIH-també completaran
la pauta amb una tercera dosi perqué es
consideren grups d’alt risc.

Ahores d’ara, el 75% de la poblacié
espanyola ha completat la pauta de vacu-
nacio, i el 78,6% n’ha rebut almenys una
dosi. Actualment, la vacuna s’administra
apartir dels 12 anys. +

N\

- LA TEVA SALUT ES LA

ParkCastellar
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Hem establert un protocol especific de
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SALUT | BANC DE SANG

Es faraunanovajornadade
donacio de sang al'octubre

Jornada de donacio del sang al CEC I'estiu passat. || ARXIU

El final de la cinquena onada de la
pandémia fa preveure ales autoritats
sanitaries un augment de les neces-
sitats de sang perqué augmentaran
les transfusions si es repeteix l'esce-
naridela quarta onada, del maig: lla-
vors, les necessitats de sang als hos-
pitals van pujar un 15%. De fet, ja es
comencen a tenir problemes de re-
serva perqueé els hospitals comencen

arecuperar 'activitat assistencial no
relacionada amb la Covid als hospitals.
Castellar vol posar el seu gra de sorra
per ajudar aresoldre la problematica
i és per aixo que s’ha programat per
al dijous, 14 d’'octubre, un nova cam-
panya de donaci6 del sang. Es podra
donar sang al Centre Excursionista,
en horari de 9.30 2 13.30 h i de 16.30
a20.30 h. Ja es pot reservar hora al

web donarsang.gencat.cat o trucant
al telefon 93 557 35 66.

La darrera jornada de donacié
de sang a Castellar, el 9 de setembre
passat, va comptar amb les aportaci-
ons de 61 persones, cosa que significa
que 183 pacients es podran beneficiar
delasangrecollida. De cada donacié
se’n beneficien tres persones, perqué
la sang se separa en els diferents ele-
ments que la composen: globuls ver-
mells, plaquetes i plasma. Cadascun
d’aquests components servira per a
uns tractaments diferents.

QUI EN POT DONAR?

De forma general, pot donar sang
qualsevol persona que tingui bona
salut i que compleixiles segiients con-
dicions basiques: ser major d'edat,
pesar 50 quilos 0 més; en cas de ser
dona, no estar embarassada. Per
donar sang no cal estar en deju. El
55% dels globuls vermells s'utilitzen
en especialitats médiques, mentre que
un 40% en usos quirdrgics. La majo-
ria de transfusions de plaquetes es
fan per prevenir hemorragies en pa-
cients que en tenen déficit. +

POLITICA | VALLES OCCIDENTAL

Castellvientra al Consell
Comarcal i Oncins plega

El ple del Consell Comarcal es va renovar la setmana passada amb la in-
corporacié de tres conselleres i conselleres comarcals que han pres pos-
sessié després de la rentincia voluntaria de diferents regidoresiregidors
els darrers mesos. Aixi, pel que fa al grup comarcal de Junts per Cata-
lunya, ahir va prendre possessié del carrec de conseller comarcal de la
corporaci6 el regidor de 'Ajuntament de Castellar del Vallés Pau Cas-
tellvii Canet, en substitucié de Lourdes Ciuré i Buldd, 'actual titular de
la Conselleria de Justicia de la Generalitat.

En el grup comarcal del PSC ha pres possessi6 del carrec de conse-
ller comarcal el regidor de ’Ajuntament de Terrassa Javier Garcia Ro-
mero, en substitucié d’Eva Candela Lépez. Pel grup comarcal de CAM-
AMUNT, ha pres possessié del carrec de consellera comarcal la regidora
de’Ajuntament de Sant Lloreng Savall Nuria Fernando Roig, en substi-
tucié de Margarita Oncins, regidora de la CUP a Castellar. + || REDACCIO

Oncins en la presa de possessi6. || ARXIU

Pau Castellvi. || ARXIU

BIBLIOTECA

MUNICIPAL
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SALUT | ANIMALS

Record d'adopcions de gossos i gats

a la protectora Caldes Animal

L'any passat es van donar en adopcié 350 gossos, i durant el 2021 en porten ja 200

© Rocio Gémez

Caldes Animal, la protectora que
assisteix els animals perdutsires-
catats als municipis de Castellar,
Caldes o Sant Cugat, entre d’al-
tres, encara el darrer trimestre
de 'any amb un bon ritme d’adop-
cions. De moment, el 2021 s’han
adoptat 200 gossos, pero el 2020
-en plena pandémia- la xifra es
va enfilar fins als 350 gossos i 200
gats. A hores d’ara, 'ocupacié de
lesinstal-lacions de Caldes Animal
no voreja la saturacié com l'estiu
del 2018, en qué el repunt d’aban-
donaments va obligar a derivar
algun dels animals a residéncies
canines perqueé no hi havia espai
per acollir-los, i finsi tot 'Ajunta-
ment va fer una crida a la ciutada-
nia per incentivar tant les acolli-
des com les adopcions.

Des de la protectora encar-
regada dels animals de Castellar
expliquen que actualment tenen
espai per acollir animals i que de
fet, el cap de setmana passat, van
arribar divuit gossos d’Andalu-
sia dels quals només en queden
quatre. En aquest sentit, deta-
llen que ultimament donen molt
de suport a particulars i associa-
cions que rescaten i acullen gos-
sos a altres punts del territori. A
diverses comunitats autonomes,

En Gandalf espera adopci6 a la protectora a Caldes Animal. || CEDIDA.

com per exemple Andalusia, la
llei de proteccié animal estableix
que els animals que van a parar a
les gosseres, si no sén adoptats,
cedits o reclamats pels seus pro-
pietaris en un termini de 21 dies,
poden ser sacrificats.

A Catalunya, perd, no es con-
templa el sacrifici per overbooking
siné el rescat d’animals, i és per
aixo que moltes protectores d’ar-
reu de 'estat espanyol demanen
l’aixopluc dels centres d’acollida
catalans per tal de salvar la vida
d’aquests animals i donar-los una
segona oportunitat. Es per aixo
que en els proxims dies arribaran
una vintena de gossos més des de
Puente Genil. Molts s6n de mida
petita i mitjana: podencs, bode-
guers i gossos llebrers.

COL*LABORACIO

D’altra banda, Caldes Animal de-
mana la col-laboracié de la ciuta-
dania per donar suport a les des-
peses veterinaries que diariament
es generen a la protectora, o bé
amb aportacions puntuals o amb
la figura del soci. També s6n ben-
vinguts productes de neteja, com
escombres o lleixiu, d’alimenta-
ci6 o per tenir cura dels animals.
Les aportacions es poden gestio-
nar a través del portal web calde-
sanimal.org o de les xarxes soci-
als que té la protectora. +

1 "'O 9 h: Castellar del valllé;s,,-%.
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de teléfon
intimero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones iinstitucions.

© Olga Andreu

Agraiment al Diego,
el taxista

Amb aquestes linies vull donar les
gracies al senyor Diego, taxista cas-
tellarenc, per la seva pericia durant
l'episodi dels aiguats viscuts dilluns
passat. Ellem porta al Tauli a fer re-
cuperacié i quan tornavem vam viure
un aiguat comno recordo. En tot mo-
ment, la seva tranquil-litat em va aju-
dar a passar el trangol fins que em va
dur a casa sanaiestalvia. Des d’aqui
livull donar les gracies publicament.

© Junts per Castellar

Taula de dialeg: una
erdua de temps
interessada

anchez i els socialis-
tes han hagut d’ac-
ceptar la taula de di-
aleg com a imposici6
d’Europa. Igual com,
en el seu moment, van haver d’em-
passar-se -molt a contracor- els in-
dults als presos politics.
Es molt simple: Europa ja ha dit
que, si no es respecten els drets
humans a Espanya, no hi abocara
mésdiners. [ aquesta vegada, per tal
d’evitar 'incompliment dels acords,
Europa fara una revisié cada tres
mesos. [ si Espanya no compleix,
es tanca l'aixeta. Aixi de simple.
Per aix0, malgrat la repulsio que li
generem Catalunya i els catalans
en general, Sdnchez va haver d’em-
passar-se el gripau i fer el numeret:
venir a Barcelona, blindar la placa
de Sant Jaume per tal de no ser es-
cridassat, fer-se la foto amb Arago-
nésienviar-laa Europa per tal que
vegin que és molt bon minyé, i que
el problema de Catalunya sembla
que es va calmant.
Sanchez vol donar una imatge de
tolerant, si: pero no és curt. Sap
perfectament que sortir en una foto
amb dos presos politics catalans
com Jordi Turull i Jordi Sanchez
és signar la derrota a les properes
eleccions espanyoles. I per aixo va
vetar-los com a interlocutors.
T qué vafer Aragonés? Doncs al con-
trari del que havia passat en I'ante-
rior trobada el febrer del 2020, en-
cara sota la presidéncia de Quim
Torra,ienlloc de respectar el pacte
de legislatura amb Junts per Ca-
talunya i la CUP, que especifica-
va clarament que la taula de dia-
leg havia d’incloure representants
de totes les forces politiques i so-
cials de I'independentisme, va fer
cas a Sanchez i va voler convertir
la taula de didleg en una comissié
entre governs. Junts no es vavoler
fer enrere i es va negar a enviar-hi
només consellers del Govern. El
resultat és que la taula va quedar
en un estat llastimés, amb 5 minis-
tres socialistes en unabanda, i Ara-

Impressionant aiguat a Castellar del Vallés dilluns passat a la tarda

FOTO DE LA SETMANA
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._ﬁ':.f.l ‘ ‘._ e

Passades les 5 de la tarda de dilluns passat, I'episodi de pluja ~anunci-
at pel Servei Meteorologic de Catalunya- es va intensificar i va venir de
bracet d’'una calamarsada. Un xafec que va ser localment fort i que, du-
rant més d’una hora, va transformar els carrers de Castellar en torrents
d’aigua. Segons 'estacié meteorologica de Cal Botafoc, van ploure 60 1/
m?, tot i que en altres punts de Castellar les precipitacions van ser més
abundants. La tempesta va provocar incidéncies sobretot en el transit.
La carretera B-124, que uneix Sabadell i Castellar, es va inundar per les
sobtades acumulacions d’aigua i fang, una situacié que feia perillosa i
practicament impossible la conduccié. Els Bombers Voluntaris concre-
ten que van rescatar vuit cotxes que van quedar atrapats al voral o a la
carretera, pero sense cap persona ferida. La cortina d’aigua i pedra, que
durant una bona estona, va ser constant, va paralitzar el transit rodat

al municipi. Durant tota la tarda els bombers van rebre avisos per acu-
mulacié d’aigua a les llars i també per 'aigua que brollava intermitent-
ment a través d’alguns embornals. Segons van informar des de la policia
local, fins al punt més conflictiu de la B-124, al tram adjacent al carrers
Bages i Garraf, es va desplacar una dotacié d’efectius castellarencs per
reorganitzar el transit que al voltant de les 7 de la tarda encara es feia
amb pas alternatiu. Una hora després, gracies al servei de neteja viaria,
que varetirar 'aigua i el fang, es va reprendre el transit amb normalitat.
Aquesta estampa tan impactant, recollida per mitjans com TV3 i Ante-
na 3, va provocar una allau de piulades, videos i fotografies a xarxes so-
cials per immortalitzar 'episodi de pluja que va transformar la B-124 en
“un riu de fang”, tal com van expressar alguns usuaris. || TEXT: R. GOMEZ
FOTO: POLICIA LOCAL

gonésidos consellers ’ERC al’al-
tra —per cert, un d’aquests, Roger
Torrent, havia estat declarant da-
vant del jutge aquell mateix matf...
Sanchez es va fer la foto, va estar
xerrant amb Aragones durant dues
hores -no sabem ben bé sobre qué,
perqueé ja va dir que res d’autode-
terminacié ni d’amnistia- i se’n va
tornar cap a Espanya perque ja
tenia el que buscava: la foto que
havia d’enviar a Europa. Dels exi-
liats i dels més de 4.000 represali-
ats, ni una sola paraula...

Malgrat els intents per part de I'es-
tablishment mediatic de casanostra
ideles patums del pont aeri per tal
de vendre la taula de didleg com un
éxit pel fet d’haver aconseguit fer
seure en una taula el govern d’Es-
panya, no cal gaire perspicacia per
veure que ha estat un altre exerci-

ci de trilerisme per tal de fer per-
dre temps i empenta al moviment
independentista.

Els socialistes ja han dit que no es
tornaran a reunir fins que hi hagi
algun acord. I, per anar fent boca,
jaens hanregalat lallei de 'audio-
visual per tal d’intentar ensorrar el
catala ales plataformes digitals. No
cal tenir cap capacitat d’endevinar
el futur per saber que sera la mone-
da de canvi per tal que ERC voti a
favor dels pressupostos del PSOE.
I que, uns i altres, ens ho intenta-
ran vendre com una gran victoria.
Rasicurt, lataula de dialeg ha estat
una estafa. Molta preséncia media-
tica pero cap contingut ni cap resul-
tat. Podra ser tutil el dia que hagim
de recordar que ho vam intentar
tot, perd més enlla d’aixo, és com-
pletament insignificant. I inttil.

© Nuria Raspall*

L’alternativa ales
grans eléctriques: les
cooperatives

o hi ha dia que passi
que el preu de la llum
no sigui portada a dia-
risitelevisions. Cada
dia es bat un nou ré-
cord historic i creix
la pressié sobre la ciutadania, que
veu com ha de fer front a augments
preocupants en les seves factu-
res de la llum, i és que la factura
de la llum de la majoria de famili-
es espanyoles esta emesa per una
d’aquestes cinc empreses: Ende-
sa, Iberdrola, Gas Natural Fenosa,
Viesgo o EDP. Aquestes empreses

sén 'anomenat oligopoli eléctric,
grans multinacionals que contro-
len el sistema energetic de I’Estat
i, en conniveéncia amb el govern,
impedeixen la transici6 energéti-
ca cap a un model renovable i dis-
tribuit. S6n les empreses que col-
loquen expolitics en el seus consells
d’administracié o com a assessors
isuposats entesos en la materia, a
qui paguen sous desorbitants. Bé,
ja coneixeu allo de les portes gira-
tories, no us he d’explicar res.

A casa, farts d’aquesta dinamica i
emprenyats amb aquest sistema,
ens vam fer, ja fa uns anys, d’'una
cooperativa que produeix energia
eléctrica a partir de fonts renova-
bles com el sol, el vent, el biogas o
labiomassa, que lluita contrala po-

continua a la pagina 11
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opinio

No ens veneu la moto,

sisplau

urant els anys que
vaig treballar de
lectora editorial, hi
havia una mena de
textos, entre la pila
immensa que m’arribava, que
em posaven especialment nervi-
osa. Valorar-los era dificil, ja que
havia d’intentar ser objectiva
(elsinformes de lector intenten
ser-ho, menys en una petita part
en qué es valora el text “epidér-
micament”, és a dir, d’una mane-
ra totalment subjectiva i sense
embuts), i no sempre ho aconse-
guia. En aquests textos, el lec-
tor se sentia com si, en comptes
d’estar llegint una historia, fos
en un concessionari amb el tipic
venedor que t’acaba venent al-
guna cosa més semblant a I’En-
terprise que el Seat Panda que
anaves a buscar. La caracteris-
tica principal d’aquesta mena de
textos (sempre parlant de ficcio,
és clar) és que l'autor vol convén-
cer el lector d’alguna cosa, com
ara una visio politica o una opi-
nié personal. Es poden reconei-
xer, amb més o menys facilitat
segons la pericia de 'autor, per
una série de pistes:
-IJacci6 esta supeditada al mis-
satge. Per exemple, suposem que
el text ens vol convéncer que els
coloms sén éssers sense com-
passié, cruels i dolents: tota la
trama mostrara els coloms fent
coses que el lector pugui trobar
reprovables, com robar-li 'en-
trepa a un nen.

PLACA MAJOR

t=3
i

A

f

NATALIA CEREZO
Escriptora

v

“El narrador, ni tan

sols un narrador

d’autoficcio, mai

hauria de ser el

reflex de I'autor”

-Els personatges, evidentment,
també depenen del missatge, i
en la majoria dels casos s6n plans
com una post i accessoris, una ex-
cusa per tirar 'acci6é endavant i
arribar on interessa.

-En els pitjors textos, 'autor es
permet dir al lector com s’ha de
sentir llegint, o justificar les acci-
ons dels seus personatges.
Fixeu-vos que tota 'estona parlo
de l'autor i no del narrador. El
problema principal és precisa-
ment aquest, la barreja de la veu
narrativa amb la de autor. Es un
problema facil i dificil de soluci-
onar, ja que simplement s’ha de
separar la veu narrativa de la de

@ Brega autor(a) versus narrador(a). || JOAN MUNDET

lautor i evitar que aquesta ulti-
ma s’escoli entre les costures del
text. Ho podem aconseguir tenint
sempre en compte una pregunta
senzilla (“Aix0 ho dicjo o el narra-
dor?”), i, sobretot, coneixent molt
a fons tant la historia que estem
explicant com els personatges.
Es curiés com una cosa tan ba-
sica com el funcionament de la
veu narrativa costi tant d’assimi-
lar, no sé si per culpa de 'auge de
lautoficcié, 'egoisme i I'egocen-
trisme tan tipica de 'actualitat.
Elnarrador, ni tan sols un narra-
dor d’autoficcid, mai hauria de
ser el reflex 'autor. Es un vehicle,
una eina més per llegir i embas-

tar la historia, no un altaveu per
esbombar opinions ni prejudicis.
Dit de manera més cursi, pero
potser més clara: us heu de su-
peditar a la historia, no heu de
supeditar la historia a vosaltres.
No obstant, no hem de confondre
labarreja de laveu narrativaide
l'autor amb la literatura de caire
més contestatari.

La distopia, per exemple, és un
génere en qué trobarem moltes
obres d’aquest tipus, ja que funci-
ona molt bé, potser perque apor-
ta una distancia molt necessaria.
Recomanacions: El conte de la ser-
venta i1984 sén dos exemples de
bona ficcié amb missatge.

ve de la pagina 10

bresa energéticaique és transpa-
rent amb tot el que gestiona i en
com ho gestionai, la veritat, és que
a final de mes, paguem una mica
menys del que pagavem abans
de que s’implantessin aquestes 3
franges horaries que estableixen
els horaris de la llum.

Sique és cert que vigilem i posem
el rentaplats i la rentadora en
hores intempestives, intentant
adaptar-nos als periodes vall, pero
a final de mes ho notem.

De cooperatives n’hi ha de dife-
rents tipus, pero totes provenen
d’un moviment, el cooperativisme,
que és universal, ampli i divers, i
que propugna la lliure associacié
de les persones per satisfer, en
comu, les seves necessitats.

Aixi, les cooperatives, com a pe-
dres angulars d’aquest moviment,
sén associacions autonomes de
persones que s’uneixen, voluntari-
ament, per cobrir les seves neces-
sitats i aspiracions economiques,
socials i culturals a través d’'una
empresa de propietat conjunta i
gestionada democraticament, res
més lluny dels oligopolis que us
comentava abans. Els seus mem-
bres, siguin els clients, els emple-

ats o els residents, tenen la ma-
teixa capacitat de decidir en tot
allo relacionat amb el negoci i,
a més, participen dels guanys.
Com a empreses mogudes per
interessos més enlla dels be-
neficis economics, les coope-
ratives comparteixen princi-
pis acordats internacionalment
com s6n 'equitat, la solidaritat,
la responsabilitat o la igualtat i
actuen conjuntament per trans-
formar la societat a través de
I’'ajuda mutua.

Sientenem que les cooperatives
creen llocs de treball, mobilit-
zen recursos i generen inversi-
ons, contribueixen a 'economia
i promouen la participacié ciu-
tadana, seria bo que els poders
publics en promoguessin la cre-
acio i el desenvolupament, con-
vertint les seves activitats en un
treball emparat per lalegislacié i
plenament integrat enla corrent
principal de la vida economica.
I'mentre aixd no passa, és alanos-
tramadecidir en quin equip volem
ser, en el dels oligopolis o el del coo-
perativisme.

*Regidora d’ERC

© Anna Margalef*

Deu anys de Coral
Pas a Pas, una década
d’inclusio
a Coral Pas a Pas esta
d’enhorabona, celebra
elseu desé aniversari.
Tho faambun concert
que tindralloc aquest
diumenge a ’Auditori
Municipal. Tots i totes hi esteu con-
vidats. L’any 2011, la Coral Pas a Pas
va comencar com un projecte pilot
que, gracies a la bona feina de tota
la gent implicada, ha anat agafant
forma i embranzida amb entusias-
me. Aquesta iniciativa permet que el
cant doni visibilitat i noves oportuni-
tats d’inclusié ales persones amb di-
versitat funcional del municipi. Ara
jaésuna coral més del poble. Els dos
grups estan majoritariament formats
per membres del club social Suport
Castellar i del TEB Castellar. Assa-
gen cadadivendres alatarda, al’An-
tiga Sala de Plens del carrer Major.
Creiem que la inclusi6 ha de ser per
atothom. I Clara Marti, directorade
la Coral, ha sabut dirigir una activi-
tat en qué realment totes i tots sén

iguals i diferents alhora, com a per-
sones que som. Tinc el plaer de co-
néixer la majoria de membres de la

Coralicadavegada que els veig actu-
arem posen la pell de gallina. Aquest
projecte és una gran oportunitat pel
poble. Es un privilegi per Castellar
poder tenir tants noisinoies, homes
idones, cantant ben fort per demos-
trar que tots somigual de diferents.
Els membresdela Coral estan assa-
jant de valent per fer d’aquest con-
cert un espectacle tnic. La qualitat
dels seus darrers concerts ha anat
in crescendo. Cada vegada han anat
deixant el llisté més alt: musica, ball
imoviment, magia... laquesta vega-
da diuen que ens sorprendran en-
cara més. M’agradaria agrair a tots
i cada un dels membres de la Coral
Pas a Pas la seva dedicacid, entusi-
asme i alegria quan canten.

També a tots els i les professionals
que hi ha al darrere per la seva esti-
ma cap al projecte. Sense oblidar-me
de les families dels cantaires, per
I'acompanyament i suport incondi-
cional que fan a la coral.

Aquest diumenge, omplim ’Auditori!

*Regidora de Diversitat i
Politiques Inclusives

www.lactual.cat
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EMPRESA | PROMOCIO SETEMBRE

L'empresa Batech
estrena el Pla Renova’m

Un dels polosBatech de la col-leccié del 2016. || CEDIDA

L'empresa castellarenca de polos técnics Batech ha posat en marxa el Pla
Renova’m, destinat a renovar un antic polo de lamarcaibescanviar-lo per
un de nou, amb una rebaixa de preu. La promoci6 esta destinada a canviar
un polo a'armari que ja no ens posem i tenir-ne un de nou amb 20 euros de
descompte. No cal preocupar-se per 'antiguitat o 'estat del polo. Només
cal que es porti la peca antiga a la botiga oficial de Batech a Barcelona (c/
Provenca 203). Batech, creada fa set anys per 'enginyer industrial Santi
Simon i el teoric textil Lluis Latorre, va obrir al juliol la seva secci6 outlet
amb aproximadament un miler de peces de latemporada passada. El ser-
vei esta disponible tant alabotiga fisica del carrer Provenca de Barcelona
com ala pagina web de Batech. A la seccid, es pot trobar des de polos fins
acamises d’estiuid’hivern, tret de parques, bombers o armilles. Lempre-
sa va preferir obrir un outlet abans que fer rebaixes. Els descomptes a la
zona outlet oscil-len entre el 151 el 35% depenent de I'article. + || REDACCIO

INFANCIA | LUDOTECA

La Ludotecareprénels
Dissabte en Familia

La Ludoteca municipal Les Tres Moreres ha comencat el curs 2021-
2022 apostant novament per obrir els dissabtes. Els anomenats Dis-
sabte en Familia van arrencar el dissabte 18 de setembre en horari
d’11.30 a 13.30 hores i ho continuaran fent cada dissabte -tret del 9
i el 30 d’octubre- amb propostes diverses. Per exemple, aquest dis-
sabte sera el torn del ‘Once upon a time’, que es fa en col-laboracié
amb Idiomes Castellar. Els segtients dissabtes seran el torn de ‘Jocs
de sempre’ (taller d’esferificacions), ‘Hora del conte infantil’ o mala-
bars de ritmica i cire.

La proposta s’adreca a infants de totes les edats, acompanyats
almenys d’una persona adulta i sén activitats gratuites.

Com que 'aforament és limitat, és important reservar placa al
telefon 93 715 92 89 o escriure un correu electronic a ludoteca@cas-
tellavalles.cat. +|| REDACCIO

El taller familiar de kapla que va fer la ludoteca durant la Festa Major. || AJUNTAMENT

SERVEIS | DISSABTE 25

Tall de llum
acarrersde
Can Carner

Segons ha informat 'empresa
Endesa Distribucién (e-distri-
bucién), 'encarregada de la dis-
tribuciéniel transport de 'ener-
gia eléctrica a tots els punts de
subministrament de la zona geo-
grafica on opera, aquest dissab-
te 25 de setembre s'interrompra
el subministrament d’energia
eléctrica a diversos carrers de
Can Carner, de 7.15 a 13 h apro-
ximadament, a causa dels tre-
balls de manteniment i millora
de la xarxa de distribuci6 per
aquesta zona.

Per a qualsevol aclariment, el cli-
ent afectat per aquest tall en el
subministrament eléctric es pot
posar en contacte amb e-distri-
bucion al teléfon 800 760 706.
Els carrers de la zona de Can
Carner afectats de per aquell
tall de subministrament d’ener-
gia electrica seran el carrer Pri-
orat (nimeros 48,50 i 52), Na-
vindustrial (nimeros 54, 56, 60
164), Corredor (nimeros 66i19) i
Terra Alta (14 Acc, 49, 51, 53, 55,
57 Poligon Can Carner 67-69, 71,
73). + || REDACCIO

XERRADA

“Com acompanyar
ia sexualitat dels i
les adolescents”
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A carrec ' Anna Salvia, psicologa en
educacio i salut sexual.
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TornalaNOOB
Race aCan
Juliana el 26 de
setembre

Elsterrenys delamasiade CanJuliana
acolliranlasegonaedicié delaNOOB
Race, una cursa d'obstacles oberta
a tothom, creada per fer gaudir de
I'esportielsjocsels seus participants.
Aquestacursajavadebutarfaunany
enles mateixes instal-lacionsiva ser

qualificadad'exit pels organitzadors.
El circuit serad'uns quatre quilome-
tres, amb un total de 20 obstacles
i proves pel recorregut, en qué els
participants hauran de superar tota
mena de terrenys i contratemps. La
citaserael 26 de setembre.

El Cortiella, un actiu castellarenc

Enaquest torneig de base es poden veure totes les categories inferiors del club en un cap de setmana

© Albert San Andrés

La pandémia ha fet adaptar la major
part de competicionsitorneigs, com
és el cas del Joan Cortiella, una com-
peticié que ha hagut de canviar el for-
mat de lligueta d’edicions anteriors al
de partit tinic per tal d’adaptar-se ala
situacié actual. Tot iaix0, no ha perdut
l'esséncia i tots els equips de la base
han pogut disputar el torneig previ al
tret de sortida ala temporada regular.

Desde dissabte al mati, l'esférica
vacomencar arodar sobre lagespadel
Joan Cortiella enla XX1ITa edici6 del
torneig en honor al mateix nom. Jugar
el “Curti” al Cortiella dona una idea
del que va significar aquest porter, di-
rectiuihome-per-a-tot perla Uni6 Es-
portiva. Pocs poden dir que han vis-
cut dues décades d'un torneig amb
el seunom, com va fer ell, del que en-
guany n'era el quart memorial. Ame-
nitzat per un outlet de roba del club i
un sorteig diari d'una samarreta del
primer equip, un pernil i dos pollas-
tres al'ast, la UE Castellar va seguir
amb la tradici6 instaurada el 1998 i
que s’ha convertit en un dels princi-
pals actius futbolistics castellarencs.

Dissabte es va disputar un trian-
gular de prebenjamins, amb els tres
equips del clubiel Nataci6 Terrassa,
que vaemportar-se el premi perla di-
feréncia de gols, després de la victo-
ria contra el B per 0-2. El Benjami{ A
va caure als penals contra el Can Rull,
després d’empatar aun en el tempsre-
glamentari, mentre que el Bvaempa-
tar a sis i també va perdre als penals
amb el Nataci6 Terrassa. El Benjami
Cvagolejar per 8-1el Jabac Terrassa.

En Alevins, I'A (1-4) i el D (1-5)
van caure contra el Natacié Terrassa,
mentre que el Bva superar al mateix
club per 6-4. E1Cva caure per 2-5 amb
el CFA Roureda. Linfantil va superar
el Martinenc per 2-0, mentre que cap
dels equips femenins van poder jugar
perlafaltaderivals eniltim moment.

El diumenge va ser el torn pels
més grans, amb els infantils, en qué el
Bva caure per 2-3 contra el Sabadell
iel C va superar 'EF Sabadell. El1 C
va superar el Sabadell Nord per 2-0.

ElCadet A va golejar el Natacié
Terrassa per 5-2, el B, 10 a 2 al Saba-
dell Nordiel C va caure per 1-6 amb el
Can Rull. En categoria juvenil es van
escapar les dues copes, amb les derro-
tes del'equip A per 1-5 contra el Ripo-
lletidel B per1-11amb el CE Sabadell.

Pel que fa al primer equip, dis-
sabte es va enfrontar a domicili amb
la Pirinaica, i va aconseguir la vic-
toria per 0-1, mentre que aquest di-
marts vasuperar el Cerdanyola B per
1-0acasa. +

A dalt, Fina Moré,
vidua de Joan
Cortiella, rep
I'escalf dels juga-
dors, entrenadors
i directiusdela
UE Castellar en

el tradicional
homenatge. A
baix, entrega de
premis. || CEDIDES

CLINICA DENTAL (:'

LA SALUT DE LES TEVES DENTS DIU MOLT DE TU, | DE NOSALTRES.
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CICLISME | C. CATALUNYA

Gili Alcaraz,
segons a
Girona

El ciclisme segueix sent unadeles ac-
tivitats que mésbons resultats repor-
taalesport castellarenc, amb un per-
centatge d’éxit molt alt. Aniol Gili Ivet
Alcaraz van aconseguir dos segons
llocs en les curses del cap de setmana
delaTondoKids VIl aSant Joandeles

Fonts (Girona).

Enla10a cursa puntuable per la
Copa Catalunya infantil de ciclisme en
ruta, Gil va sumar una segona posicio,
enunatemporada en qué encaranoha
baixat del podientotl'any. El ciclista va
completarlavoltaal circuitivaacabar
a 19 segons del vencedor, Jordi Serra
(Ciclisme Montroig), juntament amb
Marcos Atero (UC Vilanova), a qui va
guanyar al'esprint. Eljove corredor és
lider dela classificacié general en cate-
goria prebenjam{amb 95 punts, 25 més
que Atero i 55 més que Serra, de ma-
nera que és virtual campi6 de la copa.

Pelquefaa Alcaraz, el resultat va
ser el mateix, pero en categoria alevi,
en queé va ser segona pel darrere de la

seva companya al Top Conserge-Cos-
taBrava, Anna Carreras. Setenaenla
general mixta, vacompletarles 10 vol-
tesen16:32, unarecompensa alesfore
ila constancia que esta desenvolupant
aquesta temporada. Alcaraz va acon-
seguir aguantar en el grup capdavan-
ter, després dela fuga dels dos primers
classificats. Marina Fernindez (CC
Sant Boi) va completar el podi feme-
ni. La castellarenca és segona al cam-
pionat amb 204 punts, 40 menys que
Carreras. Amb 50 punts per aconse-
guir, matematicament encara pot ser
campiona, totiquelarivalnohauriade
puntuar nia Vilanovaila Geltrd aquest
capde setmana, nia Sant Boiel 10 d'oc-
tubre. +|| A.SAN ANDRES

100%

Aniol Gil —a la dreta—- al podi de la cursa de Sant Joan de les Fonts. || CEDIDA

ATLETISME | EAP

Marti Bertran,
record
europeu

Latleta castellarenc, Marti Bertran
vaparticipar en els 1.000 metres sub-
16 del miting Europe Athletisme Pro-
motion disputat a Palafrugell (Girona),
on va aconseguir un nou récord del
circuit i es va consolidar com a lider
en el ranquing espanyol d’atletisme.

Després de dos ajornaments

per la Covid-19, es va poder disputar
laXXVIII edicié del Miting d’Atletisme
de Palafrugell-Costa Brava, una tra-
dicional trobada atlética dins del pro-
grama catalaique també esta integrat
en el circuit Europe Athletisme Pro-
motion (EAP)ial delaReial Federacié
Espanyola d’Atletisme (RFEA) en la
categoria d’'Internacional. En aquest
context, el fondista castellarenc dela
Joventut Atlética Sabadell (JAS) va
batre el récord de les categories sub-
16 i sub-18 en els 1.000 metres llisos,
ambun temps de 2:34,95 s, de manera
que va superar les marques establer-
tes el 2014 per l'italia Samuele Argeli-
ni (2:39,13 s) en sub-16i pel seu compa-
triota Lorenzo Farasin (2:38,35 s) en
sub-18 el juliol d’aquest any.

Amb aquest temps, Bertran va
superar al tartan Lluc Casal (Olot-
Terra Volcans) que va acabar ambun
temps de 2:49,79, mentre que el podi el
va completar EIm Planas (CN Banyo-
les) amb 2:50,58, que no va poder dis-
putar-lil'esprint al seurival. El caste-
llarenc va imposar un ritme molt alt
desdel'inici, ja que validerarla prova
sense pietat des delasortidaiva sen-
tenciar en la segona volta, on la dife-
réncia vers el segon classificat ja va
ser insalvable.

Amés, lavictorialiserveix per a
posar-se com a lider espanyol del ran-
quing dels 1.000 metres d’aquest any,
davant de I'extremeny Daniel Lépez
(2:35,09) i el guipuscoa Martin Irion-
do (2:35,22). +|| A.SANANDRES

Marti Bertran va ser molt superior als seus rivals a Palafrugell. || CEDIDA

BASQUET | COPACATALUNYA
Novalligai
nous reptes
peralCB
Castellar

Elnou CB Castellar inicia la tempo-
rada 2021-22 aquest dissabte (17:45
h) a domicili contra la UE Montgat,
un complicat test que els de Quim P.

Alarcén esperen resoldre després de
perdre en'dltim partit de pretempo-
rada contra el CB Ripollet.

Amb dues temporades irregu-
lars en que no s’ha pogut desenvo-
lupar un calendari normal, aquest
dissabte es dona el tret de sortida a
la Copa Catalunya, en qué els groc-i-
negres queden enquadrats en el grup
3, segurament el més potent dela ca-
tegoria, amb rivals de molta entitat
com el CB Sant Josep, la UB Sant
Adri, el CB Granollers, el Masnou
o el Circol Cotonifici, entre d’altres.
No ho tindran facil aquesta tempo-
rada els castellarencs, que amés van
caure en I'iltim test per 58-61 contra

el CBRipollet, en el retorn de l'extéc-
nic castellarenc Raul Jodra al Puig-
verd. A més, Pérez Alarcén comen-
ca amb la infermeria plena, ja que
durant el partit el nouvingut Carlos
Montero valesionar-se en el turmell i
juntament amb Albert Germa, que va
patir una tendinitis a causa d'una cai-
guda, David Junyent, que esta recu-
perant-se del tal6 d’Aquil-les, i Jordi
Costa, que no va jugar per molésties
alsisquiotibials, sén dubtes seriosos
per al debut de dissabte al Maresme.
Elrival, entrenat per Xavi Bassas, va
arribar al/4 de final dela Copa Cata-
lunya en el torneig disputat la cam-
panya passada. +|| AS.A.

Els nous jugadors del CBC debutaran en la temporada de Copa a Montgat. || A.S.A.

Ajuts a
2021

empreses

Terminl de sol-licitud:
Ad denovembre de 2021 per Intermat

SUBVENCIO A LA CONTRACTACIO

DE PERSONES DESOCUPADES

Per contractes formalitzats a partir del
29 de maig de 2020

Adrecat a empreses amb cantra de tra-
ball m Castaellar del Vallés

Quantia de la subvancid:

= Par contractes tamporals entre
Gi12 mesps: 1.500 euros

» Par contractes tamporals de més
da 12 meass & indefinite: &000 curos

= drnpliacio del 50%, en el cas que
S'GCuUpl A persones majors de &5 anys

SUBVEMNCIO PER AL FOMENTDE
NOVES ACTIVITATS ECONOMIQUES

OPROFESSIONALS ajutsalesempreses
Cal haver inciat ung activitat econdmi-
ca a partir del 29 de maig de 2030 amb
&l domicili fiscal i amb centre principal
de treball o Costellar del Vollds
Quantia de la subvencid:
= Maxim de 3.500 eurcs per cada
activitat econdmica

Mée informacid
www.castellanvalles. cat’

S, Ajuramend oo
WP Castelar del Vallks
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HOQUEI PATINS | 2A CATALANA

Amb l'ascens al’horitzd

L'HC Castellar tornaraalluitar per aconseguir una placa ala Catalana

Un remodelat HC Castellar vol apro-
fitar la temporada 2021-22 per tornar
alluitar per I'ascens de categoria, una
obligacié que fa dues temporades que
esresisteix per diferents motius.

Primer va serun any per oblidar
idespréslarribada delapandémiaen
una temporada mereixedora de I'as-
cens. Sigui quin sigui el motiu, els de
Ramon Bassols tornaran a intentar
per tercer any 'ascens de categoria i
comencaran latemporada al Dani Pe-
drosa aquest dissabte (18:30 h) contra
el CH Ripollet.

Els granes, un equip remode-
latijove, pero amb jugadors de molta
qualitat, novol deixar passar unanova
oportunitat i arribaran a la data, des-
prés de golejar en amistds per 9 a 2 el
Corbera. + || A. SAN ANDRES

L’HC Castellar intentara lluitar per I'ascens per tercer any consecutiu. || A.SAN ANDRES

.—'L-—-.'_I;. = —H

Eric Rubio té un futur prometedor en el mén del motocros. || CEDIDA

MOTOR | C.D’EUROPA

Rubio, ales
finals europees

El pilot castellarenc Eric Rubio sera un
dels protagonistes de les superfinals eu-
ropees de la Yamaha Blu-Cru, en que par-
ticiparan els millors pilots d’Europa dela
mareca, lluitant per unlloc en l'equip ofi-
cial en el proxim campionat continental.
E177 participara enla prova de Mantua
(Italia), coincidint amb el Motocros de
les Nacions, una de les proves off-road de
més renom mundial. + || AS.A.

MUNTANYISME | XXX TRAVESSA

La Travessa a Montserrat
arriba ala 30a edicio

LaTravessade Castellar a Montser-
rat s’ha convertit en un dels actes
classics del Centre Excursionista
de Castellar, que juntament amb la
Marxa Infantil -que enguany arriba
ala 60a edicio- forma part dels pi-
larsbasics de les activitats del club.

Si existeix una caminada tra-
dicional a Catalunya, aquesta és la
que s’apropa fins al monestir de
Montserrat, un lloc de culte religi-
6s, pero també muntanyenc, ja que
les possibilitats que ofereix la mun-
tanyal’han mantingut durant anys
com a referent en el senderisme,
l'escalada i els esports d’aventura
en general. Es per aixd que moltes
delestravesses s'encaminen cap a
lamuntanya sagrada, unlloc de mis-

ticisme, religio, orgulli catalanitat.
En la XXX edici6 del Centre
Excursionista, la sortida es rea-
litzara, com és costum, des de la
placa del Mercat aquest diumen-
ge a les 6.00 del mati (necessa-
ria llum frontal), amb rumb a la
muntanya. La caminada, que té
una durada aproximada de vuit
hores, completara el recorregut
de 33 km per camins de munta-
nya fins al monestir, on al voltant
deles15.00 té prevista la tornada
en autocar, de nou, cap a Castellar.
D’altrabanda, les inscripcions
per ala 60a edicié de la Marxa In-
fantil del 3 d’octubre encara estan
obertes fins aquest diumenge, dia
26 de setembre. + || A. SAN ANDRES

Participants de la Travessa Castellar-Montserrat en una edicié anterior. || ARXIU
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Espai d'Entitats Castellarenques

Club Cinema Castellar Vallés

LA DONA IL-LEGAL

Cliele Gaudi

Dia: chvprdres S8 de selemire
Hora: 20 h

Liee: Auditarn

VO

Ambl'assastdncia de

I'aciriu Manise Germin

Erv Farmgndo Vila {Daniel Faraldo)
i un advacal dimmegracid que
SCCEPE un Casaparentment Sen-
zill; evitaw b deportaciod una jove
Hesevar, la Zita Krasnigi (Kiasdia
Dudovd), Tol canvis quan |2 noia
apargix morta,,,

+ INFCr www. castoiarvaibes.col, mwv,
clubcinemacastellar cat, ws, aucdi-
taricactallar.cat

AUDIENCIA PUBLICA PRES-
SUPOSTIORDENANCES

L' Apsrtament corwoca | audisncea
pubficade presentaciodela propos:
ta de pressupost munipal | orde-
mnancesfiscals 2021,

D dimarts 5 d'octubre
Hora: I9h
Lloc; plataforma Soom

Podris connectar t'hi a través de
Fenliag gue s"activara a wiww.cas-
tetrvalles cat/audienciapublica.

+ |NFO: v s tallarvalles. cat &
pressupost222

MMY Marza Nordica Vallés

CURS D'IMICIACIO

CHes: dissabte 2 | diveenge
Jdociubre

Horari; de 9,304 12.30hH

Lioe: Sala d Actes d'El Mrados
Préw: 346 (el matenial), Asse-
plrancs +8 €.

WS ApOeTERr i ouIE 251 COM 65 prac-
tica la marca nbrdica? Apunta't a
aquest curs o indciacid)|

Inscripseons a I'ale marsanordi-
cavalles@gmail com o als tels,
BIETAGON0 (Dolors) | BE0BT115E
{(Helena), Places imilades

+ INFO:
mmar ko cavall e S pmsl com

Contre Excursionista
de Castellar

MARXA NORDICA

La sacond de marsa rmdrdeca oal
Contre Excursionistade Castellar
ki ineciat ¢l nowcurs:

Sessions dirigides cls dimars &
les3h

BMatinals de dissabbe (1 2] mes):
16/10.13/11. 18712

E‘nmwr: d'iniciacie: 02710 de B
aldh

Informa't & l'ase cecastellard
groail cam o al tel, S3 7147395 (di-
lans, dimarts | dvendrgs G 19 a

21h)

+ INFOr a0 cocastoltar=gmail,. com

Tauler d' Anuncis Municipal

AJUTS LLOGUER COVID-19

Siets uma persona alectada eco
némbcament perla COVID-19, pots
sol-heitar ajuls al pagament del llio-
guer fins al 30 de novernbre.

« Par internet, ambidCAT mbbdl &
cerlificat digital

* Presenciaiment. demanant cita
préviaa www castellarvalles.cats
citapreviahabitatge

# INFO wwnwr, eastodl prvalles, eats
aartshabrtatpecowvidls

ACTIVITATSPERA
GENT GRAN

51 ters mes de &0 anys, potsins
criure’t a les activitats que orga-
nitzenper atul Ajuntament il As-
sociacio de Jebilats | Pensinistes
Tenstemps fins &l 30 de setembra?

Hi trobaras proposies relaciona-
des amb els idiomes. les noves
tecnalogees. ols balls, les manu
alitats, la informatica o V'esport
entre d'altres,

Consulta-les totes a www.caste
llarvales catfactivitatsgentgran

# [NFO 1 INSCRIPCIONS: a/ g sns
SR S-S0 LAl E CaE Bl VAT leE. e 5L

TALLER DE RECERCA
DEFEINA

“Entrewsta curncular versus en-
trevista per competéncies”

Dies: dimarts i dimedres
Si6doctubre
Horari:de9. 320213300
Lloc: en linia

Saps com preparar wea entrevis-
tadefemna? Tensrespostaatotes
les preguntes gue et plantegen?

Sibusgques feina, apunta’t a aguest
taller!

« INFO: www castollarvalles ent
Eallefoec pus e nt TS ta

CAMPANYA PER CONTRO-
LAR EL MOSQUIT TIGRE

Com i pat collaborar la ciuta-
daria?

Buidant recipients axtariors gue
pugLin acumular aigua
= Canwviant moll sovint "aigua de
les plantes aguatigues i els plals
dels animals doméstics.
- Evitat les acumublacions d'aigua
en zones de drenatge o canats.de
desguas
- Wigilant les basses petites. bui-
dant-fes setmanalment i co-
brirt-les amb unatelamasquitera.

+ INFO: wewew, castallnrvniles cabs
PRSI Ere
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La Coral Pas aPas falO anys

L’entitat celebra una década dedicada a les entitats de salut mental i diversitat intel-lectual, Suport Castellar i Adips

© Marina Antiinez A mesura que van anar passant
elsanysamblacoral, Martivaser més
conscient que tots tenim diversitat
La Coral Pas a Pas oferira un espec-  funcional, ja sigui perqué portemulle-
tacle diumenge 26, a les 18 hores, ti-  res,operquée durant untemps ens hem
tulat 10 anys Pas a Pas. Les entrades  trencat un brac i no podem fer el que
es poden comprar a www.auditori.  féiem, etc. “A poc a poc, ho he anat
cat. En aquesta ocasi6, lacoralfaun  entenent i per a mi ha estat clau”.
recorregut musicalpelsseus10anys  La diversitat és un tot, “i tots som
d’historia i compta amb una banda  iguals, si, pero perqué somigual de
(bateria, guitarra, piano, trompeta,  diferents”. La coral I'ha ajudat molt
trompa, entre d’altres), presentado-  aveure les coses d’'una altra manera
resielscantaires, que sumenunavin-  iaraesta enfocant el futur professio-
tena entre Adips i Suport Castellar.  nal cap aqui. Abans de la pandémia,
L'acte ésobert atothomiprometser  dirigia un cor en una residéncia “on
molt emotiu. també hifeia d’educadorasocial”.1
Fal0 anys naixiala Coral Pasa  havist que és cap aqui que vol seguir.
Pas.Hofeiaenelsidel’Ajuntament,i  “Hetornatatrucar portes, després
comun projecte personaldelacaste-  delapandémia,per portar coralsa
llarenca Clara Marti. “Jo estavaes-  altresllocs”. En aquest sentit, ésben
tudiant educacié social i haviade  certaladiaquediu “quicantaelsseus
ferlespractiquesdefinaldediplo- malsespanta”, diu Marti.
matura”, diu Marti. AI'Ajuntament, La Coral Pas a Pas esta forma-
les tecniques de serveis socials Con-  da per usuaris de Suport Castellar
xita LunaiM2 José Lomaslivanpro-  (salut mental) iAdjps (diversitat intel-
posar formar una coral amb les per-  lectual). “Segur que si el mén estigu-
sones de salut mental. “Jojadirigia  és governat per una persona amb  L'any 2020, una espectacle de la Coral Pas a Pas a I'Auditori Municipal. || ARXIU
corals infantils, a la Immaculada, sindrome de Down es governaria
i també durant un temps a E1 Sol  molt diferent”, afegeix Marti.
iLaLluna”, recorda Marti. Tenint en compte les dificultats
El fet de dirigir una coral que  que té aquest col-lectiu, el secret de
agrupa dos col-lectius, Suport Caste-  I'éxit és tractar les persones amb
llariAdips, lavaentusiasmar,alhora  naturalitat, i no com si fossin nens.
quelifeiarespecte. “DirigirlaCoral ~ “Han confiat cegament en mi ila
Pas a Pas vamés enlla d’ensenyar  confianca ha fet que hagim arribat
musica, hovaigrelacionarambels  onhem arribat”.
meus estudis d’educacio social que Eltipus de concerts que presen-
no en la perfeccié musical”. ten des de ja fa cinc anys té un caire
Marti havia estat membre de  d’espectacle,icombinala misicaamb
corals durant molt tempsitenia co- la dansaila interpretacié. Aquestes
neixementsipractica dirigint corals,  propostestenenun preuiper aixo es
pero “he estat molt autodidacta, fapagarunaentradaal piblic, “quea
per exemple, amb el piano”. Vaco-  les families els ha costat compren-
mencar aquiihaanat creixent,noen  dre,enalgunmoment, pero creiem
nombre perosienaprenentatges.“He  queel preudel’espectacles’hoval”.
apresadirigiraquestacoralabase  Algrupde Suport Castellar, els matei-
d’estar amb ells”. x0s usuaris sén els qui assisteixen a
Anysméstard, peraperfeccio- lesassembleesiamb el grup d’Adips
nar la seva formaci6, Martivaferun  venenlesfamilies. “Tambéhan cre-
master en musicoterapia. Enaquest ~ gut amb nosaltres”.
cas, per diversificar la tematica de Els objectius de la Coral Pas a
les seves practiques, “lesvaigferde  Pas, son: la inclusié, tant per combi-
musicoterapiaperaembarassades  nar gent que té dificultat amb la que

una activitat de cant coral com qual-
sevol persona; la visibilitzacié d’aquest
col-lectiu, ilesnoves oportunitats per
aquestes persones. “Qui et diu que
dema no patiras unamalaltia men-
tal oun accident, molta gent nore-
corda que ésimportant cuidar-sea
nivell mental i emocional”.

ADAPTACIO

Entots aquests anys, hihaun element
que ha canviat radicalment, i ésla ca-
pacitat d’adaptacié. “Arahiha coses
que les improvisem el mateix dia i
ells s6n capacos d’assumir aquest
canvi”. Abans, aix0 no passava, hi
haviaunbloqueig. “Aixo ens ha obert
moltes portes”, afegeix Marti. A ni-
vell musical, tenir oida va relacionat
en aquest cas amb saber estar en es-
colta, “capaells,ioida cap ala muisi-
ca,isaber qué m’agradaicomm’ar-
ribaiquéhem fer fer perqué arribi
alagent comvolem que arribi”, diu

inadons”, diu Marti. aparentment no en té, com per fer  Concert de la Coral Pas a Pas, I'any 2012, a Castellar. || ARXIU la directora. +
Ofertes de feina recents b drministratiuydva comercial amb franc _
a Castellar del Vallés i dministratiusva compores FLISOUEE
i A prerents a magatzem Contacta amb nosaltres:
. Mecanic/a muntadora de maguindria induestrial G Padugsl, 50
L W A traves del Savve Local P Douspacio Y P T I S e O ol i b ol B 0
, di Cagtellar Sl Valles | Sant Liorens R L L i P R i I P NI,
Ty Bavall podrde Bocedic 3 tokes los Jcial lBampistena L R BT

cleries de la provincia de Barcedona Professor 3 exiraescoiars analis T
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“Soc felic fent passar
una bona estona”

ENTREVISTA

MAG LARI
ll-lusionista

Dissabte 25 de setembre, en doble
sessid,ales17hiales 20 h, Josep
Maria Lari Vilaplana (conegut artisti-
cament comaMag Lari) actuaal’Au-
ditori Municipal amb I'espectacle de
magia ‘Una nitamb el Mag Lari’

© Marina Antiinez

- Qué portes preparat a I'espec-
tacle ‘Una nitamb Mag el Lari’?
Esunespectacle genéric del Mag Lari,
onl'important és venir a veure el mag
iel que fa, sigui el que sigui. Es un es-
pectacle tipic dels meus, on hiha tots
elsingredients de sempre, la partici-
pacié del public, grans il-lusions, molt
humor, ijobaixo alaplatea entre el pti-
blic, xerro amb la gent, faig patir una
mica pero sense que els espectadors
ho passin malament, amb l'objectiu
d’il-lusionar-seiriure.

- Quan temps fa que funciona,
aquest espectacle?

Ja fa dos anys que el fem. La pandé-
mia ha fet molt mal, perd quan s’han
pogut obrir els teatres I’hem pogut
rodar molt,iesnota quelagent tenia
moltes ganes de sortiripassar-s’hobé.

- Quin tipus de public acostumaa
venir als teus espectacles?

Tinc la sort de tenir un public molt
transversal. Lamagia agradamoltala
canalla, pero com que jo també he fet
televisié i programes que tenien una
audiéncia de moltes edats diferents,
a base dels anys arrossego totes les
franges d’'edat; pare, fills, avis.

- Qué poses per sobre, I'humor o
els trucs espectaculars?

El Mag Lari actua dissabte a I’ Auditori Municipal de Castellar del Vallés. || CEDIDA

Doncs quan era jovenet m’agradava
molt sorprendre la gent, quedar-me
amb ells, el meu ego se sentia molt
satisfet. Pero amb els anys, aram’ho
passo molt millor quan sento: que
bé que ens ho hem passat, que no
pas si em diuen que s’han sorpreés
molt. Soc més felic si faig passar una
bona estona.

- Pujaras sol aI'escenari?

No, en aquesta ocasié tinc un ajudant,
el Lluc. Fem grans il-lusions, disseny
de llums, també musica bastant “hor-
tera” que ami m'agrada, vestuari, etc.
Jo no dono importancia a quin és el
joc que faig sind a com el presento.
Moltes vegades, agafo classics de la

magiaiels versiono alamevamanera.

- Un mag necessita molt entre-
nament previ?

La magia és com anar amb bicicle-
ta, requereix un entrenament inicial
quan comences i agafar una técnica
que després faras servir tota la vida.
Elque si que hem de fer és assajar una
mica quan fem una estrena. Després,
a base dels mateixos bolos ja anem
fent el manteniment.

- A Castellar actues dues vega-
des, t’hi veus amb cor?

Si[riu]. Una actuaciélaportobé. Des-
prés de dues actuacions sf que estic
cansat, 'edat es nota. +

BREUS

ART | PINTOR LOCAL

Esteve Prat ha exposat a Monaco i
Paris, i exposara a Barcelona i a Mila

El pintor castellarenc Esteve Prat va exposar, del 27 al 29 d’agost, a Mo-
naco, tres de les seves obres a la sala Van Gogh Art Gallery de la sego-
na edici6 de la International Contemporary Art Fair “art3f”. També va
mostrar 5 creacions més a la setena edicié del Salon Internacional d’Art
Contemporain “art3f”, del 10 al 12 de setembre.

L'artista es podra veure també del 13 d’octubre al 8 de novembre a
la Galeria Mart del Grup Escola de Barcelona, on tindra 10 obres expo-
sades. Del 22 al 31 d’'octubre també participara amb una obra a l'exposi-
ci6 ‘Aldila’, ala galeria de Mila M.A.D.S. Milano. + || M. A.

CANT CORAL | ENTITATS
Assajos a les corals Xiribec i Sant Esteve

Les corals castellarenques reprenen, a poc a poc, 'activitat de cant i els
assajos. D’'una banda, la Coral Xiribec repreén els assajos després d’'un
llarg parentesi. Es torna a posar en marxa cada dijous, de 21 a 23 hores,
al carrer Major, 76, a la sala d’Actes de 'Antic Ajuntament.

Aquesta coral amateur esta formada per cantaires adults a partir
dels 20 anys i sense limit d’edat, i recupera peces de diversos estils musi-
cals, des de la cancé popular a d’altres peces corals d’estil classic, melodic
omodern. La coral té les inscripcions obertes i qui vulgui contactar-hi ho
pot fer a través del telefon 660 29 97 45.

D’altrabanda, la Coral Sant Esteve també ha repres els assajos, amb
alguns canvis d’horaris respecte cursos anteriors. Aquest any assajaran
els dimarts en els segtients horaris; menuts (P3, P4iP5),de 17 h a 1745
h; petits (Ir, 2n i 3r); de les 17.30 h a 18.30 h, i mitjans i grans, a partir de
quart, de les 18.30 h a 20 h. Les inscripcions i informacié es poden fer a
través del correu coral.st.esteve@gmail.com. + || M. A.

LacT

comunicacio@ielou.cat
TIS3 707 D097

anuncia’t!

des de 38€

* Amb upa cont rmetacid minima de 2 onuneis.
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Elllibre ‘La mirada horitzontal’
vol visibilitzar els sensesostre

L'obra de David Vazquez presenta I'experiencia professional amb persones sense llar

Vs avihi il s
LT LT o |

David Vazquez presenta ‘La mirada horitzontal’ a La Centraleta, el dia 30. || CEDIDA

© M. Antiinez

E130 de setembre, ales 19.15 hores,
lallibreria La Centraleta acull la pre-
sentacié del llibre La mirada horit-
zontal. Histories sense llar d’un edu-
cador social, de David Vazquez. “La
principal motivacio per fer el 1li-
bre va ser la de donar a coneixer
la nostra professié”, diu Vazquez,
que professionalment és educador
social, psicopedagog, music i dina-
mitzador sociocultural.

Enaquest sentit, 'autor apunta
que “la gent sap queé és un metge,
un mestre, pero un educador so-
cial no esta tan clar”. Vazquez ex-
plica situacions professionals que ha
viscut en primera persona “perqueée
el lector pugui entendre millor el
que fem”.

El llibre es conforma a partir
de relats reals, “situacions que no
s’ensenyen alauniversitat”. Enels
estudis, la teoria és un marc, perola
practica no s'ensenya. Per exemple,
com afrontar la por, els dilemes, la
diferéncia de criteris, el treball en
equip, “t’hi has de trobar perqué
la practica és vital”.

La principal motivaci6 del 1li-
bre, doncs, era aquesta, i també la de
visibilitzar un col-lectiu, que és el de
les persones sense llar, “en el qual
I'educador social té molt a dir pero
que no s’ha explicat prou”.

Es coneix més, en canvi, el treball
amb lainfancia en risc, pero hiha
altres col-lectius més oblidats.

A Barcelona, on Vazquez
exerceix des de fa 25 anys, “hi
ha molts educadors treballant
amb els sensesostre”, diu,il'ob-
jectiu del llibre també és el de vi-
sibilitzar un ambit d’intervencié,
la gent que viu al carrer.

El llibre va comencar I'any
2017 i ha anat creixent. “Durant
el confinament he anat recollint
i escrivint aquest volum”. Reco-
neix que qualsevol educador soci-
al segur que podria escriure el seu
propi llibre, perqué hi ha moltes
situacions diferents per explicar.

L'hatitulat La mirada horit-
zontal amb lavoluntat de mirar les
persones d’igual a igual, “ningt
esta vacunat per dir que no aca-
baraal carrer”.

Com a educador social, per
a ell és important estar bé amb
un mateix i que la feina t’agradi.
Vazquez ha viscut algunes situa-
cions complicades enl'exercici de
la seva professié, “algun cop he
hagut d’anar quasi escortat a
la feina ihe patit alguna agres-
si6”. L'important, pero, és que
les persones que ajuden se’n sur-
tin. Actualment, 'autor esta tre-
ballant amb el col-lectiu de joves
migrants, menors estrangers no
acompanyats. +

LITERATURA | INFANTIL

Novetat de
Josefina
Llauradé

Lescriptora castellarenca Josefina
Llauradé va publicar el 17 de setem-
bre passat, a la plataforma Fiction
Express, el primer capitol del llibre
Lallacuna dels dinosaures.

El volum consta de cine capi-
tolsis’adreca als estudiants de cicle
superior de primaria. Entrant en el
detall del llibre, al final de cada ca-
pitol es pregunta als lectors per on
volen que continui la historia. “Joels
donotresopcionsiellshaurande
votar”, diu Llauradé.

El llibre, dones, continuara a
partir del'opcié guanyadora, lamés
votada. “Durant tot el procés es-
taré en contacte amb els lectors
gracies al forum”, afegeix l'escrip-
tora. +|| M. A.

Pls }"I"h adf
B 1LAGUNA pris-
IlINI]HﬂI_IR[R

‘Lallacuna dels dinosaures’, de J. Llauradé.

CCCV | TEMPORADA

El cineclub obre la programacio de la tardor

Montse German, amb el cartell de ‘La donail-legal’. || SEGARRA FILMS

Montse German
presentadivendres
‘Ladonail-legal’,
filmen que I'actriu
interpretaundels
personatges

© M.A.

El Club Cinema Castellar Valles
presenta la programacié d’aques-
ta temporada, fins al desembre. Ho
fa anunciant que la pel-licula que es
projectara divendres 24, La dona il-
legal, comptara amb l'assisténcia
d’una deles seves actrius, la castella-
renca Montse German. El film esta
dirigit per Ramon Térmens.
L'entitat de cinema de Caste-
llar fa una aposta pel cinema dirigit
o protagonitzat per dones. Posal’ac-

cent en el cinema que tracta el tema
de la dona als paisos arabs i a 1'Ori-
ent Mitja.

En aquest sentit, dels 14 titols
que s’han programat fins al desem-
bre, vuit compten amb la participa-
ci6 femenina a la direccié. Destaquen
Quovadis, Aida?,de labosniana Jas-
mila Zbanic; First Cow, de la nord-
americana Kelly Riechardt, i el docu-
mental que s'inclou al DocsBarcelona
del Mes El retorn, la vida després de
UISIS, d’Alba Sotorra, que es podra
veure el 8 d’octubre. Aquesta sessié
comptara amb l'assisténcia de Maria
Garau i Mar Maduell, de I'equip de
produccié de la pel-licula i de la pro-
ductora Alba Sotorra S.L. La pel-
licula del Cicle Gaudi Les dues nits
d’ahir, previst pel 17 d’octubre, s'in-
clou dins la programaci6 del Cor-
rellengua 2021.També és destacat
el titol Nise: El corazon de la locura,
de Roberto Berliner, una pellicula

brasilera que es projecara en motiu
del Dia Mundial de la Salut Mental
ique comptara amb la col-laboraci6
de Suport Castellar, TV Zeroil'am-
baixada del Brasil a Espanya.

En el mare del Dia Internaci-
onal per a ’Eliminacié de la Violen-
cia envers les Dones (25 de novem-
bre) s’ha programat Buda exploto
por verguenza, de la iraniana Hana
Mackhmalbatf.

Encara hi haura més cinema
dirigit per dones, entre d’altres, £l
agentetopo, de Maite Alberdi, i Cha-
valas, de Carol Rodriguez Colas, film
que forma part del Cicle Gaudi.

Les projeccions d’aquest tri-
mestre es completaran amb la pro-
gramacioé del BRAM!, del 4114 de
novembre. La 13a edici6 de la mos-
tra canvia de dates perque a princi-
pis del 2021 'organitzacié va creure
convenient esperar que millores-
sin els indicadors dela pandémia. +
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La Festadela Tardor corona el Puig de la Creu

Després d'un any
sense celebrar-se,

la cita va servir per
presentar el projecte
de milloradeI’entorn
del'església

© Guillem Plans

Excursionistes, ciclistes i corre-
dors van tornar a pujar al Puig dela
Creu, aquest diumenge al mati, per
celebrar la 19a Trobada de Tardor.
Després d’un any sense poder-se
celebrar per culpa de la pandémia,
la cita va tornar a servir com a clo-
enda simbolica de la Festa Major
de Castellar.

Aquest any, a més, la festa
comptava amb una novetat. A I'in-
terior de la capella romanica de
l'església, uneslaminesil-lustraven
el projecte ‘Entorns del Puig de la
Creu’, que va ser presentat a les 12
h. Es tracta d’una iniciativa impul-
sada per Gener Marti, que és al cap-
davant de l'entitat Amics del Puig
delaCreuihaencarregat al’arqui-
tecte castellarenc Pere Roca Rou-
mens un projecte per amillorar I'en-
torn de l'edifici.

30.000 visITANTS

Tal com va explicar el mateix Mart{
diumenge, s’ha calculat que unes
30.000 persones a 'any pugen al
Puig dela Creu. Les actuacions pre-
vistes a la zona que envolta l'edifici

e

permetran adaptar-se a l'alta aflu-
éncia de la muntanya, fer-la més
transitable i garantir-ne el bon estat
de conservacio.

Com és habitual en la troba-
da, es van obrir les portes perqué
els visitants poguessin accedir al
pati interior de l'edifici que corona

s - =

Participants de I’Aplec de Tardor del Puig de la Creu al peu de la torrassa i amb la senyera al fons. || Q. PASCUAL

la munyanya. També van poder vi-
sitar la capella romanica i accedir
al terratialatorrassa, que recent-
ment ha estat restaurat i compta
amb finestres de vidre. Tampoc va
faltar 'esmorzar de brasa, amb bo-
tifarres illesques de pa. I, malgrat
aquest any no hi va haver concert de

Cobla, sf que es va celebrar una au-
dici6 de sardanes, rere el titol ‘Aires
de Castellar del Vallés’. En canvi, la
pandémia s que va anul-lar la tradi-
cional pujada dels Gegants de Cas-
tellar i de Sentmenat.

No tots els assistents van co-
ronar el Puig de la Creu durant el

mati. Uns quants, com cada any, van
pujar-hiun dia abansivan fer-hi nit.
Van ser els més matiners, que van
aprofitar per fer els cants de lloanca
al’interior dela capella, connectant
amb la pregaria laudes de '’Abadia
de Montserrat. A continuacio, van
realitzar l'ofrena de llanties. +

MNAC | EXPOSICIO

L'art que es va salvaguardar durant la guerra

La castellarenca Mireia Capdevilai Francesc Vilanova sén els comissaris de la mostra expositiva de contingut historic

© M. Antiinez

Museu enperill! Salvaguardaiendreca
delart catali durant la guerra civil és
el titol de 'exposici6 que es pot visi-
tar al Museu Nacional d’Art de Catalu-
nyaique comissarien la historiadora
castellarenca Mireia Capdevila Can-
delli Francesc Vilanova Vila-Abadal.
“Es fruit d’un projecte de recerca
iinvestigacié” que ha fusionat qua-
tre institucions: el MNAC, la Funda-
ci6 Carles Pii Sunyer, 'Institut Cata-
la de Recerca en Patrimoni Cultural i
el Memorial Democratic.

La voluntat de l'exposici6 és la
d’explicar al gran public qué va passar
amb el patrimoni d’art catala durant la
Guerra Civil. La mostra fa un recorre-

gut cronologic que parteix delacreacié
delmuseu, 'any 1934, isegueix ambels
desplacaments que es van fer per sal-
vaguardar aquest patrimoni artistic.
“Fs un episodi de pais, molt poc co-
negut,dela cultura catalanaenuns
moments de crisi absoluta”, apunta
Capdevila. Enaquest sentit, es vol posar
l'accent en la primera politica de sal-
vaguarda del patrimoni encapcalada
pelsresponsables de la Generalitat re-
publicana. El fundador Joaquim Folch
i Torres va ser qui, 'any 1934, va crear
el museu, institucié que es va conver-
tir en el primer diposit de salvaguar-
da, l'estiu del 1936.

Tevoluci6 cronologica d’aquests
desplagcaments esta condicionada pel
front dela guerra. Lestiu de 1936, amb
els primersincidents dela crema d’es-
glésies, “es veu clarament que cal

L

La historiadora Mireia Capdevila al Museu Nacional d’Art de Catalunya. || MNAC

actuar”. El servei de patrimoni artfs-
tices posa en marxa. Quan Barcelona
deixa desersegura, les obres estraslla-
den cada cop més alnord. “Enaquest
segonitinerari,l'esglésiade Sant Es-
teve d’Olot es converteix en el dipo-
sitmésimportantd’obresd’art”. Més
tard, les obres passenala Jonqueraia
territori frances.

El gruix d’aquestes obres ha
aconseguit retornar al lloc d'origen.
“Folch i Torres parlava d’un mili6
d’obres d’art”, tot i que es fa dificil
certificar la xifra amb les dades que
estenen. S6n obres de tipologia diver-
saitambé de cronologiamolt extensa,
des del roménic i gotic fins a objectes
ibers, asiatics i contemporanis (coeta-
nisal’época). “Elmaterial fotografic
ens dona constancia de com es van
fer elstrasllats”. +
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Club de lectura de viatges:

‘La maternitat d’Elna’, d’A.
Montella

Dilluns 27 - Biblioteca Municipal - 20 h

Dilluns que ve, ala Biblioteca
Municipal Antoni Tort s’ha progra-
mat un nou club de lectura al voltant
dels viatges. Enaquesta ocasio, es
parlaradelllibre ‘La maternitat d'El-
na’, d’Assumpta Montella. Comja
és habitual, la conversa ‘Viatjar ben
acompanyat’ estara conduida per
joan Vilardebo. Per assistir aaques-
taactivitat, aixicomtambé alaresta
d’activitats de la biblioteca munici-
pal, caldra fer inscripcid previa.

EXPOSICIONS

Exposicio fotografica del concurs Joan Riera
Fins al 29 de setembre - Dilluns, dimecres idivendres, de19a 21 h- Local del Centre Excursionista de Castellar
Organitzacio: CEC

Classes de country

Cadadimecres,de19a20h (Irnivell)ide 20 a21.30 h (2n nivell), i cada dijous, de 20 a 21.30 h (3r nivell)

agellda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

SalaBlavade I'Espai Tolra - Organitzacio: Amics del Ball de Salé
Curs d’iniciacié a la marxa nordica

Inscripcions al'a/e marxanordicavalles@gmail.com o als tels. 660871152 (Helena) i 618796010 (Dolors)
Dies2i3d'octubre, de 9.302a13.30 h - Punt de trobada a la Sala d'Actes d'El Mirador

Organitzacid: Club MNV Marxa Nordica Vallés
Setmanadel 4 al 7 d’octubre

Tallers d'educacié viariaiambiental - Als centres escolars d'educacio primaria de lavila,amb la col-laboracié dels agents de
policia- De 9a13h-Organitzacié: Ajuntament (Regidories de Seguretat Ciutadana, Cicles de Vida, Transicié Ecologica)
Taller de recerca de feina en linia: “Entrevista curricular versus entrevista per competéncies”
Dies5i6d'octubre,de9.30a13.30h
Inscripcions als tels. 9371404040 0 671378175 0 al'a/e Isalomo@castellarvalles.cat
Organitzacio: Ajuntament i Diputacié de Barcelona

del 24 de setembre al 3 d’octubre de 2021

DIVENDRES 24

17h -PROPOSTA

Sessioé informativa sobre

la marxa nordica

Confirmeu assisténciaa
marxanordicavalles@gmail.comoals
tel. 618796010 0 al 660871152
Salad’Actes d'El Mirador
Organitzacio:

MNYV Marxa Nordica Vallés

DILLUNS 27

Del7a21h- XERRADA

“Les persones sordesila
comunitat sorda”
Inscripcionsal’a/e
sacserveissocials@castellarvalles.cat
Salad’'Actes d’El Mirador
Organitzacio: Ajuntament

DIVENDRES1

18h- TEATRE

Teatre: Canto jo i lamuntanya balla
AcarrecdeLaPerla29

Entrades a www.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: Ajuntament

20h-CINEMA

Cicle Gaudi:

Ladonail-legal

Entrades awww.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié:

Club Cinema Castellar Valles

DISSABTE 25

11.30h-CONTES

Once Upon a Time: The House
That Jack Built, de Diana Mayo
Reservade placesal’a/e ludoteca@
castellarvalles.cat o al tel. 937159289
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organitzacio: Ludoteca Municipal Les
3Moreresildiomes Castellar

20h-PROPOSTA

Club de lectura de viatges Viatjar
ben acompanyat: La maternitat
d’Elna, d’Assumpta Montella
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacié: Biblioteca Municipal
AntoniTort

17hi20h-ESPECTACLE

Una nit amb el Mag Lari

Entrades awww.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: Ajuntament

DIUMENGE 26

06h- ESPORT

30a Travessa Castellar -
Montserrat

Més info a www.cecastellar.cat
Sortida: Plaga del Mercat
Organitzacié:

Centre Excursionista Castellar

DIMARTS 28

19h-PROPOSTA

Ple municipal

Cal'Alberola

Organitzacio: Ajuntament
©20h-PROPOSTA

Club de lectura en anglés Read &
Chat: My sister, the serial killer,
d’Oyinkan Braithwaite
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacié: Biblioteca Municipal
AntoniTort

DIMECRES 29

9.30h- SORTIDA

Inici temporada caminades
saludables Caminai fes salut
Sortida: portadel CAP .
Organitzacio: AjuntamentiArea
Basica de Salut

18h-MUSICA

10 anys de la Coral Pas a Pas
Entrades awww.auditoricastellar.cat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Coral Pas a Pas

DIJOUS 30

19.15h-PROPOSTA

Presentacio del llibre La mirada
horitzontal, de David Vazquez
LaCentraleta

Organitzacio: Llibreria La Centraleta

DISSABTE 2

11.30h-TALLER

Taller de tecnoalimentacio
(esferificacions)

Adrecat ainfantsfinsall anys.
Inscripcid alaBiblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal
Antoni TortiDiputacié de Barcelona

Del7.30a21h-PROPOSTA
Correllengua

Pl.d’El Mirador
Organitzacio: CAL Castellar

DIUMENGE 3

Mati— PROPOSTA

60a Marxa Infantil de Regularitat
Inscripcions fins al 26 de setembre al
web www.cecastellar.cat
Sortidades delapl. d'El Mirador
Organitzacio: Centre Excursionista
de Castellar

60.000

visites
web mensuals

A

www.lactual.cat

#lactualesinformacio
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(14 ” /4 °
Alsjoves els aconselleria que no sequeixen els meu consell; sempre m’equivoco, en aixd no fallo mai. penultlma
Mario Camus

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal Plaga Major 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 9371453 89- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR

v

DIVENDRES24  EUROPA Companyia és vida

DISSABTE 25 FENOY

DIUMENGE 26 YANGUELA I

DILLUNS 27 BONAVISTA ‘

DIMARTS 28 CASANOVAS ‘
DIMECRES 29 ROS

DIJOUS 30 PERMANYER

DIVENDRES 01 CATALUNYA
DISSABTE 02 YANGUELA
DIUMENGE 03 CASTELLAR

ARGDS U Rigca imast - Maschs - P curl

Enadopeit dos d'apont de 5021

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48 -
Farmacia Catalunya Nuria :

655416141-Balmes, 57

Farmacia M. D. Ros | f ik
937145025 Av. St. Esteve, 71 . mMﬁ“ : A\
Farmacia Pilar Vila Boix = A - b u

937159099 - Barcelona, 58

Farmacia Yangilela Inauguracio de la placa Catalunya, 1995 DARK,  Riga: creuat - Mascle - Pl curt
937145289 - Torras, 2 En sdopcidhdis e maip cie 2020
Farmacia Europa L'aleshores president del Parlament de Catalunya, Joaquim Xicoy, inaugurava amb I'alcalde Lluis Maria
937472890 - Barcelona, 78-80 Corominasla placa Catalunya, situada en ple Eixample ilamés gran de Castellar d’aleshores, uns 19.635
Farmacia Castellar metres quadrats. La placa va costar aleshores 100.000 pessetes (uns 600.000 € d’ara). Hi va haver un
937203825 - Ctra. Sabadell, 3 seguit d’actuacions populars a més d'un master class d’aerobic -moment que recull la foto- amésd’ha- ;ﬁ

vaneres amb els grups Cavall Bernat i Mar Endins. || ARXIUFOTOGRAFIC AJUNTAMENT DE CASTELLAR

Servei d’'urgéncia nocturn: a partir
deles 24 hesderivaalesfarmacies

de guardia de Sabadell i Terrassa. @ INSTAGRAM - @lactual
‘-d.'h
Earm?qeg serve_l 24 hgr$_5 Sabadgg; @oscarmoreno_m @jlmclane72 @luque.luque ARETHA - Rataieurnpen - Fameila
armacia Carrera: ctra. de Terrassa, Matagalls-Montserrat Terrassa del Puig de la Creu Més comerg que mai P curt - En adopcid des dagost de 20171
DEFUNCIONS
Mo compris, adopla
14/09/21

José Gonzalez Cutillas - 77 anys
15/709/21

Manuel Morales Mercado - 90 anys
16/709/21

Antonio Ferrer Sanchis - 77 anys
20/09/21

Eugenio Brigido Burlo - 74 anys

Séca Caldes Animal
#4424 141 - Cim. OB, hm. 15 Caldea M.
e

o
ks wnimali jor adaptal o

9 A
fﬂms_l::t

Cantojoila
muntanya balla

La Perla 29

A partir de la novel-la d'lrene Sola

Dv. 1

d’octubre
20 h

Auditorl Munlcipal
Miquel Pant

Compra dertrades:

+ WAL Bl falkarcat

= Prosenclslment, amb cila previa ant al 95 i e , AUDITORI MIGUEL PONT
R bborin clg Culturm o & wiw S l'.lll'.l-'l.llﬂdﬂﬂ CASTELLAR DEL VALLES

= Taquiliade FAuditor, 1hora i 30 min abans de 'inici de Pespoctacio A Barcelona .ﬂ }: - {:’
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la contra

'd

Mireia Llorens Galbany

Violinista

)

Dedicar-se a la
MUSICA €S UNna. mica
com una marato

{4

Vacomencar a estudiar el violials 7 anys i des d’ales-
hores aquest instrument de corda s’ha convertiten

la seva eina de treball. Es des de fa 15 anys segona
violinista de I'OBC, una feina que I'apassiona cada dia

© Jordi Rius

- Per obrir-te pas en el méonde la
musica, has hagut de superar mol-
tes adversitats?

Es una mica com una maraté. No ho
aconsegueixes rapid, tot aixo. Dedi-
car-se alamusica vol dir moltes hores
d’esforg, molts anys, poques vacances
i desitjar-ho molt. I també tenir una
mica de sort.

- Quan et vas posar a estudiar violi?
Als set anys vaig comencar a fer sol-
feig i pocs mesos després violi. Vaig
comencar al Conservatori de Bada-
lona, on vaig néixer i on vivia amb els
meus pares. Vaig fer tots els estudis
amb el professor Jordi Cervell6. Quan
vaig complir 18 anys, me’n vaig anar
a Londres, a estudiar al Royal Colle-
ge of Music.

- Vas estar molt de temps alla?

Vaig estar-hi cine anys. Al pentltim
any, vaig entrar a’EUYO, la Jove Or-
questra de la Unié Europea, i se'm
van obrir més portes. Vaig coneixer
molta gent, que llavors et recomanen.
Vaig comencar atocar a Espanya fent
bolos com a music convidada amb di-
ferents orquestres.

- Llavors vas decidir tornar aqui?
Si. Tot i que tenia possibilitats de se-
guir treballant a Londres, no em satis-
feia. Vaig decidir tornar. Van comen-
car avenir contractes amb la Simfoni-
cade Galicia, actuacions a Pamplonai
Tenerife. Amb un d’aquests contrac-
tes, vaig conéixer el meu marit, que és
gallec. Després, ell va acabar d’estu-
diar també, vaig deixar Galiciaitenia
ganes de tornar a casa. Ell és clarine-
tistaivaguanyarlaplacadel’Orques-
tra Simfonica del Vallés.

- Llavors vas venir al Vallés?
S, javiviem a Sabadell. Teniem ganes
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d’establir-nos a algun lloc. Vam visitar
Castellar, ens va agradar i vam com-
prar-hi un pis. Jo ananva fent bolos,
pero vaig guanyar la placa de ’OBC.
D’aix0 arajafal5 anys.

- Pel que expliques, és dificil
obrir-se pas en el monde les or-
questres?

Es molt dificil. I cada vegada més. El
sector delamusica ésmolt precariper
viure-hi de freelance i les places fixes
entre orquestres van molt buscades.
Cada vegada més, després de la pan-
deémia i de I'aturada que hi va haver.
Nosaltres, per sort, a 'OBC no vam
parar. No ens podiem tancar a casa,
pero un cop es va comencar a obrir
tot, vam comencar afer ‘streaming’ia
quedar presencialment un o dos cops
per setmana per fer assajos a ’Audi-
tori, amb separaci6 entre els musics
i els artistes. No hem parat de tocar,
pero la gent que fa de freelance ho ha
passat i ho esta passant malament.

- Les orquestres fan fitxatges
entre elles?

Sf, aixd passa, sobretot amb places de
solista, que tenen més possibilitat de
desmostrar el seu art.

- A tu et queda el pas a solista?
Si, el que passa és que estic molt feli¢
com estic. Faig de tutti, estic molt con-
tenta, m'agrada molt lameva orques-
tra. Hi ha gent molt maca i, sobretot,
estic molt agraida de tenir una feina
fixa i del que m’agrada. Tinc la meva
familia aqui, la feina a Barcelonailes
meves aspiracions sén continuar gau-
dint amb el que faig.

-Has de cuidar-te molt fisicament
per ser violinista?

Fisicament t’has de cuidar molt per-
qué son feines molt estatiques, a
menys que siguis el solista perqué et
pots moure. Estas moltes hores as-
segut, sén posicions que no sén gaire
ergonomiques. Sén tres concerts a

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Lluitadora

Un defecte que no pots dominar?
Soc massa perfeccionista
Quin plat t’agrada més?
Les patates fregides

Un color

Blau

Un llibre?

Qualsevol de Jo Nesbg
Undirector d’orquestra?
Bernard Haitink

Un music?

Frank-Peter Zimmermann
Un instrument?

Elviolf

Un lloc per descobrir?
Colombia

Un lloc de Castellar?

Can Casamada

Un comiat?

Fins després

la setmana que poden fer que acabis
contracturat iamb lesions.

-Divendres passat, '’OBC vaferel
concert d'inauguracio de tempo-
rada. Comva anar?

Es va ampliar I'escenari de I'Audito-
ri, d'on I'OBC és l'orquestra titular.
Latemporada passada vam haver de
tocar peces més petites, pero la nos-
tra funcié és simfonica. Per tant, I'in-
teressant és fer obres grans i tenir
molta gent dalt de 'escenari. Vaig
poder tocar amb el violoncel-lista bri-
tanic Sheku Kanneh-Mason, una per-
sona fantastica, un noi amb molt sen-
timent que va tocar el concert per a
violoncel d’Edward Elgar.

-Coméselteudiaadiaal’lOBC?

Assagem de dimarts a divendres. Di-
vendres al matf és 'assaig generalia
lanitjahiha el concert. Normalment,
també hi ha concert dissabte alaniti
diumenge al mati.+
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“Menys és més...’

Els problemes dentals detectats a temps amb les
revisions periddiques, ens fan evitar tractaments mes
llargs | més costosos.

Avinguda Sant Esteve
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Per aixo a Galvez Dental les revisions amb
radiografia intraoral sén gratuites de per vida.

Contacta'ns al T. 93 747 0% 98 | infoi@galvezdental. com | www.galvezdental com




