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Setmanari d’informacié local
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ACTUALITAT | PO3

Linia d’autobus exprés a Barcelona

Laliniaelunira CastellarambI'estacié de La Sagrera
amb 8 expedicions d'anadai 9 de tornada diaries

El preudelbitllet senzill és de 4 euros. També es podra
adquirir latargeta S3, de 10 viatges, per 22,15 euros

ACTUALITAT I P5

Tots els homs

El pont de Tots Sants va esglaonar les
visites al cementiri durant quatre dies

Una visitant al cementiri municipal de Castellar del Vallés, dimarts passat. || Q. PASCUAL
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publicitat

no puc
esperarl

Castellar del Vallés
s’adhereix al projecte
No Puc Esperar

Consulta la llista d’equipaments municipals a
www.castellarvalles.cat o a www.nopucesperar.cat

Ajuntament de Castellar del Vallés

Amb la col-laboracié de:

A A
femc_st_ll_r

Club Cinema Castellar Valles

CINEFORUM:
EL OLIVO

Dia: divendres 4 de novembre
Hora:21h
Lloc: Auditori Municipal Miquel Pont

Almaté 20 anysiadorael seu

avi, un home que faanys que no
parla. Quanl'ancia es negatambé
amenijar, lanoia decideix recupe-
rar I'arbre mil-lenari que la fami-
liava perdre contrala sevavolun-
tat. Filmamb guié de Paul Laverty
(habitual guionista de Ken Loach)
i preseleccionada d'Espanyaals
Oscar2017.

www.castellarvalles.cat, www.clubci-
nemacastellar.com

PEBROT
»COMEDY+

Esbart Teatral de Castellar

MONOLEGS:
PEBROT COMEDY

Dies i horaris: divendres 4 idis-
sabte 5de novembre, 21.30 h
Lloc: Salade ButxacadeI'Ateneu

Pau Claramunt ofereix una nit de
monolegs en catala. Us portarema
I'hort (de lacomedia),amb unas-
sortiment de gags selectes agra-
nel, frescos, picantsifarcits. Menjar
molts pebrots pot fer mal de panxa;
amb elsriures passa el mateix...

+ INFO: www.castellarvalles.cat;
https://www.facebook.com/es-
bart.decastellar

ASAC

40a DIADA SARDANISTA

Dia: dissabte 5 de novembre
Hora:17.30h
Lloc: SalaBlavade I'Espai Tolra

L'Agrupacié Sardanista Amics de
Castellar organitza una nova Diada
Sardanista, que enguany arribaa
la40a edicié. Enaquestaocasid
comptaraamb les actuacions de
les cobles Sant Jordi-Ciutat de Bar-
celonaiJovenivolade Sabadell.

+ INFO: www.castellarvalles.cat

s =

BRAM!

MOSTRA DE CINEMA
CASTELLAR DEL VALLES

1r

CONCURS
“ELS CURTS
DEL BRAM!”

participa

Consulta les bases a:
www.castellarvalles.cat

www.clubcinemacastellar.com

Sala Puigverd

CURS BASIC
CONCEPTE HALLIWICK

L'Associacié Catalana del Concep-
te Halliwick (neurorehabilitacid)
Sala Puigverd organitzen aquest
cursquetindrallocelsdies 5, 6,7,
19,20i21de maigde 2017. Les pla-
cesestanlimitades al6 alumnes,
ilesinscripcions ja sén obertes.
Podeu demanar més informacio
alc. Pais Valencia, s/n,al'a/e con-
ceptehalliwickcatalunya@gmail.
comoaltel937472791.

tel. 937472791

Presenta el teu curtmetratge de
ficcié o documental per participar
a la propera Mostra de Cinema de
Castellar del Valles (marg 2017)

Durada maxima: 10 minuts
Tema lliure

Sense limit d’edat

Tens temps fins al 31 de gener!

Premis:

- Al millor curtmetratge
(200 euros)

- Al millor curtmetratge amb
exteriors rodats a Castellar
(200 euros)

- Al millor curtmetratge realitzat
per menors de 18 anys
(val de 200 euros per gastar a
qualsevol comerg de Castellar)

- Premi del Public
(1 sac de mongetes del ganxet)

A A
femc_st_Ll_r

Club Atlétic Castellar

3A CORRIOLS DEL VALLES
Dia: diumenge 13 de novembre
Hora:9h

Lloc: pl. Major

Finsal'llde novembre sénober-

teslesinscripcions aaquestaprova
que arribaalaseva3aedicid. Inclou
unacursadel4dkmiunaaltrade 24
km. Podeu consultar-ne totalain-
formacié al web www.lacorriolsdel-
valles.cat.

www.lacorriolsdelvallescat, a/e
info@lacorriolsdelvalles.cat
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mobilitat

el tema de la setmana

Autobus exprés Castellar-Barcelona

Lalinia el unira el municipiamb I'estacié de La Sagrera de Barcelona amb 8 expedicions d'anada i 9 de tornada diaries

© Redaccié

Castellar del Vallés torna a tenir autobus
directe a Barcelona. Lalinia el de la xarxa
exprés.cat, que ja existeix entre Sabadell
i Barcelona, arribara també a Castellar.
Dimecres passat, dia que es va posar en
marxa el servei, també es va dur a terme
lapresentacié piblica delanovalinia. Lac-
te, que va tenir lloc a la placa d’El Mira-
dor, vacomptar, entre d’altres, amb I'as-
sisténcia de I'alcalde, Ignasi Giménez, del
director general de Transports i Mobilitat
de la Generalitat de Catalunya, Pere Pa-
drosa, i del conseller delegat de Moven-
tis, Josep Maria Marti.

La connexi6 directa entre Castellar
i Barcelona “era un servei llargament
reivindicat. Durant els anys 90 ja exis-
tia aquest servei Castellar - Barcelona
peroesvaperdre”,vaexplicar'alcalde.
“Comencem amb unes expedicions molt
concentrades en algunes franges ho-
raries. Esperem que els castellarencs
puguin fer seu aquest servei. Més de
la meitat dels castellarencs s’han de
moure per la comarca per arribar ala
feina. Posar transport ptblic per faci-
litar aquestes connexions significa mi-
llorarlaqualitat de vida dels vilatans”,
va afegir Giménez.

Concretament, aquest servei és un
perllongament de lalinia el que uneix Sa-
badelliBarcelona,iapartir d’ara s'esten-
draa Castellar del Valles. En total seran 8
expedicions d’anada a Barcelona (4 entre
les5.45ilesThi4dmésentreles16.501les
17.35h)i9detornada (1ales6.15h, 4 entre
les16iles16.45hi4 mésentreles 20.25 i
les 21.20 h), totes elles de dilluns a diven-
dres (excepte el mes d’agost). A Castellar,
les expedicions d’anada tindran parada a
la carretera de Sabadell (al’altura del car-
rer Alfons Gubern als Pedrissos)ia Can
Bages, mentre que al seu pas per Saba-
dell s’aturara a la placa de la Concordia,
al’Eix Macia (Parairesi Embarcador)ia
la ronda de Ponent (placa de Catalunya i
Margenat), per arribar a les parades de
Barcelona situades a 'avinguda Meridi-
ana (Escociaila Sagrera).

Pel que fa a la tornada, la linia sor-

HORARIS
Ensentitd’'anada
sera entreles
5.45hiles7h,iles

16.50hiles17.35h

DUES PARADES
Pararaalacrta.de
Sabadellal'altura
del carrer Alfons
Gubernide Can
Bages

BILLET SENZILL
Tindraun cost
de4€. Tambées
poden adquirir
targetes S3de 10
viatges per 22,15€

"

La nova linia de la xarxa exprés.cat es va presentar dimecres passat a la placa d’El Mirador. || Q. PASCUAL

tira de Barcelona (La Sagrera i estacio
d’autobusos Fabra i Puig), passara per
les parades de Sabadell Ronda de Ponent/
Joan Plans, pl. de Catalunyai Eix Macia/
PiiMargall i finalitzara a les parades de
Castellar Can Bagesi carretera de Saba-
dell (Pedrissos). La durada estimada dels
trajectes entre Castellar i Barcelona és
de 40155 minuts, en funcié del transit.
El conseller delegat de Moventis,
Josep Maria Marti, va remarcar la bona
situacio de l'estacié de la Sagrera connec-
tada amb la resta de Barcelona a través
del transport public. “Es un lloc molt
ben comunicat amb tres estacions de
metro. Es podra arribar a Barcelona,
des del centre de Castellar, en menys
d’una hora. Encara que vagi a Barce-
lona, també passara per Sabadell. Per
tant aquest servei també representa

més expedicions entre CastellariSa-
badell”, va dir Marti.

Eldirector general de Transports i
Mobilitat de la Generalitat de Catalunya,
Pere Padrosa, va anunciar que la volun-
tat de’administracié és ampliar el servei
i“ajustar els horaris per amés comodi-
tat dels viatgers”. En aquest sentit, Pa-
drosava assegurar que “l'administracié
puiblica aposta pel transport puiblic, per
una mobilitat sostenible i factible. No
tésentit que un poble com Castellar no
tingui el transport ptiblic adient is’ha-
gide mourebasicament amb transport
privat per anar a Sabadell”. Padrosa
va emfatitzar que el transport public co-
menca a ser un fet real “quan la gent el
treu de les seves agendes”. “Quan no
has de pensar en I’horari de sortida o
arribada perqué saps que hi ha prou

freqiiéncia, que té el transport ptibli-
ca a la teva disposicié”, va afegir el di-
rector general de Transport i Mobilitat.

Elshoraris complets d’aquestanova
linia d’autobus es poden consultar cli-
cant aqui: http://www.castellarvalles.
cat/10990/descriptiu/-2215/. El preu del
bitllet senzill per utilitzar el servei entre
Castellar del Vallés i Barcelona és de 4
euros. També es podra adquirir un titol
propi de Sarbus, la targeta S3, que té un
cost de 22,15 euros per a 10 viatges sense
transbordament. A més, s6n valids els ti-
tols de transport integrat de 3 zones (per
exemple, la T10, que té un cost 26,75 euros),
que permeten fer transbordaments amb
altres serveis de transport public.

Caltenir en compte, pero, que no es
poden utilitzar els titols propis de la Va-
llesana, V1, V2iV3.+
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POLITICA | VALORACIO

La investidura de
Rajoy, en clau local

Les formacions municipals reflexionen sobre el
panorama politic després de la votacié de dissabte

©C.D./R.G.

Mariano Rajoy va ser investit president
del Govern dissabte passat amb el su-
port de 170 diputats, el vot en contra d’111
il'abstenci6 de 68. Arrenca una nova le-
gislatura que es preveu moguda. Les set
formacions politiques locals opinen sobre
lainvestiduraiel panorama politic que es
presenta a partir d’ara.

ANTONIO CARPIO (PP)

“Després de més de 300 dies de bloqueig,
apartir d’ara es posara en marxa Espanya
i es tiraran endavant moltes propostes, i
sobretot el Pressupost, un fet que benefici-
araatotesles administracions. Afortuna-
dament haimperat el seny, sempre he dit
que el PPiPSOE estaven obligats a arribar
aun consens perqué son dos partits cons-
titucionalistesiamb sentit d'estat. El que
no eranormal era un candidat com Pedro
Sénchez enrocat en el ‘no’. Sera un man-
dat complicat i complex per al PP perque
estem obligats a arribar a acords amb el
PSOE i amb Ciutadans, clar. Pero aixo és
bo, ens hem d’acostumar a aquests canvis
com esta passant a la resta d’Europa. Jo
crec que les majories s’han acabat. E1 PP
ha fet una bona tasca per sortir dela crisi
i és molt important continuar aquestes
politiques per continuar baixant I'atur”.

IGNASI GIMENEZ (SOM DE CASTELLAR-PSC)

“Lavotaci6 de lainvestidura ha evidenci-
at el distanciament que s’ha produit entre
el PSOE i el PSC. Des del socialisme ca-
tala considerem un error historic perme-
tre que el PP de Mariano Rajoy, el que ha
retallat més drets socials que ning, que
té més casos de corrupcid, i que ha negat
el dialeg amb Catalunya, pugui continu-
ar governant. Resulta inexplicable per a
tothom perqueé ja des dels primers comi-

cis que es van celebrar ara fa un any no
es va configurar una alternativa, encap-
calada per aleshores candidat socialista
Pedro Sanchez. El panorama politic es
presenta molt negre. Per una banda, per
les demandes de la Uni6 Europea en rela-
ci6 als nous ajustaments pressupostaris
que s’hauran de produir durant els pro-
pers mesos. Per l'altra, per la situacié de
bloqueig parlamentari que es pot produ-
ir al Congrés, amb un clima de crispaci6
que anira en augment i que afecta direc-
tament les ja deterioradesrelacions entre
I’Estat ila Generalitat”.

CARLES GARCIA, EN COMU PODEM
“Aquesta investidura és una traicié als
votants d’esquerres, sobretot als votants
del PSOE, que van dipositar el seu vot a
favor d’'un govern de canvi, amb majoria
d’esquerresique han vist com els barons
han manegat als despatxos alldo que no
han aconseguit amb els vots. E1 PSOE ho
té molt dificil per poder fer oposicié, que
recaura en Unidos Podemos. Pel que fa a
Espanya és un panorama complicat, per-
que el PP no té costum de negociar. Sera
una lluita de titans. A Catalunya pero, és
una época engrescadora. Estarem donant
suport a tot el que calgui perqué es dugui
aterme el referéndum vinculant”.

JOSEP ROSALES, CIUTADANS

“Finalment s’ha pogut posar en marxa
el govern de I'Estat, perqué ni el mateix
poble disculparia aquesta manca de po-
sar-se d’acord i de ser incapacos de tirar
endavant. Des de la nostra formaci6 som
optimistes en que, com a minim, Mariano
Rajoy tindra en compte les sismesures de
Ciutadans, i que sigui fructifer tot allo pel
qual Ciutadans ha lluitat tant. La gover-
nabilitat la trobo complexa. Jala mateixa
investidura va ser convulsaiun espectacle
lamentable. Sembla que vulguin arribar al

VOTACIO
Mariano Rajoy
vaobtenir170
suports, 111
abstencionsi 68
votsencontra

319

Sénelsdies que
Espanyahaestat
ambungovern
enfuncions

Mariano Rajoy, investit president del Govern, a la tribuna d’oradors. || CONGRES DELS DIPUTATS

ferm populisme. Vam veure un Hemiciclo
amb comportaments denigrantsiradica-
lisme extrem. Tenim l'esperanca que, en
els assumptes que ocupen la ciutadania,
si que es vagin traient mesures pactades”.

RAFA HOMET, ERC

“Bs un frau que passara a la historia per
I'abstencié del PSOE. S’ha produit un pacte
de'IBEX 35. Lestat espanyol es troba en
una crisi democratica i aix0 ha estat un
exponent clarificador . Lescenari politic
és molt complicat perque es tracta d'un
frau democratic. Costa d’imaginar que
militants socialistes de bona fe i de base
acceptin aixi com aix{la traici6 que ha fet
el seu partit. AIPSOEla fractura sera his-
torica. Cal recordar que el Partit Popular
no té les possibilitats de governar 'Estat,
per exemple, per aprovar els pressupos-
tos. Sera un escenari complicat amb pos-
sibilitat de ruptura pero que respon molt
bé alarealitat de crisi que viu l'estat espa-
nyol. Aix0 repercutira en que comencara
l'assetjament a carrecs electes de Cata-
lunya. Continuaran les imputacions, les
inhabilitacions... Es de les poques coses
que els d6na ciment per unir-se en aques-
tabarreja estranya que han fet”.

BEA GARCIA, PDECAT

“Bstrist. La politica és negociacié, entesa...
pero en aquest cas, el senyor Rajoy no ha
rebaixat absolutament res dels seus plan-
tejaments. Li donen suportiel primer que
diu és “yo no voy a cambiar nada”. Aix0 és

imposar la seva llei i prou. Lamentable-
ment, el PSOE ha entrat en el joc, deixant
de banda tots els seus principis i el seu
posicionament ancestral per acabar do-
nant-li la raé ala dreta més reaccionaria i
franquista. Sera molt complicat governari
més amb l'art de negociar que té Rajoy, pero
“consupanselocoman”,comvadir Fran-
cesc Homs. Sap molt greu veure com un
pais s'estanca aladreta, pero ésel queells
hantriatijas’ho faran. Nosaltres farem la
nostra i ens hem d'ocupar del nostre pafs.
T ens pot saber molt greu que Espanya es
descompongui, pero és el que han decidit”.

JORDI UYA, DECIDIM CASTELLAR

“Lainvestidura ha posat en evidéncia que
els poders economicsifactics sén els que,
defet, encaramanenalapolitica. Hihauna
gran majoria de gent que estaria disposa-
da que les coses fossin d’'una altra mane-
ra, perd les institucions del poder manen
molt i dins del socialisme s’ha vist claris-
sim que no s’han consultat les bases. Espe-
rem que aquesta legislatura trontolli aviat
isisegueixen fent la mateixa politica, crei-
xila gent que tingui clar que s’ha de can-
viar de veritat. Crec que el PP vol seguir
fent el que ha fet fins ara. Seguir retallant
ino tocant alld que s’ha de tocar, fent ser-
vir 'imperi de la llei com si la llei fos una
cosa que ens vingués per inspiracié divina.
La classe mitjana seguira desapareixent
i els rics seran més rics i els pobres més
pobres fins que hi hagi un punt d’inflexio.
Un panorama incertipoc engrescador”. +

Autoritats educatives i municipals durant la visita de dijous passat al Pla de la Bruguera. || AJ. CASTELLAR

EDUCACIO | INS CASTELLAR

Visita al
grau mitja
de jardineria

La directora dels Serveis Territori-
als del Vallés Occidental del Depar-
tament d’Ensenyament de la Genera-
litat, Carme Vigués, va visitar dijous
passat les renovades instal-lacions
municipals del carrer Anoia (Pla de
la Bruguera), un espai destinat a im-
partir els estudis de grau mitja de pro-
ducci6 agroecologica i de jardineria i
floristeria que ofereix 'INS Castellar
des de fa dos cursos.

L’acte va comptar, entre d’altres,
amb l'assisténcia de 'alcalde, Ignasi
Giménez, dels regidors d’Educaci6 i
Manteniment, M. Antonia Puig i Pepe
Leiva, del responsable de I’Area per a
la Coordinacié i la Planificaci6é Esco-
lar dels Serveis Territorials, Ferran
Garcia, i de I'inspector del Departa-
ment d’Ensenyament, Josep Vallcor-
ba. La coordinadora dels cicles forma-
tius de 'INS Castellar, Berta Tasias, va
ser I'encarregada de conduir la visita a
l'equipament, que l'estiu passat va ser
objecte d’una remodelacié per poder
ampliar els espais destinats als estudis.

Les obres d’ampliacié, que van
tenir un cost de 31.000 euros, també
van incloure la instal-laci6é d’enllume-
nat, electricitat i climatitzacio, i el
trasllat de 'escala d’accés a l’altell per
a sortida d’'emergéncia. + || REDACCIO
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TOTS SANTS | CEMENTIRI

Visites esglaonades
al cementiri per Tots Sants

E cracodeaTapa  [eiped

s s gacll

ARROSS0S
tapes

MARTIN BARBERAN

Ens svala una trapectbria de
s de 30 anys d experbncia
professional, més de 200
camunitals administrages i
la mtervenced & més de 1.000

Latradicié de recordar als difunts continua molt vigent a Castellar

El pont va propiciar que les visites al cementiri fossin esglaonades. || Q. PASCUAL

© Cristina Domene

El fet que enguany Tots Sants hagi
anat precedit d'un pontigairebé qua-
tre dies de festa ha propiciat que els
castellarencs hagin visitat el cementi-
ri municipal d’'una manera esglaona-
da. El bon temps també ha acompa-
nyat. “Aquest any la gent ha optat
per venir elsdies previs, aixiel dia 1
denovembreno hi havia tanta aflu-
énciade gent com altres anys. Tot
i aixi, sempre hi havia gent al ce-
mentiri”, explica ’assessora del re-

cinte, Claudia Bernal. Dels aproxima-
dament 2.000 ninxols i tombes que
hi ha al cementiri municipal, gaire-
bé tots han estat netejats i guarnits
amb flors. “Molt pocs ninxols han
quedat sense visitar”, assegural’as-
sessora. Ella afegeix que molta gent
s’ha apropat per felicitar-los del bon
estat del cementirii que no hanrebut
cap queixa. De fet, 'empresa conces-
sionaria de la instal-laci6, Gesti6 In-
tegral de Cementiris (GIS), hadut a
terme durant tot 'any diverses ac-
tuacions de manteniment a l'inte-
rior. Aix{i, entre d’altres, s’han pin-

tat algunes facanes d’agrupacions
de ninxols i s’han fet millores a l'en-
jardinament.

Bernal, que treballa en dife-
rents centres funeraris, reconeix que
ha copsat un augment de les incinera-
cions en els darrers mesos. “Totique
les cremacions han augmentat,
molta gent opta per posar les cen-
dres enun ninxol als cementiris”.

Recordem que a partir d’ara
el cementiri municipal obrira amb
horari d’hivern, aixo vol de dilluns a
dissabtes de 9 a 18 hores, i diumen-
gesifestiusde 9 al4 hores. +

+ DIA DE DIFUNTS

Sobre les cremacions

Tradicionalment, el dia en qué
s'anava al cementiri arecordar els
éssers que ens han precedit era el dia
2 de novembre, el Dia dels Difunts.
“Pero com és un dia laborable, ara

la gent aprofita per anar-hi el diade
Tots Sants, que és festiu. A Castellar,
ameés, encara es manté moltla
tradicié d’anar al cementiri i recordar
els difunts”, assegura el mossen de
la parroquia de Sant Feliu, Ramon
Villarino. El mossén explica que el
cementiri de Sant Feliu és parroquial,
adiferéncia del de Castellar que és
civil. “Aixo ens va permetre fer una
cerimonia al cementiri, cap alla les

12 h, després de la missade Tots
Sants. Vam fer uns cantsi unes
pregaries per honrar als que ens

han precedit. El que volem, encara
que és complicat i necessitarem
generacions per aconseguir-ho, és
que s’agafiunaideadela mort una
mica menys tragica de comss’esta
vivint aqui, perque nil'església nila
societat no educa per alamort”.

INCINERACIONS

En els darrers anys les incineracions
dels difunts han anat en augment,
de fet, el nombre d'inhumacions i
cremacions comencen a igualar-se.
Tant és aixi que en els darrers dies
el Vatica ha fet un comunicat on
rebutja explicitament la dispersié
de les cendres per aire o per mar, i
també la possibilitat de transformar
les restes cremades enunajoiai
tenir-les a casa. Larecomanacié6 és
que es dipositin en un lloc sagrat,

és adir, en un cementirioenun
columbari. També que es neguin els
funerals ales persones que I’hagin
demanat “per raons contraries a

lafe cristiana”. Respecte a aixo,
Villarino ha volgut matissar la
noticia perqué no s’entengui
malament. Recorda que des de I'any
1963 I'església accepta la incinera-
ci6 i també donar el cos a la ciéncia.
“Hi ha un petit sector de persones
que per negar la resurreccié
intenten destruir al maxim el seu
cosique les cendres quedin ben
disperses. Pero pel catolicisme és
exactament igual cremar o inhumar
perqué el resultat és exactament el
mateix: la resurreccié. Aleshores,
es demana des del vatica que es
negui el funeral a la gent que pensi
d’aquesta manera, contrariaala

fe cristina”. Respecte a on tenir

les cendres, el mossén pensa que
les families faran el que considerin
més convenient: “Jo crec que
I'església no ens hauriem de ficar
en aquests temes que no sén
significants i preocupar-nos per
altres de més importants”. +
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DETECCIO PRECOC | PARC TAULI

Avancar-se al cancer de colonirecte

El Programa de cribratge de cancer de colonirecte detecta 8 casos de tumors malignes en el primer any de funcionament

© Cristina Domene

Ara faun any, es va posar en marxa el Pro-
grama de cribratge de cancer de colon i
recte al Valles Occidental. Impulsat pel
Departament de Salut i coordinat per
I'Oficina Técnica de Cribratge de Can-
cer del Parc Tauli, ha permes diagnosti-
car un total de 8 casos de tumors malig-
nes al’Area Basica de Salut de Castellar
del Valles i Sant Llorencg.

A la primera ronda del Progra-
ma, que es va fer entre octubre de 2005
i marc de 2016, van participar 2.984
persones (47,6%). En gairebé un 6%
d’aquestes persones, la prova va re-
sultar positiva. Després de la realitza-
ci6 de 171 colonoscopies, es van diag-
nosticar 8 cancers, 31 lesions d’alt risc,
38 de risc intermedi i 42 de baix risc.

Un dels afectats per cancer invasiu
haestat el castellarenc Fidel Guasch, de 61
anys. “Joentravadinsla poblacié diana,
jaquelaprovaanavadestinadaa dones
ihomes d’entre 5069 anys. Vam rebre
la primera carta del Tauli a 'octubre
de 2015. No li vam fer cas, pero quan
vam rebre la segona, al novembre, la
meva donaijo vam decidir fer-la, per-
queé eramolt senzilla. Vam agafar una
petita mostra de femta a casailavam
portar auna farmacia properaacasa”.

Si la prova sortia bé, enviaven una

carta amb els resultats, si per al con-
trari es detectava sang en femta, tru-
caven rapidament. “Al cap de cinc
dies de fer la prova em van trucar
a casa. Una infermera molt amable
em va tranquil-litzar i em van donar
hora per fer una colonoscopia”.

Alacolonoscopia li van extreure dos
polips, un petitiun de gros, que va resul-
tar ser maligne. Llavors, el Fidel Guasch
es vasotmetre a una laparoscopia per ne-
tejar la zona on era el polip. Li van treure
30 cm d’intesti gros. “Quatre dies des-
prés ja em van donar I’alta hospitala-
ria i un any després estic estupenda-
ment. Gracies a aquest programa, en
menys d’un mes ja estava a casaisa”.
Guasch esta molt agrait i recomana tot-
hom que es faci la prova. “El metge em
vadir que si no me I’hagués fet, en dos
anys hauria posat I'esquela al diari”.

Avui dia, en Guasch fa vida total-
ment normal. Pot menjar de tot i passa
hores a I’hort. L'exercici que ha de fer a
la seva parcel-lailactitud davantla vida
han estat crucials per a una rapida recu-
peraci6. “Tinc alguns amics i coneguts
que no es volen fer la prova per por. Jo
recomano tothom que es facila prova”.

Aixi, de les 6.269 persones de
I'area que eren candidates a participar,
2.984, és a dir un 47,6%, es van fer la
prova. D’aquestes, 176 van donar po-
sitiu en la detecci6 de sang oculta en

POBLACIO DIANA

Laprovaanava
destinadaadonesi
homesd'entre 501
69 anys

2.984

Sén les persones
queesvanferla
provaalareade
CastellariSant
Lloreng

DETECCIO
Gracies al
programaes
van diagnosticar
8cancers

Fidel Guasch es va sotmetre a la colonoscopia per descartar un cancer de colon. || C. DOMENE

femta i gairebé totes, concretament
171 van accedir a fer la colonoscopia.

VALLES OCCIDENTAL

Al Vallés Occidental el programa de de-
tecci precoc ha permeés diagnosticar un
total de 44 casos de tumors malignes des
quevaentrarenfuncionament arafaunany.

La poblaci6 diana del Progra-
ma al Vallés Occidental és de prop de
200.000 habitants, que es van convi-
dant per carta cada dos anys, seguint
un calendari per municipis o arees.

A Catalunya cada any es di-
agnostiquen més de 5.000 casos
nous de cancer de colon i recte.+

ESPAI SALUDABLE

SALUT | ‘NOPUC ESPERAR'’

Les vacunes
salven vides

DOCTORA LAURA LLOBET
CAP Castellar

30 equipaments
formen part del
projecte ‘No puc
esperar’

v

Trenta equipaments de la vila
formen part des de fa uns dies
del projecte “No puc esperar!”,

Els programes de vacunacionsi el fet
que una proporcioé molt elevada de la
poblacié hagiestat adequadament va-
cunada han fet que la poliomielitis, la
difteria, el tétanus, la tos ferina, el xa-
rampid, la rubéola, la parotiditis, aix{
comlesmalalties causades pelmenin-
gococ C, hagin disminuit la seva inci-
déncia entre el 95% i el 100% a Cata-
lunya. Les vacunes no eviten que ens
contagiem: el que eviten és que, un
cop produit el contagi, es desenvolu-
pilamalaltia. Fan que el nostre cos, si
entraencontacte amb'agentinfecciés,
activi una série de funcions de defen-
sa que ens permeten reaccionar més
rapidament i si és possible, ens evitin
la malaltia. La relaci6 entre risc i be-
nefici delesvacunes, comparada amb
altres intervencions mediques, és de
les millors que hi ha.

Lagrip ésunamalaltiarespiratoria vi-
rica que s'encomana facilment d'una
personaaunaaltra. Generalment arri-
baa Catalunya pels voltants de Nadali
s'incrementa durant les seglients set-

manes. La grip no és un refredat, on
el principal simptoma és la congesti6
nassal, ni es cura amb antibiotics. El
problema de la grip sén les complica-
cions que pot donar, fins i tot la mort,
sobretot en els infants molt petits, la
gent gran, les persones amb malalties
greus o amb diverses malalties croni-
ques. Lavacunapot reduir un 50-80%
aquestes complicacions. ’any passat
esvannotificar 623 casosgreusde grip
a Catalunya, lamajoria NO vacunats.
La grip produeix febre elevada, tos,
mal de cap i molt malestar general
que obliga gairebé sempre a fer repos
alllit. Esimportant seguir unesbones
practiquesd’higiene com rentar-se so-
vint les mans, tossir posant el colze al
davant, quedar-se a casa perno disse-
minar la infeccid, beure molts liquids,
ingerir aliments rics en vitamina C i
prendreantitermics perbaixarlafebre
imillorar I'estat general.

La millor manera de prevenir la grip
ésamblavacunaci6iéslapropia OMS
(I'Organitzacié Mundial de la Salut)

qui ens recomana fer-ho.Les vacunes
actuals estan molt purificadesigaire-
bé no produeixen reaccions locals ni
generals. Els grups de risc a vacunar
son les persones que pateixen certes
malalties croniques (pulmonars, car-
diovasculars, diabetis, insuficiéncia
renal, etc.), les internades en institu-
cions tancades (residéncies geriatri-
ques, centres de malalts cronics, i de
salut mental, etc.),lesdones embaras-
sadesi TOTES les persones sanes de
60 o més anys d’edat. També s’han de
vacunar els qui poden transmetre la
grip ales persones d’alt risc, especial-
ment els professionals de la salut, tre-
balladors en residencies i cuidadors
familiars. Els professionals que rea-
litzen un servei essencial ala comuni-
tat com policies,bombers, personal de
proteccio civil, el personal que treballa
en emergeéncies sanitaries i el perso-
nal d’institucions penitenciaries, tam-
bécaldria que es vacunessin.

Per qué hi ha gent que no es vol vacu-
nar de la grip? Alguns, molt pocs, per

reaccions adverses prévies ala vacu-
na i d’altres, la majoria, per creences
personals. Cal recordar que aquestes
vacunes no contenenvirus amb capa-
citat infectiva i, per tant, qualsevol in-
fecciérespiratoria que puguiapareixer
després derebrelavacuna ésdeguda
a agents que no hi estan relacionats.
Durant la temporada d’hivern hi ha
circulaci6 de diversos virusrespirato-
ris que poden donar unes simptomes
molt similars que poden confondre’s
amb un episodi gripal i per als quals
lavacunacié antigripal no té cap efec-
te preventiu. Un altre argument per
novacunar-se és perqueé sén toxiques
i tampoc és veritat. Es cert que per
mantenir l'esterilitat d’algunes vacu-
ness’haviautilitzat algun producte que
contenia un tipus de mercuri, pero el
cos l'elimina rapidament i no és toxic.
Avui dia les vacunes de la grip sén se-
guresiles efectes locals sén minims.
El risc principal de les vacunes és no
posar-se-les. Sit'estimesi estimes els
del teu voltant vacuna’t de la grip.

adrecat a totes aquelles per-
sones que per algun problema
meédic, no contagios, necessiten
utilitzar urgentment un lavabo.
Aquesta iniciativa, en la qual
participa ’Ajuntament de Cas-
tellar, és impulsada per 'Asso-
ciacié de malats de CrohniColi-
tis Ulcerosa (ACCU Catalunya)
ila Unitat de Malaltia Inflama-
toria Intestinal (MII) de 'Hos-
pital Universitari Doctor Josep
Trueta de Girona.

El projecte pretén millorar la
qualitat de vida dels pacients
que pateixen malalties infla-
matories intestinals. L’adhesié
al projecte “No puc esperar!” va
ser aprovada per unanimitat al
Ple municipal del passat mes de
marg¢ a proposta del grup muni-
cipal ERC. Podeu consultar els
establiments adherits a www.
castellarvalles.catial web www.
nopucesperar.cat + || REDACCIO
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ANC | I3DENOVEMBRE

Crida per ala manifestacio del 13-N

L'ANC de Castellar contracta 3 autocars per ala mobilitzacié en defensa de les institucions catalanes

-:II i ‘l _‘_"'"l' F a

- .

Reunio6 de I’ANC de Castellar, dimecres passat al vespre. || CEDIDA

© Redaccié

[’Assemblea Territorial de Caste-
llar de ’Assemblea Nacional Catala-
na (ANC) participara el proper 13 de
novembre a la manifestacié que or-
ganitza Omnium, ANC i AMI a Bar-

celona sota el lema Per la Democra-
cia defensem les nostres institucions. El
lloc de la trobada és, concretament,
a les Fonts de Montjuic, al’avingu-
da de Maria Cristina de Barcelona a
partir de les 12 del migdia. S’han con-
tractat 3 autocars que sortiran, com
sempre, davant de les pistes d’atle-

tisme ala Ronda Tolosa.

Segons explica ANC Castellar
en una nota, “hem entrat en una
nova fase del cami de la construc-
cié de la Republica Catalana, una
fase clau enla qual cadasct de nos-
altres sera més imprescindible que
mai”. Per aix0, constaten des de l'en-
titat, “els atacs quereben totesles
institucions catalanesiels seusre-
presentants requereixen unares-
posta clara i, com sempre, demo-
cratica del poble de Catalunya”.

L'ANC constata que més de
300 municipis han estat denunciats
per la delegada del govern espanyol
per impulsar la “sobirania fiscal”,
pagar la quota anual de '’Associacio
de Municipis per la Independéncia,
declarar-se “territori catala lliu-
reisobira”, cedir unlocal al’AMI o
la contractacié de trens a ’'Onze de
Setembre de 2012.

La Fiscalia de 'Audiéncia Na-
cional ha denunciat els ajuntaments
de Celra, Deltebre, Girona, Igualada,
la Seu d’Urgell, Sant Cugat del Va-
lles, Premia de Dalt i Vic per donar
suport a la Resoluci6 1/XI del Par-
lament de Catalunya. La Fiscalia

de 'Audiéncia Nacional els acusa de
rebel 1i6 o sedici6, a més de prevari-
cacid, desobediéncia, ts indegut de
fons publics i usurpacié de funcions.
Amb tot, “Iatac més greu s’ha pro-
duit contra Carme Forcadell, presi-
dentadel Parlament de Catalunya,
enpermetreel debatilavotaciéde
les conclusions dela comissio d’es-
tudidel Procés Constituent al Par-
lament”, assegura ’ANC.

Llentitat assegura que “ha ar-
ribat el moment de demostrar que
som un pais unitia punt per defen-
sar amb fermesa la democracia i
les nostres institucions”.

PARADETES EL 5 | 12 DE NOVEMBRE
Perinformar ala poblacié 'assemblea
territorial de Castellar fara paradetes
els dissabtes 5112 de novembre de 10
aldhal Carrer Sala Boadella. Alla es
podran adquirir els tiquets pels au-
tocars, a un cost de 10€, i demanar
tots els aclariments que es necessitin.
D’altrabanda, ANC Castellar or-
ganitza el dia 10 a la Sala d’Actes d’El
Mirador la xerrada Catalunya-Espa-
nya: preguntesirespostesamb el cate-
dratic d'Historia Ferran del Campo. +

DECIDIM | DISSABTE 5

Assemblea
extraordinaria

Decidim Castellar ha convocat per
aquest dissabte 5 de novembre una
assemblea extraordinaria. L'acte,
quees fara apartirdeles10.30ha
la Sala d’Actes I’El Mirador, trac-
tara sobre diferents aspectes de
reorganitzaci6 interna de la for-
macio . || REDACCIO

EN COMU PODEM |
PRESSUPOST MUNICIPAL

Al-legacions ales
ordenances

Després del vot afirmatiu del PSC1i
'abstencié I’ ERC alesordenances
fiscalsipressupostos durant el dar-
rer Ple d'octubre, En Comt Podem
Castellar realitzara el 10 de novem-
bre ales 19 h al Taller 4 d’El Mira-
dor una assemblea ciutadana per
informar sobre quines seranles al-
legacions que presentara ales Orde-
nances Fiscals pel proper exercici.
La formacio creu que hi ha marge
pressupostari per afegir una série
debeneficis fiscals tant en'TBI com
com en la Taxa de recollida de resi-
dus. +|| REDACCIO
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MEDI AMBIENT | REUNIO

Comissio del Parc Natural

Cal'Alberolava acollir latrobada de la Comissidé Consultiva del Parc

La trobada de la Comissié Consultiva del Parc Natural de Sant Lloreng. || CEDIDA

© Redaccié

La sala de les Golfes de Cal’Albero-
lava acollir dimarts de la setmana
passada una reunié de la Comissio
Consultiva del Parc Natural de Sant
Lloren¢ del Munt i1’Obac, un organ
de participaci6 que integra sectors
implicats en la gestié del Parc.

La sessié va comptar amb I'as-
sisténcia de prop de trenta perso-
nesiva servir per exposar 'informe
de gestidila proposta de programa
de treball anual de la direccié del
Parc per al 2017. També es va par-
lar sobre l'estat d’elaboracié dels

plans directors de les Tines de Sant
Llorenc i del conjunt monumental
de Sant Llorenc¢ del Munt. A més,
entre d’altres temes, es va debatre
sobre la proposta de document de
bones practiques per a activitats
organitzades en espais protegits.

La Comissi6é Consultiva del
Parc Natural de Sant Lloreng del
Munt i ’Obac es va constituir el
1989, i és un organ de participa-
cié que integra diversos sectors
implicats en la gesti6 del parc
(agricola, turistic, forestal, cien-
tifie, conservacionista, educatiu,
lleure i civic). Des de novembre
de 2010, amb motiu de implanta-

ci6 de la Carta Europea de Turis-
me Sostenible a Sant Lloreng del
Munt i’Obac, la comissié consul-
tiva es constitueix també com a
forum permanent.

A més dels representats
d’aquests sectors, van ser presents
ala sessi6 el regidor de Medi Am-
bient de 'Ajuntament de Castellar,
Aleix Canalis, i els alcaldes de Mura
i Granera, Marti Perich i Pere Ge-
nesca, respectivament. Cal desta-
car que durant la sessié es va aco-
miadar el representant del Centre
Excursionista de Terrassa, Jaume
Galofre, membre de la Comissié
Consultiva durant 27 anys. + ||

BREUS
v

GASTRONOMIA | CURSOS
Nova edicioé del curs de cuina de Nadal

LAjuntament de Castellar del Valles ha organitzat una nova edici6 del
curs de cuina de Nadal, que tindra lloc els dies 17124 de novembre i1i15
de desembre als Safareigs de la Baixada de Palau, de 17.30 a 20.30 hores.
Lobjectiu d’aquesta proposta, adrecada a tothom, és ensenyar a elabo-
rar menus rapids, tradicionals i de nova cuina adequats per als dies de
festa que s’apropen. Les inscripcions, que tenen un preu de 50 euros, es
poden fer fins al’l de desembre al Servei d’Atenci6 Ciutadana (pl. del Mi-
rador, s/n) o al tel. 937144040. Les places sén limitades. Per a més infor-
macioé sobre aquesta proposta cal contactar amb al Servei Local d’Ocu-
pacié (Espai Tolra, c. Portugal, 2), presencialment, per teléfon trucant
al 937144040 o al correu electronic dpeio@castellarvalles.cat. Cal asse-
nyalar que el preu per ales persones en situaci6 d’atur inscrites al Servei
d’Ocupaci6 de Catalunya (SOC), les persones de 65 anys o més, les perso-
nes discapacitades amb acreditaci6 i les families nombroses o monopa-
rentals que disposin de carnet acreditatiu sera de 40 euros.+||REDACCIO

MEDI AMBIENT | SETMANA PREVENCIO RESIDUS

Tallers per elaborar sabé i embolcalls
reutilitzables per a entrepans

LAjuntament de Castellar obrira aquest divendres i fins al dia 23 les ins-
cripcions a un taller d’elaboraci6é d'un boc’n’roll (embolcall reutilitzable
per a entrepans) i un altre d’elaboracié de sab6 que tindran lloc el dia 24
de novembre al taller 4 d’El Mirador. Els tallers estan emmarcats dins de
les activitats de la Setmana Europea de la Prevenci6 de Residus, que se
celebra del 19 al 27 de novembre. A la primera de les propostes les perso-
nes que hi assisteixin aprendran a dissenyar i confeccionar un bocen’roll
amb teécniques de cosir i aprofitant roba de segonama. . En el cas del taller
de fabricacio de sabd, organitzat amb el suport del Consorci per a la Ges-
tié de Residus del Vallés Occidental, I'activitat s’ha programat el mateix
dia, de 17.30 a19 hores. Per realitzar I'activitat, les persones que s’hi inscri-
guin podran portar de casa el seu oli de cuinar, i també es recomana por-
tar un recipient per endur-se el sabd resultant, com per exemple un envas
tipusiogurt. Les inscripcions sén gratuites i disposen de places limitades.
Per apuntar-s’hi cal adrecar-se al Servei d’Atenci6 Ciutadana (pl. d’El Mi-
rador, s/n), presencialment o trucant al telefon 93 714 40 40. +||REDACCIO
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DETENCIONS | MOSSOS

Plantacio de marihuana a Can Font

Detenen quatre
persones per cultivar
marihuanaifer-se
passar per policies

© Redacci6

Els Mossos d’Esquadra de la comis-
saria de Sabadell van detenir el 27
d’octubre tres homes de nacionali-
tat espanyola i un de nacionalitat
marroquina com a presumptes au-
tors de delictes de pertinenca a grup
criminal, contra la salut publica en
el seu vessant del trafic, falsificacio
documental, apropiacié indeguda de
vehicles i defraudacio de fluid eléc-
tric. Els detinguts tenen edats com-
presesentreels 30iels 57 anysisén
veins deleslocalitats de Barcelona,
Terrassa, Sant Joan Despii Corne-
114 de Llobregat.

Segons un comunicat fet public
dimarts passat per la policia catala-
na, lainvestigacié es va iniciar 'estiu
arran d’unes informacions que van
rebre els agents que apuntaven que
enun domicili d’'una urbanitzacié de
Castellar del Vallés es cultivava ma-
rihuanaique, segons fonts de la po-
licia local, seria Can Font. Les com-
provacions realitzades pels agents
van permetre corroborar aquests
fetsitambé vanlocalitzar altres dos
domicilis relacionats amb les perso-
nes investigades que també servien
per al cultiu d’aquesta substancia,
en concret, als municipis veins de
Sant Lloreng Savall i de Matadepera.

Part de les plantes trobades a Can Font. || MOSSOS D'ESQUADRA

Elsinvestigadors van observar
també com els detinguts es despla-
caven amb diversos vehicles dife-
rents, i tots d’alta gamma, els quals
tenien les plaques de matricules su-
plantades.

1.600 PLANTES DE MARIHUANA

Amb totes aquestes dades els agents
van sol-licitar al jutjat d'Tnstruccié de
Primera Instancia Numero 5 de Saba-
dell entradesiescorcolls per aquests
domicilis. Es van efectuar el mati del
dijous 27 d'octubreicomaresultat es
van intervenir més de 1.600 plantes
de marihuana i tots els estris i apa-

rells per al seu conreu. Aixi mateix,
van comprovar com els detinguts te-
nien connectada de manerairregular
lallum, fet que constitueix un delicte
de defraudacié de fluid electric, prac-
tica habitual en aquesta tipologia de-
lictiva. També es van intervenir cinc
vehicles d’alta gamma i material di-
vers que els detinguts podrien haver
utilitzat per fer-se passar per a poli-
cies com credencials de policia falsi-
ficades, passamuntanyes, manilles,
una defensa extensible i una eléctri-
ca, guants i prismatics.

A hores d’ara la investigaci6
continua oberta per tal d’esbrinar

l'origen dels vehicles intervin-
guts aixi com si els objectes in-
tervinguts s’haurien fet servir
per cometre altres il-licits tals
com robatoris amb violéncia i
intimidaci6 fent-se passar per
falsos policies o altres tipologi-
es delictives.

Els detinguts, sense an-
tecedents policials a excepcido
d’un d’ells, van passar a dispo-
sicié judicial el dissabte 29 d’oc-
tubre davant el jutjat en funcié
de guardia de Sabadell, el qual
vadecretar la seva llibertat amb
carrecs. +

DETENCIO | POLICIA LOCAL

Detenen
dos joves
per forcar
vehicles

El 21 d’octubre passat, un vei de
Castellar va alertar la Policia
Local que dos joves estaven for-
cant vehicles estacionats ala via
publica, ala zona del carrer dels
Garrofers. Segons apunta el re-
gidor de Seguretat Ciutadana,
Pepe Leiva, quan la patrulla va
arribar al lloc dels fets, els pre-
sumptes lladres van fugiriesva
produir una persecuci6 que va
acabar amb la detencié d’'un dels
joves. 'endema, a Sentmenat, els
Mosses d’Esquadra van efectuar
la detencié de I'altre jove. De fet,
Leiva apunta que un dels detin-
guts és vei de Castellaril’altre vel
de Sentmenat. Tots dos han pas-
sat a disposici6 judicial.

Tot i que inicialment se’ls
imputaven només el robatori
de linterior de dos vehicles, el
regidor detalla que arran de la
detencié i de les investigacions
policials, se’ls imputen diversos
robatoris que han tingut lloc en
les darreres setmanes a la zona.
Els furts es produien sobretot
en vehicles industrials per tal
de sostreure eines de treball.
En aquest sentit, segons infor-
men des de la Policia Local, du-
rant les darreres setmanes s’han
interposat diverses denuncies
per fets similars a Castellar. +
|| REDACCIO
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Suport Castellar

Agraiment als castanyers

En un indret de la Pl. Catalunya
aquest pont de Tots Sants s’hi ha
mostrat una accié de gran solidaritat
envers Suport Castellar. De fet tots
els ciutadans han tingut l'oportuni-
tat de collaborar amb aquest grup
de castanyers/es. Gracies ala inicia-
tivadelaMariaiatotsels voluntaris
que s’hi han afegit i han donat el seu
temps festiu. No només es vatractar

derecollir diners, sin6 que la seva ac-
tivitat va permetre també la divulga-
ci6 dela Salut Mental.

D’altrabanda, almes d'octubre, hem fet
present la Salut Mental, per mitja de
lesentitats ales que ho vam proposar:
*Cor de nit d'Espai Art

*Coral Pas a Pas

*Grup musical Krek’'n'tu de Salut
Mental Sabadell

*[lla de Nur.En el que va ser el Festi-
val SoM -So i Ment-

*Club Kyokushin CastellariClub Bas-
quet Castellar. Enla matinal esportiva
*Federacié Salut Mental Catalunya i

Marta Poll, 1a seva Directora

En la conferencia: Atencié a la Salut
Mental d’Infants i adolescents
*Club Cinema Castellar. Enla projec-
ci6 i posterior debat de la pel-licula:
“Corazén Gigante”

*Tot hi Cap, la Nuria Santander i
I'Escola Joan Blanquer. En la sessi6
de Ioga terapéutic

*Biblioteca Antoni Tort, Ludoteca
Les 3 Moreres, Regidoria de Cultura
Enl'Hora del conte amb “Fuig, béstia”
A Suport Castellar estem entusiasmats
ifrancament agraits. Serveixi aquesta
publicacié de reconeixement a la seva

feina. Esperem l'any vinent poder fer
més divulgaci6, si és possible convi-
dant més entitats. Gracies de tot cor.

© Maria Rosa Tresserras

Agraiment a
Francesc Soto

Hola, em dic Maria Rosa Tresserras.
Daltre dia vaigllegir I'escrit del senyor
Francesc Soto sobrela seva col-leccié

de radios antigues. Em va fer molta
pena que una de les coses importants
-que entenim moltes, perd aquesta és
Unica- no es tingui en compte quan jo
crec que I'Arxiu de Castellar és sufici-
entment gran per poder tenir aques-
ta colecci6 de Radiosique hagi d’anar
a parar fora de Catalunya i després
ens queixem, perd quan tenim algu-
na cosa ho li donem importancia ila
deixem escapar.

Voldria felicitar el senyor Francesc
Soto perlaseva paciénciaianimar-lo.
Gracies per fer quelaradio siguiunre-
ferent delanostravila des de sempre.

© AVAN Castellar

Rehabilitar mitjancant
realitat virtual

Lesnoves tecnologies tenen una forta
presencia en tots els ambits de les
nostresvides, a casa, lafeina,... Enel
camp de larehabilitaci6, tambés’han
introduit de forma progressiva nous
espais orientats a aconseguir una mi-
llor recuperacié del pacient.

A T'AVAN comptem des de fa uns
mesos amb el Biotrak, un nou sis-
tema integral de neurorehabilita-
cié que utilitza tecnologia de reali-
tat virtual basada en els videojocs.

Larealitat virtual creaun entorn si-
mulat, en la que el pacient és capag
de situar-seiidentificar-se enl'espai
através de la imatge que visualitza
enuna pantallaiinteractuar amb el
que el rodeja. Aquesta interactivi-
tat en temps real ens aporta un re-
torn que permet al pacient rectificar

la seva resposta, adonar-se dels er-
rors en el moviment i corregir-los, el
que afavoreix 'aprenentatge motor,
ameés, el fet de veure’s representat
produeix una millora del seu esque-
ma corporal i de la integracié de les
parts del cos afectades.

ElBiotrakpermet una terapia inten-
siva, repetitiva, orientada a tasques
funcionals, interactiva,...dirigida a
entrenar les capacitats o habilitats
compromesesisobretot a estimular
laneuroplasticitat, ésa dir, la capa-

citat que té el cervell lesionat de re-
organitzar-se en funci6 de la infor-
macié que li és subministrada, i que
és labase de la neurorehabilitacio.

Un dels grans avantatges de la reha-
bilitacié virtual, és que el pacient tre-
balla a la vegada que esta jugant, la
terapia es torna més agradable, di-
vertida, desafiant i motivant sense
perdre eficacia. Amb el Biotrak es
poden treballar diferents funcions
que s’han vist reduides o bé s’han
perdut degut a diferents patologies;

compta amb dos moduls de rehabili-
tacié, motor i cognitiu, amb més de
90 exercicis validats per neurolegs
iterapeutes de diferents centres cli-
nicsiuniversitats. El Biotrak disposa
d’exercicis per treballar la postura,
l'equilibri, la coordinacié, I'atencio,
la concentracio,..

Per al terapeuta és una eina molt ttil
perqué permet valorar, programar
activitats, extreure informes i fer
un seguiment objectiu de 'evolucié
dels pacients.

© PDECat Castellar

Halloween al Congreso de
los Diputados

ino fesunamicade pena
i molt de fastic, podria
fins i tot fer gracia. Ha
estat un espectacle la-
mentable. Ganivetades,
morts mal enterrats, zombis, profa-
nadors de tombes... I molta pudor
de cadaver.
Rajoy torna a ser President del Go-
vern espanyol gracies als vots del PP,
als delasevamarcablanca de Ciuda-
danos i, sobretot, a 'abstencié de la
gran majoria de diputats del Partit
Socialista. Quiho havia de dir? El que
tenia problemes per formar govern
era el PP, peronoli ha calgut fer cap
concessié. Rajoy ha esperat comoda-
ment assegut a la Moncloa, fumant
havansillegint el Marca, mentre els

seus adversaris s’autodestruien. Pero
res d’aixo no és merit seu.
Perunabanda, les guerres cainites al
Partit Socialista, amb una Presiden-
ta de la Junta d’Andalusia que, des-
prés de batre tots els récords d’atur
ala Uni6 Europea, ara vol estendre
lasevaeficac gestid alarestadel’Es-
tat. Darrere seu, amb el mateix pro-
posit de fer caure Sanchez, algunes
velles glories, algun fossil i els habi-
tuals del “sector negocis” socialista.
Per altrabanda, la pressio gairebé in-
aguantable de les empreses de I'IB-
EX35 (33 deles quals depenendeles
decisions del Boletin Oficial del Esta-
do, noho oblidem). I tampoc perdem
devista que els consells d’administra-
ci6 de la major part d’aquestes em-
preses estan farcits d’antics minis-
tresialts carrecs,iamb les cosesde
menjar, val més no jugar-hi.

I per acabar-ho de rematar, la cam-
panya llancada per tot un seguit de
mitjans de comunicacié, al capdavant
dels quals es trobava El Pafs, un diari

(Y V]
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Ajuntament de
Castellardel Valles

ESPERANCA LOPEZ MOLERA
Extreballadora de I'Ajuntament de Castellar
Va morir el passat 28 d'octubre
['alcalde, regidors/es itreballadors/es
de I'Ajuntament de Castellar

expressen el seu més sentit condol
i s'uneixen al dolor de la seva familia.

Castellar del Valles, novembre de 2016

que un dia va tenir un cert prestigi,
pero que ja fa temps que ha entrat a
formar part de la Caverna mediatica
espanyola per la porta gran.

Tot plegat ha aconseguit I'efecte de-
sitjat: Pedro Sanchez ja no és el Se-
cretari General del PSOE. I el qué
és més important i més significatiu:
per primera vegada, el Partit Socia-
lista ha fet president del govern un
candidat del PP.

Curiosament, tot aixd ha passat men-
tre esjutjava unagran quantitat d'ex
ministresialts carrecs del PP perla
coneguda com a trama Gurtel. Tot
un sistema de financament il-legal
que fins i tot aportava manuals per
saber com desviar fons publics cap
al partit. I curiosament, tot aixo ha
passat en plejudici pel cas dels ERE
a Andalusia. Centenars i centenars
de milions d’euros que van desapa-
reéixer en mans del govern del PSOE.
Lengany als seus electors ha estat
monumental, i perbé que la situacié
politica a I'Estat Espanyol guanya
una certa estabilitat (si més no, per
uns quants mesos), la situaci6 dins
del Partit Socialista és una auténti-
cabomba derellotgeria, i el seu futur
és avui més negre que mai.

De tot aixo se’n extreu basicament
una conclusié obvia: que 'Estat Es-
panyolno ésun estat democratic. Que
hiha eleccions cada quatre anys, pero
al’hora delaveritat, acaben decidint
“els de sempre”. Ara ja no hi ha ex-
cuses: l'estafa ha estat massa gros-
sa i si els ciutadans espanyols no es
rebel-len contra aquesta situacié, en
seran plenament complices.
Inoperdemde vistaelmésimportant:
politicament, aquest acord a Espanya
téuntnic objectiu: intentar frenarla
independéncia de Catalunya.

Deia Josep Pla que elméssemblant a
un espanyol de dretes és un espanyol
d’esquerres. A algi encara li queda
algun dubte??

Nosaltres anem marxant.

© Decidim Castellar

Que ningu s’esveri!!!

ue les coses sempre
s’haginfetdelamateixa
manera no determina,
encap cas, que aquesta
manerahagiestat justa
ilegitima.laquestaésla
quiestio, enreferénciaenlamaneraque
esgestional’aiguaenelnostrepobleien
tants d’altres poblesdelacomarcaidel
pais. Hihamonopolis de poder queno
hanbellugat des de fa décadesiaquest
n’ésun. Perobé,jas’haacabat: 'empo-
derament de la ciutadania creixabon
ritmeilademandadejusticiaicohesié
social no té aturador. I aixo, regidors
iregidores de Som de Castellar, és el
que, des de Decidim Castellar, varem
desplegar en el darrer Ple municipal.
No és cap caprici, ni cap excentrici-
tat. No, senyores i senyors, el tema és
molt més serids , molt més de fons. I
és paradoxal que hagim de ser nosal-
tres els que els diguem com d'irracio-
nal és l'actual regulacié d’'un bé tant
elementalibasic com ésl'aigua. Si, se-
nyoresisenyors, encara que s’hagifet
sempre aixi, és una auténtica bajana-
da, un auténtic abus de poder! I com
adipositaris de la confianca de la ciu-
tadania no haurieu de tenir cap mena
de recanca en fer els passos necessa-
ris per a situar les coses en la justicia
més elemental. Situar-se en el pre-
sent, saber veure que ja ha arribat el
temps de canviar allo que sempres’ha
fet, perd de manera jerarquicai auto-
ritaria i donant el guany a les elits del
poder, és un acte politic de responsa-
bilitat. No tenim cap mena de mania
persecutoria no cap voluntat de dog-
matisme. Només ens regeix la volun-
tat d’una justa distribucio6.
No calque esremoguinenlesseves ca-
dires quan anunciem que portarem, si

cal, alstribunalsla dentincia d’'unesir-
regularitats degudes aunamala praxi
politicaidelaconnivenciaambl'espe-
culaci6 d’'un bé comu tant imprescin-
dible com ésl’aigua. No cal que s’esve-
rin. Siles coses sempre s’han fet de la
mateixa manera, probablement i per
desgracia, som aquells queles denun-
ciem els que tindrem més obstacles i
contratempsjaqueels podersinstituits
delescorporacionsielsoligopolisjaes
cuidaran prou de defensar;ambungles
idents, lessevesparcel-les d'impunitat.
Ivosaltres, representants del poble, si
noteniuinteressos ocultsamb aquests
poders, el queheude fer és alegrar-vos
que, si aquesta dentincia arriba abon
port, repercutira en una gestié més
transparent, més participativa, més
justaiméshbarata. On és el problema?
Queno veieu per on van els temps? El
segle XXI no esta destinat a ser jerar-
quic, centralista i tnic, sind compar-
tit, participatiu i heterogeni. I aixo és
una bona noticia per a tothom! No es
regirin, sius plau, enles seves cadires.
Cap por quan les coses caminen cap a
una justicia per a totesitots!!

© Silvia Nicolas*

Trencant estereotips en
les jovesiles enginyeries

ot i que en el mén oc-
cidental s’han superat
molts estereotips pel
que fa als rols de les
donesielshomes, sén
moltes les persones que relacionen
les enginyeries amb el m6n masculi,
ilarealitat és que encara ho seguei-
xen sent, pero per qué?
Tot i que les carreres d’enginyeria
i informatica estan considerades

ve de la paginal0
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opinio

Un premi Nobel
‘Blowin’n in the wind’

i la literatura és l'art
que materialitzala pa-
raula en lirica, narrati-
vaoteatreientotesles
tradicions s’ha valgut
dela transmissié oral, son les lletres
de les cangons literatura?
Alscerclesliteraris hi ha qui ha hagut
de contestar amb una negativa a
aquesta pregunta, ja que la revela-
cié del'altim guardonat amb el Premi
Nobel de Literatura ha provocat un
paradoxal triangle. La primera ares-
tahan estat les declaracions d’alguns
literats, critics literarisiperiodistes
que opinen que les cancons de Bob
Dylan no s6n poesia o, en els casos
mésradicals, que lalletra d’'una canco
no és poesia. Aix0 em fa pensar en
una mena d'endogamia que batega
almoén de les lletres.
Elsegon angle que ha causat aquesta
singular conjunci6 és que ni llibreri-
esnibiblioteques s’han omplert, com
anys enrere, d’avids lectors desitjosos
d’entrar en contacte amb els llibres
del nou tocat pels déus. Pero si algu
vol llegir les lletres de Dylan i conéi-
xer millor la seva obra pot adquirir
The Lyrics: 1961-2012.
Una dada curiosa és que una de les
aplicacions de musica més utilitza-
des actualment ha incrementat en

PLACA MAJOR

YOLANDA GUTIERREZ
Poeta

v

un 512% les reproduccions de les can-
¢ons del mitic cantautor.

Eltercer punt en conflicte parteix del
mateix condecorat, que sembla pre-
tendre estar per sobre d’aquest o de
qualsevol reconeixement. Amb el seu
silencino deixava clar si estava espan-
tat pels acudits sarcastics generats
desprésdelanoticia, cosa que dubto, 0
siestavainterpretant un acte reivindi-

Bab Diylan 1963

catiudigne dela seva trajectoria rebel.
Just al cap d’'una setmana de fer-se
public el premi, a la seva web, sota
la ressenya del llibre s’anunciava la
flamant distinci6. Al cap de poques
hores ho van esborrar. Probablement
el responsable de gestionar la seva
paginano coneixia la intencié de l'ar-
tista de deixar el Nobel de Literatura
2016 “flotant en el vent”.

D’altrabanda, siels membres del’Aca-
démia Sueca s’hanbasat en la trajec-
toria del destacat music, poetaican-
tant, qui durant més de mig segle ha
aconseguit inspirar a molts i, sobre-
tot, han tingut en compte I'impacte
social i estetic que ha produit la seva
obra, ladecisié no éstan desgavellada.
La poesia va néixer unida a la musi-
ca. Cancons i ritmes es van emprar

o viatges pel bell nord glacat,

on el vent bat el cel fronterer,

déna’m reconds a una noiadalliy;

1 temps jo 'havia estimada. ..

=i o ets quan hn ha tempestes de noy,
quan &l riu gela i lestin se’nova,

mira’m & té un jersa prou calent

que Fabrigu dels orits que fa el vent,
mirsa m si els seus cabells sn tan Hans,
sl fan rios joginers sobre &8 pits,
mirs'm s els seus cabells son tan [args,
g1 ¢ls duu com sempre els he recordat.

@ Felicitats Bob. || JOAN MUNDET

perque recordessin els comporta-
ments dela societat. Ritme, métrica,
musica i poesia mai han estat sepa-
rats. Potser el Sr. Alfred Nobel hau-
ria d’haver creat el Premi Nobel de
Musicai Literatura.

Intentant anar més enlla de la poleé-
mica, rebo amb grata sorpresa ser
testimoni de I'inedit guardé als ver-
sos d'un lletrista.

ve de la pagina 10

com interessantside prestigi,itenen
bones sortides professionals, sén po-
quesles dones que opten per aquests
estudis. Comaexemple, elnimerode
dones en estudis d’enginyeria a Ca-
talunyarepresenta menys d’'unquart
deltotal d’alumnes, i anivell interna-
cional aquest nimero baixa al 20%. A
més, a Catalunya elnombre de dones
enginyeress’haestancatifinsitot ha
disminuit en els dltims anys.
Sielsultimsestudis cientificshan con-
clos que el cervell de 'homei el de la
dona sén practicament iguals pel que
faalasevaestructura,compot ser que
encara hi hagi certs camps reservats
a una majoria masculina? Per qué hi
ha professions en les quals les dones
esresisteixen a entrar?

Lesraons s6n segurament multifacto-
rials, i segurament estan més relacio-
nades amb creences, estereotipsiamb
la historia i cultura del nostre entorn
obstinades adiferenciarhomesidones
pel que fa ales seves capacitatsirols.
La realitat pero és que el mén ne-
cessita més dones enginyeres i in-
formatiques que contribueixin a fer

www.lactual.cat
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del nostre mén un mén millor, pero
per aaixo caldra trencar amb alguns
estereotipsiajudarles dones a acce-
dir a aquestes carreres.

Per comencar, cal potenciar una par-
ticipacié més activa de les noies en
assignatures técniques i d’informa-
tica durant l'etapa escolar secun-
daria, per garantir que les noies tin-
guin les mateixes oportunitats que
els nois alhora de dur a terme acti-
vitats relacionades amb l'enginye-
ria. En aquest aspecte, pot ajudar el
fet d’incloure un curriculum emoci-
onant a les aules basat en STEAM
en el que es desenvolupin activitats
com la robotica educativa.

També ésimportant fer les enginye-
ries més visibles per tal d’oferir una
visi6 util, divertida i important de
la professi6. Per exemple, les séries
televisives amb una dona metges-
sa com a personatge principal han
contribuit a augmentar el nimero
de dones estudiants en programes
de medicina arreu del mon.
Lainddstriatambé pot incentivar que
hihagi més dones que vulguin acce-
dir ales enginyeries, ja que sis’adona
que la meitat dels seus compradors

s6n dones i que per tant necessita
més dones que facinrecercaidesen-
volupament de productes, pot influ-
enciar i fins i tot becar les facultats
d’enginyeria per a que ofereixin pro-
grames més atractius per les dones.
Necessitem més preséncia femeni-
naen tots els camps, també en el de
lesenginyeriesiper aixo cal trencar
amb el mite que segons quins sectors
estan reservats als homes o que les
dones sén menys valides per desen-
volupar segons quines tasques.
*ERC Castellar

© Gloria Massagué*

Molta Salut Mental per a
tothom!

1 passat dia 10 d'octu-

bre, es commemora-

va el dia Mundial de

la Salut Mental.

A Castellar som afor-
tunats ja que tenim una de les enti-

tats mésimportantsiproactivesdetot
Catalunya que treballen per aquesta
finalitat, Suport Castellar Salut Men-
tal. associacio també comptaambel
Club Social com a pol d’activitats pels
usuarisicom altaveu per fer visible la
questiéiel que és més important, per
treurel’estigmainormalitzar el queja
hauria de ser normal.

Suport Castellar enguany ha cregut
oportu fer durant tot el mes d’octubre
diverses actuacions cinema, especta-
cles musicals, conferéncies, esports,
ioga, exposicions...ambla col-laboracio
de diferents entitats de la vila.

Els problemes de salut mental afec-
ten cada vegada a més persones. La
situaci economicaisocial que estem
vivint fa que molts de nosaltres ens
hagim d’adaptar anoves situacions. I
no sempre és facil assumir les noves
situacions, cosa que pot portar-nosa
caure enun moment dificil de superar
iper tant que necessitem ajuda dels
altres per sobremuntar aquest estat.
Es important que no ens amaguem
si patim algun d’aquest problemes
i tampoc quan el pateixen els nos-
tres amics, familiars o coneguts. Si
ens mantenim en l'ostracisme, ningti

ens podra ajudar. Ens hem de fer vi-
sibles si volem superar la situacio.
Afortunadament s’ha avancat molt i
les persones afectades fan una vida
el més normalitzada possible. Pero
encara queda molt per fer, encara hi
ha qui pensa que s6n un perill per la
societat , encara hi ha qui té por de
dir-ho, encarahi ha qui els té por, en-
cara, encara...

Suport Castellar treballa per treure
totes aquestes “etiquetes” i consci-
enciar que tots som susceptibles de
patir un problema mental durant la
nostra vida.

Gracies per la difusié que heu fet
durant tot el més d'octubre i moltes
gracies a totes les entitats i perso-
nes que han participat amb vosal-
tres: ’Ester Palma, el Correllengua,
Espaiart, la coral Pas a Pas, Krek'n
tu, I'Illa de Nur, el Club Cinema Cas-
tellar, Tot hi cap, el Club de Basquet
Castellar, el Club Kyokushin i la bi-
blioteca municipal.

Per acabar utilitzo 'expressié que ve
sent I’ habitual de I'entitat.

Molta Salut mental per a tothom!!

* Regidora de Serveis Social,

Salut i Habitatge.
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Willye Roman va ser el guanyador en
la categoria d’adults del concurs

Elprimer premi dela categoria d’adults
de l'edicié d’enguany del 21é Ral-li Fo-

tografic de Festa Major, valorat en 275 3 5
euros, va recaure enguany en Willye
Roman, mentre que el segon i tercer
premis, valorats en 2001100 euros, van
anar a parar a mans de Carme Vidal i

PERSONES

Jonés Ribo, respectivament. Pel que fa Es te ! tr:ln:bre PALMARES
ala categoria infantil, els guardonats, p ar:i cip a:t s . A
que van rebre un reproductor Energy al 21& Rali

Sistem MP38GB, un Power Bank Union Fotografic ADULTS

iunsauriculars amb microfon Mars Ga-
ming cadascun, van ser Marina Valver-
de, Estel CapdevilaiJordina Martinez.
Aquesta darrera edici6 del Ral-li
Fotografic de Festa Major va comptar
amb la participacio de 35 persones, 29
enla categoria d’adultsi6 enlainfantil.
Totes les imatges presentades al con-
curs es podran veure enl'exposicié que
hi ha instal-lada fins al 7 de novembre
al vestibul del Mercat Municipal, de di-
lluns a dissabte de 9 a 21 hores.. +

1. Willye Roman (1r)
2. Carme Vidal (2n)
3. Jonas Ribo (3r)

INFANTILS
4. Marina Valverde

5. Estel Capdevila

6. Jordina Martinez

Tauler d’Anuncis Municipal

Xerrada

“Posar limits, negociar

FEM DISSABTE!

L'empresaconcessionariade neteja
viaria i recollida d'escombraries
fa aquest dissabte, com cada
setmana, neteja intensiva a un
indret del municipi: dissabte 5 de
novembre, parc de Canyelles.

Properes setmanes:

Ds. 12 de novembre,

pl. del Forjador

Ds. 19 de novembre,

pl. Can Juliana (Aire-Sol A-B)
Ds. 26 de novembre,

TALLERS SETMANALS DE
LALUDOTECA

Dies: del 7al'll de novembre
Horari:de17a19.30h

A més del joc lliure, durant tota
la setmana a la Ludoteca farem
ombres xineses. | dimecres 9,
també perafamiliesambinfantsde
toteslesedats, inclosos elsmenors
de 3anys. El mateix dia, el grup de
majorsde 8anysaniranal tunel del
terror de I'Espai Tolra. Qualsevol
tarda, jocs i informacio sobre la
Ludoteca. Lalasessio és gratuita.

REUNIO INFORMATIVA
METALLVALLES

Dia: divendres 11 de novembre
Hora:1lh

Lloc: Servei Local d’'Ocupacié
(Espai Tolra, c. Portugal, 2)

L'Ajuntamentde Castellar ofereixuna
sessid informativa sobre el projecte
MetallVallés, unainiciativaconjunta
amb els ajuntaments de Sabadell,
BarberaiSant Quirze del Vallés que
té per objectiupromoure I'ocupacio
i la competitivitat en aquest sector
delaindustrialocal.

Vineiconeixles possibilitatslaborals

amb els fills/es”

de Joan Carles Folia,
mestre, llicenciat en
Ciéncies de I'Activitat
Fisica i 'Esport.
Gerent d’Organitza, SL

Dijous 17 de novembre
Sala Lluis Valls Areny d’El Mirador

Un espai de reflexio al
voltant del fet de posar
limits i de si es pot fer de
manera eficient i sense
generar tensio amb els
nostres fills/es.

pl, de Mossen Cinto Verdaguer. que ofereix el sector! Més informacio:

...................................................................................................................................................................................................... www.castellarvalles.cat a

+INFO: +INFO: +INFO: Organitzacie: P E cl A A
Ajuntament i PEC femC_St_ll_l’

a/e. ludoteca@castellarvalles.cat, tel. 93714 40 40,
tel. 937159289

www.castellarvalles.cat
a/e borsa@castellarvalles.cat
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Un punt
molt curt

La UE Castellar empata
contrael Cardedeu
(2-2) per culpade dos
errors defensius

© Albert San Andrés

Latemuda visita al camp del FC Cardedeu
va saldar-se amb un merescut empat (2-
2),enun partit onla UE Castellar va saber
capgirar el gol inicial dels locals, per aca-
bar empatant al limit del descans. Dos er-
rors defensius dels castellarencs marca-
venlapauta del partit, que es podria haver
guanyat davant la superioritat de l'equip
de Juan Antonio Roldan ala primerapart.

Sense el defensa Jordi Torreslesionat
davant de Les Franquesesiamblacaiguda
delaconvocatoria de ‘Juanan’ Campos per
un cop alentrenament de dimarts, l'equip
castellarenc arribava al municipal de Car-
dedeuamblaintenci6 de seguirlaratxade
tres jornades seguides sumant. Havent
aconseguit guanyar a dos dels liders de la
categoria (Sant Quirze i Les Franqueses)
iunempat a Berga, els de Roldanvisitaven
un camp on l'equip local havia aconseguit
totselspuntspossibles aquestatemporada.

Tot i aixo, els blanc-i-vermells -que
vestien denegre per coincidéncia de colors-
saltaven al camp amb I'fmpetu necessari
per sumar els tres punts. Aquesta empen-
ta pero, no es traduia de manera positiva i
eren elslocals els primers en colpejar: una

errada entre el defensa central Carlos Raya
ielporter Oscar Sanchez, que nosentenien
al’horade fer-se amb l'esférica, era aprofi-
tat perun sagag Oriol Anglada, que aixeca-
valapilota per sobre del porter per anotar
el primer gol al minut sis.

Després del gol, els castellarencs ar-
ribaven amb facilitat a la porteria dels lo-
cals i Victor Moya provava una vaselina
davant Albert Matamala, pero un defen-
sa treia la pilota de la mateixa linia de gol.
Poc després, Raya esmenava l'errada en
el gol assistint amb un passi llarg a Jairo
Diaz, que en veure Matamala avancat, ai-
xecava la pilota per enfonsar-la a la xarxa
dels blanc-i-vermells.

El partit seguia obert i els visitants
portaven el pesdeljoc. Nomésunminut des-
prés,una contrarapidaservia per capgirar
el marcador, amb un pletoric Carlos Silva
que tornava a marcar, després de fer-ho a
I'tltima jornada enfront Les Franqueses.

Eljocdelsdosequipserafluididetoc,
unargument poc vist en aquesta categoria,
deixant jugar i sense un excessiu nombre
de faltes. El Cardedeu pero es precipitava
en excés veient-se per sota al marcador i
la defensa castellarenca no patia gaire els
embats del’equip de Jordi Lépez. El Caste-
llar posava la pausa al partit, traient la pi-
lota des de la defensa i culminant a la por-
teria contraria amb facilitat.

Al minut 40, Jairo era amonestat
amb una groga després d’intentar emu-
lar a Diego Armando Maradonaila‘méade
Déu’. El sabadellenc, perd, no aconseguia
enganyar al col-legiat que totiles supliques
li ensenyava la cartolina.

L'amateur B guanya a l’'Avia
i suma la primera victoria

La UE Castellar B de Nakor Bueno
va sumar la primera victoria de la
temporadaalajornadanou. Els de

Bueno superavenper2a0al'Avia
al Pepin Valls, amb gols de Carlos
Sabalete (35') i Daniel Verduzco
(39"). Els blanc-i-vermells que
venien de caure golejats per un
rival directe (8-2 contra el Barbera
Andalusia) tanca un octubre on

han aconseguit una victoria, dos
empats i dues derrotes. Aquests
tres punts serveixen per abandonar
lapenultima posicid de lataulaipujar
fins ala 15a del grup sis de tercera
catalana, remuntant el volirespirant
pels propers compromisos.

Carlos Silva, autor del segon gol, controla I'esférica a la segona part del partit de Cardedeu. || A.SAN ANDRES

A les acaballes de la primera part,
un altre error defensiu clamorés signifi-
cava 'empat dels locals i de nou, era An-
glada qui aprofitava l'errada. Amb aquest
gol, el jugador consolida la segona posi-
ci6 com a maxim golejador de la categoria
amb set gols.

Lasegona part comencavaamb 'an-
siadelslocals per aconseguirlavictoria, tot
ique sense finalitzar gairebé cap de les ju-
gadesiamb poca feina per Oscar sota pals.

7GOLS
encontraporta
la UE Castellar,
I'equip menys
golejatdelalliga

2ERRADES
defensives van
condicionar el
resultat final perla

Alminut 25,unclarpenalcoméssobre  UE Castellar
David Lopez, que havia substituit alamitja
part al lesionat Moya, no era assenyalata ~ JAIRO | SILVA
l'area del Cardedeu. els dos golejadors
Eljoc eslocalitzavalamajor partdel — del'equip
temps al camp visitant, pero una vegada  vancomplira
més, el Castellar demostrava el perqué és ~ Cardedeu

equip menys golejat dela categoria (7 gols
en contra) i aguantava defensivament de
manera impecable els 45 minuts.

Eltécnic castellarenc vaexplicar que
“elsdosgolsque ens hanfethanestat er-
radesinnocents. Aquest ésuncampmolt
complicat,'anypassatel Cardedeuvaser
aspirantal’ascensiaquestatemporada
encaratenenmillor equip. Elshempogut
frenarigairebénohangaudit d’ocasions
enatac”. Roldanvaafegir que “alaprime-
raparthemestat moltbé,ambunritme
rapiddejocihauriemd’haveraconseguit
lavictoria. No ens han creat cap ocasi6
deperill en tot el partit. Com abloc som
molt segurs i esperem que les errades
defensivesindividualsnoestorninare-
petir. Voliem els tres punts, pero només
marxemambun”.

La UE Castellar cau una posicié a la
taula,i passa alavuitena, totiqueles der-
rotesde MatadeperaiMolletense deixenla
quarta posicié anomés tres punts, pel que
unavictoriaenfront La Torretaseravital. +

El 13 de novembre

-"‘n

:-\.--I'rt h'“u—- -

ﬁEMQCRACIﬁ

CEFEMSEM LES MOSTRES INSTI T'.'l:l:lhi
manifestacio a Barcelona

El proper dinmenge, 13 de novembre, a les 12 del migdia, call que rothom sigul a
Barcebona per demostrar que Catalunya &5 un clam per B justicia | [a democricia,

Contactes:

dissabte

(¢/ Sala Boadella)

AUTOCAR des de

CASTELLAR DEL VALLES

sortida: 10:15 tornada; 15:00
preu autocar: 10€
-Alfred 677693024
-Ferran 657 295194
-laume 617 295652
Parades informatives i venda tiquets
5i12 de novembre
davant la Bibliotecd  de 10:00 a 14:00

2 b
stile
reformes

C | Dr. Pujal, 50
Tloa rag 3472

Prg

Bany complet: A partir de

Arriba I'hora de

REFORMAR

PROMOCIO NOVEMBRE
Cuina completa: A partir de

Por una millor qualital de vida,
reformi ara la seva llar
La millor gualitat-preu del mencat

ssUpost Sense COMmMpromis
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BASQUET | COPA CATALUNYA

Primera victoria del CB Castellar (69-66)

El conjunt de Carles Company aconsegueix guanyar al Ciutat Vellai surt del fanalet vermell de la Copa Catalunya

© Albert San Andrés

El CB Castellar aconsegueix la pri-
mera victoria de la temporada en
lliga enfront del Ciutat Vella, per
69 a 66, en un partit on els despro-
posits dels dos rivals va ser la toni-
ca principal.

En el partit, les alternances
al marcador va ser el principal al-
licient, tot i que era el Castellar qui
s'emportava tots els parcials. Lequip
groc-i-negre aprofitavala falta d’en-
cert dels barcelonins per imposar-se.

Elritme comencava fort al pri-
mer quart, toti que els groc-i-negres
es carregaven aviat de faltes al pri-
mer quart, el qué acabava frenant
als de Carles Company a les acaba-
lles del primer temps (14-13).

Al segon periode, la incoherén-
cia en el joc local permetia que els
barcelonins capgiressin el marcador
(19-23), pero totiel joc confus, l'equip
aconseguiano despenjar-se. L'excas-
tellarenc Toni Roure, ales files bar-
celonines, a Iigual que el seu equip,
no aconseguia encertar des del peri-
metreiuntir de tres d’Albert Germa
permetia marxar al descans pel da-

El CB Castellar es va imposar al Ciutat Vella i trenca la mala ratxa de quatre jornades sense guanyar. || A. SAN ANDRES

vant al marcador (33-32) i plantejar
el partit amb una mica més de calma
durant el temps d’aturada.

El tercer periode era igualat,
pero els de la Ciutat Comtal segui-
en fallant les oportunitats ofensives.
Els castellarencs aprofitaven l'oca-
si6 per marxar de tres punts (49-46).

Laltim quart era el de 'emo-
ci6, ja que el Ciutat Vella arribava a
manar de sis punts, tot i que els tirs
lliures permetien als de Company
poder capgirar el marcador, gracies
al major encert des dels 5,80 metres.

Roure fallava el triple que podia
haver donat 'empat al seu equip a
tres segons per acabar, pero aques-
tavegada el final dol¢ era pel Caste-
llar, que s'imposava per tres punts
de diferéncia amb el resultat final de
69 a 66, aconseguint la primera vic-
toria a la cinquena jornada de lliga.

Adquesta victoria permet aban-
donar al Castellar el fanalet vermell
del grup 2 de la copa Catalunya i
trencar la ratxa de quatre derrotes
consecutives en el comencament de
lliga. La properajornada, el CB Cas-
tellar gaudira contra La Salle Reus
d’'una nova oportunitat contra un
rival directe. +

ATLETISME | CORRIOLS DEL VALLES

El Club Atletic Castellar llest
per aunanova Corriols del Valles

El13 de novembre ales 9 h del mati ésla data mar-
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El creatiu cartell del CAC per ala Corriols d’aquest any. || CEDIDA

cada pel Club Atlétic Castellar per la disputa de la
tercera edicié de la Corriols del Vallés, la cursa at-
lética que recorrera els vorals castellarencs.

Aquest any, el CAC ha creat un nou recorregut
que segons l'organitzacié sera “més técnicidiver-
tit,amb més corriols pero mantenint 'esséncia”.

Com a I'dltima edici6 de la cursa, es disputa-
ran dues curses amb la distancia variable, de 14126
quilometres, aprofitant els diferents nivellsiser més
accessible per poder arribar a un major nombre de
participants. Els 14 K tindran un desnivell acumu-
lat de 600 metres, mentre que als 24 K el desnivell
sera de 900 metres. Al tracat llarg hi haura quatre
avituallaments, mentre que ala curta seran tres.

Elrecorregut passa per quatre poblacions di-
ferents: Castellar del Vallés, Sant Llorenc¢ Savall,
Caldes de Montbui i Sentmenat, amb espectacu-
lars vistes al Parc Natural de La Molaila serra de
I'Obac. Al Pic del Vent, prop del Farell, en el punt
més alt de la cursa, els participants podran gaudir
d’una sensacional vista del Vallés Occidental, 'Ori-
ental, el Moianési el pre-litoral barcelonés.

La cursaes dividira en10 categories, cinc mas-
culines i cinc femenines (A-F Nascuts/des entre
el 1998 11994, B-G entre el 1993 i 1977, C-H entre
el 1976 11967, D-I entre el 1966 i 1957 i E-J entre el
1956 i anteriors).

Per al'ocasio, el club ha fet un creatiu cartell,
que serveix com a resum del que es podra viure a
la cursa del proxim dia 13 de novembre.+ || AS.A.

TAEKWONDO | OPEN

Barbara Matamoros,
bronze a Benicassim

La Barbara al podi de I'Open de Benicassim. || CEDIDA

Lajove taekwondista castellarenca, Barbara Matamoros, va aconseguirla ter-
cera posici6 final a I'’XIé Open ‘Ciutat de Benicassim’ on va participar amb el
seu club, el CINFIsabadellenc. El poliesportiu Torre Sant Vicent va veure com
es coronava la Barbara (9 anys) amb un sensacional tercer esglaé del podi en
categoria infantil. A 'Open van participar més de 1.000 lluitadors i d'entre els
quals es trobaven els sis companys de la castellarenca, que van aconseguir un
total de quatre medalles (un oritresbronzes) pel gimnas sabadellenc. +||AS A.
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© Albert San Andrés

El partit contra la Fundacié Esportiva
Grama va acabar com una lli¢6 del que
han d’aprendre els jugadors del F'S Far-
macia Yangtiela Castellar. Tot i dominar el
joc, l'equip rival va esperar el seu moment
per aprofitar els forats en defensa i sumar
elstres punts (5-7).

El partit no comencava bé pels ta-
ronges, que encaixaven gol en la que era
la primera jugada completa de la Funda-
ci6 Esportiva, en una jugada assajada on
fins i tot el porter creuava el mig camp.

FUTBOL SALA | 3ADIVISIO

Errors dejoventut
d'un FS Castellar
dominador

canonada de Francisco Gémez, només
comencar el periode. Un minut després
una gran jugada entre el mateix Gémez i
Alvarez, era aprofitada pel segon per ano-
tar el cinqué de la tarda.

EIFS Castellar seguia amb el joc ofen-
siu, pero la falta de finalitzacio els condem-
nava. Amés, Albert Lopez eslesionava des-
présde topar espectacularment contrala
tanca de delimitaci6 del camp.

Llequip decidia intensificar el ritme
encaramés, després de cinc minuts de tra-
vessa pel desert. Era el jugador del ‘B’, Oriol
Gallardo, qui agraiala confianca de Burgos
anotant el segon gol. L'equip es recupera-

Jordi Alvarez finalitzava, superant Goma. Els taronges cauen contrala FE Grama (5-7)
Lequip perd, dominava des del pri- en un partit on van dominar el joc, pagant

mer minutino s’arronsava enfront un dels

va mentalment i aprofitava per assetjar
la porteria rival. Sequera tornava a reta-
llar distancies un minut després, gaudint

rivals més potents del grup1dela tercera carselserrorsiles badades defensives

divisié nacional. Burgos realitzava els pri-
mers canvisilentrada de Victor del Olmo
id’Ivan Sequera donava mésfisic al centre
del camp. Eren aquests jugadors qui acon-
seguien la primerajugada clara, pero la pi-
lota marxava fora per ben poc.

de 10 minuts per intentar la remuntada.

La Grama pero, aprofitava una per-
dua defensiva per fer el sisé i els locals
feien la cinquena falta quan faltaven vuit
minuts pel final. Els colomencs estavella-
ven una pilota al travesser, just abans de
fer la sisena falta.

Aleix Navarro era l'encarregat de
xutar el doble-penal, anotant en el rebuig

Els blaus pressionaven bé la sorti-

da de l'esférica, esperant el seu moment i L Srana Marpchs y Severmen Y=
&

aguantant en defensal'allau castellarenc. —— 4

Era Aleix Navarro qui, després d’'un
fort xut des de la dreta, igualava el llumi-
nés del Joaquim Blume, omplint d’espe-
ranca als taronges a vuit minuts pel final
dela primera part.

La Grama pero, pujava una marxa
més en atac, on havien estat for¢a inope-
rants durant els 12 minuts de partits jugats
finsalmoment. Goma treia diverses pilotes,
pero no podia fer res en el remat d’un c6r-
ner on Francisco Garefa rematava a plaer.

30 segons després, una contra rapi-
daambuna pilotallarga des dela porteria,
significava el tercer dels visitants, que amb
Ferran Everest eixamplava la diferéncia,
arribant al descans amb 1a 3 favorable als
blaus. Encara quedava temps perque Manel
Lopez estavellés una pilota al pal. Les sen-
sacions dels castellarencs no eren dolen-
tes, perd pagaven massa cars els errors.

Burgos feia canvis a la segona, amb
Josep Maria Martinez sota pals. Tot i aixo,

M ARRO'S(C < Rios)

(4-6). A cinc del final, Galvez feia el sete i
sentenciava. Els de Burgos no donaven el
partit per perdut i Sequera tornava a ano-
tar amb un minut i35 segons del final (5-7).

A 40 segons per acabar, Navarro
posava la ma dins de I'area, provocant un
penal que aturava Martinez, tancant el
marcador amb el 5 a 7 final, tot i que l'ac-
ta oficial reflectia de manera sorprenent
el resultat de 4 a 7 i amb els minuts dels
dos ultims gols totalment erroni.

“Crecque ésundiaper estar orgu-
llosos de I'equip i sortir contents. Ens
esta costant adaptar-nos a la catego-
ria, no tant en joc pero si que en resul-
tats. Hem fet un partit moltboicomplet,
peroens ha costat fer goliells han mar-
cat facil” va explicar Burgos. “L’equip ha
donat la cara fins a 'iltim minut, perd
lafortuna tampocha estat al nostre cos-
tat” va afegir.

Lequip queda en 14a posicié abans de
rebre aun altre dels equips capdavanters,

el capita tampoc podia fer res davant la Javi Hervas, al centre, lluita una pilota en atac contra dos defenses de la FE Grama. || A. SAN ANDRES el Futsal Alianca de Mataré. +
E Transports Generalitat
.,."“m"“'t de Catalunya

Linia el Castellar

Nou servei del Vallés Sabadell Barcelona

de bus al : :

municipi ................................................... 7 YT _, .................. @-verrrrrrrreeeeeeneinnnrreeeaeeas @ verrnrrnnreeeeieeeiinrnnaaaaes . ................ L RN @ reeeenneeennne
Ctra. Sabadell Ctra. Sabadell Pl Concordia Eix Macia Rda. Ponent | Av Meridiana Av Meridiana
Pedrissos Bages ' Fabrai Puig La Sagrera
De Castellar a Barcelona
Mati: 5.45 - 6.15 - 6.30 - 7.00
Tarda: 16.50 - 17.05-17.20 - 17.35 Horaris d’arribada a Castellar:
Horaris d’arribada a Barcelona (La Sagrera): De Barcelona a Castellar ® Mati: 7.00
Mati: 6.30 - 7.00 - 7.15 - 7.50 Mati: 6.15 Tarda: 16.50 - 17.05 - 17.20 - 17.35

Tarda: 16.00 - 16.15 - 16.30 - 16.45  vespre: 21.15 - 21.30 - 21.50 - 22.15
Vespre: 20.25 - 20.40 - 21.00 - 21.20  *2a parada a estacié d’autobusos Fabra i Puig 5 min més tard

Tarda: 17.45-18.00 - 18.20 - 18.35

*2a parada a ctra. de Sabadell — Bages 2 min. més tard

anEm,

=y
Inici: Nota: aquest nou servei €s una prolongacio de la \
linia existent Sabadell-Barcelona. Podeu consultar ﬁ.
2 qe novembre de 2016 al web www.castellarvalles.cat els horaris de pas | I'H"I e e Barcalons
Feiners de dl. a dv. (excepte agost) per les parades de Sabadell. Ajuntament de ey e Ej cedrl b us

Castellardel Valles
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esports
FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS AGENDA
SEGONA CATALANA-GRUPIV-J9 TERCERADIVISIO-GRUPI, J6 COPA CATALUNYA-GRUPII-J5 PRIMERA CATALANA-GRUPB-J6 DEL 4 AL10 DENOVEMBRE

v v v v v
Vic Riuprimer - Roda de Ter 0-1 Montsant - Canet 1-7 Lluisos - Alpicat 79-52 Bell-lloc - Ripollet 6-3
La Torreta - Terrassa 1-2 Montcada - Centelles 9-7 Roser - Esparreguera 60-70 Vila-seca - Sant Feliu 5-4 FUTBOL (UE Castellar)
San Lorenzo - Matadepera 2-1 FS Castellar - FE Grama 5-7 Viladecans - Salle Reus 51-78 Cambrils - Mollet 7-7 DISSABTE 5 novembre
Les Franqueses - Sallent 3-1 Sant Cugat - San Joan V. 7-2 Torreforta - Cantaires 80-79 Amposta - Calafell 5-4 Pepin Valls
Sant Quirze - Bellavista M. 1-2 Premia de Mar - ISUR 9-5 Salou - Collblanc 83-70 Sant Cugat - Valls 7-0 09:00 aleviA - Sant Cugat
Molletense - Sabadell N. 0-3 A.Mataré - Arenys de Munt ~ 5-2 Sant Boi - SESE 47-62 HC Castellar - Caldes M.  4-7 00 alevi C — Sabadelenca UE
Cardedeu - UE Castellar 2-2 Pineda de Mar - Llica d’Amunt 3-6 CB Castellar - Ciutat Vella 69-66 Juneda - Sentmenat 7-6 10:30 ben}aml'E — Sabadellenca UE
Can Rull - Gironella 6-1 Arrels - Vacarisses 5-2 Igualada - Reus 3-7 11:30  benjami A — Sabadell Nord CF
Berga - Caldes M. 5-2 12:30 infantil D — EF Sabadell

14:45 juvenil C — Matadepera FC
17:00 juvenil A = Junior FC
19:00 cadet B — Cercle Sabadelles

CLASSIFICACIO  PT PJ PG PEPP CLASSIFICACIO  PTPJPG PEPP CLASSIFICACIO PJ PG PP CLASSIFICACIO PT PJ PG PE PP
Partits a fora
v v v v 09:00 Mercantil CE - aleviD
A LesFranqueses 22 9 7 1 1 | A CanetFS 18 6 60 0 | A CBSalou 5 4 1 A CNReusPloms 18 6 6 0 O ?0988 EB?gt_Cugatl-aleFV'E
. . an ulrze - alevi
e CanRullRT 21 9702 | A ISUR 13 6411 | CBRoser 5 4 1 e ChVila-Seca 15 6 50 1 1100 Polinya AT. - benjamiD
Sant Quirze 19 96 12 Alianga Mataré 12 6 40 2 CB Esparreguera 5 4 1 o Cp Bell-Lloc 13 6 41 1 11:30  Roureda VDF - prebenjamiB
Cardedeu 18 9531 FE Grama 12 6402 Llusos de Gracia 532 e Ll.LlistaJuneda 12 6 40 2 1590 MatadeperaFC- benjamiB
SabadellNord 16 9 5 1 3 Lliga d’Amunt 12 6402 SESE 53 2 e CHPAmposta 11 6 32 1 1520 EF Barberd- ceania
Matadepera 16 9513 AEFS Arrels 10 6312 CB Cantaires Tortosa 5 3 2 HC Sentmenat 10 6 3 1 2 13:15 Sabadellenca - prebenjam(C
Molletense 6 9513 PremiadeMarCFS 9 6 30 3 AD Torreforta 5 2 3 Mollet HC 8 6 22 2 16:00 Mercantil CE - cadet A
s . 16:00 Roureda VDF - cadet C
UE Castellar 15 9 4 32 CFS Montcada 9 6303 Basquet Sant Boi 5 2 3 Caldes M. 8 6 22 2 17:00 Castellbisbal UE - juvenil B
Vic Riuprimer 13 9414 CE Vacarisses 9 6303 CB Alpicat 5 2 3 Igualada HC 8 6 22 2
Sallent 129405 Sant Cugat FS 9 6303 CB Ciutat Vella 4 2 2 CH Ripollet 8 622 2 BL‘;MFV";‘;‘IEG"WE""“
Bellavista Milan 12 9 405 FS Montsant 7 6213 ® AEC Collblanc ‘B’ 4 2 2 PHCSantCugat 7 6 2 1 3 08:00 veterans — Barbera
San Lorenzo 11 93 24 J. Centelles AE 7 6213 | e SaleReus 5 1 4 CHP Sant Feliu 7 6213 1888 fem.cadetjnf.—SG.Manresg
Gironella 10 9315 | v SanJoandeV. 6 6204 |7 CBCastellar 5 1 4 | v HCCastellar 3 6105 (9% prebenjarni A Sabadel &
Berga 8 9225 v FS Castellar 6 6 204 |V CBViladecans 5 14 v CP Calafell 3 6 10 5
v Rodade Ter 8 9 2 25 | v PinedadeMar 36105 v HCValls 3 6 10 5 gg'gésgfo%a_ benamiG
. . an Irias - benjami
v F.Terrassa 79216 v CFSArenysdeMuntO 6 00 6 v Cambirils CH 2 6 02 4 12:00 La Romanica CF - amateur B
v Caldes Montbui 59126 14:00 FPE Europa- aleviB
15:05 Sant Cugat - benjamiF
v LaTorreta 39108 15:15 Manresa CE - infantil E
BASQUET (CB Castellar)
DISSABTE 5 novembre
Pavell6 Puigverd
09:00 cadet —UE Barbera
TENNIS | BMX 10:30 mini — CB Sant Pere Terrassa

EICT Castellar
guanya la lliga Nacex

L'equip de tercera puja
de divisié després de
conquerir lafase regular

Lequip de tercera categoria del Club Tennis Castellar
guanya lalliga catalana Nacex de padeli aconsegueix I'as-
cens a segona, després de disputar 1'dltima jornada de lliga
d’una competici6 on el club participa amb un total de cine
equips, repartits a les diverses categories.

Lequip femeni també va tancar una gran tempo-
rada, acabant en tercera posici6 a la primera categoria
i a només quatre punts de distancia del primer classifi-
cat. Lequip no va poder ascendir a la divisi6é d’honor per

només dos punts de diferencia.

En cinquena categoria, el CT Castellar B acabava al
seteé lloc final, igual que I'equip C de setena. L'equip de A
de veterans acabava en vuitena posicié en segona catego-
ria, igual que ho feia el B de quarta categoria. + || REDACCIO

Els de Fidel Truyols no van poder superar a un Caldes Recam Laser reforcat. || A.S.A.

HOQUEI | 1A CATALANA

El Caldes s’emporta el derbi (4-7)

IVHC Castellar torna va caure en lliga contra
el Caldes Recam Laser (4-7), en un partit en
el qual toti dominar el marcador; no va poder
sentenciar per sumar els tres punts finals.
Els de Caldes de Montbui arribaven al
Dani Pedrosa de Castellar refor¢ats amb dos
jugadors del'equip de nacional catalana, per
tractar de millorar els dltims resultats. Els
arlequinats s'avan¢aven amb un xut llunya,
que Sergio Ruiz no podia endevinar, amb la
defensa tapant la trajectoria de la pilota. Els
granesjugaven amb ritmeimanaven eneljoc
Una contra rapida servia perque Mar-
cel Montllor fes'empat. Enun segon contra-
atac, Guillem Plans capgirava el lluminds,

després d’'unatriangulacié perfecta. El rival,
pero, empatava abans d’arribar al temps de
descans (2-2).

Lasegona part comencgava ambels cal-
derins pel davant al marcador, pero Marcel
tornava aigualar (3-3). Una superioritat era
aprofitada per fer el 4-3 (Jordi Vegas), perd
elsdelavilatermal capgiraven el resultat en
duesjugades. Els castellarencs es bolcaven a
I'atac, conscients de la necessitat de sumar;
pero els visitants ho aprofitaven per anotar
dos golsmés. Amb aquesta derrota, ’HC Cas-
tellar se situa en 13a posicié del grup B de Pri-
mera catalana, amb un balang d’una victoria
icine derrotes. + || A.SANANDRES

16:30 premini — Circol Badalona
18:00 senior B —Basquet Almeda

Partits a fora

10:30 Regina Carmeli- minifem.
12:00 Sabadell Sud CB - jdnior
12:00 CE Vilatorta - sots 21

12:30 Diagonal Mar F.M. - preinfantil
19:30 Salle Reus - senior A

DIUMENGE 6 novembre

Pavell6 Puigverd

09:00 cadet fem. — Sabadell Sud CB
10:30 junior fem. — AE Les Corts

Partits a fora
12:00 Sferic Terrassa- cadet

FUTBOL SALA (FS Castellar)

DISSABTE 5 novembre

Pavellé Joaquim Blume

16:30 juvenil B — Grups Arrahona
18:30 sénior A — Futsal Mataré CE

Partits a fora

10:15 Franciscans Sabadell - cadet A
11:00 Vacarisses CE - benjami
12:00 Vacarisses CE - prebenjamf
16:00 CN Caldes - infantil A

16:00 AE Penya Esplugues - sénior B
17:20 Escola Pia Sabadell - aleviB

DIUMENGE 6 novembre

Pavell6é Joaquim Blume

10:00 alevi A - AE Centelles

11:15 infantil B — CE Gonzélez Serra
12:30 juvenil A - Futsal Mataré CE

Partits a fora
11:30 Olimpyc Floresta - cadet B

HOQUEI (HC Castellar)

DIVENDRES 4 novembre

Pavell6é Dani Pedrosa

20:00 iniciacié B - HC Palau
20:45 alevi A - CP Congrés

21:45 sénior 2a CAT - CH Farners

DISSABTE 5 novembre

Partits a fora

12:00 CP Voltrega - benjami A
14:00 CP Centelles - prebenjami
15:00 CP Manlleu - infantil A
15:00 CP Congrés - infantil B
15:40 HC Sentmenat - aleviB
18:00 Amposta - senior la CAT
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Vénendiesdefestailacuina Dies:
és la gran protagonista! dijous 17i24 de novembre u r S e

T'oferim uns menus rapids, i1il5dedesembre

tradicionals i de nova cuina "
per sorprendre la familia. Horari: C u I n a e
No t'ho pensis i apunta’t al del17.30a20.30h
curs, podras tocar, olorar
i cuinar! Lloc:
Escolade cuina
Els Safaretjos
, >
t esperem (Baixada de Palau, s/n)
. Preu:
d |a CU|na! 50€ totelcurs
(amb descompte, 40 €)
Més informacié: L
Servei Local d'Ocupacié Inscripcions
Espai Tolra (c. Portugal, 2) del'lde novembrea

Tel. 937144040

dpeio@castellarvalles.cat 'l de desembre al

Serveid’'Atencié Ciutadana
-Presencialmentalapl.
d’'El Mirador, s/n

-Altel. 937144040

Places limitades

A A
femc_st_LIl_r

s Vineli
Campanya camina
de vacunacio

co_ntra la
orip 2016

A A
+ Info: www.castellarvalles.cat femc_st_Il_

Si busques feina contac-
ta amb el Servei Local
d’Ocupacié:

- Torner/a convencional

- Auxiliar administratiu/va

- Manipulador/a del sector plastic
- Impressor/a d’etiquetes

- Auxiliar gerontologia

- Inside Sales Engineer

- Monitor/a activitats esportives dirigides
- Electricista instal-lador/a

- Electromecanic/a oficial

- Farmaceutic/a

- Delineant industrial

- Cambrer/a / Cuiner/a

27 d’octubre al 2 de novembre - Professors/es educacio infantil o primaria nivell anglés molt alt

C. de Portugal, 2C

Horari: de dilluns a divendres,
de 9 a 13.30 hores

Tel. 93 714 40 40

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat
(ofertes de treball de Xaloc)

anmm,

Ajuntament de
Castellardel Valles

© 0000000000000000000000000000000000000000000000
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‘Pebrot Comedy’,
proposta comica de diven-
dres amb Pau Claramunt

El Quins fogons! proposa
uns ‘fingers’ de formatge
sucats amb mojo canari

medy’,de PauDuran(PauClaramunt).
Estractad'unacomediaqueensporta
al’hort(delacomedia),ambunassor-
timentdegagsselectesagranel, fres-
cos, picants ifarcits. Menjar unagran
quantitat de pebrots pot fer mal de
panxa;ambelsriures passaelmateix.

tronomica. Aquest dissabte RAC1
emetra una entrevista a Quins fo-
gons, alprograma ‘Ambmoltdegust’

Divendres 4 i dissabte 5, a les 21.30
h, laSalade Butxacadel Ateneuacull
I'espectacledemonolegs ‘Pebrot Co-

Cadadivendres, les noies de Quins
fogons!ens portenunanovarecep-
ta. Aquest cop, una nova fusié gas-

Quins Fogons!
-fingers de formatge i mojo-

L'’ASAC bufa dissabte 40 espelmes

L'entitat sardanista celebra dema una Diada Sardanista amb la Cobla Sant Jordiila Cobla Jovenivola de Sabadell

© Marina Antiinez

L’Agrupacié Sardanista Amics dela Sar-
dana celebra aquest dissabte, ales 17.30
hores, el 40¢ aniversari de I'entitat, co-
incidint amb la 40a Diada Sardanista.
L'acte tindra lloc a la la Sala Blava de
I’Espai Tolra i incloura algunes sorpre-
ses. “Volem celebrar que I'any 1976 es
va fer el primer aplec a Castellar, el
que inaugurava la placa de ’Era d’En
Petasques”, apunta Joan Ventura, pre-
sident de PASAC. Des d’aleshores, i de
formaininterrompuda, I'entitat sardanis-
ta ha celebrat un aplec i una diada cada
any. any 1984, ’ASAC va canviar de nom
perd mantenint les sigles, passant de dir-
se Agrupacié Sardanista Ateneu Caste-
llarenc al nom actual. Actualment, 'en-
titat compta amb 130 socis.

AlaDiada, vindran les cobles Sant
Jordi - Ciutat de Barcelonaila Jovenivo-
la de Sabadell. “Hi haura quatre estre-
nes de sardanes”, assenyala Ventura.
Comencara la cobla Sant Jordi interpre-
tant cinc sardanes: Mirambell, Als pins
de Calella, Canovelles esta de festa, Cara
al mar i Flor estimada. A continuacio, la
cobla Jovenivola de Sabadell els pren-
dra el relleu amb Capuespre a la Rapita i
Diada dAplec. Seguiran les dues cobles
amb Espurnes perpetuesi, en aquesta pri-
mera part, s'estrenaran les sardanes Cas-
tellar sardanista, de Xavi Pifol, i 40 anys
ballant-la, de David Estanol, intepreta-
des per la cobla Sant Jordi.

Alamitjapart, esfara un tast basto-
ner a carrec del Ball de Bastons de Cas-
tellar, “que no va poder actuar aI'dltim
aplecal marciqueho fara ara”, segons
Ventura. A continuacié, la cobla Jovenivo-
la tocara dues estrenes més: Sardanistes

Ballada de I'Agrupacié Sardanista Amics de la Sardana a la Sala Blava de I'Espai Tolra (2013). || ARXIU

ibastoners, de Joan Lazaro,i Ambil-lusio
hi hem arribat, de Carles Santiago. “Se-
guiran amb L’Aplec de Cubelles, que
va ser Sardana de I’any fa 2 0 3 anys”,
diu Ventura. També interpretaran Sem-
preacent,de Carles Rovira, i La flama de
la sardana, de T. Gil Membrado. “Com ja
éstradicio, se serviracocaicavaper a
tothom”. LASAC sempre intenta que les
sardanes siguin poc conegudes: “Volem
que siguin balladores pero de les que
no es toquen gaire”.

A la Diada Sardanista, hi acostu-
men a participar persones de diverses

poblacions catalanes: Sabadell, Barbe-
ra, Barcelona, Manresa, Figueres, Sant
Feliu de Guixols, etc, “tot i que, segons
com, costa que els de Castellarbaixina

130

I’Espai Tolra, és més facil que vinguin SOCIS
alesballadesdeNitsd’Estiuqueesfan ———wy——
al centre del poble”, apunta Ventura.

A diferéncia de’Aplec, on s’hi convi- Sén els que
dentres cobles durant totauna jornada- té I'’Agrupacio
aixifunciona ala provincia de Barcelona-, Sardanista
alaDiada s’hi conviden dues coblesiés a Amics de

Castellar

latarda. “Als nostres aplecs hi partici-
penunes 450 persones, perd hihallocs
com Barcelona on hi van fins a 2.000

balladors”. De fet, d’'aplecs i de diades
se’n fan molts cada any, “hi ha més de
3.000ballades sardanistes anuals 1180
aplecs, a Catalunya”, apunta Ventura.
A la provincia de Barcelona, actu-
alment, es programen 80 aplecs; a Giro-
na, 30; a Lleida, 22,1a Tarragona, més de
20. Aix0 fa que sigui complicat organitzar
I'agenda d’aplecsidiades, perqueé hiha co-
incidéncies. “Entot cas, demostra que
la sardana és ben viva a Catalunya”.
Ventura, a més de presidir TASAC,
també és el president de la Comissio
d’Aplecs de les Comarques de Barcelona,
l'organ que estableix el calendari d’aplecs
iballades. Ara, s’esta fundant la Federa-
ci6 d’'Uni6 d’Aplecs Sardanistes de Cata-
lunya, de la que també Ventura sera pre-
sident. “Fins ara, hi havia la Federacié
Sardanista de Catalunya, que engloba-
vatot Catalunya, i ara apareix la con-
federacio i les territorials, que gesti-
onen els aplecs a cada demarcacio”.
L'Aplec de Castellar se celebra el pri-
mer cap de setmana de marg i és prac-
ticament el primer de tots, exceptuant
quatre aplecs d’hivern. “La Diada és al
novembreipracticament tancalesba-
llades programades cada any”. Aquest
2016, s’ha notat una devallada en I'assis-
téncia alesballades, totique “se seguei-
xen formant i constituint noves cobles”.
Ventura atribueix la davallada al fet que
g’arriba al final de la temporada “i els
sardanistes es cansen pero quan se ce-
lebra’aplec de Navarcles al febrer;, la
gent torna a tenir-ne ganes”. Lesnoves
tecnologies ens permeten en tot moment
saber on hi ha aplecs, “el que falta és el
suport institucionalique s’impulsila
sardana des de les escoles. En aquest
sentit, el projecte on line Sardatic és
molt interessant”, explica Ventura. +

SETMANA EUROPEA
DE LA PREVENCIO
DE RESIDUS

Inscripcions gratuites

(places limitades):

del 4 al 23 de novembre

al Servei d’Atencio

Ciutadana (pl. d’El Mirador, s/n)
oaltel. 93 714 40 40

Dijous 24 de novembre, de 10 a2 12.30 h
Taller 4 d’El Mirador

Nota: Cal portar una peca de roba i una
lamina de plastic alimentari (bossa gran
de congelats, bossa paquet cereals,... )
d’una superficie minima d’uns 60x40cm.

Dijous 24 de novembre, de 17.30a 19 h
Taller 4 d’El Mirador

Nota: Es pot portar oli de cuina de casa

i un envas tipus iogurt per emportar-se €l
sab realitzat al taller.

Diputacié
Barcelona

| I -

oy ppingutad
Agéncia de
Residus de

bk M Catalunya

[T Generalitat de Catalunya
q Departament de Territori
1Y/ i Sostenibilitat

Iy
(h

enma,

&

E

Ajuntament de
Castellar del Valles
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CASTANYADA | HALLOWEEN | PROPOSTES

Viure una castanyada disfressada de Halloween

El Tuneldel Terrori
CastaWeen, dues de
les propostes que es
van fer a Castellar

© Anna Parera

Els soterranis de I'Espai Tolra van
convertir-se el divendres passat en
un Tdnel del Terror, organitzat per
Castellar Jove. Des de les 17 i fins a
les 23 hores, aquells que s’hi atrevien
van poder entrar en aquest espai do-
minat pels morts, els zombis, els per-
sonatges estranys ila foscor.
Lamajoria dels assistents voli-
en trobar-s’hi “gent que em faci en-
surts, coses espontanies”, tal com
vaafirmar'Oscar. Aix si, respectant
les distancies, perque “espero queno
ensagafin”, vadir Naomi, unaaltrade
les participants. S'entrava en grups, a
cadascun dels quals se’ls establia una
hora. Primer se’ls explicaven les tres
normes basiques: apagar o silenciar
els mobils, no fer servir cap llumino
tocar als personatges. A continuacio,
s'obrialaportail'opci6jaeraavangar

1

cap endavant fins a arribar ala sortida.

Llespai estava ambientat amb
teles penjades que dificultaven el pas
i que s’havien d’apartar per obrir-se
cami, algunes calaveres, teranyines i
rastres de sang a les parets. Hi havia
molt pocallumis’escoltava una musi-

camisteriosa. Els sons d'objectes, crits
iveus eren constants. Anaven aparei-
xent personatges molt ben caracterit-
zats, que feien que es visquessin uns
moments de tensi6 “perquée tothom
surt d’entre les parets”, descrivia
1’Oscar, “i no saps si et vindra algi

Diferents
actors que
participaven
al tanel del
terrorde
I’Espai Tolra ||
Q.PASCUAL

ono”, assegurava el seu amic Victor.

“Ha estat molt bé, molt entre-
tingutiunamicaterroritzant”, va-
loravala Maria, una altra de les parti-
cipants amb un altre grup. Lamajoria
dels joves que sortien del Tunel del
Terror reconeixien que hihaviaunbon

muntatge. A alguns d'ells pero, el re-
corregut se’ls va fer curt i volien més
minuts d’espant a sota terra.

CASTAWEEN 2016

Unes 100 persones van participar al
llarg delanit de dilluns 31 d'octubre a
la festa CastaWeen. La primera ses-
si6 que el col-lectiu local Deejays del
Revés organitzava a Cal Calissé, des-
prés de la seva reobertura, fusionant
la Castanyada i Halloween.

“Va ser una sessi6 entretin-
guda amb musica per a tots els pu-
blics”, va explicar Toni Gonzalez, un
delsdiscjoqueis de la plataforma. Van
sonar des de tot éxits fins a hits dels 70,
80190 delama de 5 deejays de l'enti-
tat castellarenca. La proposta va co-
mencar cap a les 9 del vespre “amb
forca caliuamb molts nens petits a
lapista”, detallava Gonzalez. A partir
deles12delanit van arribar elsjovesi
també les disfresses. Aixi, la part mu-
sical es va combinar amb un concurs
onvanregalar samarretes iun sopar
per a 2 persones a Cal Calisso.

Aquesta primera activitat noc-
turna ha deixat satisfetes a les dues
parts organitzadores i, segons Gon-
zalez, “amb ganes de fer més coses
aCal Caliss6”. +

ONCOLLIGA | ESPECTACLE

La unid de mons fantastics

‘Fades ifollets’ van omplir I'Auditori Municipal diumenge passat

Unes 70 de persones van assistir
diumenge a ’Auditori Municipal per
veure Fadesi follets de la companyia
Patawa, organitzat per Oncolliga.
El public va poder disfrutar
delanarraci6 de la historia dels dos
mons on vivien separats una fada i
un follet. Cadascun d’ells va expli-
car la seva vida en el seu mén i van

veure que tenien en comi una recan-
ca: el dia que arribés la buidor. Els
seus avantpassats els havien expli-
cat moltes coses sobre la buidori el
perill que representava pels seus res-
pectius mons. També els havien dit
com podien alliberar-se’n i per aixo
els dos éssers fantastics van haver
de trobar-se i unir els seus esforcos

per superar junts la buidor.

Elmuntatge es va acompanyar
de musica i de la col-laboracié d’al-
tres personatges: una papallona, pel
mén de la superficieiun cuc, pel mén
subterrani. Al final de la funcid, els
éssers fantastics van sortir a conei-
xer a les persones que també habi-
ten aquest mén. + [|REDACCIO

L'espectacle ‘Fades i follets’ a I'Auditori. || P. SANTAMARIA

———

ersianes

INSTALLACIO |

quiteres
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Tendals - Reixes
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JA ES AQUI

LA REVOLUCIO CAPIL-LAR!

Combinacio perhecie de Botox capsl:lar

+ Acid hialuromic

Una cura de rejoveniment per al teu cabell

Proporchena: Hidratacid Infensa § duradora

Maturalital - Brillo

concentracit de guerating i Aci

Resultats visibles des de la primera aplicacio

Fanilita el pentinat - Aliza
d Hialuronic

Cria. Sentmenat, 112 A + 08211 Castellar dal Vallés - T| %3 714 £117
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Una obra atmosferica

Titol: ‘Dansa d’agost’

Direccio: Ferran Utzet

Interprets: Marcia Cisteré, Marta
Marco, Oscar Mufioz, Nora Navas,
Clara de Ramon, Albert Triola
Montse Vellvehi, Ramon Vila

Dia: 29 d'octubre
Lloc: 20.30 h - Auditori Municipal

]

.
1 K —
) 2 . e
. v . _‘I

issabte passat, 110 per-

sones van poder gaudir

de l'obra Dansa d'agost

a I'Auditori Municipal.

L'obra de Brian Friel,

dirigida ala proposta de La Perla 29
per Ferran Utzet, compta amb un
repartiment de luxe: Marcia Ciste-
ré, Marta Marco, Nora Navas, Clara
de Ramon, Albert Triola, Montse
Vellvehi, Ramon VilaiOscar Mufioz.
Els espectadors van seguir el
muntatge, de dues hores mitja de
durada (inclosa una mitja part de 15
minuts) amb grans aplaudiments
al final. Magistrals van ser alguns
moments, i destacaré els de la Mar-
cia Cisteré, donant veu i sentiment
al personatge de Rose, la desimbol-
tura amb que la Marta Marco inter-
preta el personatge de la Maggie, la

= ) e “i
7§ . e |
= - e

-

s I el :;"'."I:' ..

Albert Triola (Michael) i Marta Marco (Maggie) a ‘Dansa d’agost’. || CEDIDA

Nora Navas, la matriarca en el paper
de Kate, tampoc no deixa indiferent,
esplendida en el paper que ara fa ala
segona temporada de Dansa d’agost,
que no compta amb les actrius Moni-
ca Lopezi Carlota Subirds.

L'argument s’obre a un mén
sensible, on s’hi accepteni conviuen
molts sentiments: els riures, els plors,
les angoixes, les tristeses, la rabiai,
sobretot, 'amor. De les germanes
entre elles i cap al seu germa gran,
el pare Jack (Ramon Vila).

Lespectador sent empatia amb
cadascuna de les germanes Monty,
les protagonistes d’'una historia dura
que enstrasllada ala Irlanda de 1936,
amb tot el que la seva situacio els
comporta. Els personatges mascu-
lins, tres ala historia, sén secundaris
perd completen un argument mag-
nific. Fins i tot, 'Oscar Murioz en el
paper de Gerry, un home una mica
despreocupat i poc responsable, es fa
creible en una molt bona interpreta-
cié i sabem que el personatge acaba
allistant-se a les brigades internacio-
nals com altres voluntaris d’esquer-
ravinguts d’arreu del mén per lluitar
contra el feixisme a la Guerra Civil
Espanyola, a favor de la Republica.

Referéncies historiques que
també donen forma a Dansa d’agost,
pero per sobre dels fets, el que s"im-
posa ésuna atmosfera genial, magica,
sorgida de lamusica, deles ganes de
riureiser felic de les germanes. “El
collons de radio que sempre s’es-
patlla”, com diu Clara de Ramon en
el paper de Chris, sera molt més que
un objecte, sera un personatge que
creara 'atmosfera a través dels re-
cords delfill bastard, en Michael (Al-
bert Triola). + || M. ANTUNEZ

MAGIA | TXEMA MUNOZ

Txemapresentaa
Castellar ‘Tea Time’

El mag barcelonivisita la nostra vilaamb
una proposta de magiaiil-lusionisme

Txema Muiioz visita Castellar el proper diumenge, a I’Auditori. || CEDIDA

Aquest diumenge 6, ales 12 hores, Txema Mufioz presenta a '’Auditori
'espectacle de magia Tea Time. La proposta de 'anomenat Txema Magic
ésun espectacle de magia visual i creatiu pensat per a tots els pablics.

El mag juga amb una presentacié molt acurada i elegant a l'estil
angles. Aquesta posada en escena s’adiu amb l'estil del Mag Txema:
magia visual, un estil net i elegant, fort i optimista, educat, comunica-
tiuiamb tocs d’humor.

A Tescenari, veurem un menjador de casa, de la casa del Mag
Txema. Un gran rellotge classic, un llum, una catifa i una mica de de-
sordre. Txema ens obre les portes perquée puguem gaudir i compartir
les seves dues passions: el te i la magia. Durant I'espectacle, regalara
magia i, en sortir, hi haura te per a tothom. Hi haura efectes especials
com la magina de fumi el llencament de kabukis.

Txema és el mag més jove de Barcelona i amb més projecci in-
ternacional. Ha actuat en més de 15 paisos, en festival i gales presen-
tant el seu ndmero Juliette Act amb el que ha treballat en escenaris
com Le Plus Grand Cabaret du Monde de Paris o al Magic Castle de
Hollywood. Ha estat premiat amb els Anells d’Or de de Suissa. + || M.A.

EXposicio,
visita guiada
| concert

“La desmesurada
vida de Ramon Llull.
En els 700 anys de la

seva mort”

DEL 15/11 AL’11/12

Biblioteca Antoni Tort

EXPOSICIO

DEL 15/11 AL11/12

Horari: de dl. adv.,

de 10a13.30 h i de 16 a 20.30 h; dissabtes, de
10a13h

INAUGURACIO DE LEXPOSICIO
DJ17/11-19.30h

Inclou la presentacio de la nova versié de Miquel Des-
clot del Liibre de les béesties de Ramon Llull, amb il-
lustracions de Perico Pastor.

Amb laintervencié de Miquel Desclot.
VISITA GUIADA A LEXPOSICIO
DT 22/11-19.30h

A carrec de Montse Gatell

CONCERT:DJ 24/11-21h
Llull entre nosaltres.

A proposit d’El Verger de ’Amat
Amb Montse German (actriu)

i Ferran Pisa (guitarra)

A A
femc_st_Ll_r
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CCCV | BRAM!

S’obre un concurs

de curtmetratges
per al BRAM!

EICCCVincorpora ‘Els curts del BRAM' |
I’Ajuntament reprén el cinema, els diumenges

© Marina Anttinez

ElClub Cinema Castellar Vallés obre
un concurs de curtmetratges per al
BRAM!, la Mostra de Cinema de Cas-
tellar del Valles. L'objectiu de la co-
missié del BRAM! és la de promou-
re el génere del curmetratge entre

el sector professional i amateur, pro-
moure la vila com escenari on rodar
curts, i que el col-lectiu jove, - molt
avesat ales noves tecnologies -, s’ani-
mi a presentar propostes cinemato-
grafiques.

Les bases del concurs ja es
poden consultar a www.clubcine-
macastellar.com. Es determina que

El public de la 8a edicié del BRAM, I'any 2016. || Q. PASCUAL

qualsevol de les obres presentades
no pot superar els 10 minuts de dura-
daihad’haver-se realitzat més enlla
de 'l de gener de 2015.

Sacceptara qualsevol tematica,
de ficci6 i animacié, que es presen-
tifins al 31 de gener, com a maxim, a
través d'info@clubcinemacastellar.
com, ala taquilla de ’'Auditori Muni-

+ CINEMA

Torna el cinema,
els diumenges

Aquest diumenge, 6 de novembre,
la pantalla tornaaencendre’sa

I’ Auditori Municipal per oferir una
projecci6 titulada ‘El hombre de
las mil caras’, d’Alberto Rodriguez,
protagonitzada per Eduard
Fernandezi José Coronado. Amb
aquesta cinta, I'Ajuntament
oferira durant els propers mesos
una programacio estable de

cinema a I’Auditori en suport digital
estandard d’alta definicié (HD 2K).
En aquest sentit, les propostes
cinematografiques seguiran el

dia 13 de novembre, amb ‘Captain
Fantastic’, una pel-licula de Matt
Ross protagonitzada per Viggo
Mortensen, que interpreta un
home que ha passat 10 anys vivint
en boscos remots criant sis fills.
Les circumstancies faran que la
familia hagi d’abandonar la seva
vida per tornar a la civilitzacié. La
programacio6 es completaamb
‘Antes de ti’, el 20 de novembre;

el remake del western ‘Los 7
magnificos’, el dia 27 de novembre;

‘Sully’, el 4 de desembre, amb
Clint Eastwood a ladirecci6 i

amb el protagonista Tom Hanks;
‘Infierno’ es podra veure el dia1l
de desembre i és la terceradeles
adaptacions dels best-sellers de
Dan Brown, també protagonitzada
per Tom Hanks en el paper del
professor Robert Langdon. EI 18
de desembre es projectara ‘Tarde
paralaira’, un thriller espanyol

de Ratil Arévalo amb Antonio de

la Torre com a protagonista.

Les sessions es projectaran en
versio dobladai comencaranales
18.45 hores. La pel-licula ‘Sully’ tin-
drauna sessi6 extraales 16 hores.

cipal, els divendres que hi hagi sessio
de cineclub al’Auditorii através de
la plataforma de distribucié per In-
ternet FestHome.

Totes les cintes inscrites en-
traran en un procés de selecci6 per
part d’'un comite, que escollira les
obres que es projectaran finalment
alacompeticié. La llista de curts ad-
mesos es publicara al web del CCCV
el 20 de febrer de 2017. Les projecci-
ons es duran a terme entre els dies
3i12 demarg.

Eljurat entregara els segtients
guardons: un premi al millor curt-
metratge (dotat amb 200 euros), un
premi al millor curtmetratge amb ex-
teriors rodats a Castellar, on hi hau-
ran d’aparéixer elements identifica-
tius (dotat amb 200 euros)iun premi
al millor curt realitzat per menors de
18 anys (en qué els guanyadors s'en-
duranun val de 200 euros per gastar
a qualsevol comerg de Castellar). A
més, el ptblic assistent a les projec-
cions votara el millor curtmetratge
i els autors del més ben valorat ob-
tindran un sac de mongetes del gan-
xet conreades a Castellar.

CONCERT | ROCK

Mucca
Failate al
Calisso

Aquest proper dissabte, 5 de
novembre, Cal Calissé ha pro-
gramat un concert amb el grup
Mucca Failate, que s’iniciara
ales 22 hores.

La formacié va néixer 1’any
2009 a Terrassa amb un estil
pop rock. Els seus compo-
nents sén Juan Carlos San-
chez - Juanka (fundador, vo-
calista, compositor i guitarra
acustica), Santiago Tamayo -
Santi (bateria, percussionista,
i tecnic de so), Franciso Mar-
tin - Quico (guitarra ritmica,
guitarra solista i cors) i Alber-
to Aguilera - Pollo (guitarra
ritmica, cors i guitarra solista).
El projecte Mucca Failate va
néixer de la ma de Juanka,
acompanyat de la seva guitarra.
Amitjan del 2008, va coneixer
aAlberto Aguilerai van ferun
parell d’actuacions. S’hi van
afegir més tard el Yeray Del-
gadoil’Aaro6n Carrasco. Els
components han anat variant.
Tenen una trajectoria solida
amb més de 120 actuacions i
amb dos treballs qu han tingut
molt bona acceptacid, ‘Esta-
mos en crisis’ (2009) 1 ‘Nos ve-
remos ante Dios’ (2010)

El nom de Mucca Failate
prové d’una frase en italia,
“La Mucca fai il latte”, que
vindria a ser... “de la vaca surt
lallet”. + || M. A.

Encetem nova etapa amb nou local. Emocionant, 0i?

J3

D' *El Mirador® al C. Doctor Pujol, 50B!
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DESTAQUEM

agenda

Ladell 9i5.b

Radio Sabadell 4.6

)]
Radio Sabadell 746

Radio Sabade

Presentacio del llibre |
si parlem catala?, de David Vila
Dijous10-20h

Aquestdijous, les entitats i ser-

veis Cal Gorina, laCAL ila Biblioteca
Municipal han programat la presen-
tacio del llibre ‘I si parlem catala?’ en
unacte que tindralloc ala Biblioteca.
David Vila és I'autor sabadellenc que
haescritI'obra que intenta despertar
I'interés envers les llenglies i, aixi, es-
peronar |'Us a utilitzar amb normali-
tatlallengua propia del pais, el cata-
la. Publicat per Tallers per la Llengua,
ésun llibre concisifacil de llegir.

EXPOSICIONS

Exposicid TTIP Tractat Transatlantic
de ComerciInversions
Del2/11al23/11,dc.idv.del0al3h
Cal Gorina. Org.: Cal Gorina

Exposicio de fotografies del Ral-li
Fotografic de Festa Major
Finsall2/11,dedl.ads.de9a2lh
Mercat Municipal. Org.: Ajuntament

Exposicio: “Expocrida”, de Rafael Aguilar
Del7/11al18/11,dedl.adv.de1l0a20h
Espai Sales d'El Mirador.Org.: Rafael Aguilar

Exposicié “Companys a Castellar.
Larelacié de Lluis Companys amb
Castellar del Vallés”
Finsal30/12,dj.de17a20hidv.de10al3h
Visites concertades peragrups:

a/e arxiuhistoriacastellar@gmail.com
Arxiu d'Historia de Castellar

DIVENDRES 4

19h-XERRADA

“Sentit i significat dels somnis”,
acarrec de Mariona Ballbé

Cal Gorina

Organitzacio: Cal Gorina

2lh-

Cineforum: El olivo
Auditori Municipal
Organitzacio: CCCV

21.30 h-MONOLEGS
“Pebrot Comedy”,

a carrec de Pau Claramunt
+info: Pagina 2

DISSABTES

11h-ASSEMBLEA

Assemblea extraordinaria
Decidim Castellar
Salad’Actes d’El Mirador
Organitzacio: Decidim Castellar

11.30 h- INFANTIL

Once Upon aTime: The Crow’s
Tale, de Naomi Howarth

A carrecd’ldiomes Castellar
Ludoteca Municipal

Org.: Idiomes Castellar i Ludoteca
Col-laboracié: Biblioteca Municipal

17.30h- PROPOSTA
40a Diada Sardanista
+info: Pagina 2

21.30h-MONOLEGS
“Pebrot Comedy”,

a carrec de Pau Claramunt
+info: Pagina 2

22h-

Concert de Mucca Failate
Cal Calissé

Organitzacio: Cal Calissé

22.30h-

Nit de ball amb Sergio & Betty
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Pas de Ball

DIUMENGE 6

11h-PROPOSTA

Caminant amb la Historia per
Castellar: Ruta de la Guerra Civil
Places exhaurides

Sortida des de I'Antic Ajuntament
Organitzacid: Caminantamb la His-
toriai Arxiu d’'Historia de Castellar

12h-TEATRE

Teatre familiar: Tea Time,
amb Txema Magic
Auditori Municipal
Organitzacié: Ajuntament

18h-

Ball amb Mil-lenium
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Sal6

18.45h-

El hombre de las mil caras
Auditori Municipal
Organitzacio: Ajuntament

DIMECRES 9

9.30h-SORTIDA

Caminai fes salut

Centre d’'Atencié Primaria

Sortida des de la porta del CAP
Org.: AreaBasicade Saluti Ajuntament

DIJOUS 10

9h-SORTIDA

Vine i Camina +60: Castellar Vell
Sortida des delapl. del Mercat
Organitzacio: Ajuntament

19h- ASSEMBLEA
Assemblea oberta En Comu
Podem Castellar

Taller 4 d’El Mirador
Organitzacid: ECP Castellar

19h- CONFERENCIA
“Catalunya-Espanya: preguntesi
respostes”. A carrec del catedratic
en Historia Ferran del Campo
Salad’'Actes d’El Mirador
Organitzacio: ANC Castellar

11.30 h- INFANTIL

Racé 0-3 anys:

“Fem sopa de tardor!”

Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organitzacio: Ludoteca Municipal
Col-laboracio: Biblioteca Municipal

20h-PROPOSTA

Club de lectura de novel-la:

“Les invasions subtils”

Incerta gloria, de Joan Sales
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort

20h-PRESENTACIO LLIBRE

I si parlem catala? de David Vila
Biblioteca Municipal
Organitzacio: CAL Castellar,

Cal GorinaiBiblioteca Municipal

DIVENDRES 11

11h-PROPOSTA

Reunié informativa MetallVallés
ServeiLocal d’'Ocupacié
(EspaiTolra, c. Portugal, 2)
Organitzacio: Ajuntament

20h-PROJECCIO
DocsBarcelona del mes:

La teoria sueca de I'amor
Salad’Actes d’El Mirador
Organitzacié: Club Cinema Caste-
llar Valles, Cal GorinaiL'Aula d’Ex-
tensié Universitaria per agent gran

DISSABTE12

De9al2h-PROPOSTA

“El comerc del carrer Montcada
prepara el Nadal”

C. Montcada

Org.: establiments del c. Montcada
Col-laboracié: Comerg Castellar

D'11al4h-JOCS

“El Circuit Scalextric 4 carrils”
Mercat Municipal

Organitzacio: Mercat Municipal

22h-

Concert de The Bluestrotters
Cal Calissé

Organitzacio: Cal Calissé

22.30h-

Nit de ball amb el Duet d’Ambient
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Tot Ballant

DIUMENGE 13

De9al3h-ESPORT

11l Corriols del Vallées

PIl. d’El Mirador irodalies

de Castellar

Organitzacio: Club Atlétic Castellar

DelOaldh-FIRA

Mercat del Trasto

Pl. d’El Mirador

Org.: Luis Celdrani Ajuntament

Del0al4dh-PROPOSTA
Trobada de col-leccionistes
delaCoca-Cola

Recinte Firal deI'Espai Tolra
Organitzacio: Cercle de Col-
leccionistes de Castellar

18h-

Ball amb Quin Ritme
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacié: Amics del Ball de Salé

18.45h-

Captain Fantastic

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: Ajuntament
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Aixi comun home dolent sequeix sent un home, un poeta dolent sequeix sent un poeta

Chesterton

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 937 144 040 - Fax Ajuntament 937 144 093 - Policia Local 937 144 830 - WhatsApp PoliciaLocal (Urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 Radio
Castellar937 144 951 - Casal Catalunya937 158 998 - Casal Plaga Major 937 143 655 - CAP (Ambulatori)937 471111 - Serveide Catala937 143 043 - Centre de Serveis 937 471 055 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277 400 - Tanatori937 471 203 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93 714 77 13- OSB 937 145 389 - ACC 937 146 739 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar 937143 775

FARMACIES DE GUARDIA

MEMORIES DE L’ARXIU D’HISTORIA

DIVENDRES04 GERMA
DISSABTE 05 VILA
DIUMENGEO6  VILA

DILLUNS 07 VICENTE
DIMARTS 08 YANGUELA
DIMECRES 09 CASANOVAS
DIJOUS10 ROS
DIVENDRES 11 PERMANYER
DISSABTE12 GERMA
DIUMENGE 13 GERMA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Germa

937158 678 - Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros
937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa
937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Vicente
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

Servei d'urgéncia nocturn: a partir

deles 24 hesderivaalesfarmacies
de guardia de Sabadelli Terrassa.

Farmacies servei 24 hores Sabadell:
FarmaciaCarrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

Esperanca Lopez Molera
69 anys -28/10/2016

Salvador Solé Fullola
65anys-29/10/2016

Francisca Aiguasenosa Balada
86 anys-30/10/2016

Aplec de Sant Sebastia, principis s. XX

Amitjan gener, ’Aplec de Sant Sebastia de Montmajor tenia molta anomenada entre els pobles dels
voltants: Caldes, Sentmenat, Castellar, Sant Lloreng, Gallifa i Sant Feliu de Codines. Ho demostra
la gentada que s’hi veu mentre encara van arribant persones per un dels camins. Castellar hi des-
placava, a peu, una representacié ben nodrida. Les fumerades s6n dels nombrosos focs que feienles
colles per escalfar-se i coure les vitualles. Podem observar que el conreu de la vinya encara era ben
present. || FONS: JOAQUIMGIRBAU || ARXIUHISTORIACASTELLAR@GMAIL.COM || FACEBOOK.COM/ARXIUHISTORIA

INSTAGRAM - @lactual

@enid77 @mmuntada

Els arbres es despullen

@jninerola
Carbasses d'en Jan, Biel i Martina

Recoma-

Neix el Talonaride
Descomptes de
Castellar 2017

De cara el proxim 2017 s’editara un Talona-
ri de Cupons retallables amb descomptes i
promocions del comerc i empreses de Cas-
tellar del Valles.

Un recull de cupons gratuits pels ciutadans
del municipi que podran bescanviar al llarg
del 2017, i que es distribuiran entre els co-
mergos i empreses de la vila que hi publi-
quin el seu cupé.

Sietsuna empresa/comer¢ de Castellarivols
publicar-hi el teu cupd, pots contactar amb
l'empresa editora, ielou Comunicaci6, a co-
municacio@ielou.cat o trucant al 93 707 00
97, o sol-licitar més informacio.

ielou Comunicacio
comunicacio@ielou.cat
T| 937070097

04 de novembre

Diumenge d’estrena ¢ Auditori Municipal

www.castellarvalles.cat

PROXIMAMENT

El hombre de g

las mil caras -*II'-;'TLIN' |

18.45 h FANTISTIC

THRILLER BASAT EN FETS REALS e
2016

Durada: 123 min

Pais: Espanya

Director: Alberto Rodriguez
Repartiment: Eduard Fernandez, José Co-
ronado, Carlos Santos, Marta Etura, Emilio
Gutiérrez Caba, Luis Callejo,...

Premis (2016): millor actor al Festival de
San Sebastian

Sinopsi Captain Buscant
Francisco Paesa, exagent secret del go- =

vern espanyol, responsable de I'operacié FantaStlc Ia Dory
contra ETA mésimportant dela historia, es DRAMA FAMILIAR ANIMACIO

veu immers en un cas d’extorsié en plena

crisi dels GAL i ha de fugir del pais. Quan hi Versio doblada

Versié doblada (catala)

Antes de ti

DRAMA ROMANTIC
Versio doblada
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Elcanceret fa
plantejar que has de
fer les coses sense por
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Fa poc més d’'un mes va obrir una botigaal’avinguda de
Sant Esteveihovafer en el moment que acabava de ser
acomiadada del seu darrer lloc de treball i se liacabava
de detectar un cancer de mama. Pero6 no s’harendit

© Jordi Rius

- Ets nascuda a Castellar?

No, vaig néixer a Badalona. El meu
pare, Ezequiel Masanet, treballava
en el téxtilivavenir a Castellar a tre-
ballar com a director dela fabrica de
la Vidua Tolra i aleshores vam venir
aviure ales cases de Can Barba quan
tenia 17 anys, perd abans als estius ja
venia al carrer del Molf per passar
les vacances.

- Era com un poble d’estiueig?
Si. Elmeu pare hi tenia un cosfiabans
es portava més anar de vacances a
casa dels parents. De fet, vaig apren-
dre a anar en bicicleta a la baixada
del carrer Moli.

- Quan parlem de la Tolra, et re-
fereixes a la darrera etapa de la
fabrica?

Si. Al meu pare li va tocar acomia-

dar tota la gent i ser una mica el do-
lent de la historia. Va ser un procés
molt traumatic.

- Per6 vas marxar a Terrassa?

Si, quan em vaig casar. Pero el meu
home es vamoririvaig decidir tornar
a Castellar a prop dels meus pares.

-Vas notar si ha canviat molt Cas-
tellar del Valles?

I tant! Encara a la part antiga con-
servalaseva esséncia de poble. Ana-
vem a comprar a Cal Camilo o a Ca
I’Antolino, encara ho recordo.

-Quan vas tornar a Castellar, quin
pla de vida tenies?

No tenia feina i havia de pujar dues
filles. Vaig comencar de zero i vaig
apuntar-me a l'institut per fer un
grau mitja d’administracio i gestié
d’empreses. Les practiques les vaig
fer a la residencia de 'Obra Social
Benéficaial final em vaig quedar 18
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anys treballant-hi. La veritat és que
pensava jubilar-me alla. Pero vaig
haver de plegar perque les condi-
cions de la meva feina van canviar.

- Aix0 et va passar fa dos anys?
Si, quan tenia 55 anys, aquella fran-
jad’edat on hi ha tantes dones sense
feina. A més, al cap d’un any que es-
tava al'atur em van detectar un can-
cer de mama enunarevisio. Llavors
em vaig plantejar que havia de fer
alguna cosa perque buscar feina no
podia perque estic encara en trac-
tament per uns mesos i aleshores
vaig decidir posar aquest negoci de
roba. Sempre m’havia agradat perd
potser mai m’hauria atrevit a fer-ho
perque jam’ho passavabé on estava
treballant. Ha estat un canvi total a
lameva vida. De fet, la botiga és com
una mena de llegat que deixo a les
meves filles.

- Tot i els diferents entrebancs

que t’has trobat, no has defa-
llit mai?

Suposo que has de fer un planteja-
ment a la teva vida i dir-te que has
de seguir encara que la cosa estigui
coll amunt.

- Fins a quin punt el cancer condi-
ciona lavisio de les coses?
Primer, el fet que em van acomia-
dar em va fer adonar que la vida és
dura i que no t’esperes els compor-
taments de certes persones. Des-
prés el cancer de mama i veure’t en
un quirofan, et planteges que hasde
fer coses sense por. El que has de fer,
0 ho fas ara o no ho fas mai perque
siné no hi ets a temps. He intentat
no perdre mai el sentit de I’humor,
no m’he posat cap dia al llit, potser
he anat al sofa perqué algun dia em
sento més cansada...

- La botiga de roba seria el teu
somni fet realitat?

u 11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Riallera

Un defecte que no pots dominar?
Impulsiva

Una persona que admires?
Lameva aviamaterna

Qué no pot faltar a I'armari?
Larobad'Atra'm

Quin plat t’agrada més?
Patates estofades

Un color

Negre

Un llibre?

‘Lacasadelos espiritus’

Un grup?

Lighthouse family

Un lloc per viure?

La Cerdanya

Un viatge pendent?

Paris

Un comiat?

Fins aviat

Si, és veritat. Es un projecte que he
pogut tirar endavant perque la vida
m’hi ha ajudat també.

- Alabotiga, amés de roba hi ha
complements?

Una cosa que jo havia pensat és que
si hi ha alguna persona que es troba
com jo, tampoc m’importaria dir-li
que jo m’he posat molts mocadors
i a ensenyar a posar-se’ls. També
m’agradaria ajudar en el sentit que
sapiguen que aquestes persones amb
malatia poden venir aqui no a gas-
tar sing a parlar i a compartir ex-
periéncies.

-Imagino que una personaes deu
sentir perduda quan li anuncien
que té un cancer...

Quan t’ho diuen, no ho assimiles. Es
dur. He tingut molt bones amistats
que m’han ajudat. Es important tenir
al voltant gent que esta com tuiaixo
et dona molt suport. +
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Seguint ta tradicio tamillar des del 1976,
continuem cap endavant amb il-lusia,
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Diumenges

Canclons amhb beixamel - Canclons sense
bemamel - Vedella amb bolels © Faves a I
calalana « Peus de pore - Cuoixa de cabrit al
forn - Espatlla de cabrit al Forn « Pollastre
al forn * Roshil * Rap a la marinera
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