
 

.cat
CASTELLAR DEL VALLÈS

376
DEL 8 AL 14 D`ABRIL DE 2016

Setmanari d’informació local

1940

0

5000

10000

15000

20000

25000

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2016

3780 3929
4858

7683

11018

13153

17444

23129

23633

Bolcats amb l’Álvaro
SOLIDARITAT | P07

La població 
ha crescut
lleugerament 
l’any 2015

PADRÓ | P02

Josep Juliana, 
pintor castellarenc 
a la Roma del 
segle XIX

cultura | P18

Entitats i centenars de veïns van participar en el festival solidari en benefici de l’Álvaro, al centre de la imatge, infant que pateix una malaltia rara. || Q. Pascual
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Cloe i Marc, noms 
més posats a la vila

naixements

Segons dades del Padró Munici-
pal d’Habitants, els noms més fre-
qüents dels nadons castellarencs 
de l’any 2015 van ser Marc (posat 8 
vegades en el cas dels nens) i Cloe/
Chloe i Martina (posat 5 vegades ca-
dascun en el cas de les nenes).
 Pel que fa al rànquing de les nenes, 

després de Cloe i Martina, els noms 
més triats són Abril (en 4 ocasions), 
Arlet (4) i Bruna (3). I en relació amb 
el rànquing dels nens, després de 
Marc, els noms més triats són Arnau 
(en 5 ocasions), Àlex, Leo i Lucas (en 
4 ocasions, cadascun). 
Si ens fixem en el període 2011-2015, 
els noms més posats als nadons de 
Castellar del Vallès han estat: en el 
cas dels nens, Marc (en 30 ocasi-
ons), Jan (en 19) i Biel (18), En els cas 
de les nenes, Martina (22 ocasions), 
Carla i Júlia (en 21 cadascun).

Creixement natural a mínims històrics
Castellar del Vallès va incrementar l’any passat la seva població en 191 habitants i es situa en 23.633

Castellar del Vallès ha guanyat en el dar-
rer any 191 habitants i arriba als 23.633 
vilatans. És una xifra gairebé anecdòti-
ca, però val la pena destacar-la perquè és 
el creixement interanual més elevat dels 
darrers set anys.  El creixement natural 
(és a dir, la diferència entre naixements i 
defuncions) s’ha tornat a reduir a mínims 
històrics, amb un saldo positiu de 17 habi-
tants (el més baix de tota la dècada). En 
canvi, el creixement migratori, és a dir, 
el saldo d’altes i baixes per canvi de mu-
nicipi, torna a ser positiu, amb 174 habi-
tants més, després de dos anys d’assolir 
registres negatius. “En el creixement 
natural, gairebé no hem crescut. En el 
que sí que ho hem fet és en el migrato-
ri, aquelles persones que es traslladen 
de municipi per canvi de domicili”, va 
explicar Anna Màrmol, tinent d’alcalde. 

Durant l’any 2015, el padró munici-
pal ha registrat 1.239 altes i 1.048 baixes. 
Pel que fa al creixement natural, es van 
registrar 193 naixements (18 més que el 
2014) i 176 defuncions (42 més que l’any 
anterior). Es manté així un nombre de 
naixements baix, vist que en el darrer 
any se n’han registrat 60 menys respec-
te la mitjana de l’última dècada, situada 
en 253 naixements anuals.

En relació al flux migratori, s’han 
produït 1.046 altes per canvis de resi-
dència, altes procedents de l’estranger 

naixements 
Durant 2015 es 
van registrar 193 
naixements (18 més 
que el 2014) 

defuncions 
176 defuncions 
(42 més que durant 
l’any 2014) 

o altes d’ofici, i 872 baixes, per canvis de 
residència, baixes per anar a viure a l’es-
tranger o baixes d’ofici. 

castellar es fa gran

Pel que fa a la piràmide d’edats, s’ob-
serva un envelliment de la població res-
pecte els darrers anys. “Som una po-
blació gran”, va dir Màrmol. Prenent 
com a referència les dades del padró 
de 2008, s’han incrementat les franges 
de 40 a 59 anys (de 28,5 al 32,4%), de 60 
a 79 anys (de 12,75 al 16%) i de 80 o més 

anys (del 3,5 al 5,1%). En canvi disminu-
eix la franja de 20 a 39 anys (que passa 
del 31,6 al 23,1%) i es manté la dels me-
nors de 20 anys (que passa del 23,7% al 
23,3%). La mitjana d’edat de la població 
a Castellar és de 40,25 anys, superior a 
la registrada al municipi fa dos anys (que 
era de 39 anys). 

taxa d’immigració

Segons dades del padró d’habitants d’1 de 
gener de 2016, Castellar del Vallès manté 
un registre molt baix de població de na-

cionalitat estrangera. La vila compta en 
l’actualitat amb 881 habitants de nacio-
nalitat estrangera, 29 més respecte l’any 
anterior i 464 menys respecte el 2009, 
any en què es va assolir l’índex d’immi-
gració estrangera més alt de la història, 
amb un total del 5,85%. Des de llavors la 
població d’aquest sector ha anat dismi-
nuint any rere any fins a situar-se al 3,73% 
de la població total, un índex que supera 
tan sols en una dècima el de l’any ante-
rior. La taxa d’immigració de l’any 2015 
va ser la més baixa des de l’any 2004 (en 
què la taxa registrada va ser del 3,47%). 
“S’ha incrementat una miqueta, però 
tot i l’augment, som dels municipis que 
estem per sota de la mitjana”. 

Segons dades de l’Idescat, l’índex 
d’immigració estrangera de Castellar 
se situa gairebé 6 punts per sota del re-
gistrat al conjunt de la comarca el 2015 
(9,60%) i pràcticament 10 per sota del de 
Catalunya l’any 2015 (13,70%).

Les procedències de la població de 
nacionalitat estrangera a Castellar són 
principalment de països del continent 
americà (42,79%). A continuació, seguei-
xen les nacionalitats de procedència eu-
ropea (34,28%), africana (13,73%) i asià-
tica (9,19%). 

 Cristina Domene EVOLUCIÓ CREIXEMENT NATURAL - DARRERS 10 ANYS

LLEGENDA

DEFUNCIONS 
 

NAIXEMENTS 

Marc i Chloe, dos dels infants que van néixer l’any passat a la vila. || C. díaz

2a Jornada 
d’Història Local 
de Castellar: 
Arxius Eclesiàstics

Dijous 21 d’abril
De 17 a 19 h
Sala d’Actes d’El Mirador

Ponències:

• Ponència d’obertura, amb el Dr. Daniel Piñol
• Arxiu del Monestir de Sant Cugat, amb l’historiador del Grup d’Estudis Locals 		
   de Sant Cugat, Domènec Miquel
• Arxiu de la Basílica de Santa Maria del Pi, amb l’arxiver Jordi Sacasas
• Arxiu Parroquial de Castellar del Vallès, amb el seu responsable, Joan Pinyot
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salut i cooperació

Creu Roja estrena local

Plaça Llibertat s/n. Aquesta serà la nova 
ubicació de la Creu Roja a Castellar, que 
va inaugurar el seu nou punt de proximi-
tat a la vila la tarda de dijous passat. L’ac-
te va comptar amb l’assistència, entre 
d’altres, de l’alcalde, Ignasi Giménez, del 
president provincial de Creu Roja a Bar-
celona, Josep Quitet, i del delegat espe-
cial de Creu Roja a Sentmenat – Caste-
llar del Vallès, Marià Gallego, a més dels 
alcaldes de Sant Llorenç Savall, Ricard 
Torralba, i Polinyà, Javier Silva. 

Aquest espai, que va acollir les an-
tigues dependències de l’arxiu municipal 
i l’ambulatori, ha estat cedit per l’Ajunta-
ment de Castellar a l’entitat a través d’un 
conveni de cessió d’ús. Creu Roja s’ha fet 
càrrec de la remodelació del local per tal 
de condicionar-lo per a les necessitats de 
l’entitat. És un espai més gran, de 255 m2, 
que acollirà activitats d’intervenció social, 
voluntariat i atenció a la població. Després 
de molts anys sense presència a Castellar, 
Creu Roja va tornar el 2013 a la vila amb un 
punt d’atenció instal·lat al PIPAD, que com-
partia amb altres entitats castellarenques. 

A partir d’ara, Creu Roja disposarà 
del seu propi espai, “una reivindicació 
històrica”, apunta Marià Gallego, de-
legat especial de Creu Roja a Castellar 
i Sentmenat. “És molt important per-
què es noti la presència al municipi i 
per donar cabuda als voluntaris, per-
què tinguin un espai on trobar-se, on 
preparar les activitats i aconseguir 
el sentit de pertinença a l’entitat. Els 
voluntaris són l’ànima de Creu Roja”, 
explica el delegat. A hores d’ara la dele-
gació de Castellar compta amb una vin-
tena de voluntaris. “ Vam tenir fa molts 
anys el punt de socors a la carretera de 
Sabadell, i després la gestió del trans-
port sanitari fins l’any 2000. Ara estem 
centrats en l’emergència social. Creu 
Roja és viva i aquesta és una nova etapa, 
hem de ser útils per la societat”, pun-
tualitza Gallego. 

Inauguració del nou local a la plaça Llibertat, dijous passat  || M.F.

El punt de proximitat de l’entitat a Castellar es trasllada a la plaça Llibertat 

Tot i que el local es va inaugurar dijous passat, 
està operatiu des de desembre de l’any passat. Les 
grans àrees de treball de l’entitat seran la lluita con-
tra la pobresa i l’exclusió social esdevenint un punt 
de suport a les famílies amb ajudes com kits d’ali-
mentació d’emergència, ajudes per pobresa ener-
gètica, productes d’higiene o kits de bolquers;  gent 
gran – amb iniciatives com l’acompanyament al do-
micili o teleassistència domiciliària –; infància – èxit 
escolar i campanya de joguines – ; ocupació i forma-
ció. “També col·laborem estretament amb Cáritas 
Castellar, en les campanyes de recollida d’aliments. 
És una de les nostres línies estratègiques, treba-
llar en xarxa amb les entitats locals”, afegeix Ga-
llego. D’altra banda, l’entitat també donarà resposta 
a situacions urgents d’emergència. Durant l’acte d’in-
auguració, l’alcalde, Ignasi Giménez, va destacar que 
“des del municipi ens sentim molt implicats en el 
projecte de Creu Roja, que està arrelat al territo-
ri i que a Castellar va començar ara fa tres anys”.

El local de la plaça Llibertat està adaptat per 
a persones amb mobilitat reduïda i consta de tres 
sales polivalents, una sala d’entrevistes, un despatx 
de treball, un menjador i un magatzem entre d’altres 
espais.  L’horari d’atenció al públic de Creu Roja serà 
dilluns de 10h a 13h i de 16h a 19h, dimarts de 16h a 
19h i divendres de 10h a 13h.  

 Rocío Gómez

CÁRITAS 
Creu Roja 
col·labora amb 
Cáritas en el 
gran recapte 
d’aliments  

2013 
L’any de la 
tornada de la 
Creu Roja a la vila 
després de tancar 
el punt de socors

Fins el 23 de maig estarà oberta la convocatòria de l’ajuntament 
de subvencions per a projectes de cooperació al desenvolupament 
corresponent a l’any 2016  El consistori ha elaborat unes bases es-
pecífiques reguladores d’aquesta convocatòria que limiten a 15.000 
euros l’aportació a cada projecte de cooperació. Segons indiquen 
les bases, podran presentar projectes les entitats ciutadanes sense 
afany de lucre, legalment constituïdes, que estiguin inscrites al re-
gistre d’entitats de Castellar del Vallès i que tinguin entre les seves 
finalitats reflectides als estatuts la cooperació al desenvolupament. 
També es podrà sol·licitar subvenció per a projectes que potenciïn 
el teixit associatiu dels països del sud, que incloguin accions d’apo-
derament del grup beneficiari i el seu desenvolupament autogesti-
onari. Les bases de la convocatòria es poden consultar al web mu-
nicipal: https://seu.castellarvalles.cat/33033/tramit/221/.  || r.g.

Subvencions municipals per a projectes 
de cooperació i desenvolupament

La Filial del Vallès Occidental de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de 
la Salut de Catalunya i Balears commemora el seu 50è aniversari amb 
la celebració de les XXXV Jornades Sanitàries el proper 15 i 16 d’abril a 
l’Auditori Miquel Pont. Enguany, aquesta trobada que s’adreça sobretot 
a facultatius i professionals de les ciències de la salut, abordarà temàti-
ques com la tècnica postgenòmica i la biotecnologia,  la robòtica aplica-
da a la medicina o la bioètica i les límits de la tecnocràcia. A més de les 
conferències, el ball de gitanes de Castellar oferirà una exhibició com a 
cloenda de la celebració de l’aniversari de l’associació.  Podeu consultar 
la programació de xerrades a www.academia.cat/voccidental.  || r.g.

XXXV Jornades sanitàries del Vallès

BREUS
EQUIPAMENT | INAUGURACIÓ
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medi ambient

La factura d’electricitat i gas natural 
de l’Ajuntament va pujar l’any 2015 a 
930.000 euros, un import que suposa 
una reducció de 91.000 euros (un 10% 
menys) respecte la mitjana de factura-
ció anual dels darrers cinc anys. 

Pel que fa a l’import de la factu-
ra elèctrica, aquesta va ascendir l’any 
2015 a un total de 803.000 euros, un 
0,4% menys respecte l’any 2014 i un 6% 
menys respecte la mitjana de facturació 
anual dels darrers cinc anys. 

En relació al gas natural, la factu-
ra va ascendir a gairebé 127.000 euros, 
un 19% menys respecte l’any 2014 i un 
24% menys respecte la mitjana de fac-
turació dels darrers cinc anys. 

reducció dels consums

Segons dades facilitades per la Regido-
ria de Manteniment, el consum elèctric 
de tots els subministraments de l’Ajunta-
ment va arribar l’any 2015 a 4.519.971 kWh. 
Aquesta xifra suposa una reducció de 
l’1,35% respecte el consum anual de l’any 
2014 i de prop del 4% respecte la mitjana 
anual de consum dels darrers cinc anys. 

El consum de l’enllumenat públic 
arriba a representar un 54,24% del total, 
mentre que el dels equipaments muni-
cipals suposa el 45,76% restant. La ràtio 
de consum a les instal·lacions és de 17,09 
kWh per metre quadrat. 

En relació al gas natural, el con-
sum de les instal·lacions municipals va 
equivaler l’any passat a 1.985.674 kWh, 
el que suposa una reducció del 9,39% 

respecte l’any anterior i del 22% respec-
te la mitjana anual de consum entre el 
2011 i el 2015. 

mesures d’estalvi energètic 
El consistori ha dut a terme enguany  in-
versions en matèria d’estalvi energètic 
que suposaran una reducció dels con-
sums en 33.693 kWh/any i de les emissions 
en 13.984 kgCo2/any, a més d’una reduc-
ció de la factura elèctrica de 8.396 euros. 

Entre d’altres mesures s’han exe-
cutat els canvis a tecnologia LED de tubs 
fluorescents a diversos espais munici-
pals com ara el Mercat Municipal i l’ad-
quisició de compensadors al Casal Ca-

Estalvi en el rebut de llum i gas

El Mercat Municipal va estrenar a finals d’octubre tubs de tecnologia LED. || cedida

La factura de l’Ajuntament va ser de 930.000 €, un 10% menys respecte als darrers 5 anys

  Redacció

talunya i a les pistes d’atletisme. A més, 
també s’ha previst la compra d’un vehi-
cle elèctric per a la Brigada Municipal. 
El cost total d’aquestes inversions suma 
19.698 euros, el que suposa que quedaran 
amortitzades en poc més de dos anys.

En el decenni 2007-2016, l’Ajunta-
ment haurà invertit més d’1 milió d’euros 
en actuacions d’estalvi energètic. Gràcies 
a les diferents intervencions realitzades, 
s’ha acumulat un estalvi de més de 8,25 
milions de kWh i s’han reduït emissions 
de més de 3.300 tones de CO2. 

A més, les actuacions realitzades 
han suposat un estalvi de més de 2 mili-
ons d’euros en consums. 

ELECTRICITAT 
803.000 euros 
(un 0,4% menys 
respecte el 2014) 

GAS NATURAL 
127.000 euros 
(un 19% menys 
respecte el 2014) 

CONSUM 
ELÈCTRIC 
4.519.971  kWH  
(1,35% menys)

AJUNTAMENT | energia medi ambiENT | bosc

La prohibició de fer foc en zones 
forestals, que s’activa cada any al mes 
de març amb l’objectiu de prevenir 
possibles incendis va començar el 15 
març i s’allargarà fins al 15 d’octubre. 
Aquesta prohibició regula que no es 
podrà encendre foc en terrenys fores-
tals ni en terrenys urbans que estiguin 
a menys de 500 metres del bosc. No es 
poden cremar restes de poda i d’apro-
fitaments forestals, agrícoles o de jar-
dineria, ni marges pròxims a zones 
forestals, sense autorització del De-
partament d’Agricultura, Ramaderia, 
Pesca i Alimentació de la Generalitat. 

Tampoc no es poden fer focs 
d’esbarjo ni d’altres relacionats amb 
l’apicultura. Queda exclosa la prohi-
bició en les àrees recreatives i en les 
parcel·les de les urbanitzacions si s’uti-
litzen barbacoes d’obra amb xemene-
ies equipades amb mataguspires. A 
Castellar, aquests supòsits inclouen 
pràcticament tot el terme municipal.

La Generalitat també informa de 
la prohibició de llançar objectes ence-
sos, abocar escombraries i restes ve-
getals i industrials que puguin iniciar 
un foc, llançar coets, focs d’artifici o 
altres artefactes que continguin foc, i 
d’utilitzar bufadors o similars en obres 
realitzades en vies de comunicació que 
travessin terrenys forestals. Amb tot, 
la Generalitat, previ informe de l’Ajun-
tament, podrà autoritzar de manera 
extraordinària realitzar determinats 
treballs i activitats que suposin un risc 
d’incendi forestal. Per obtenir aquesta 
autorització s’ha de sol·licitar un per-
mís per escrit amb 20 dies d’antelació 
respecte al dia de la crema.  || redacció

No es podrà 
fer foc fins al 
15 d’octubre

Lectura de poemes i contes es-
crits per infants i joves de Cas-
tellar, i tertúlia literària amb els 

assistents.

Audiència pública

PRESENTACIÓ DE 
PROPOSTES DE 
PRESSUPOSTOS 
PARTICIPATIUS

Dia: dijous 21 d’abril
Hora: 19 h
Lloc: Sala Lluís Valls Areny 
d’El Mirador
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infraestructures

Accident amb dos ferits a la
carretera de Sant Llorenç

Al voltant de les 18.30 hores de la 
tarda de dimarts passat es va pro-
duir un accident greu a la carrete-
ra B-124, entre Castellar del Vallès 
i Sant Llorenç, a l’alçada de Sant 
Feliu del Racó. 

Fonts de la Policia Local van 
confirmar que al quilòmetre 10 de 
la B-124, aproximadament, un ve-
hicle familiar amb dos ocupants, 
veïns de Sant Llorenç Savall, van 
xocar contra la roca del marge de 
la carretera. El conductor va per-
dre el control del cotxe en el doble 
revolt de la carretera, situat just 
abans de la fàbrica GRAU SA. Els 
ocupants van ser traslladats a l’Hos-
pital Taulí de Sabadell. Tot i que 
en un primer momentes va tallar 
el trànsit en ambdues direccions, 
una hora després del sinistre es 
va reobrir la circulació amb pas 
alternatiu. Fins al lloc dels fets es 
van desplaçar dotacions de Mos-
sos d’Esquadra, la Policia Local i 
les ambulàncies del SEM. 

Al desembre de l’any passat, 
concretament al quilòmetre 14,  es 
va produir un accident amb tres fe-
rits lleus. Al març de l’any passat, 
al punt quilomètric 12, un motoci-
clista va morir al sortir de la via. 
El tram comprès entre Castellar 
i Sabadell també ha estat objecte 
de molts accidents. A principis de 
gener de 2014, una veïna de Sabadell 
moria al quilòmetre 2 de la B-124.

El vehicle va xocar contra una roca del marge de la carretera.  || @antiradarcatala

Podem-ICV | b-124

Podem i ICV a Castellar insten el Govern de la Genera-
litat a adoptar “amb caràcter urgent” les mesures que 
resultin adients per tal de millorar les condicions de se-
guretat en la circulació del tram de la carretera B-124, 
entre Castellar del Vallès i Sabadell. Els responsables 
de les dues formacions a nivell local volen fer palès que 
en aquesta via s’han estat produint accidents greus. Per 
ambdues formacions “l’excés de velocitat no és l’únic 
factor de risc en la sinistralitat de la B-124, també hi 
ha altres elements que s’han de tenir en compte com 
l’estat de la via, o les deficiències i mancances en la se-
nyalització, i il·luminació”, constaten en un comunicat.

Per aquest motiu, ICV i Podem Castellar s’han 
adreçat al grup parlamentari de Catalunya Sí Que es Pot 
(CSQP) per presentar una proposta de resolució per re-
clamar a la Generalitat de manera immediata mesures 
eficients. Entre les mesures, “hi ha la col·locació d’una 
mitjana de formigó en alguns trams, la millora de la 
senyalització horitzontal i vertical de limitació de 
velocitat i implementar la il·luminació en tot el vial”.

Millores per a la B-124

Membres de Podem i ICV de Castellar en plena B-124.  || cedida

ICV i Podem  insten la Generalitat a adoptar mesures urgents

 Redacció

accident | b-124

 Rocío Gómez

la carretera c1415
Una altra de les vies considerades  
com un autèntic punt negre és el tram 
de la C1415a comprés entre Sentme-
nat i Matadepera. En els darrers dos 
informes Eurorap, que elabora anual-
ment el RACC en base a l’estadística 

d’accidents en relació a la intensitat 
de trànsit, la C-1415a figura com una 
de les 10 carreteres més perilloses de 
Catalunya.   Els alcalde de Castellar, 
Matadepera, Terrassa i Matadepe-
ra han reclamat a la Generalitat que 
faci una diagnosi de la sinistralitat.
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educació

El cicle de conferències sobre Neuroe-
ducació del Servei Educatiu Vallès Oc-
cidental VIII va cloure dimecres passat  
amb una taula rodona sobre adolescèn-
cia que van conduir el professor del De-
partament de Genètica i Biologia de la 
UAB, David Bueno, la professora de Te-
oria i Història de l’Educació de la UB, 
Marta Burguet, i la pedagoga, mestra i 
escriptora, Eva Bach. 

Tots tres ja van dur a terme durant 
el cicle, xerrades adreçades als docents 
centrades en l’adolescència, en àmbits 
com l’alfabetització emocional o la moti-
vació. Tot plegat per comprendre el cer-
vell adolescent per millorar l’experiència 
a l’aula. “Als professors els diria que 

Acompanyant a créixer 

D. Bueno, E.Bach i M.Burguet, a la taula rodona de dimecres passat. || r.g.

El cicle de 
Neuroeducació clou 
amb una taula rodona 
sobre adolescència

l’adolescència és una època de trenca-
ment i de trobar-se a ells mateixos. Han 
de tenir límits però sabent que els tren-
caran, però els necessiten. Hem d’ajus-
tar perquè no siguin ni molt llunyans ni 
molt propers”, va explicar David Bueno.  
En aquest sentit, Marta Bruguet va in-
sistir en què la paciència “sempre ha de 
ser el pas previ a qualsevol intervenció 
dels docents”. “Els educadors han de 

  Rocío Gómez 

Divendres vinent, 15 d’abril tindrà lloc la segona edició del Fes-
tival ‘Un tomb per les aules’, una experiència que uneix les es-
coles i instituts de Castellar sota la coordinació de Ràdio Cas-
tellar, L’ACTUAL i els Serveis Educatius de la Generalitat. 
L’auditori municipal acollirà una matinal on cada centre oferi-
rà una experiència educativa a través de formats audiovisuals, 
però també teatre, música i arts plàstiques i escèniques. L’èxit 
de la primera edició va encoratjar la comunitat educativa de 
la vila per repetir experiència. Segons els organitzadors, ‘Un 
tomb per le aules’ és un festival que vol mostrar a la ciutadania 
de Castellar allò que s’està treballant a les seves escoles i insti-
tuts, una finestra de l’aula oberta a la ciutadania.  || redacció

Torna ‘Un tomb per les aules’

La cantata La Clàudia Sol té un Do del compositor Antoni Miral-
peix i lletra de Miquel Desclot serà la peça que interpretaran 
els 350 nois i noies que participen a la VIII Trobada del Can-
tem, que es farà el dijous 14 d’abril a l’Auditori en dues sessi-
ons a les 10 i a les 12 h. Les escoles participants són Bonavista, 
Emili Carles-Tolrà, Joan Blanquer, Mestre Pla, Sant Esteve, 
Sol i Lluna de Castellar; Can Periquet de Palau-solità i Plega-
mans i Can Sorts de Sentmenat. La narració de la cantata és 
una adaptació de la Cia.el Confit, amb Rosa Fité i Miquel Com-
tel.   || redacció

350 alumnes a la 8a edició del Cantem

BREUS

Periodisme local: abans i després

D’esquerra a dreta: Óscar Cano, Òscar Moreno i Alan González.  || roser simon

El món del periodisme ha desenvolupat una 
evolució extraordinària al llarg d’aquests 
últims anys. La paraula ‘periodisme’ és un 
concepte conegut per tothom i que sovint 
apareix sense adonar-nos als nostres dies, 
però  dins d’aquest concepte s’amaga tot un 
món que pocs privilegiats són capaços de 
veure i palpar. És per això que tres alum-
nes de l’INS Castellar van decidir aprofun-
dir en aquest món, a més de poder conèixer 
els seus orígens i com ha evolucionat. “Nos-
altres vam investigar el periodisme de 
proximitat, de la nostra vila, ja que així 
podríem obtenir informació amb més 
seguretat, i alhora extrapolable amb la 
premsa en general”, explica Alan Gonzá-
lez, alumne del Treball de Recerca. 

La investigació parteix des de les ar-
rels del periodisme local, és a dir, des dels 
primers exemplars, en què s’hi troben peces 
tan singulars com ‘Laletània’, primer but-
lletí informatiu publicat a la vila, concreta-
ment l’1 de gener del 1908, o el diari La Farga. 
“Per conèixer quina ha sigut l’evolució 
del periodisme és necessari aprofun-
dir en la seva història”, assegura Òscar 
Moreno, alumne del treball. Per realitzar 
aquesta tasca complexa i delicada, va ser 
necessari observar en primera persona els 
exemplars amb més antiguitat de la vila, si-
tuats a l’Arxiu Municipal, per poder obte-
nir-ne informació addicional. Gràcies a la 
informació trobada als diaris més antics, es 
va poder observar amb claredat l’evolució 
que ha tingut el periodisme. “Les conclu-

sions que hem extret d’aquesta part és 
que l’evolució ha sigut evident, és a dir, 
hem passat de tenir butlletins informa-
tius de poques pàgines, sense fotografi-
es i publicitat molt escassa a diaris més 
amplis, on la fotografia juga un paper es-
sencial i hi ha publicitat a gairebé totes 
les pàgines”, explica Óscar Cano, alum-
ne del treball.

És evident que avui dia un diari sense 
publicitat no podria existir. Abans, però, als 
primers exemplars hi havia publicitat molt 
escassa, en què el paper protagonista el ju-
gaven els reportatges, les notícies, la poesia 
i altres curiositats de la vila. Ara, però, la si-
tuació ha canviat radicalment. Hem passat 
de no veure gens de publicitat a ser un fac-

Tres alumnes de l’INS Castellar han fet un treball sobre l’evolució dels mitjans locals des de principis del segle XX fins ara

 O.M.

HISTÒRIA 
Els estudiants van 
repassar antigues 
publicacions com 
Laletània o La 
Farga 

FUTUR 
La premsa digital 
i les xarxes 
socials han donat 
un revulsiu a la 
informació local

tor que avui dia és essencial per la supervi-
vència de molts diaris, com el 7 Dies Vallès, 
una revista majoritàriament publicitària.

A més, com a novetat al periodisme 
del segle XXI, s’hi troben els diaris digi-
tals, que han provocat un gran revulsiu a 
la població i al món del periodisme en ge-
neral. Gràcies a la digitalització dels dia-
ris, podem obtenir qualsevol informació 
al moment i pràcticament en directe. Per 
aquest motiu els experts aposten cada ve-
gada més pel món de la digitalització de la 
premsa. “No obstant, les xarxes socials 
també han revolucionat el món del peri-
odisme, com per exemple Twitter, una 
plataforma digital que permet escriu-
re amb un límit de caràcters qualsevol 

cosa que estigui passant al moment i 
poder informar en directe a la població 
que, de fet, és aquesta la finalitat del pe-
riodisme”, apunta Moreno.

Finalment, per poder respondre a 
la hipòtesi anteriorment formulada, els 
alumnes de l’Institut Castellar han arri-
bat a una evident conclusió i que coinci-
deix amb les hipòtesis de diferents experts. 
“El futur que li espera al periodisme és 
totalment digital, és a dir, la premsa es-
crita continuarà realitzant-se però hi 
jugaran més importància les platafor-
mes digitals que no pas les escrites. A 
més, el periodisme continuarà apos-
tant per les xarxes socials, ja que és la 
eina més eficaç que permet informar 
al ciutadà al moment i en directe des 
de qualsevol punt del món”, expliquen 
els membres del grup.

Tot seguit, per concloure el treball, 
els alumnes de l’INS Castellar van ‘jugar 
el paper de periodistes’ durant unes set-
manes, en què van desenvolupar un re-
portatge escrit i audiovisual sobre l’entorn 
natural de la vila, on es tracten temes di-
versos, com el debat del riu Ripoll, les di-
ferents opinions dels diferents grups po-
lítics de la vila sobre aquest entorn o el 
patrimoni arquitectònic històric, situat a 
diferents punts geogràfics del terme mu-
nicipal. “Ens hem adonat que la tasca de 
periodista no és gens fàcil, sinó que s’ha 
de mantenir un ritme de treball cons-
tant per poder arribar a realitzar un 
bon contingut i una bona redacció que 
sigui clara i s’entengui”.   

comunicació | ins castellar

servei educatiu | formació

saber que estan acompanyant 
a créixer a les persones”, va dir.

Per la seva banda, Eva Bach 
va concloure que “la confiança 
és un fertilitzant educatiu in-
dispensable. Sé que ho has fet 
equivocadament però confio 
que pots trobar una manera de 
fer-ho millor. Aquest ha de ser 
el missatge”. 
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solidaritat

Gran festa solidària per l’Àlvaro
Entitats i ciutadans, no només de Castellar, 
també de les poblacions veïnes, es van aplegar 
diumenge per col·laborar amb l’Álvaro a través 
de  la seva associació ‘Juntos Podemos Vencer’

L’Álvaro és un nen de 5 anys que pateix la 
malaltia neurodegenerativa de Niemann-
Pick, tipus C, una malaltia estranya que 
només pateixen dos infants a Catalunya 
i 17 a Espanya. L’associació Juntos Pode-
mos Vencer,  amb altres col·lectius, tenen 
la finalitat de recaptar diners per finan-
çar una investigació que s’està duent a 
terme a Londres sobre una 
teràpia gènica. 

L’Espai Tolrà, es va 
omplir d’activitats que no 
tenien un altre objectiu que 
atraure gent perquè de la 
manera que pogués -bé com-
prant una polsera, partici-
pant en una rifa o prenent 
alguna cosa al bar- posés el 
seu granet de sorra. 

I Castellar ha res-
post. Raquel Fernández, 
mare de l’Álvaro ha ex-
plicat que diumenge es van recaptar 
2.500 euros. “Estem molt contents i 
molt agraïts. A més va ser un dia molt 
bonic”.  Centenars de persones van anar 
passant durant tota la jornada. Al matí, 
per veure el ball de Gitanes, el de Bas-
tons, l’exhibició de l’Alan Rovira, del Kiko 
de la Rosa i el coro Aires Rocieros Cas-

tellarencs. Sens dubte, el moment més 
entranyable va ser cap a la una del mig-
dia, quan l’Álvaro va pujar amb els seus 
pares i el seu germà petit a l’escenari. Els 
pares es van mostrar molt agraïts amb 
Castellar per la seva col·laboració.  L’al-
calde de la vila, Ignasi Giménez, va des-
tacar que “una vegada més Castellar 
demostra que és una vila molt solidà-
ria”. Després de la rifa del migdia, on la 
gent es va mostrar molt animada, va ser 

el torn de la cantaora Amà-
lia de Triana. 

Una vegada feta la di-
gestió, cap a les 16 hores, va 
ser el torn de moure el cos 
amb les zumberes de Caste-
llar, Ball en línia i Pas de Ball. 
L’acte es va tancar amb els 
Castellers de Castellar i una 
altra rifa. També van partici-
par des de la distància Dani 
Pedrosa i Carmelo Morales, 
que de la mateixa manera 
que l’Alan Rovira, van donar 

material esportiu per poder-lo sortejar. 
L’organitzadora i impulsora de l’ac-

te, Maribel Vilches, va valorar la jornada 
molt positivament: “Estic orgullosa del 
meu poble, de tota la gent que hi va col·
laborar. Jo vaig començar el camí, però 
sense tota la gent no  s’hauria aconse-
guit. Ho agraeixo amb tota l’ànima”. Els pares de l’Àlvaro a l’Espai Tolrà amb Maribel Vilches, promotora de l’acte. || Q. PAscual

 Cristina Domene

Són els diners 
recaptats 

diumenge en 
l’acte benèfic

euros

2.500

MALALTIA RARA | HOMENATGE
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Decidim Castellar presentarà una moció 
el ple d’abril per bonificar el 50% del preu 
públic de les escoles bressol municipals a 
les famílies monoparentals . “Les famí-
lies monoparentals són una realitat 
creixent en la nostra societat i cal rei-
vindicar la igualtat de drets i oportuni-
tats”, exposa la formació en un comuni-
cat. En aquest sentit, el partit apunta que 
la mensualitat de les escoles bressol mu-
nicipals és de 160 euros, “quantitat que 
no pot ser assumida per una sola per-
sona”.  “És una proposta que neix de 

la sensibilitat ciutadana, es van posar 
en contacte amb el partit. La tradició 
política ha bonificat sempre la famí-
lia tradicional però l’administració 
s’ha d’adaptar a la realitat”, apunta la 
regidora de Decidim Elisenda Alamany. 
La mesura té una doble vessant tant  pel 
“model d’educació perquè els infants 
que assisteixen a l’escola bressol socia-
litzen abans amb altres infants i tenen 
un nivell educatiu superior, com per 
la conciliació laboral i familiar”, con-
clou Alamany.  || r.gómez

decidim | escoles bressol

Proposta d’ajut a les
famílies monoparentals 

Els regidors de Decidim J.Moyà, E.Alamany, J.Uyà i Conxi Gràcia  || cedida

Jaume Mussons i Francesc Graells van ser els promotors 
de la creació de la primera emissora radiofònica local l’any 
1956. Recuperem una entrevista que el realitzador castella-
renc Josep Vidal va fer a Jaume Mussons el març de 2006 .

La iniciativa de Mussons i Graells va néixer de la seva 
voluntat de fundar una emissora. De fet, Mussons estudi-
ava ràdio i tant ell com Graells tenien muntada una petita 
emissora al carrer Puig de la Creu. Gabriel Viñas, l’alcalde 
de llavors, va demanar-los si podien fer-ne una de més po-
tent que arribés a tot el poble. Aleshores van sol·licitar el 
permís a Madrid, però s’havia tancat el termini per atorgar 
les llicències. Finalment, va ser el director de Ràdio Bar-
celona qui els va donar el permís per engegar l’emissora.

“Vam muntar una emissora d’ona mitjana amb 1,5 
watts de potència”, explica Jaume Mussons a l’entrevista. 
“Aquí a Castellar se sentia perfecte” i radiava fins a Vic. 
Funcionava els dijous i els dissabtes al vespre i els diumen-
ges de matí fins a la tarda. “El dijous al vespre posàvem 
tota una sarsuela gravada en disc”, descriu Mussons al 
documental. Els diumenges al matí feien la ressenya espor-
tiva de Castellar i també anunciaven les pel·lícules que es 
projectaven al Cinema Califòrnia.

En aquell temps, el finançament era privat i no es rebia 
cap ajut públic. Les dificultats econòmiques van ser les que 
van acabar provocant que la primera ràdio local deixés de 
funcionar.  TEXT: a.p.

Els pioners de 
la ràdio local

Imatge de Jaume Mussons 

extreta de l’entrevista 

que li va fer al 2006 el 

realitzador castellarenc 

Josep Vidal.  || cedida

35
ANYS

El documental del mes 
Joana Biarnés, una entre tots

“Una altra sanitat és possible” LES DONES D’ARGOS

Dia: divendres 8 d’abril
Hora: 20 h
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador

La desconeguda vida i obra de Joana 
Biarnés, la primera fotoperiodista es-
panyola, una pionera que va vèncer 
els prejudicis de l’època, va triomfar 
en la professió, va conèixer i immor-
talitzar grans personatges de la his-
tòria i, més tard, va desaparèixer.

Dia: dimarts 12 d’abril
Hora: 18 h (entrada oberta als no 
socis de L’Aula a partir de les 17.50 h)
Lloc: Auditori Municipal Miquel 
Pont

L’agricultor Josep Pàmies i Breu, que 
ha participat en el món sindicalista i 
cooperativista des de la seva joven-
tut, és el ponent d’aquesta conferèn-
cia on, entre d’altres, es parlarà de 
causes de l’augment de malalties o 
teràpies alternatives.

Dies: 9 i 10 d’abril
Horaris: ds., 21.30 h; dg., 18.30 h
Lloc: Sala de Petit Format
Preu: general, 3 €

L’Esbart Teatral de Castellar orga-
nitza una doble sessió del cicle de 
lectures dramatitzades “Llegides”. 
En aquesta ocasió, sota el títol Les 
dones d’Argos, es podran escoltar 
textos d’Èsquil i Eurípides.

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat; 
twww.clubcinemacastellar.com

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat

Espai d’Entitats Castellarenques

CCCV, Cal Gorina i L’Aula ETC L’Aula d’Extensió Universitària

Presentació del llibre
Refugiats 1936-1945. El coratjós i dramàtic 
èxode de les famílies Ventura, Serrano i Nuez, 
de Ghislain Audion

Presentació a càrrec de 
l’historiador Llorenç Genescà. 
L’acte comptarà amb la 
presència de la família Ventura.

Dia: dimecres 20 d’abril
Hora: 19.30 h
Lloc: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

Organització: 
Ajuntament de 
Castellar del Vallès i 
Edicions i propostes 
culturals Andana

RÀDIO CASTELLAR

JAUME MUSSONS
Creador de la primera ràdio a Castellar
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Castellar del Vallès tanca el mes de març amb un nou 
descens del nombre d’aturats. Respecte el mes de fe-
brer, segons les dades del Servei d’Ocupació de Ca-
talunya, la xifra d’aturats ha baixat en 9 persones si-
tuant-se als 1.398 desocupats amb una taxa de 13,4%

Al conjunt de la comarca, 727 persones han dei-
xat les llistes de l’atur. A hores d’ara al Vallès Occi-
dental hi ha prop de 65.400 persones sense feina. Per 
municipis, a Sabadell l’atur ha baixat en 229 perso-
nes, acotant el nombre de persones sense feina a les 
15.768. A l’altra capital de comarca, Terrassa, l’atur 
ha caigut en 220 persones. Amb tot, continua sent la 
població amb més persones desocupades del Vallès 
Occidental, amb 18.664 aturats. A altres municipis 
com Cerdanyola, Barberà i Santa Perpètua, l’atur 
també ha descendit en 85, 31 i 30 persones respecti-
vament. Des del mes de març de l’any passat, 8.700 
vallesans han deixat de formar part de les llistes de 
l’INEM. En aquest mes de març, la població vallesa-
na que més aturats ha guanyat és Montcada amb 35 
persones més a l’atur. 

En termes generals, a Catalunya la davallada ha 
estat de 10.246 persones el mes de març (-2%), el que 
deixa el nombre de persones en atur en 499.991, una 
xifra que no s’aconseguís des de juliol de 2009. És la 
baixada de l’atur més pronunciada en un mes de març 
comparat amb els mesos de març des de l’any 1996 se-
gons les estadístiques publicades pel Servei d’Ocupa-
ció de Catalunya.  || r.Gómez

L’Aula d’Extensió Universitària per a Gent 
Gran de Castellar oferirà el proper dimarts 
12 d’abril una conferència oberta a tota la 
ciutadania. El protagonista de la xerrada 
serà Josep Pàmies, pagès i ferm defen-
sor de l’agricultura ecològica i les plan-
tes medicinals. Pàmies (Lleida, 1948), ha 
publicat diversos llibres dedicats a la llui-
ta contra els aliments transgènics, i jus-
tament aquest serà un dels temes que es 

tractarà  a la conferència. D’altra banda, 
també centraran la xerrada les teràpies 
alternatives a la medicalització com les 
plantes medicinals o l’aigua de mar , o les 
causes de l’augment de malalties que Pà-
mies sosté que estan lligades a l’alimen-
tació, els pesticides o les geopatologies. 
La conferència oberta del 3r trimestre de 
L’Aula arrencarà a partir de les 18 hores 
a l’Auditori Miquel Pont.  || rocío gómez

L’escriptor, professor de llengües 
clàssiques i divulgador de cultura 
hel·lènica, Bernat Souvirón (Cór-
dova, 1953), oferirà aquest diven-
dres una xerrada a Cal Calissó que 
porta per títol Globalització: una  
idea molt antiga. 

A partir de les 19 hores, l’es-
criptor Bernardo Souvirón defen-
sarà que la idea de la globalització 
està arrelada a la nostra societat 
ja des de l’època de l’Imperi Romà. 
Souvirón sosté que la concepció 
d’un món on les fronteres locals 
es queden petites i desfasades, 
on es viu i es pensa com un tot, on 
els esdeveniments tenen una di-
mensió i una repercussió global, 
no és un fenomen propi del nostre 
temps sinó que ja tenim una expe-
riència prèvia i ja ha succeït. En 
aquest sentit, el professor compa-
rarà l’època actual amb diversos 
períodes històrics per mostrar 
l’evolució del concepte de globa-
lització i la influència que ha tin-
gut en els models socials i econò-
mics.   || R.GÓMEZ

L’origen de la 
globalització 
a l’antiguitat

Continua la creació 
d’ocupació a 
Castellar al març

DECIDIM | CONFERÈNCIAOCUPACIÓ | DADES ATUR

Josep Pàmies visita L’Aula
l’aula | xerrada oberta 

L’agricultor Josep Pàmies  protagonitzarà la xerrada oberta de L’Aula || cedida
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

opinió

A dónde vas compañero,
con tan pesado equipaje.
No es que me voy d e paseo,
es que me voy de viaje.
Llevo en esta maleta,
dos toallas y un pijama,
un pantalón y chaqueta
y una bufanda de lana.
¿Ves esta cajita?
Es para guardar los lentes 
y esta otra más bonita, para guar-
dar los dientes y ese pequeño ma-
letín, que guardas tu dinero,
para un inconfesable fin.
Ya que eres goloso,
pues veo,
unos dulces envoltorios.
Pues estás equivocado,
porque son suposistorios.
Y esos pequeños bombones.
Te vuelves a equivocar,
son para poder orinar
y esto para los riñones.
Y esas cajitas ¿qué son?
Ya te has vuelto a equivocar,
son de la vesícula biliar,
las otras para el corazón.
¡Amigo! Si vieras en el hotel,
después de cada comida,
a Pepe, Juan y Miguel,
sacando las medicinas,
unos para la tensión,
otro para la cirrosis,
algunos para la artrosis
y algunos por ser tragón.
Todo esto es normal, hermano,
porque la tercera edad,
aguanta la tempestad,
con más moral
que el Alcoyano.

*Poeta andalús

Viaje de un viejete

 Francisco Espinosa*

 CDC Castellar

ent anys després de la ir-
rupció de l’Escola Nova, 
el debat educatiu global 
tracta de definir què vol dir 
avui educació de qualitat, 
quines són les  competèn-

cies necessàries per a la vida, i quins 
mecanismes permeten avaluar-les, 
mirant alhora de superar la forta in-
èrcia d’un model d’escola transmis-
sora i academicista creada per a una 
societat industrial ja desapareguda.
Segons la UNESCO: “L’educació de 
qualitat afavoreix la creativitat i el 
coneixement i assegura l’adquisició 

C
1 d’abril, Dia Mundial de 
l’Educació

de les competències bàsiques d’al-
fabetització i numèriques, així com 
de competències analítiques, de re-
solució de problemes, i altres com-
petències cognitives, interpersonals 
i socials d’alt nivell». Però molts sis-
temes educatius encara se centren 
en la mera transmissió de coneixe-
ments disciplinaris, i confonen millo-
rar competències numèriques amb 
incrementar les classes de mate-
màtiques, o millorar competènci-
es lectores amb fer llegir els infants 
abans d’hora.
I és que l’educació va molt més enllà 
de conèixer,i si no aprenem també a 
fer, a ser, i a viure junts, l’aprenentat-
ge serà incomplet.
El món canvia, i l’educació també 
ho ha de fer.
Un recent estudi del Departament 

de Polítiques i Intervencions Soci-
als de la Universitat d’Oxford de-
mostra que la sobreinversió en edu-
cació no afavoreix ni l’escurçament 
de les diferències, ni l’ascens social. 
La tesi que defensen conclou que l’in-
crement de la inversió en educació 
no es tradueix en un increment de 
la mobilitat social. L’estudi arriba a 
aquesta conclusió després analitzar 
l’evolució de la inversió en educació 
al Regne Unit des de la Post guerra 
fins a l’actualitat.
L’estudi detecta que en el període 
que va del final de la segona Guer-
ra Mundial fins als anys 80, període 
definit com a “edat d’or de l’estat de 
benestar”, sí que es va produir una 
mobilitat social ascendent significa-
tiva, però aquest procés es va estron-
car a partir dels 90. 

La Vanguardia del dia 21 d’agost pre-
senta aquest titular que té un gran sig-
nificat. Per què?
Doncs, com que Barcleona s’ha conver-
tit en la capital europea de la Mediter-
rània té unes clares opcions de conver-
tir-se en un dels ponts més importants 
de l’Àsia cap a Europa.
Com que ara el centre neuràlgic de l’eco-
nomia i del comerç mundial es traslla-
da des de l’Atlàntic cap al Pacífic per-
què Estats Units i Amèrica del Nord en 
general perden preponderància econò-
mica, la Mediterrània és la ruta més rà-
pida per connectar amb els països emer-
gents d’Àsia.
El trànsit marítim Europa-Orient Llu-
nyà ja quadruplica el transatlàntic Euro-
pa-Amèrica. El renaixement de la Medi-
terrània com a via de connexió amb Àsia 
és la gran oportunitat per a Barcelona.
Ara cobra una importància capdal que la 
nostra infraestructura portuària pugui 
connectar Europa per via fèrria com 
ja ho estan fent les nostres rutes aè-
ries, amb Àsia sense haver de passar 
per Madrid.
Comença una nova era per Barcelona!

Els dies 15, 16 i 17 d’abril organitzem a  l’Espai Tolrà la sisena edició de 
la Feria de Abril amb actuacions, tapeig, rua, ‘migas’, ‘potaje’ i moltes 
coses més. Aquells que vulguin participar a la rua, implicar-se en l’or-
ganització o quedar-se a alguns àpats podeu contactar amb l’entitat als 
telèfons 93 714 87 39 o 669.77.09.54 (també podeu enviar un WhatsApp 
en aquest número de mòbil).

Àsia via Barcelona

Feria de Abril

 Antoni Comas

Sovint passa que escrivim per quei-
xar-nos o denunciar alguna cosa. 
No serà aquest el cas. Vull escriure 
per exposar la bona feina dels tre-
balladors que cada dilluns netegen 
els carrers i les places del nostre 
poble, en concret el cas que a mi 
m’ocupa és el de la Plaça Llibertat.
Malgrat les caques dels amos incí-
vics de gossos que no les recullen 
(tot i que hi ha diversos cartells 
que prohibeixen passejar-hi gos-
sos), malgrat les llaunes, bosses de 
plàstic i paquets de tabac que deixen 
alguns joves pels bancs (tot i tenir 
diverses papereres a escassos me-
tres), malgrat les cigarretes escam-
pades per les voreres properes al 
bar (tot i els cendrers que els cam-
brers posen a les taules), malgrat 
tot això, cada dilluns un escamot de 
treballadors de l’ajuntament passen 
el rasclet, buiden les escombraries, 
aspiren, escombren i passen el bu-
fador per tota la plaça. Treballant 
estoicament faci sol, vent o pluja per 
deixar neta, encara que sigui unes 
hores, la plaça on juguen a pilota o 
van en bici els més menuts.
Algú pot pensar: “és la seva feina, 
per això els paguen” però jo penso 
que és la nostra obligació com a 
usuaris fer ús del civisme, el sen-
tit comú i les papereres per fer una 
mica més agradable la convivència, 
per què els nostres nens i nenes no 
hagin de jugar esquivant merdes, 
llaunes i cigarretes. I si ja no pel ci-
visme, fer-ho si més no per respec-
te a aquells que van rere nostre a 
netejar-ho. 

Als que netegen els 
nostres carrers i places

 Joan Garrigó

 ACA Aires Rocieros Castellarencs

El passat dia 16 de març, el farmacèu-
tic i nutricionista castellarenc Lluís 
Casamada impartí una conferència, 
organitzada per Suport Castellar, amb 
el títol Menjar bé, per viure millor.
Començà la xerrada amb la pregun-
ta: Al món què hi ha més: desnutrició 
o obesitat? Encara que aparentment 
sembla que hi hagi més desnutrició, 
en realitat hi ha més obesitat. L’obe-
sitat és el segon factor de risc de mort 
prevenible, després del tabaquisme.
S’entén per aliment tota substància 
química que aporta a l’individu els ele-
ments químics necessaris per mante-
nir-se viu i en bon estat de salut. I, què 
és un nutrient? Doncs, l’estructura qu-
ímica coneguda; la seva carència pot 
provocar una malaltia i la seva incor-

Menjar bé per viure 
millor

 Lluís Roig * poració fa desaparèixer la malaltia. 
El conferenciant parlà dels macro-
nutrients (hidrats de carboni, lípids, 
proteïnes) i dels micronutrients (vi-
tamines, minerals). Els macronutri-
ents són els que ens produeixen calo-
ries, i exposà la relació entre aliments 
i quilocalories per gram en alguns 
productes concrets: en els hidrats 
de carboni, lípids; alcohol, aigua, ta-
ronja, cuixa de pollastre, arròs; pizza 
fresca i Mc Donalds.
Hi ha diferents tipus de dieta: entre 
d’altres, la Mediterrània, la Disso-
ciada i la Dukan. L’alimentació ha 
d’estar regulada en cinc àpats dia-
ris, més o menys cada tres hores, i 
també parà atenció a la “piràmide de 
l’alimentació saludable formada per 
aliments de consum diari (a la part 
baixa), aliments de consum setma-
nal (a la part mitjana) i aliments que 
cal que siguin limitats al màxim (a la 
part més alta de la piràmide).
El normal és consumir unes 1.500 ca-

lories diàries, però sempre en funció de 
l’índex de massa corporal (IMC) que és 
el resultat del pes en quilos dividit per 
l’alçada en metres quadrats. Aquest nú-
mero de calories també és el resultat de 
les calories “per menjar” restant-li les 
calories “cremades”. 
Com es cremen calories? Per metabo-
lisme basal: energia consumida pel cos 
en repòs per realizar les funcions vitals, 
i depenent de l’edat, sexe, massa muscu-
lar, etc.; per metabolisme dels aliments: 
energia necessària per la digestió, ab-
sorció i metabolisme dels nutrients; per 
exercici físic: activitat física voluntària 
(caminar, natació etc.).
El Sr. Casamada acabà la conferència de-
tallant dues receptes: una de pizza de co-
liflor  i una altra de “nachos” de pollastre.
Durant la xerrada hi hagué diverses inter-
rupcions per part dels assistents  per acla-
rir qüestions confuses, a les  que el Sr. Ca-
samada va donar resposta al seu moment.

*Voluntari de Suport Castellar

Premi de Recerca Jove per a un castellarenc

Dissabte 2 d’abril es va fer acte de lliurament a l’exalumne del col·legi El 
Casal Pau Sànchez del Premi de Recerca Jove, pel seu treball de recerca 
del curs 2014-2015 sobre l’adaptació audiovisual de l’obra ‘Els Miserables’ 
de Victor Hugo. El certamen és organitzat per l’Agència de Gestió i d’Ajuts 
Universitaris i de Recerca del Departament d’Empresa i Coneixement 
de la Generalitat de Catalunya i premia els millors treballs de recerca 
de 4t d’ESO i batxillerat de cada any escolar. L’acte va tenir lloc a la Sala 
Oriol Martorell de l’Auditori de Barcelona. || text i foto: Col·legi El Casal

En l’actualitat es detecta un perill 
evident de mobilitat social descen-
dent. No en tots els casos, aquesta 
mobilitat es pot atribuir a l’evolució 
de la despesa educativa, sinó que el 
factor determinant seria l’evolució 
del mercat de treball. Quan el mercat 
de treball demana professional qua-
lificats de forma massiva, el sistema 
educatiu se sincronitza amb aques-
ta demanda, però quan la demanda 
s’estabilitza o cau, com ha passat amb 
la darrera crisi, la inversió educati-
va no té capacitat per si mateixa, per 
provocar aquesta mobilitat social.
La clau estaria a fer polítiques de 
desenvolupament econòmic i social 
que puguin generar ocupacions d’al-
ta qualificació. En tot cas, les políti-
ques i les inversions educatives hau-
rien de proveir la força de treball amb 

aquesta elevada qualificació. 
Els avenços científics ens permeten 
saber com aprenem les persones, i 
posen en evidència que els mètodes 
transmissors no produeixen aprenen-
tatges significatius, i l’aparició d’inter-
net ha transformat la manera com les 
persones accedim a la informació i al 
coneixement, la manera com interac-
tuem, i les pràctiques de la gestió pú-
blica i de les empreses.
Aquests avenços són clau respecte a 
l’actual concepte d’educació, juntament 
amb el repte d’un creixement econò-
mic que ha d’estar guiat per la gestió 
mediambiental responsable, la cerca 
de la pau, la inclusió i la justícia social.
Perquè l’educació és un repte global 
que es construeix a nivell local, hem 
d’assolir el repte de fer possible una 
educació de qualitat per a tothom.
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opinió

 Decidim Castellar

a crisi ha desvetllat 
que les polítiques pú-
bliques de promoció 
econòmica i d’ocupa-
ció fins ara aplicades 

són insuficients i obliguen a explo-
rar un nou model de desenvolupa-
ment que mobilitzi millor els recur-
sos i prioritzi les dimensions socials, 
ambientals i humanes de l’economia 
a fi de resoldre més eficaçment les 
necessitats de la ciutadania.
L’anomenada Economia Social i So-
lidària neix per l’empenta dels ma-
teixos ciutadans i no prioritzen el 
lucre sinó la satisfacció de necessi-
tats, s’organitzen de manera solidà-
ria  i democràtica i actuen amb com-
promís social i ambiental.
Aquesta nova manera de fer econo-
mia i empresa ha crescut i s’ha di-
versificat.  A Catalunya tenim milers 
d’iniciatives: cooperatives agràries i 
industrials, associacions i cooperati-
ves de consum agroecològic, projec-
tes d’economia col·laborativa, enti-
tats de comerç just, finances ètiques, 
entitats de consum i de turisme res-
ponsable, associacions i fundacions 
que treballen en el camp social, em-
preses d’inserció, horts comunitaris, 
bancs de terres, monedes socials, etc. 
que exploren un nou model de des-
envolupament territorial.

L

L’economia social i 
solidària, tot  un repte. 
Eines per crear ocupació

n fer el cim, i tot co-
incidint amb l’última 
pedalada, la flamant 
campana Santa Pau, 
des de l’espadanya de 

l’ermita de Santa Maria, dalt del Puig 
de la Creu, ens rep amb el que podria 
ser un simbòlic DO de pit, eclipsant 
així els nostres esbufecs.
RE –res– hi ha comparable amb l’es-
pectacular panoràmica que guaitem 
des d’aquí dalt. Projectats a l’horit-
zó destaquen ben perfilats el Mont-
seny per una banda i Montserrat per 
l’altra. Enmig, el Mediterrani fent-li 
pessigolles a Montjuïc. També el Ti-
bidabo ens mostra la seva silueta, co-
ronat pel temple del Sagrat Cor. S’im-
posa però, per proximitat, la nostra 
icona, la Mola, en el massís de Sant 
Llorenç del Munt.
Escampats per plans i fondalades es 
reparteixen ciutats i pobles veïns: 
Sabadell, Terrassa, Cerdanyola, Ri-
pollet, Caldes, Sentmenat, Santa 
Perpètua... Però si centrem la mira-
da als nostres peus, on tenim la nos-
tra Vila, podem anar esbrinant els 
seus carrers, places i edificis. A MI 
em suggereix la visió d’una maque-
ta dinàmica en la qual no hi manca 
cap detall, amb figurants inclosos.
FA temps que hi pujo amb la meva 

  Do, re, mi, fa, sol, la, si. || JOan mundet

Solfejant pel Puig

E PLAÇA MAJOR

MIQUEL RAMOS
Pintor

 Glòria Massagué*

a setmana passada 
Creu Roja va inaugu-
rar el nou local que dis-
posa a la plaça de la 
Llibertat, en les depen-

dències que amb anterioritat havia 
ocupat l’ambulatori i, més recent-
ment, l’arxiu municipal. El nou local, 
cedit per l’Ajuntament, consolida la 
presència de Creu Roja a Castellar 
en aquesta nova etapa, que ja dura 
tres anys, i reforça el seu paper cen-
trat en l’emergència social. 
És, per una altra banda, un bon exem-
ple dels resultats que es poden acon-
seguir amb la col·laboració institu-
cional i amb altres entitats socials. 
Aquest nou espai permetrà també 
treballar en xarxa amb les entitats 
locals, com Càritas Castellar. Tal com 
assenyalen els responsables de Creu 
Roja, es vol convertit la seu en un 

L
Creu Roja obre una nova 
etapa a la nostra vila

BTT per contemplar la meravella 
que ens ofereix la llum del SOL, es-
pecialment durant l’estona en què 
la inclinació dels seus rajos fa que 
aquests rebotin a la superfície del 
mar allà lluny i, l’aigua, transforma-
da en mirall, ens els retorni reflec-

tits com una ofrena a Santa Maria 
del Puig de la Creu.
El recorregut visual convida a can-
tussejar intuïtivament i, si sou dels 
que, com jo, desafineu, podeu con-
tinuar la pràctica del solfeig com ja 
ho haureu començat a fer sense ado-

nar-vos-en amb la lectura d’aquestes 
divagacions. 
LA música és bona companya i sem-
pre la tenim a mà. SI volem gau-
dir-la només cal que obrim bé els 
ulls, les orelles, i deixar-nos portar, 
ning!  nang!...

equipament públic que albergui les 
seves activitats i serveis, però obert 
a altres entitats del territori amb fi-
nalitats afins a la institució.
L’adaptació de la Creu Roja a la rea-
litat social actual suposa el desenvo-
lupament de projectes, serveis i acti-
vitats molts pròxims a les persones. 
En aquest sentit els responsables de 
l’entitat consideren fonamental dis-
posar d’una infraestructura prope-
ra a la població. Per altra banda, el 
voluntariat ha adquirit un gran pes 
i és molt important que disposi d’un 
espai on aquests puguin trobar-se i 
preparar les activitats.
Al nou local Creu Roja tindrà en el 
local de la Plaça de la Llibertat el 
punt de suport a les famílies en la llui-
ta contra la pobresa i l’exclusió soci-
al; oferirà serveis per a la gent gran 
(ajudes contra la pobresa energètica, 
productes de suport, servei d’acom-
panyament a domicili, teleassistèn-
cia domiciliària); també prestarà 
serveis a infància en risc d’exclusió 
social (espai socioeducatiu i campa-
nya de joguines); serveis d’ocupació 
(tallers prelaborals, club de la feina) 
i formació (per la capacitació de vo-
luntariat i de primers auxilis).
Algú encara recordarà el punt de so-
cors de la Creu Roja a la carretera de 
Sabadell. Quan va tancar, l’entitat 
va desaparèixer pràcticament de la 
vila. Ara ha tornat amb força i amb 
uns objectius renovats més acords 
amb la realitat social. Amb la força 
del voluntariat l’èxit està assegurat.

*Regidora de Salut, Serveis Soci-
als i Habitatge

Aquests projectes neixen en l’àmbit 
local per resoldre necessitats d’una 
col·lectivitat concreta i creen llocs de 
treball a la localitat, promovent l’ac-
ció ciutadana, reforçant els vincles co-
munitaris i generant vida col·lectiva.
Per això, els Ajuntaments catalans 
han manifestat la voluntat de con-
tribuir al seu creixement en els seus 
municipis i col·laboren mitjançant la 
contractació de cooperatives i em-
preses de reinserció social i desti-
nant un % dels Plans d’Ocupació a 
desenvolupar tasques d’Economia 
Social i Solidària.
Recentment es va crear la Xarxa 
de Municipis per l’Economia Soci-
al i Solidària a la que l’Ajuntament 
de Castellar del Vallès es va adherir 
per l’Acord de Ple del 24 de novem-
bre de 2015. 
 Així mateix, en el  darrer Ple de març 
a instància del grup municipal DECI-
DIM,  es va aprovar incorporar en el 
servei d’ocupació del nostre municipi 
criteris i mesures d’Economia Soci-
al i Solidària, fomentar la creació de 
cooperatives de serveis  com de nete-
ja a domicili, cura de persones grans, 
canguratge i petits arranjaments a 
la llar, donar suport logístic i promo-
cional a iniciatives com el mercat de 
segona mà, l’artesanat  i el produc-
te local, cercar terrenys municipals 
per horta comunitària en règim de 
cooperativa i formar els tècnics i re-
gidors en economia social i solidària.
El nostre Ajuntament té per davant 
aquest repte i el compromís de fer 
realitat una economia transforma-
dora que recuperi la seva dimen-
sió humana. 

 ERC Castellar

l 14 d’abril de 1931, 
Francesc Macià pro-
clamava la República 
Catalana i com cada 
14 d’abril, ERC com-

memora aquesta proclamació. És el 
dia que la secció local d’ERC de Cas-
tellar entreguem el Premi al Valors 
Republicans, i aquest any ho farem a 
una entitat de la vila que ha treballat 
incansablement per a la recuperació 
del patrimoni cultural. A més a més, 
aquest any, també farem entrega de 
la beca d’estudis Oriol Papell, en re-
cord del nostre amic i company, una 
beca que neix per donar suport a es-
tudiants del poble que ho necessitin 
i ho mereixin.
El 14 d’abril és una data plena de 
simbolisme, d’il•lusió i de reconei-
xement ja que els valors republicans 
per excel•lència, com són la igualtat 
d’oportunitats, la llibertat, la soli-
daritat, la meritocràcia o la justícia 
social, es posen de relleu per donar 
suport a entitats i persones de Cas-
tellar que fan les coses tal com s’han 
de fer: ben fetes. Persones anòni-
mes que s’esforcen, que es superen, 
que treballen desinteressadament 
pel poble i que són un exemple per a 
tots nosaltres. 
És una oportunitat per reivindicar 
uns valors que són els que, entenem, 
han de ser el puntal de la nostra so-

E
14 d’abril: una data plena 
de simbolisme

cietat, uns valors que prioritzin el 
bé col·lectiu per sobre del bé privat. 
Per això és tant important que a la 
vila tinguem entitats que els fomen-
tin, perquè si les entitats que agluti-
nen a tantes persones són capaces 
de transmetre aquests valors, farem 
una societat més justa en la que hi 
haurà més estudiants com el que, el 
proper el dia 14 d’abril, premiarem. 

“La música és
bona companya i
sempre la tenim
a mà”
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actualitat

Aquest 8 d’abril, a les 21 h, s’ha programat la presentació del pro-
jecte del que serà la tercera taula d’orientació geogràfica a La Mola. 
L’acte tindrà lloc a la seu social del Centre Excursionista de Cas-
tellar i, en el decurs del mateix acte, es podrà fer una aportació 
econòmica per a la consecució del projecte. La iniciativa ha estat 
impulsada per la Unió Excursionista de Sabadell qui, a partir del 
2014, va valorar una proposta d’autofinançament a través d’un 
micromecenatge -un verkami-, que pogués tirar endavant el cos-
tós projecte. La comissió de treball ja ha presentat una proposta 
que descarta fer una rèplica de la segona taula que es va instal·lar 
i que va ser malmesa per culpa d’uns brètols, ni es tira endavant la 
seva reconstrucció. Finalment, s’opta per una taula nova.  || M.a.

Micromecenatge per finançar una 
nova taula d’orientació a La Mola

BREUSESPAI SALUDABLE

Després de la foscor de l’hivern, 
arriben els colors vius de la pri-
mavera. L’augment de les hores 
de llum i les temperatures suaus 
que acompanyen aquesta estació 
ens produeixen canvis hormonals 
que afecten l’estat d’ànim, la son, 
la gana i la sexualitat, i el resultat 
d’aquesta adaptació corporal és 
generalment un estat d’eufòria i 
d’energia primaveral. 

Però amb la primavera arri-
ben les molestes al·lèrgies. Tot i que 
han deixat de ser un problema esta-
cional i ara es manifesten tot l’any, 
la majoria de les plantes que produ-
eixen les al·lèrgies pol·linitzen en 
els mesos de primavera. Per exem-
ple, el plàtan d’ombra, molt comú a 
carrers i places, té el seu esclat el 
mes d’abril, i les gramínies, plan-
tes herbàcies que omplen la majo-
ria dels nostres camps, entre maig 
i juny. A part del pol·len, l’al·lèrgia 
als àcars de la pols també empit-
jora durant la primavera, quan hi 
ha més humitat ambiental i tem-
peratures més suaus.

L’al·lèrgia és una resposta 
exagerada de l’organisme en en-
trar en contacte amb substànci-
es que habitualment són innòcu-
es per la majoria d’individus, i es 
pot manifestar amb símptomes 
variables de rinitis, conjuntivitis, 
asma bronquial i/o cutanis.En els 
darrers anys, s’ha observat un in-
crement en el nombre de perso-
nes afectades per aquests tipus de 

DRA. LAURA LLOBET  · CAP Castellar del Vallès

problemes en els països desenvolu-
pats. Un dels factors ambientals més 
importants és la contaminació. Les 
partícules emeses per la combustió 
dièsel, en cotxes i calefaccions, són 
capaces de modificar les caracterís-
tiques dels pòl·lens.

De fet, malgrat que les floraci-
ons són més intenses en el medi rural, 
acostuma a haver-hi més al·lèrgics a les 
ciutats!Un altre factor que ha ajudat 

a augmentar els casos de al·lèrgia és 
viure en un entorn amb bones condici-
ons sanitàries i higièniques, que curiós 
oi? A part d’això, l’ús ornamental de 
plantes molt boniques, algunes d’orí-
gens exòtics, està contribuint també 
a augmentar aquests problemes. A 
vegades, treure de casa nostra o del 
jardí unes floretes que semblen innò-
cues per la nostra salut pot ser la so-
lució a un molest degoteig nassal o a 
una incòmoda picor als ulls que per-
sisteix fa temps.

Flors i al·lèrgies: 
la natura és sàvia, 
deixem-la fer...

Què podem fer si tenim al·lèrgia?Les 
concentracions de pol·len son més altes 
a la matinada i al vespre, i també en els 
dies assolellats, secs i amb vent. Per tant, 
és millor planejar les activitats a l’aire 
lliure en altres moments. És convenient 
utilitzar ulleres de sol. Durant l’estació 
pol·línica s’han de mantenir tancades 
les finestres del domicili durant la nit. 
Quan es viatja en cotxe també s’han de 
mantenir les finestres tancades. No s’ha 
de tallar la gespa, escombrar terrasses 
o passejar per parcs o jardins on hi hagi 
les plantes a les quals s’és al·lèrgic. No 
s’ha d’estendre roba a l’exterior ja que 
s’hi pot acumular pol·len. 

Aquest any, les pol·linitzacions pri-
maverals han començat amb puntuali-
tat per la suavitat tèrmica de l’hivern i 
les precipitacions que es puguin produir 
a les pròximes setmanes marcaran l’evo-
lució. La pluja neteja l’aire i les gotes d’ai-
gua arrosseguen el pol·len cap al terra, 
però la mateixa pluja (i la neu acumula-
da a muntanya quan es desgeli) també 
serveix de reg per a les plantes que pol·
linitzaran més endavant. Podeu trobar 
informació setmanal sobre les concentra-
cions de pol·len a la nostra àrea ahttp://
lap.uab.cat. L’aplicació gratuïta “Polen 
Control” et permet consultar els nivells 
de pol·len ambiental de la teva zona de 
forma personalitzada i t’envia notificaci-
ons d’avís quan estàs a un lloc on els ni-
vells d’un determinat tipus són elevats, 
tot molt interessant.

La natura mai fa res sense motiu 
(Aristòtil), per tant deixem-la fer... i gau-
dim al màxim de la primavera.

L’al·lèrgia és una resposta
exagerada de l’organisme
en entrar en contacte
amb substàncies que
habitualment són
innòcues

Programació de música i teatre 
a l’Auditori Municipal Miquel Pont

Teatre: You say tomato
Una comèdia de Joan Yago, amb Anna Moliner i Joan Negrié
Direcció: Joan Maria Segura Bernadas

Reserva d’entrades: 
www.castellarvalles.cat/reservesteatreimusica

Dia: dissabte 23 d’abril
Hora: 20.30 h
Lloc: Auditori Municipal Miquel Pont

Organització: Ajuntament
Preu: 12 € (general); 10 € (amb reserva anticipada per Internet, menors de 25 anys, 
majors de 65 anys, persones amb carnet de la Xarxa de Biblioteques, socis de 
L’Aula d’Extensió Universitària i ETC i Voluntaris per la Llengua)

Com és ja tradicional a Castellar, el pròxim dijous 14 d’abril -data de 
la proclamació de la República l’any 1931- ERC organitza una troba-
da pública. En concret, a les 20 hores, els  republicans commemora-
ran la proclamació de la República fent entrega del premi als Valors 
Republicans, que enguany celebra la seva 8a edició i que ha guardo-
nat castellarencs com Josep Blasco o Ramon Casamada. Per primer 
cop també lliurarà la beca d’estudis Oriol Papell a l’esforç en l’estudi, 
dotada en 2000 euros provinents dels diners que perceben els quatre 
regidors d’ERC de l’Ajuntament. L’acte es farà a la terrassa del Mira-
dor, és d’entrada lliure i finalitzarà amb una copa de cava.  || redacció

ERC organitza la Nit de la República 
el pròxim dijous a Castellar
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Ihicto dio. Ad quaere sus 
doluptas minus.
Ur alit asitiae prerro du

Cum quatus dit est laut aboratur 
ad magnimodit adigeniate quist, 
oditatquod unt errum quam inum 

is eum vent eati nis dunt labor ma-
ionse ndipsun tiandio reicimo dipi-
dere lias poreiun teniatur?
Pic temqui consed et est, sunt au-
tatatum vel et volorro tem imaios 
et ulpa asimus illupit as evEquam, 
temquo est aut moloren.

Ihicto dio. Ad quaere sus 
doluptas minus.
Ur alit asitiae prerro du

Cum quatus dit est laut aboratur 
ad magnimodit adigeniate quist, 
oditatquod unt errum quam inum 

is eum vent eati nis dunt labor ma-
ionse ndipsun tiandio reicimo dipi-
dere lias poreiun teniatur?
Pic temqui consed et est, sunt au-
tatatum vel et volorro tem imaios 
et ulpa asimus illupit as evEquam, 
temquo est aut moloren.

L’Escuderia T3 organitza la 
‘Iaio Speed Race’

Aquest diumenge l’Escuderia T3 
organitza una curiosa iniciativa, la 
‘Iaio Speed Race’, una cursa desti-
nada a tot tipus d’scooters elèctri-

ques de movilitat reduïda. La Plaça 
Major serà l’escenari d’aquesta atí-
pica cursa, a partir de les 10 del matí  
i fins a les dues de la tarda. La ins-
cripció serà gratuïta per als partici-
pants, que hauran d’arribar amb 30 
minuts d’antelació de l’hora d’inici.

Segona edició de l’Open Va-
llés de bike-trial a Castellar

Castellar acollirà aquest diumen-
ge la segona prova puntuable per 
l’Open Vallès de bike-trial, on el 
local Alan Rovira participarà en un 

nivell superior al seu. L’espectacle 
començarà a partir de les nou del 
matí al Bike-Park del carrer Ber-
guedà amb la disputa de les curses 
per edats en les categories prome-
sa, poussin, benjamí, mínime i sè-
nior. La cursa és oberta a tothom.

Feia quatre jornades que l’HC Castellar 
no aconseguia sumar cap punt, i aquest 
diumenge l’equip de Fidel Truyols va 
aconseguir trencar l’estadística enfront 
del Caldes Recam Laser en un partit on 
els granes van sobreposar-se per 6-4 a un 
rival molt lluitador i acostumat a mante-
nir la possessió de la pilota.

La primera part començava amb 
domini dels arlequinats, que tancaven als 
castellarencs al seu camp. Fruit de la pres-
sió ofensiva dels visitants, al cap de cinc 
minuts de partit aconseguien un penal, 
que Galván fallava. Just un minut després 
però, el Caldes s’avançava al marcador.

Els locals reaccionaven al gol i Yeray 
empatava després d’una jugada llarga on 
participava tot l’equip. Els del Vallès Ori-
ental portaven el pes del partit, però els de 
Truyols no abaixaven els braços davant 
el domini rival i seguien creant ocasions 
clares i posant a prova al porter calderí.

Després de 12 minuts, debutava el 
capità Oriol Togores, que tornava al ter-
razzo del Dani Pedrosa quatre mesos des-
prés de fer-ho per última vegada. La seva 
inclusió permetia a Truyols poder rotar 
amb garanties la banqueta i l’equip acon-
seguia una major profunditat atacant.Era 

el mateix jugador qui al minut 16 capgi-
rava el marcador advers, marcant des-
prés d’una contra ben organitzada, quan 
el Caldes més pressionava en atac.

Els calderins seguien buscant el gol 
i gaudien de tres clares ocasions i un pal. 
Sergio Ruiz es lluïa per enèsima vegada 
en un partit i salvava de mals majors al 
seu equip. A falta de poc més d’un minut 
pel final, no podia però aturar al visitant 
Jaume, que col·locava l’empat a l’electrò-
nic, rebent el premi a la insistència i arri-
bant al descans amb empat a dos.

A la segona part, els granes sortien 
endollats d’inici i només feien falta dos 
minuts per aconseguir el primer avan-
tatge local. Jordi Vegas xutava des del 
mig camp i perforava la porteria defen-
sada per Roger.

Tres minuts després, Oriol Comas 
era objecte de penal, que Togores no era 
capaç d’anotar. 40 segons després era el 
Caldes qui desaprofitava una pilota atu-
rada, amb el llançament desviat d’una di-
recta per part de López. Eren els millors 
minuts del partit del Castellar i el capità 
tornava a anotar un nou gol per ampli-
ar la diferència (4-2). Gerard Tantinyà, 
però, deixava el terreny de joc durant dos 
minuts, després de veure una blava per 
protestar, segons després del gol local.

Els de la vila termal cometien la de-
sena falta a 15 pel final i Vegas desapro-
fitava, novament, una ocasió amb pilota 
aturada, faceta que hauran de millorar els 
de Truyols si no volen perdre tantes oca-
sions de gol. Dos minuts després, Comas 
era novament objecte de falta i Togores 
tampoc anotava la directa.

La salvació,
més a prop

L’HC Castellar va lluitar fins al final per aconseguir la victòria i trencar la mala ratxa.  || A. San andrés

L’HC Castellar derrota 
el Caldes (6-4) i 
torna a sumar per 
sortir del descens 

 Albert San Andrés

El Caldes rendibilitzava al màxim 
el seu joc i al 13 reduïa diferències amb 
el 4-3. El tècnic castellarenc demana-
va temps mort per aclarir conceptes als 
seus, però de poc servia, ja que a la re-
presa els visitants empataven a quatre i 
feien trontollar als granes. Al Pedrosa es 
despertaven vells fantasmes, però l’equip 
els esvaïa a base de joc.

Comas era l’encarregat de trencar 
l’empat i avançava definitivament els seus, 
necessitats de punts per poder sobreviure 
a Primera Catalana. Passaven els minuts 
i el rival començava a desesperar-se. El 
calderí Galván era exclòs amb blava per 
discutir una decisió arbitral, però Vegas 
fallava l’enèsima directa.

A falta d’un minut, l’arlequinat Jaume 
enviava al pal la segona directa per acu-
mulació i el tècnic visitant asseia al por-
ter per jugar amb cinc de camp i tractar 
d’aconseguir l’empat. Una recuperació de 

Vegas servia perquè Yeray Aragonés ano-
tés a porteria buida el sisè i definitiu gol.

“Per fi aconseguim guanyar, tot i 
no aprofitar a pilota aturada. Tenir un 
jugador més per fer rotacions ho hem 
notat molt i ens ha servit per sumar els 
tres punts després de moltes jornades” 
va explicar l’entrenador Fidel Truyols. 

Amb una part per cada equip, l’en-
trenador va veure així el partit contra el 
Caldes: “a la primera part, hem intentat 
agafar-los a la contra, però els hem donat 
massa espais i han pogut dominar. A la 
segona hem pressionat més i el partit ha 
estat nostre. No els hem deixat pensar i 
han tingut poques oportunitats”.

Després de trencar la mala ratxa, 
l’equip retalla distàncies amb el Corbera, 
que queda a dos punts.  L’HC Castellar 
és 13è, quan encara queden sis jornades 
per acabar i 18 punts en joc, amb la per-
manència del tot factible. 

4 jornades 
Eren els partits 
que portava 
sense guanyar 
L’HC Castellar 

2 punts 
És la diferència 
que separa a 
l’equip de la 
salvació   

10 gols 
Són els que es 
van veure al 
Pedrosa en un 
partit emocionant
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Els de Juan Antonio Roldán tornen a 
caure enfront del Sallent (1-3) condem-
nats pels errors a la primera part i do-
minant a la segona i només sumen dos 
punts dels últims 12 possibles en lliga. 
La UE Castellar es complica l’existèn-
cia perdent punts a casa i enceta un exi-
gent calendari de vuit partits per salvar 
la categoria.

La deriva que està prenent la UE 
Castellar aquest final de temporada sem-
bla no tenir límits i amb la derrota contra 
el Sallent, els de Roldán deixen escapar 
tres valuosos punts que els haguessin 
ajudat a remuntar el vol i deixar enre-
re les posicions de descens, en un partit 
on s’han vist dues cares a les diferents 
parts i on el resultat acabava sent del tot 
enganyós pels locals.

El partit començava apàtic pels dos 
contrincants, que no trobaven porta amb 
claredat i centraven els esforços a tan-
tejar-se als primers compassos. No era 
fins al minut 13, que un xut fluix de la da-
vantera sallentina feia intervenir al por-
ter Àlex Díaz, arquer del filial que subs-
tituïa a l’absent Buyo, que era baixa poc 
abans del partit per problemes personals.

Al minut 22, en una jugada sense 
aparent perill, el visitant Alberto Fer-
nández es treia de la màniga un especta-
cular xut des de gairebé mig camp, que 
sorprenia Díaz, avançat, per anotar un 
sensacional gol i avançar als seus. Els vi-
sitants, sense gaires mèrits, decantaven 
la balança del seu costat.

El Sallent deixa la UE
al límit del descens 

‘Pepo’ pressionat per la defensa del Sallent. La UE Castellar no va poder anotar a la segona part, tot i dominar.   || a.  san andrés

 La UE Castellar va perdre a casa amb el Sallent i es complica la vida 

La fortuna queia del costat local, en una de les po-
ques jugades de perill dels de Roldán i una pilota penjada 
a l’olla per Pepo era tocada pel defensa Alexandre Saba-
tés i enfonsada dins de la seva mateixa porteria, acon-
seguint un empat que els permetia començar de nou.

Poc durava l’alegria, ja que a la següent jugada, 
una centrada des del carril central era refusada per 
Díaz, que no blocava la pilota i ell mateix l’endinsava a 
la seva porteria.

A la mitja part, Roldán buscava el revulsiu i feia 
debutar Jairo Díaz, que retorna a l’equip per tractar de 
trencar el malastruc de cara a porteria dels blanc-i-ver-
mells. L’equip guanyava en profunditat i per fi arribava 
de manera clara a porteria, tot i que sense gaire sort al 
remat. El Castellar es feia amo del partit amb Maka i 
Jairo amb diverses ocasions a les seves botes. Sembla-
va que eren els minuts en que els locals empatarien, ja 
que mantenien tancats als 11 jugadors del Sallent dins 
de l’àrea. El temps s’anava consumint i l’empat no arri-
bava tot i les ocasions. Fins a vuit ocasions més tindrien 
els locals, però totes acabaven a les mans del porter o 
refusades per la defensa. Al 92 arribava la desfeta de-
finitiva, quan Jose María López anotava el tercer pels 
blaugranes, amb un marcador que no reflectia la rea-
litat del partit, més a prop del 4 a 2 que de l’1 a 3 final.

El tècnic castellarenc va explicar que “hi ha hagut 
remat, ocasions, molts amb precipitació, però se-
guim sense tenir sort de cara a porteria”. Amb el 
definitiu 1 a 3, Roldán creu que “és massa premi per a 
ells i poc per a nosaltres, ja que a la segona part no 
han passat de mig camp, però això és futbol i el fut-
bol són gols i si no marques i et marquen és molt di-
fícil remuntar un partit”.

D’altra banda, es feia pública la notícia que el mític 
jugador Joan Cortiella va patir un trencament del fèmur 
dimarts passat, del qual va ser operat divendres a la 
tarda. Tota la família de la UE Castellar li desitja una 
ràpida recuperació per poder tornar-lo a veure animant 
a l’equip del seu cor al Pepín Valls. 

 Albert San Andrés

El 3 d’Abril va tenir lloc la segona sortida del grup Noies Tot 
Terreny pertanyent al Club Ciclista Castellar - Bike Tolrà. Més 
de 12 noies van formar part d’aquesta sortida en la qual el ni-
vell va en augment i les ganes per seguir millorant van a més. 
En una sortida de més de 45km van arribar fins a Granera, on 
van visitar la fortalesa medieval de la Manyosa (s.XII) on van 
esmorzar i reposar forces. “Les sortides entre setmana són 
necessàries per seguir millorant i seguir el ritme del grup 
quan fem les sortides conjuntes” va explicar una participant. 
Paral·lelament seguia el calendari de sortides de carretera amb 
trajectes de 90km, aquesta vegada amb visita a Moià amb di-
versos ports de muntanya en la qual es van presentar més de 
15  ciclistes del club. Aquestes sortides són setmanals i seguei-
xen un calendari que cada setmana augmenta els quilòmetres 
i la duresa de manera exponencial.  || REDACCIÓ

Segona sortida del grup Noies Tot 
Terreny del CC Bike-Tolrà

El RC Castellar va viatjar al Rosselló, França,  per enfrontar-se 
contra una selecció de jugadors de la zona, després d’haver tan-
cat un acord amb Louis Bonnery, president de l’equip local. In-
tentant millorar el desenvolupant del seu joc, l’equip presidit 
per Arturo Cuesta va caure per 48 a 12, un bon resultat tenint 
en compte que els ‘Gossos’ són un equip amateur i els francesos 
són semi-professionals. La selecció era formada pels millors ju-
gadors de la lliga sud de rugbi-league, però tot i això, els caste-
llarencs van plantar cara des de l’inici, sorprenent als del país 
veí. Reginald Laguerre, pare de Clemént, l’estrella dels ‘Gos-
sos’, va ser l’entrenador de l’equip castellarenc, i aviat viatjarà 
fins la vila per realitzar un clínic. Al terme del joc, els dos equips 
van presenciar al bar habitual de reunió de l’equip local, el par-
tit dels Catalan Dragons de Perpinyà. En aquest postpartit es 
va penjar una samarreta dels ‘Gossos’ al bar, signada per tots 
els integrants de l’equip.  || a.san andrés

Els “Gossos” de Castellar juguen el 
primer amistós internacional

BREUS
FUTBOL | SEGONA CATALANA

TRES VICTÒRIES	
tres derrotes i 
tres empats és el 
balanç a la 2a volta 
de la lliga 

QUATRE PARTITS 
són els que porta la 
UE Castellar sense 
conèixer la victòria  

LESIONS 
són el principal 
problema d’un 
equip mermat 
durant tota la 
temporada

L’equip sots-12 del Club d’Escacs de Castellar va proclamar-se cam-
pió escolar d’escacs del Consell Esportiu del Vallès el passat diven-
dres, després de derrotar a l’escola Sant Nicolau de Sabadell, equip 
amb el que es jugaven la lliga. Al principi de la jornada, la diferència 
era de només mig punt (7,5 a 7) entre els contendents i amb la victò-
ria per 3-0, els castellarencs van sortir vencedors. L’equip, compo-
sat per Jan Niñerola, Aya El Kowahi, Aleix Iglesias, Julio Fernán-
dez i Leo Álvarez, els quals s’alternaven per jugar la competició, va 
aconseguir doblegar al rival de manera contundent, per imposar-se 
a la lligueta formada per vuit equips, la majoria sabadellencs. Aquest 
èxit del club es pot veure reforçat pel primer equip del club que en 
properes dates començarà la lluita per l’ascens a 2a Divisió.   || A.S.A.

L’equip sub-12 del Club d’Escacs 
Castellar, campió del Vallès
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El pilot Dani Pedrosa va aconse-
guir pujar al podi a Termas del 
Río Hondo després d’una cursa 
on només han acabat tretze pi-
lots. Tot i fer una gran sortida, 
l’italià Andrea Iannone es cre-
uava a la primera corba, fent 
caure a la 15a posició al caste-
llarenc. Gràcies a les caigudes 
i la remuntada, el pilot acabava 
al tercer esglaó del podi en una 
carrera ‘flag to flag’.
Una gran sortida col·locava a 

Pedrosa aconsegueix podi 
a Termas del Río Hondo

Dani Pedrosa, després de la sortida, en el moment en el que Andrea Iannone se li creua a la traçada.  || repsol-media

Les caigudes afavoreixen al pilot de Castellar, que  queda tercer

Dani Pedrosa tercer, però havia 
d’evitar la caiguda després d’un 
toc amb Iannone, que es creua-
va amb la traçada perduda pel 
davant del pilot de Castellar. El 
‘26’ queia a la 15a posició i co-
mençava a remuntar.
Amb Jack Miller i Jorge Lo-
renzo fora de cursa per cai-
guda, el castellarenc pujava 
fins la novena posició, abans 
del canvi de moto. Poc des-
prés, el castellarenc lluitava 
per la sisena plaça amb Scott 
Redding, que abandonava per 
problemes mecànics. Mave-

 Albert San Andrés

Vint estudiants de sisè de prima-
ria de l’Escola Sant Esteve de Cas-
tellar, van participar diumenge 
passat als campionats ‘Jugando 
al atletismo’ que van celebrar-se 
al Pavelló Tagamanent de Cano-
velles. Aquestes eren unes proves 
exclusivament per escolars, on el 
més important era posar en pràc-
tica els coneixements adquirits a 
durant el curs escolar a les clas-
ses d’Educació Física.
Els quatre equips del Sant Esteve, 
formats per 10 noies i 10 nois, divi-
dits en dos equips de cinc (A i B) i 
capitanejats pel professor Jónat-
han López, van aconseguir la se-
gona posició absoluta a la prova, 
cuallant una sensacional partici-
pació i classificant-se per la se-
güent fase a nivell estatal, previs-
ta pels propers 27, 28, 29 de maig.
D’entre les proves, una cursa d’ha-
bilitat de 10x10, salt de corda, llan-

çament de pilota medicinal, de 
javelina d’escuma, triple salt des 
de parat o tres proves de veloci-
tat (relleus, tanques i nomal) van 
completar l’actuació dels joves 
castellarencs de 12 anys.
L’equip femení A es classificava 
en cinquena posició final amb un 
total de 114 punts, en una ronda que 
guanyava l’equip A de l’escola Joan 
Maragall. El B quedava en novena 
posició amb 87 punts. En masculí, 
l’equip A quedava segon amb 128 
punts, pel darrera de la Joan Ma-
ragall, amb 14 punts més. L’equip 
B era desè amb 59,5 punts. El com-
put global els classificava en segona 
posició final, pel darrera de l’equip 
guanyador, el Joan Maragall.
La iniciativa de López es tancava 
amb éxit i ara, l’equip del Sant Es-
teve vol seguir amb els bons resul-
tats a la següent fase d’aquestes 
proves escolars.  || A.San andrés

L’escola Sant Esteve, 
2a de Catalunya 

motociclisme | GP de l’Argentina

Els participants al ‘Jugando al atletismo’ amb el seu professor. || CEDIDA

educació física | Jugando al atletismo

rick Viñales queia quan llui-
tava per la segona plaça amb 
Rossi i Iannone arrossega-
va a Dovizioso quan lluitaven 
entre ells.Pedrosa entrava ter-
cer beneficiat pels abando-
naments. El de la vila però, 
es mostrava molt descontent 
pel seu rendiment a l’Argen-
tina: “no he pogut seguir el 
ritme del grup capdavanter 
i estic molt decebut per fer 
una cursa horrible”.
Pedrosa és tercer, a cinc punts 
de Rossi i a 14 del líder del cam-
pionat, Marc Márquez.  

És la posició que 
ocupa Pedrosa 

a la classificació 
general

LLOC

3r

Més informació: 
www.castellarvalles.cat/escolademusica 

PREINSCRIPCIÓ 
CURS 2016-2017

· Del 2 al 13 de maig: preinscripció, de 16 a 20 h a l’escola (c. Caldes, 56)

· A partir del 18 de maig: llista provisional de sol·licituds presentades

· 2 de juny: sorteig per a desempat, a Ca l’Alberola

· A partir del 8 de juny: llista definitiva d’admesos al plafó de l’escola

· 14, 15, 16 i 17 de juny: matriculació de 16 a 20 h a l’escola (c. Caldes, 56)
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Volen dos punts cap a Ripollet
El FS Castellar deixa escapar la victòria en un 
partit dominat i ja és a quatre punts de l’ascens

El CB Castellar va perdre una oportunitat d’or a ter-
res de ponent contra l’Alpicat, on va caure estrepito-
sament contra l’equip local per 101 a 70, en un partit 
per oblidar del conjunt castellarenc.
Els de Company aguantaven el marcador al primer 
quart, on començaven perdent per 21 a 17, però els 
lleidatans es postulaven per guanyar al segon, on els 
groc-i-negres ja queien de 16 punts, arribant amb un 
contundent 50 a 34 al temps de descans.
El tercer quart no anava millor, sense encert i amb poca 
defensa, l’Alpicat es desempallegava aviat del rival, 
mantenint la diferència al terme del tercer període, per 
un contundent 72 a 49. A l’últim quart només quedava 
patir i els de Companys deixaven que el rival superés 
els 100 punts d’anotació, acabant amb el 101 a 70 final.
El Castellar cau a la tretzena posició i perd el factor 
pista pel ‘play-out’ de descens.  || A. S.A.

Desastre a Alpicat

El FS Farmàcia Yangüela Castellar  va empatar a domicili davant del Ripollet, deixant escapar 
una gran oportunitat per seguir a prop del segon classificat. Els de Borja Burgos van remuntar 
un gol inicial del rival i es van col·locar amb un marcador favorable d’1 a 3 abans del descans, quan 
semblava tenir encarrilada la victòria. Els de Ripollet però, van aconseguir empatar a tres a la se-
gona part i els taronges perdíen dos punts vitals en la lluita per l’ascens. Tant el Canet com l’Isur 
guanyaven els seus respectius partits contra Mataró (4-3) i Manlleu (2-7) i l’ascens ja és a quatre 
punts, quan només resten vuit jornades pel final. Encara amb marge per recuperar, els taronges 
s’enfrontaran al Can Calet a la propera jornada de lliga, després d’haver rebut dijous al Sant Cugat 
en partit de Copa Catalunya, partit del qual informarem a la propera edició de L’Actual.  || A. S.A.

Joanenc - Can Parellada	 2-1
San Lorenzo - Les Franqueses	 1-0
Sant Quirze - Sabadell Nord	 3-2
UE Castellar - Sallent	 1-3
Caldes M. - Juv.25 Sept	 5-2
Lliçà - Vic Riuprimer	 0-0
Cardedeu - Ripollet	 0-0
Can Rull - Gironella	 3-1
Bellavista M. - San Cristóbal	 1-2

Juneda - Riudebitlles	 5-3
Piera - Reus Ploms	 8-6
Sant Feliu - Vilafranca	 6-0
Amposta - Valls	 6-4
Bell-lloc - Cerdanyola	 3-4
Corbera - Sant Cugat	 8-8
HC Castellar - Caldes M.	 6-4
Molins - Vila-seca	 3-8

Manlleu - Canet	 2-7
Isur - Palafrugell	 10-4
Can Calet - Mataró	 4-3
Martorelles - Mollet	 2-3
Pineda - Arenys	 2-4
Cerdanyola - Santvicentí	 2-5
Ripollet - FS Castellar	 3-3

Círcol - Minguella	 64-53
La Bisbal - Terrassa	 70-66
Sant Adrià - Vic	 86-78
Alpicat - CB Castellar	 101-70
Cerdanyola - Feimat	 59-63
Sant Josep - Granollers	 77-82
Boet - Artés	 78-83
Sedis - Sant Cugat	 59-74

FUTBOL FUTBOL SALA BÀSQUET HOQUEI PATINS AGENDA
SEGONA CATALANA · GRUP IV · J26 DIVISIÓ D’HONOR · GRUP I, J 18 COPA CATALUNYA · GRUP II · J25 PRIMERA CATALANA · GRUP B · J24 DE L’1 AL 7 D’ABRIL DE 2016

Futsal | Divisió d’honor

BÀSQUET | Copa catalunya

CF Ripollet 	 48	26	14	 6	 6
FC Sant Quirze V.	 47	26	 13	 8	 5
FC Cardedeu	 47	26	 13	 8	 5
CP San Cristóbal	 41	26	 11	 8	 7
Bellavista Milan	 38	26	10	 8	 8
CF Les Franqueses 	38	26	10	 8	 8
CE Sallent	 37	26	10	 7	 9
Can Rull R.T.	 37	26	10	 7	 9
Sabadell Nord CF	 37	26	10	 7	 9
Vic Riuprimer	 37	26	 9	10	 7
Caldes de M. CF	 32	26	 7	 11	 8
UD San Lorenzo	 32	26	 9	 5	12
Juv. 25 Septiembre	 31	26	 9	 4	13
UE Castellar	 29	26	 8	 5	13
CF Lliçà d’Avall	 29	26	 6	 11	 9
Gironella CF	 28	26	 7	 7	12
CD Can Parellada	 26	26	 6	 8	12
FC Joanenc	 21	25	 5	 6	15

FS Canet	 42	 18	14	 0	 4
CFS Isur	 40	 18	12	 4	 2
FS Castellar	 36	 18	11	 3	 4
Santvicentí	 31	 18	 9	 4	 5
Racing Pineda	 29	 18	 9	 2	 7
Futsal Arenys	 29	 18	 9	 2	 7
CFS Ciutat Mataró	 29	 18	 9	 2	 7
CFS Cerdanyola	 23	 18	 7	 2	 9
Barri Can Calet	 23	 17	 7	 2	 8
UFS Mollet	 20	 18	 6	 2	10
Martorelles CFS	 19	 17	 6	 1	10
Ripollet FS “B”	 19	 18	 6	 1	 11
FS Palafrugell	 16	 18	 5	 1	12
UEFS Manlleu	 6	 18	 2	 0	16

UB Sant Adrià		  25	 22	 3
CB Sant Josep		  25	 19	 6
UE Feimat Mataró		  25	 19	 6
CB Vic		  25	 16	 9
Boet Mataró		  25	 16	 9
La Llosa Artés		  25	 16	 9
CB Cerdanyola		  25	 16	 9
CB Granollers		  25	 13	 12
UE Sant Cugat		  25	 13	 12
La Bisbal Bàsquet		  25	 10	 15
Círcol Católic Bad.		  25	 9	 16
CB Alpicat		  25	 9	 16
CB Castellar		  25	 8	 17
AE Minguella		  25	 5	20 
AE Sedis		  25	 5	20
CN Terrassa		  25	 4	  21

CLASSIFICACIÓ		  PJ	 PG	 PPCLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	 PG	 PE	PP CLASSIFICACIÓ	 PT	PJ	PG	 PE	PP CLASSIFICACIÓ	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP

Juneda	 63	 24	20	 3	 1
CN Reus Ploms	 54	 23	 17	 3	 3
HC Piera	 52	 24	 16	 4	 4
CP Riudebitlles	 46	 24	 14	 4	 6
CP Bell-lloc	 45	 24	 15	 0	 9
Cerdanyola CH	 44	 24	 13	 5	 6
CH Vila-seca	 43	 24	 13	 4	 7
CH Caldes M.	 37	 24	 11	 4	 9
PHC Sant Cugat	 33	 24	 9	 6	 9
CHP Amposta	 25	 24	 7	 4	 13
HC Valls	 22	 24	 7	 1	 16
CH Corbera	 21	 24	 6	 3	 15
HC Castellar	 19	 24	 6	 1	 17
CHP Sant Feliu	 17	 23	 4	 5	 14
CP Vilafranca	 15	 24	 4	 3	 17
CE Molins de Rei	 11	 24	 3	 2	 19

FUTBOL (UE Castellar)

DISSABTE 9 d’abril
Pepín Valls
09:00	 infantil D – EF Base Ripollet
10:30	 aleví B – EF Base Ripollet AD
10:30	 aleví D – Roureda VDF
12:00	 benjamí E – UFB JABAC
12:00	 benjamí F – EF Base Ripollet 
13:00	 prebenjamí C – Sabadellenca
13:00	 benjamí D – Sabadellenca
14:00	 cadet A – Can Rull R.T. 
15:45	 juvenil B – EF Barberà
18:00	 amateur B – Sabadellenca

Partits a fora
09:00	L a Romànica CF -  infantil C
09:30	 Polinyà At. -  aleví E
09:45	C ercle Sab. -  benjamí A
10:00	T ibidabo TR -  prebenjamí B
10:15	G ranollers EC -  benjamí C
11:45	S abadell Nord CF  -  aleví C
12:00	R oureda VDF -  escola
13:10	R oureda VDF -  aleví F
17:00	E F Barberà -  infantil B
17:15	S an Cristobal -  amateur A

DIUMENGE 10 d’abril
Pepín Valls
08:15	 veterans – Barberà
10:15	 cadet C – EF Sabadell
12:00	 infantil A – Sant Quirze
13:30	 escola – Sentmenat
14:00	 benjamí B – Can Trias UD
15:00	 femení – EE Guineueta CF
 
Partits a fora
11:00	S ant Quirze -  aleví A
12:30	 Júnior FC -  cadet B
18:00	E F Barberà -  juvenil A

BÀSQUET (CB Castellar)

DISSABTE 2 d’abril
Pavelló Puigverd
09:00	 infantil – UE Sant Cugat
16:00	 cadet A – Sabadell Sud CB
17:30	 infantil femení – CN Sabadell

Partits a fora
09:30	C B Roser -  mini A
10:45	A renys Bàsquet -  cadet B
11:00	C B Roser -  mini D mixte
11:30	C B Vic -  mini B
16:30	 Bàsquet Sant Pol 07 -  júnior

DIUMENGE 10 d’abril
Pavelló Puigverd
10:00	 júnior fem. – Ateneu Mont.
12:00 	 cadet B – Arenys Bàsquet
17:00	 sots 21 – CB Prat
19:00	 sènior A – UB Sant Adrià

Partits a fora
09:00	C astelldefels -  premini
16:00	E splugues -  sots 25 femení
17:45	S ant Nicolau -  sènior B

FUTBOL SALA (FS Castellar)

DISSABTE 9 d’abril
Pavelló Joaquim Blume 
11:25	 infantil B – CFS Palau 
12:55	 aleví A – Joventut L’Hospitalet
15:00 	 cadet A – Escola Pia
16:30	 juvenil A – Escola Pia
18:30	 sènior A– Barri Can Calet CFS

partits a fora
11:30	C FS Castellterçol –  prebenjamí
13:15	S ant Andreu AE –  cadet B
13:45	S ant Joan CE –  cadet A
14:15	C erdanyola –  benjamí
20:45	S ant Cugat FS –  juvenil B

DIUMENGE 10 d’abril 
partits a fora
10:15   Rogers Atlètic –  infantil A

TENNIS  (CT Castellar)

Del 9 al 10 d’abril
Pistes municipals c. Sant Feliu
9:00   Campionat absolut de la 
Federació Catalana de Tennis, 
els tres dies al llarg del matí.

PATINATGE  (CPA Castellar)

Del 9 al 10 d’abril
Pavelló Joaquim Blume
09:00   Competició de patinatge 
artístic nivells B i C – 1a fase 
interclubs, fins les 21 h
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CURSOS DE CURTA DURADA

MULTIMÈDIA

Fotografia digital amb càmera rèflex
Del 3 al 31 de maig, dt. i dj. de 19 a 21 h
Preu: 60 €

CURSOS DE LLARGA DURADA

CURSOS PER A INFANTS

Playing with English
Conversa en anglès 
Kidsbrain
Scratch - programació creativa per a infants

EXPRESSIÓ CORPORAL

Pilates

ARTS PLÀSTIQUES I MANUALS

Restauració de mobles

IDIOMES

Conversa en anglès adults
Conversa en francès adults

CAIXA D’EINES INFORMÀTIQUES

Món Google 
Descobreix totes les aplicacions i possibilitats 
d’aquest cercador
Dc. 1 i 8 de juny, de 18 a 19.30 h

Prezi pels estudis 
Fes presentacions espectaculars per als teus 
treballs
Dc. 15 i 22 de juny, de 18 a 19.30 h

Sistema d’emmagatzematge de dades 
Hardware (pendrive, HDD externs,...), espais 
virtuals (dropbox, google drive...)
Dl. 13 i 20 de juny, de 18 a 19.30 h

CONEIX EL TEU 
SMARTPHONE I TABLET

Smartphones i tablets en sistema android
Dj. 14 i 21 d’abril, de 18 a 19.30 h

Fotos i vídeos al teu mòbil, com gestionar 
les imatges
Dj. 28 d’abril i 5 de maig, de 18 a 19.30 h

Les Apps per al teu mòbil
Dj. 12 i 19 de maig, de 18 a 19.30 h

CÀPSULES FORMATIVES 

(preu: 10 €/càpsula)

Més informació: 
www.elmiradorcastellar.cat

Col·lectius amb 20% de descompte: 
Persones en situació d’atur inscrites 
al SOC; Persones de 65 anys o més; 
Persones discapacitades amb acre-
ditació; Famílies nombroses amb 
acreditació

Inscripcions obertes al SAC 
(El Mirador):
Dl. i dv. de 8.30 a 14.30 h
De dt. a dj. de 8.30 a 19 h

Programa d’activitats 2016

NOUS CURSOS 
PRIMAVERA

FEM DISSABTE! TALLERS SETMANALS 
DE LA LUDOTECA  

EXPOSICIÓ COMPANYS
A CASTELLAR

AJUTS A PROJECTES 
DE COOPERACIÓ

AVÍS ACTIVITATS RISC 
D’INCENDI FORESTAL

Dies: de l’11 al 15 d’abril
Horari: de 17 a 19.30 h

Els nens i nenes de P3 a 6èfaran 
un taller de cuina. El dilluns 11, els 
infants de 3r a 6è aniran a fer atle-
tisme a les pistes. 

I el dimecres podreu venir a jugar 
les famílies amb infants de totes 
les edats, inclosos els més petits 
de 3 anyets. 

No cal inscripció.

L’exposició “Companys a Castellar. 
La relació de Lluís Companys amb 
Castellar del Vallès” es pot visitar 
fins a finals d’any a l’Arxiu d’Histò-
ria de Castellar. L’horari d’obertura 
és els dijous de 17 a 20h i els diven-
dres de 10 a 13 h. També es poden 
concertar visites per a grups, envi-
ant un correu electrònic a arxiuhis-
toriacastellar@gmail.com. D’altra 
banda, la Biblioteca Antoni Tort 
acull una mostra d’aquesta expo-
sició fins al 19 d’abril.

L’Ajuntament ha aprovat la convo-
catòria i les bases específiques re-
guladores del procediment d’ator-
gament de subvencions a projectes 
de cooperació internacional per al 
desenvolupament per a l’any 2016. 

Les sol·licituds es poden presentar 
fins al 23 de maig al Servei d’Aten-
ció Ciutadana (SAC), situat a l’edi-
fici El Mirador.

Us recordem que fins el 15 d’octu-
bre queda totalment prohibit realit-
zar les activitats amb risc d’incendi 
forestal que la normativa sectorial 
recull (cremes, barbacoes, pirotèc-
nia, soldadures, etc.).

Amb tot, en alguns casos (feines 
forestals, tasques agrícoles, focs 
d’esbarjo) es pot sol·licitar una au-
torització extraordinària, amb 20 
dies d’antelació.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

+ INFO: 
a/e. ludoteca@castellarvalles.cat, 
tel. 93 715 92 89

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat

+ INFO: 
https://seu.castellarvalles.cat

+ INFO: 
www.castellarvalles.cat

L’empresa concessionària de nete-
ja viària i recollida d’escombraries 
fa aquest dissabte, com cada set-
mana, neteja intensiva a un indret 
del municipi: dissabte 9 d’abril, 
pl. d’Europa.
Properes setmanes:

Ds. 16 d’abril, Era d’en Petasques
Ds. 23 d’abril, pl. dels Horts i pl. 
del Molí
Ds. 30 d’abril, pl. de la Llibertat

Tauler d’Anuncis Municipal
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Es presenta ‘Educar sense 
cridar’, d’Alba Castellví 

Dimecres 13  a les 19  h, es presenta 
el llibre ‘Educar sense cridar’, d’Al-
ba Castellví, a la Biblioteca Munici-
pal Antoni Tort. L’autora ha posat 

sobre el paper la seva experièn-
cia com a mare, educadora i me-
diadora de conflictes, per facilitar 
als pares un manual àgil i pràctic 
sobre la convivència diària amb 
els fills perquè puguin ser perso-
nes lliures i responsables.

El Quins fogons! presenta 
una pizza ‘de bon rotllo’

El programa gastronòmic presentat 
i dirigit per Marina Antúnez i Clara 
Simó explica aquesta setmana la 
recepta d’una pizza.

 ‘Músics italians’ i ‘Camperola italiana’, Roma. Aquarel·la sobre paper, obres del MAS.  || cedides

Redescobrint el pintor Josep Juliana

Josep Juliana Albert va néixer a 
Castellar del Vallès l’any 1844, quan 
el municipi encara es deia Sant Es-
teve de Castellar. El pintor és enca-
ra avui un clar representant del rea-
lisme postromàntic, sempre motivat 
pel rococó francès i la pintura holan-
desa de gènere. 

La data de la seva mort és in-
certa,  ja que si bé algunes fonts mar-
quen que va morir l’any 1890 hi ha un 
document que demostraria que l’any 
1896 va participar en l’Exposició de 
Belles Arts i Indústries Artístiques 
de Barcelona amb l’aquarel·la El amor 
en el pozo. Per tant, seria lògic pen-
sar que la seva mort se situaria més 
enllà de 1896. En tot cas, sembla ser 
que va morir a Sabadell. 

Juliana es va formar a l’Escola 
de Belles Arts de Barcelona i al ta-
ller del pintor Josep Serra Porsons 
(1828-1910).  Allí es va especialitzar 
en la realització dels tableautins, pa-
raula d’origen francès per a referir-se 
a quadres petits. Aquest fet està re-
lacionat amb la influència rebuda de 
Jean-Louis-Ernest Meissonier. 

Poc després, Josep Juliana va 
marxar a Roma per perfeccionar la 
seva formació a l’Acadèmia Chigi, un 
dels centres més concorreguts de la 
ciutat. “Devia tenir recursos eco-
nòmics perquè , en aquella època, 
estudiar art no era una cosa massa 
habitual”, explica el periodista Enric 
Juliana, descendent del pintor. 

Josep Juliana va viure molt 
temps a Roma, “on tenia una boti-
ga de material de pintura i dibuix,  

L’artista va néixer a Castellar l’any 1844  i va pintar bona part de la seva vida a Roma, lloc on fins i tot va muntar un negoci

 Marina Antúnez

Director adjunt 
de La Vanguàrdia 
i descendent del 
pintor Josep Juliana

ENRIC JULIANA

Enric Juliana  és periodista. Actu-
alment, director adjunt del diari La 
Vanguàrdia.  El seu cognom, poc 
comú a Catalunya,té un origen cas-
tellarenc. Pel que ha pogut esbrinar, 

els seus besavis i el seu avi, Enric Ju-
liana com ell, van néixer a Castellar 
del Vallès. Fa tres anys va venir un 
estiu a conèixer la masia de Can Ju-
liana, que era propietat dels seus 
avantpassats, i va trobar-lo un lloc 
molt interessant. Tot i que sap poc 
del pintor Josep Juliana, sí que té 
constància que era de bona famí-
lia i que va pintar i viure molts anys 
a Roma. L’Enric ha adquirit dues 
aquarel·les del pintor: en una, s’hi 
veu un guàrdia suís i, a l’altra, un car-
denal. 

a la Via del Babuino, un lloc molt 
cèntric”, segueix Juliana. Actual-
ment hi ha una botiga de moda, “molt 
propi del nostre temps, també”. 

Molts dels motius de la pintura 
de Josep Juliana són italians, temes 
costumistes, on s’aprecia un interès 
per la figura humana i els personat-
ges populars. La de Juliana és una 
pintura “que recorda a Fortuny, 
eren contemporanis”.

Pintava, sobretot, aquarel·la i  
“en algunes subhastes encara es 
pot trobar obra seva, i al Museu 
d’Art de Sabadell hi ha una peti-
ta sala dedicada a ell i tenen una 
biografia molt interessant”. En 
total, el MAS conserva 11 obres de 
Juliana, tres d’elles, es poden veure 
a l’exposició permanent i la resta for-
men part de la reserva. Com a curi-
ositat, “vaig conèixer una família 
de Sant Cugat que també és origi-
nària de Castellar que té un qua-
dre de J. Juliana”.

Del germà de Josep Juliana “en 
sé alguna cosa ben interessant”, 
afegeix l’Enric. Domènech Juliana 
Albert era un dels germans del pin-
tor i va marxar a Astúries amb un 
veí seu que es deia Masaveu, també 
de Castellar, en l’època en què a As-
túries s’estava desenvolupant la re-
volució industrial amb el carbó. “I 
van fer fortuna, tant que Masaveu 
va passar a ser una de les famílies 
més riques d’Espanya i va crear 
una banca, i Juliana va arribar a 
tenir unes drassanes, Astilleros 
Juliana”. Tant és així que, “és més 
probable que hi hagi més persones 
amb el cognom Juliana a Astúries 
que no pas a Catalunya”. 

PINTOR 
d’aquarel·les 
amb motius 
costumistes 

VA VIURE 
al cor de Roma 
durant molts anys, 
on va muntar un 
negoci 

JULIANA 
és un cognom 
que s’ha estès 
més  a Astúries 
que a Catalunya

Quins Fogons! 
-Pizza de bon rotllo-

OFERTES 
DE FEINA
Àrea d’Ocupació i Formació

Si busques feina contacta 
amb la Borsa de Treball de 
Cal Botafoc:

C. de Sant Llorenç, 7
Horari: de dilluns a divendres, 
de 8.30 a 13.30 h
93 714 42 06

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat 
(ofertes de treball de Xaloc)

· Cuidador/a de gent gran (intern/a)
· Aprenent/a de taller
· Administratiu/va de 	   	
  personal (assessoria)
· Mecànic/a ajustador/a industrial
· Soldador/a estructures
  metàl·liques
· Cuiner/a per a residència
  geriàtrica
· Auxiliar de geriatria

· Mosso/a de magatzem
· Project manager tecnologies
  de test
· Ajudant/a de cuina o cambrer/a
· Auxiliar administratiu/va
· Personal de neteja
· Monitor/a centre lúdic parc 	  infantil
· Dependent/a

Setmana del 23 al 30 de març
Es necessita:
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Dissabte a les 21.30 h i diumenge a les 
18.30 h, a la Sala de Petit Format torna 
una  sessió de “Llegides”. En aquesta 
ocasió, l’ETC apropa a tragèdia gre-
gaal públic amb una proposta titulada 
Les dones d’Argos. Sobre textos d’Èsquil 
i Eurípides. Dirigida per Eloi Creus i 
protagonitzada per Montse Gatell, Mò-
nica Mimó, Sara Schkot, Mar Regot i 
Jaume Clapés, el muntatge “es va pla-
nificar fa 4 mesos, quan decidíem la 
programació de la nova temporada 
de “Llegides” i em vaig decantar per 
la tragèdia grega”, explica Eloi Creus, 
responsable de l’obra.

El “Llegides” d’abril és una adap-
tació de dues tragèdies d’Èsquil; Aga-
mèmnon i Les coèfores, “el segon llibre 
de l’única trilogia grega que s’ha con-
servat sencera, l’Orestea”, i dues tra-
gèdies d’Eurípides; Electra, “que vam 
poder veure a Castellar de la mà de 
l’actriu Clara Segura,  sota la direc-
ció de l’Oriol Broggi”, i Ifigènia a Aulis. 

La tragèdia grega s’obre a l’escenari

Darrers assajos del ‘Llegides: Les dones d’Argos’. || Etc

El cicle “Llegides” d’aquest abril s’arrisca amb l’escenificació d’unes tragèdies gregues dels autors clàssics Eurípides i Èsquil 

 Marina Antúnez

L’autor del que es parlarà a la tertúlia poètica de la biblio-
teca prevista pel dia 11 d’abril, a les 20 h, és Vicent Andrés 
Estellés. Periodista, escriptor i un dels més importants po-
etes valencians del segle XX, està considerat el principal 
renovador de la poesia catalana contemporània, d’ell s’ha 
dit que és el millor poeta valencià des de l’època d’Ausiàs 
March i Joan Roís. Vicent Andrés Estellés té una obra di-
versa i molt extensa. Encara que és més coneguda la seva 
poesia, també va escriure novel·les, obres de teatre, gui-
ons de cinema i unes memòries. Els temes que el preocu-
pen són la mort, el sexe i la pàtria, sempre des d’un prisma 
popular, quotidià, senzill i directe. La seva obra és difícil 
de catalogar, perquè algunes obres les reelaborava a par-
tir de llibres o anotacions privades.  || M.a.

La poeta castellarenca Yolanda Gutiérrez, oferirà un recital 
aquest divendres a l’Espai Àgora de Sant Oleguer de Sabadell, 
a les 21 hores. Presenta una nova escenificació del seu poema-
ri Hoy traigo el ombligo con nudo desecho al costat de la violon-
celista Mabel Sánchez i la pianista Mercè Farràs. Gutiérrez 
sempre s’acompanya de la música, a l’hora de recitar. “Por-
tem la música dins la poesia, no anem per bandes separa-
des”, explica Gutiérrez. La poeta ha fet una tria de poemes per 
fer-ne un acte poètic complert, “del qual ja vam fer un tastet 
al Librerío de la plata de Sabadell, dissabte passat, i vam 
omplir”, afegeix. Gutiérrez gaudeix declament però afirma 
que “la versió declamada de l’autor del seu poema no té 
perquè ser la millor opció”.  || M.a.

A la tertúlia ‘En to poètic’ es 
parlarà de Vicent Andrés Estellés

Yolanda Rodríguez oferirà 
un recital poètic a l’Àgora 
de Sabadell

La tria és una aposta arriscada, ja 
que “el text està escrit en grec antic, 
amb traducció al català  de Carles 
Riba, els anys 50”, diu Creus, qui també 
afirma que la idea va ser fàcil de trobar 
perquè “ara mateix estic treballant 
en una tesi sobre la tragèdia grega”. 

La tragèdia grega tracta un sol 
tema dramàtic. “Amb més d’una tra-
gèdia hi ha molta més acció  dramàti-
ca”. Tots els textos tracten el mite d’Aga-
mèmnon i Electra. 

L’argument s’inicia en el sí d’una fa-
mília monàrquica d’una ciutat important 
de Grècia que, quan esclata la guerra de 
Troia, vol marxar cap a Troia però  no 
pot salpar perquè hi ha tempesta. La fa-
mília demana ajuda als déus, que els diu 
que per fugir, el rei (Agamèmnon) haurà 
de matar la filla. I així ho fa. Al cap de 
10 anys, el rei torna i Clitemnestra vol 
venjar la mort de la filla  en comú i mata 
l’Agamèmnon. Però l’altra filla vol ven-
jar la mort del pare i mata la mare. “La 
dramatització dels textos l’he fet en 
forma de monòlegs, quasi no hi ha di-
àlegs entre personatges”.  

ETC | SALA DE PETIT FORMAT

tertúlia | biblioteca municipal autors | recital poètic

Quan? 
Dissabte a 
les 21.30 h i 
diumenge a les 
18.30h 

On? 
Sala de Petit 
Format de 
l’Ateneu
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cinema | el documental del mes entitat | asac

Autocars 
per a la 
Sardana 
de l’any
La setmana passada, l’Agru-
pació Sardanista Amics de la 
Sardana va comunicar que 
oferirà un servei d’autocars 
per tothom qui vulgui assis-
tir a la gran final de La Sar-
dana de l’Any 2015.L’acte és 
previst pel proper 7 de maig 
a Andorra La Vella, en un acte 
que se celebrarà al Palau de 
Congressos de la localitat. Una 
de les sardanes que compe-
teix és ‘Un somriure encisa-
dor’ del compositor manresà 
Joan Lázaro, que va ser es-
trenada  l’1 de març del 2015 
i que ha participat en aquest 
concurs i ha arribat a la final. 

S’ha organitzat un au-
tocar amb diferents preus en 
funció de l’opció: opció 1, viat-
ge, dinar i entrada al concert 
per 40 euros; opció dos, viat-
ge i entrada al concert, per 25 
euros; opció tres, viatge per 
10 euros. 

Tothom qui vulgui fer ús 
del servei que proposa l’ASAC 
cal que faci una transferència 
al compte de l’entitat: Banc 
Sabadell ES15 0081 0004 
3500 0602 3013 abans del dia 
10 d’abril, indicant el nom i 
cognom i l’opció escollida. 
D’aquesta manera, l’organit-
zació podrà abonar les entra-
des al concert. Per qualsevol 
consulta, es pot trucar al te-
lèfon 639792832.  || redacció

Un puntal del fotoperiodisme català

El Documental del Mes d’abril 
es podrà veure aquest vespre 
a  les 20 h a la Sala d’Actes d’El 
Mirador. En aquesta ocasió, la 
cinta porta per nom Joana Bi-
arnés, una entre tots i a l’estrena 
s’ha convidat Òscar Moreno, 
codirector i guionista del docu-
mental que també ha treballat 
de realitzador de documentals 
i programes emesos per Ante-
na 3 i La 2 de TVE. 

El documental està codi-
rigit amb Jordi Rovira i expli-
ca la història de la primera foto 

El documental 
explica la vida 
de la primera 
fotoperiodista 
catalana

 Marina Antúnez

periodista catalana i espanyola,  
Joana Biarnés.  Ella va ser  una 
dona en un món d’homes que va 
vèncer els prejudicis d’una època, 
va triomfar en la seva professió, 
va conèixer i immortalitzar grans 
personatges de la història.

Nascuda a Terrassa l’any 
1935, filla del fotògraf esportiu 

Joan Biarnés, va començar aju-
dant el seu pare al laboratori i 
acompanyar-lo a les competi-
cions esportives que aquest co-
bria, fent fotos que ella mateixa 
també publicava. 

Va treballar en diversos 
mitjants i va ser fotògrafa de 
Raphael, va escollir el vestit de 

Massiel per Eurovisió, Clint 
Eastwood la va besar als llavis i 
va fer-se amiga de Xavier Cugat, 
Joan Manuel Serrat, la Duquessa 
de Alba, Fernando Rey, el Cordo-
bés, Lola Flores i Salvador Dalí. 
Desencantada de la  professió, 
va marxar a Eivissa per muntar 
un restaurant amb el seu marit.  

El pintor local Esteve Prat inaugura 
una nova exposició de pintures el pro-
per dimarts, 12 d’abril,, l’Acadèmia de 
Belles Arts de Sabadell, una mostra 
que es podrà visitar fins al 21 de maig.

L’artista mostra les últimes 
obres  agrupades amb el nom de ‘Na-
tures mortes’. La temàtica de l’expo-
sició que ara presenta Prat consta 

de pintures realitzades amb tècni-
ca mixta sobre suport en paper i un 
format aproximat, en la majoria de 
les obres, de 50x35 cm, on destaca 
el tractament matèric de l’obra  ex-
posada a base de diferents textures 
aconseguides a través de diverses 
tècniques i procediments pictòrics.  

 ||  m. ANTÚNEZ

Esteve Prat, a Sabadell
ART | EXPOSICIÓ

Directors 
Jordi Rovira 
Òscar Moreno 

Premis 
Premi Ciutat 
de Reus-
Catalunya 2015

 Joana Biarnés va ser la primera dona fotoperiodista catalana i espanyola.  || cedida

AJUNTAMENT DE CASTELLAR DEL VALLÈS

CASALS DE 
VACANCES 
D’ESTIU

Més informació a:
Regidoria d’Infància i Adolescència

C. Portugal, 2D
Tel. 937144040

www.castellarvalles.cat

Sol·licitud d’ús d’equipaments 
municipals per a la realització de 
Casals d’Estiu per part d’entitats 
sense afany de lucre

Presentació de sol·licituds: de l’11 
al 20 d’abril, inclosos, al Servei 
d’Atenció Ciutadana (El Mirador, 
dl. i dv. de de 8.30 a 14.30 h, i de 
dt. a dj. de 8.30 a 19 h).

Consulta les bases de la 
convocatòria i documentació a 
presentar a www.castellarvalles.
cat (inclou la difusió en el 
suplement especial de L’Actual 
del dia 20 de maig).

Sol·licitud de difusió de Casals 
d’Estiu a L’Actual per part 
d’entitats i empreses 

Presentació de sol·licituds: a 
través del formulari web que 
trobareu a www.castellarvalles.
cat fins al 20 d’abril, inclòs.

Publicació en el suplement especial 
de L’Actual del dia 20 de maig.
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l’escenari, dos ac-
tors. Jordi Farrés i 
Pep Farrés, fent tàn-
dem amb Jordi Palet 
com a director i dra-

maturg. A l’escenari, també, titelles 
que es mouen com actors i que els 
prenen el protagonisme per a con-
vertir-se en reis. ‘El rei de casa’ és 
el títol de l’espectacle que va tenir 
lloc diumenge a l’Auditori Municipal.

El Pep i Jordi van explicar la 
seva història, però la de quan eren 
petits. Reconvertits en dues simpàti-
ques titelles, fetes de fusta i escuma, 
van escenificar algunes situacions 
típiques quan en el sí d’una família hi 
ha un germà sol i n’arriba un altre... 

Reis de casa al teatre

A

Crònica

Direcció: Jordi Palet

Títol: ‘El rei de casa’

Intèrprets: Jordi i Pep Farrés

Lloc: Auditori Municipal

Hora: 12:00 h

Dia: 3 d’abril de 2016

punt divertit d’aquest espectacle 
de Farrés Brothers que, es va de-
mostrar diumenge, és capaç d’om-
plir auditoris.

Amb 119 persones  a l’Auditori, 
els actors van comptar amb infants 
d’edats diverses, de 2 a 10 anys, a 
més dels pares, mares, avis i àvies 
que van acompanyar-los. Entre ti-
telles i, fins i tot, alguna cançó que 
va animar la història que els ger-
mans Farrés van explicar, va anar 
passant l’hora de durada de l’obra. 

Un final feliç  i una cançó per 
acabar del tot picant de mans, tots 
alhora. Es demostra un cop més que, 
a Castellar del Vallès, el teatre famili-
ar agrada, i molt.   Marina Antúnez

D’entrada, quan això passa, hi ha un 
daltabaix dins el petit cap del nen. 
El daltabaix també el tenen la resta 
de la família, amb l’acumulació de 
bolquers, biberons, pipes i demés.

El germà gran, segurament, és 
qui se sent desplaçat perquè li pre-
nen la plaça que ell ocupava com a 
rei de casa. I què passa després? Que 
el germà petit (el Jordi) té un acci-
dent i se l’han d’emportar a l’hospi-
tal, i el germà gran es queda a casa 
sol, però no ben bé, perquè aparei-
xen un munt de reis que volen des-
tronar el lloc del germà petit, segons 
diuen, perquè ha quedat vacant: el rei 
del Mambo, el rei Blau, el rei Caput, 
etc. Les peripècies entre reis són el 

Aquest és l’aspecte d’alguns dels reis que van aparèixer a ‘El rei de casa’. || cedida Aquesta tarda, a partir de les 18 hores, la Biblioteca 
Municipal Antoni Tort commemora el Dia Mundial 
del Llibre Infantil, una efemèride que té lloc cada 
any a tot el món el dia 2 d’abril, en motiu del naixe-
ment de Hans Christian Andersen. El ClijCAT en 
fa la difusió i coordina les adhesions a la celebració 
de les diferents biblioteques i llibreries de Catalu-
nya, Illes Balears i País Valencià. 

A la biblioteca de Castellar es començarà avui 
amb la lectura del manifest que anirà a càrrec de 
les noies Laura Querol i Laia Matas. A continuació, 
la resta d’infants llegiran els seus textos. Un cop fi-
nalitzades les lectures, se celebrarà una tertúlia in-
fantil i juvenil conduïda per Joana Zoyo. 

Enguany, diversos infants i joves d’entre 7 i 13 
anys han fet arribar els seus escrits a la biblioteca, 
després que les responsables del servei municipal 
fessin una crida, ja fa unes setmanes, perquè els in-
fants participessin amb poesies i narracions pròpies. 
Dimecres passat, la biblioteca ja havia rebut 12 re-
lats, pot ser que  s’hagi incrementat.  || M. Antúnez

LITERATURA | BIBLIOTECA MUNICIPALTEATRE | AUDITORI MUNICIPAL

Lectura oberta en el 
Dia del Llibre Infantil

Lectures del Dia Mundial de Llibre Infantil d’una passada edició.  || arxiu

AQUESTA TARDA 
Dia Mundial del 
Llibre Infantil 

LECTURA 
de relats escrits 
per infants. A 
les 18 hores, 
a la Biblioteca 
Municipal 
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DESTAQUEM EXPOSICIONS

agenda

DESTAQUEM EXPOSICIONS

del 8 al 17 d’abril de 2016

DIVENDRES 08 
 
18 h · INFANTIL 
Dia Internacional del Llibre 
Infantil: Lectura de poemes i con-
tes escrits pels joves del poble, i ter-
túlia literària amb els participants  
Biblioteca Municipal 
Organització: Biblioteca 

19 h · CONFERÈNCIA  
“Globalització: Una idea molt anti-
ga”. A càrrec de Bernardo Souvirón 
Cal Calissó 
Organització: Dedicim Castellar 

20 h · CINEMA 	  
El documental del mes: Joana 
Biarnés, una entre tots  
Sala d’Actes d’El Mirador 
Organització: Club Cinema Castellar 
Vallès, Cal Gorina i L’Aula d’Extensió 
Universitària per a gent gran 

21 h · XERRADA 
Presentació del projecte d’instal·
lació de la tercera taula d’orienta-
ció de La Mola 
Seu social del CEC (c. Colom, s/n) 
Organització: CEC 
 
 
 
DISSABTE 09 
 
10.30 h · XERRADA  
“Història de Catalunya” 
Sala d’Actes d’El Mirador 
Organització: Assemblea 
Llibertària de Castellar del Vallès 

11.30 h · INFANTIL  
Racó 0-3 anys: “Ecs. Això és en-
ganxós!” 
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres 
Organització: Ludoteca Municipal 
Les 3 Moreres 

21.30 h · TEATRE  
Cicle “Llegides”: Les dones d’Ar-
gos, textos d’Èsquil i Eurípides  
Sala de Petit Format de l’Ateneu 
Org.: Esbart Teatral de Castellar 
 
 

DIUMENGE 10 
 
9 h · SORTIDA 
1r aniversari de Decidim 
Castellar: Excursió a Guanta 
Sortida des de l’Escola El Casal 
Organització: Decidim Castellar 

18 h · BALL   
Ball amb Almas Gemelas 
Sala Blava de l’Espai Tolrà 
Organització: Amics del Ball de Saló 

18.30 h · TEATRE   
Cicle “Llegides”: Les dones d’Ar-
gos, textos d’Èsquil i Eurípides 
Sala de Petit Format de l’Ateneu 
Org.: Esbart Teatral de Castellar 

18.30 h · CINEMA  
Diumenge d’estrena: Tenemos 
que hablar  
Auditori Municipal  
Organització: Ajuntament 

20.30 h · CINEMA  
Diumenge d’estrena: Spotlight  
Auditori Municipal  
Organització: Ajuntament 
 
 
 
DILLUNS 11 
 
20 h · TERTÚLIA   
En to poètic: Vicent Andrés Estellés 
Biblioteca Municipal 
Organització: Biblioteca Municipal 
 
 
 
DIMARTS 12 
 
18 h · CONFERÈNCIA  
“Una altra sanitat és possible”  
Acte obert a càrrec de Josep Pàmies 
Auditori Municipal 
Organització: Aula d’Extensió 
Universitària per a Gent Gran 

18:30h · XERRADA 
Converses per entendre el món 
actual a càrrec de Jaume Figueras 
Sala d’Actes d’El Mirador 
Organització: Institut Castellar 

DIMECRES 13 
 
9.30 h · CAMINADA  
Caminada saludable: Camina i 
fes salut 
Sortida: porta del CAP  
Organització: Ajuntament i 
Àrea Bàsica de Salut 

19 h · PRESENTACIÓ 
Presentació del llibre Educar 
sense cridar, d’Alba Castellví 
Biblioteca Municipal 
Organització: Ajuntament 
 
 
 
DIJOUS 14 
 
9 h · CAMINADA  
Vine i camina + 60: voltants de 
Can Borrell 
Sortida: plaça del Mercat 
Organització: Ajuntament 

 
20 h · RECONEIXEMENT  
Premi als valors republicans 
Terrassa d’El Mirador 
Organització: ERC 
 
 
 
DIVENDRES 15 
 
19 h · PRESENTACIÓ 
Presentació del llibre 
Albert Manent i J. V. Foix. 
Correspondència (1952-1985) 
a càrrec de Margarida Trias 
Biblioteca Municipal 
Organització: Cal Gorina, Fundació 
J. V. Foix i Biblioteca Municipal 

20 h · FESTA 
Obertura oficial de la 6a 
Feria d’Abril 
Recinte Firal de l’Espai Tolrà 
Organització: Aires Rocieros 
Castellarencs 

21.30 h · TEATRE 
La importància de ser Frank 
Sala de Petit Format de l’Ateneu 
Organització: ETC 

DISSABTE 16 
 
Tot el dia · FESTA 
6a Feria d’Abril 
Recinte Firal de l’Espai Tolrà 
Org.: Aires Rocieros Castellarencs 

11.30 h · INFANTIL 
L’Hora del Conte Infantil 
a càrrec de Sílvia Ricart 
Biblioteca Municipal 
Organització: Biblioteca Municipal 

12 h · INFANTIL 
Juguem amb els contes 
Ludoteca Municipal 
Organització: Ludoteca Municipal 

21.30 h · TEATRE 
La importància de ser Frank 
Sala de Petit Format de l’Ateneu 
Organització: ETC 

22.30 h · BALL 
Ball amb el Duet Camelot 
Sala Blava de l’Espai Tolrà  
Organització: Pas de Ball 
	  
 
 
DIUMENGE 17 
 
Tot el dia · FESTA 
6a Feria d’Abril 
Recinte Firal de l’Espai Tolrà 
Org.: Aires Rocieros Castellarencs 

12 h i 16 h  · INFANTIL  
Cinema familiar: Al sostre del món 
Auditori Municipal 
Organització: Ajuntament  

18 h · BALL 
Ball amb el Grup Liberty 
Sala Blava de l’Espai Tolrà  
Organització: Amics del Ball de Saló 

18.30 h · TEATRE 
La importància de ser Frank 
Sala de Petit Format de l’Ateneu 
Organització: ETC 

18.30 h · CINEMA  
El renacido (The revenant)  
+ info: Pàgina 23 

“SOS. El cinema es mor? Passat, 
present i futur del cinema”,  a 
càrrec de Jaume Figueras
Dimarts 12 · 18.30 h

L’Institut Castellar reprèn les 
Converses per entendre el món ac-
tual amb una xerrada amb Jaume 
Figueres, qui fa més de 40 anys 
que parla i escriu sobre el cinema. 
Va començar a escriure a la revis-
ta Fotogramas. Des de la premsa es-
crita, la ràdio i la televisió, ha viscut 
l’evolució dels gustos dels cinèfils 
des de tots els angles. Ha participat i 
participa en programes de cinema de 
TV3, Canal 33 i Canal +. Actualment, 
presenta la secció cinematogràfica 
Tria 33 (Canal 33)

Exposició sobre l’agricultura a 
Castellar 
Fins al 8 d’abril, de dilluns a diven-
dres de 10 a 20 h 
Espai Sales d’El Mirador 
Organització: Escola La Immaculada 

Exposició de pintures “Ètnies i altres” 
Fins al 29 d’abril, de dilluns a diven-
dres de 10 a 20 h 
Espai Sales d’El Mirador 
Organització: Rafael Aguilar 

Exposició: “Companys a Castellar. 
La relació de Lluís Companys amb 
Castellar del Vallès” 
Fins al 19 d’abril, de dilluns a diven-
dres de 10 a 13.30 h i de 16 a 20.30 h, 
i dissabtes de 10 a 13 h a la Biblioteca 
Fins al 30 de desembre, dijous de 17 
a 20 h i divendres de 10 a 13 h a l’Ar-
xiu d’Història de Castellar 
Organització: Arxiu d’Història de 
Castellar i Ajuntament 
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“La llibertat no es pot experimentar en el mateix lloc on  hom ha estat esclau” penúltima

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
DIVENDRES 29	 GERMÀ 
DISSABTE 30	 VILÀ 
DIUMENGE 31	 VILÀ 
DILLUNS 01	 PERMANYER 
DIMARTS 02	 VICENTE 
DIMECRES 03	 VILÀ 
DIJOUS 04	 CASANOVAS 
DIVENDRES 05	 ROS 
DISSABTE 06	 YANGÜELA 
DIUMENGE 07	 YANGÜELA 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Germà
937 158 678 · Balmes, 57
Farmàcia M. D. Ros 
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Vicente 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

 Imre Kertész

@arnaucabeza @helenadeu @ivan.andreu
Sant Pere d’Ullastre Port de la Selva Castell de Castellar

MEMÒRIES 

INSTAGRAM · @lactual 

Fins als anys 70, aquest espai va ser conegut com l’avenida de España.  Com es pot apreciar a la fo-
tografia, el terra encara no estava enrajolat i no s’hi veu el sortidor central. El pas de persones era 
ample i de terra, i il·luminat amb uns fanals centrals. la col·locació d’arbres també oferia un pas ala 
vianants que hi passejaven. Segurament, aquesta fotografia és als inicis de la primavera, ja que l’ar-
brat encara no té fullatge, tan sols uns llucs. L’any 2005, l’Ajuntament va dur a terme unes actuaci-
ons per a remodelar aquest passadís del passeig de la Plaça Major. ||arxiu municipal de castellar 

Passeig de la plaça Major, 1970

Fisioteràpia Mireia Vidal
C. Josep Anselm Clavé, 66 · T | 93 714 69 21

www.fisioterapiamireiavidal.com 

Què m’hi poso: 
fred o calor?

Recoma-
nació

Rosa Folch Cánovas
91 anys  · 30/03/2016

Jordi Casanovas Calsina
54 anys · 03/04/2016

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 937 144 040 ·  Fax Ajuntament 937 144 093 · Policia Local 937 144 830 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 Ràdio 
Castellar 937 144 951 · Casal Catalunya 937 158 998 · Casal Plaça Major 937 143 655 · CAP (Ambulatori) 937 4711 11 · Servei de Català 937 143 043 · Centre de Serveis 937 471 055 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
937 277 400 · Tanatori 937 471 203 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  937 145 389 · ACC 937 146 739 · Recollida de mobles 900 150 140 · Taxis Castellar 937 143 775

Quan patim un cop o traumatisme localit-
zat o sentim dolor o molèstia muscular en 
alguna zona determinada, moltes vegades 
ens fem la pregunta si és preferible aplicar 
fred o escalfor a la zona afectada per alleu-
gerir la molèstia. 

Tant si apliquem fred o calor, els resultats 
seran diferents de manera que és important 
saber quan és preferible un o altre. En el cas 
del fred aplicat, aquest provoca una vaso-
constricció artificial que evita l’augment de 
la inflamació. Per això és recomanable, com a 
norma general, aplicar en lesions que poden 
cursar inflamació o concentració de sang. 

Contràriament, l’escalfor actua com a va-
so-dilatador fent augmentar l’afluència de 
sang en la zona, pel que és aconsellable apli-
car quan patim un dolor muscular. D’aques-
ta manera podrem relaxar la zona i alleuge-
rir la molèstia localitzada. 

El renacido 
(The Revenant)

Al sostre
del món

Spotlight

AVENTURES
BASADA EN FETS REALS

ANIMACIÓ

20.30 h

PRÒXIMAMENT 

DRAMA. PERIODISME
Versió doblada • 2015
Durada: 121 min
País: Estats Units
Director:Thomas McCarthy
Repartiment:
Mark Ruffalo, Michael 
Keaton, Rachel McAdams, 
Liev Schreiber, John 
Slattery, Stanley Tucci,...

Sinopsi
El 2002, un equip de re-
porters d’investigació del 
Boston Globe va destapar 
els escàndols de pederàs-
tia comesos durant dèca-
des per capellans de Mas-
sachussets.

www.castellarvalles.cat

17 d’abril 
18.30 h 

17 d’abril 
12 h i 16 h 

Tenemos que hablar
18.30 h

Diumenge d’estrena • Auditori Municipal

COMÈDIA ROMÀNTICA
VOE · 2016
Durada: 91 min
País: Espanya
Director: David Serrano
Repartiment: Michelle 
Jenner, Hugo Silva, Ve-
rónica Forqué, Belén Cu-
esta, Óscar Ladoire, Er-
nesto Sevilla,...

Sinopsi
La Núria ho té tot per ser 
feliç: una bona feina, una 
casa meravellosa i un xicot 
perfecte amb qui s’ha de 
casar. Només li falta una 
cosa: els papers del  divorci.

10 d’abril
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la contra

Jordi Murcia

Has de fer tot el que és 
a les teves mans per 
arribar a l’alumne

Professor a FEDAC Castellar i que ha participat al Programa ExE
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Aquest professor de Matemàtiques i Tecnologia 
va participar fa dos anys al programa  formatiu 
ExE de la Fundació Empieza por Educar que vol 
eliminar les desigualtats educatives a les aules

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Alegre
Un defecte que no pots dominar?
Sóc impacient
Una persona a qui admires?
La  meva família
Quin plat t’agrada més?
Espaguetis a la carbonara
Un color
Groc
Un animal
Els cavalls
Un llibre
‘El món groc’ d’Albert Espinosa
Un grup
Txarango i Els Pets
Una pel·lícula?
‘Barcelona, nit d’estiu’
Una matèria
Matemàtiques i tecnologia
Un comiat
Adéu

”

“

· Com et vas interessar pel pro-
grama ExE?
Vaig fer el màster de formació de 
professorat de l’Autònoma i aquell 
mateix estiu vaig ser seleccionat pel 
programa i al juliol vaig marxar cinc 
setmanes de formació a Madrid abans 
d’entrar al setembre a fer classe.  He 
tingut la formació oficial i alhora un 
suport  extra del programa amb ajut 
constant i continu d’un tutor i de tots 
els meus companys i companyes que 
ens anàvem trobant i compartint ex-
periències, estratègies, metodologia...

· Com  definiries el programa? 
És un programa que, en realitat, el 
que vol, és eliminar les desigualtats 
educatives i lluita perquè tots els 
nens i nens del país siguin i facin allò 
que vulguin independentment del seu 
entorn, d’on hagin nascut o viscut.

· És a dir, que la procedència so-
cial dels alumnes no sigui un in-
convenient per a l’aprenentatge.
Exacte. No pot ser que nens de de-
terminades zones tinguin un 95% 
de possibilitats de fer estudis supe-
riors i anar a la universitat mentre 
que nens i nenes d’altres zones tin-
guin un 65% o més de fracàs escolar.

· El programa ExE és una mena 
de coaching per a professors?
Sí, es pot dir que sí. Pensa que el pri-
mer dia que et posen a l’aula et pots 
quedar una mica desemparat o sol, 
si només has rebut la formació oficial 
del màster. Llavors amb aquest pro-
grama et dotes d’eines. Per començar, 
abans de trepitjar per primer dia l’au-
la has passat cinc setmanes a l’estiu 
a Madrid amb la teva promoció re-
bent informació diàriament, planifi-
cant i preparant classes i duent-les a 
terme amb alumnes que havien sus-
pès moltes assignatures al juny  i amb 

l’objectiu clar que les recuperessin als 
exàmens de setembre i comencessin a 
creure en ells mateixos.

· Què s’aprèn durant els dos anys 
que dura el programa?
No és màgic el que aprenem allà. No és 
que siguem únics i que ningú ho pugui 
fer. Hi ha professors magnífics que no 
han participat al programa. Els que 
sí que ho hem fet, hem desenvolupat 
un seguit d’estratègies i competènci-
es per treballar amb els alumnes i in-
tentar arribar a ells molt  més enllà 
que transmetre’ls uns simples conei-
xements. Què és més important, que 
els meus alumnes aprenguin a sumar 
i restar fraccions o el teorema de Pità-
gores o sortir de l’escola amb autono-
mia, amb certa responsabilitat, amb 
respecte, amb un esperit crític, amb 
il·lusió, creativitat? Em sembla que la 
resposta és bastant clara. ExE t’ajuda 
a pensar en això mentre imparteixes 
la teva matèria.

· Quin tipus d’alumne pot resultar 
beneficiat amb aquestes noves 
estratègies?
Poden ser més útils a aquells alum-
nes que se senten d’inici amb poques 
ganes d’aprendre i de treballar  a l’es-
cola, amb poques ganes de millorar, o 
a aquells que tenen baixa autoestima 
perquè no es veuen capaços d’acon-
seguir certs objectius.

· Has notat resultats efectius en 
els teus alumnes?
Sí. Des que sóc professor d’aquesta 
escola, he notat, curs rere curs, que 
la nota acadèmica mitjana ha millo-
rat i el nombre de suspesos ha dismi-
nuït. Més enllà d’això, i el que és més 
important però costa bastant més de 
mesurar, són aquestes competències 
i valors. Tenim una sèrie de rúbriques 
que ens  ajuden a valorar cadascun 
dels alumnes. Però més enllà d’això, 
només cal mirar als ulls dels nens i 
nenes i veure com van les coses.

· Com són les teves classes de ma-
temàtiques?
Són un mitjà per assolir la nostra visió 
com a grup. Molts alumnes m’han dit 
que abans odiaven les matemàtiques 
i ara és la seva assignatura preferi-
da. D’alguna manera crec que, com a 
professor, has de fer tot el que és a les 
teves mans per arribar a l’alumne. El 
primer pas és conèixer bé l’alumne i, 
en aquest sentit, la primera pregunta 
que faig en el primer examen de mate-
màtiques que tinc amb els alumnes de 
1er d’ESO és: ‘Explica’m alguna cosa 
de tu. Et vull conèixer’.

· I els alumnes es deuen quedar 
perplexos...
Es qüestionen per què els estic pre-
guntant això. I els dic: Ho faig perquè 
crec que per arribar més a vosaltres, 
perquè estigueu més motivats i impli-
cats, us he de conèixer. Si vosaltres em 
coneixeu a mi i jo a vosaltres, estarem 
més connectats.   

 Jordi Rius


