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La permanència del Club Bàsquet 
Castellar-Clusellas Dental es decideix 

aquest cap de setmana a Figueres

ESPORTS  P13

Telefonia mòbil a tota la vila
Vodafone i Telefónica demanen llicències per instal·lar antenes que milloraran la cobertura a les urbanitzacions 

ACTUALITAT P3

Més de 2.000 persones van passar dissabte per les instal·lacions renovades de l’equipament esportiu

En marxa el ‘nou’ complex Puigverd 

ACTUALITAT P2 La sessió de ‘cycling’ multitudinària va ser un dels actes més espectaculars organitzats el dissabte passat. || J. Graells

ACTUALITAT P9

Castellar té 
16.462 vehicles 
de motor,
11.439 dels 
quals són 
cotxes

El conseller Mas-Colell, a l’acte central de CiU

‘Batega!’, eslògan de campanya d’ERC

L’Altraveu fa una bustiada del seu programa

CULTURA P20

l’arxiu
d’Història 
recupera
la publicació 
‘Tolosa’



  M.A.

La vila 
celebra la 
primera fira 
Naturasport

Els propers 7 i 8 de maig, 
ADENCAT (Associació per la 
Defensa de la Caça i la Natura 
de Catalunya) organitza la pri-
mera edició d’una fira de caça, 
pesca i activitats de lleure Na-
turasport, a l’Espai Tolrà. Els 
actes tindran lloc dissabte i diu-
menge i es concretaran en dues 
demostracions de vol d’aus de 
rapinya, una paella popular per 
dissabte i una galeria de tir con-
tínua amb carrabina.

L’accés a la fira serà total-
ment gratuït i els visitants po-
dran gaudir d’aquestes diverses 
activitats, serveis i productes 
relacionats amb el medi natu-
ral. Falten per confirmar una 
demostració de gossos, atracci-
ons per infants i una galeria de 
recorreguts amb acr.

A la Fira hi han col·laborat 
la Societat Castellarenca i l’Ajun-
tament de Castellar. 

ADENCAT és una 

entitat per a la

defensa de la caça i 

la natura a Catalunya

REPORTATGE

Unes 2.000 persones ja coneixen les noves instal·lacions que el Complex Esportiu Puigverd ha estrenat

ues per fer les visi-
tes guiades, dotzenes 
de persones ballant al 
carrer i curiosos que no 

han deixat d’apropar-se per a veure 
les novetats o informar-se de què 
estava passant. Aquesta ha estat la 
tònica general de dissabte al matí 
quan el Complex Esportiu Puigverd 
ha estrenat les noves instal·lacions 
després d’un procés de remodela-
ció que ha durat més de dos mesos 
i gràcies al qual s’ha millorat subs-
tancialment l’edifici. Una estrena 
que ha estat tot un èxit, ja que dis-
sabte s’han apropat fins l’espai prop 
de 2.000 persones. 

De tot aquests visitants, al-
guns només han volgut veure quins 
canvis han patit les instal·lacions, 
d’altres posar-se en forma amb al-
guna de les activitats que s’han 
programat i d’altres demanar in-
formació sobre les noves tarifes ara 
que s’apropa l’època estival. Més 
d’una vintena d’activitats, entre les 
que destaquen hip hop, latino, ma-
labars o cars han cridat l’atenció 
dels visitants, Marina Garcia és la 
responsable d’atenció al client del 
Complex Esportiu Puigverd i ha 
valorat positivament la jornada “hi 
ha molta gent i molt estrès, però 

 Alba González

L’esport triomfa a Castellar

 Més de 200 persones van protagonitzar una classe de ‘cycling’ massiva. || J.G. 

estem contents perquè estant 
venint moltes persones a veure 
les noves instal·lacions i encara 
esperem que durant la setmana 
s’apropin més persones a dema-
nar informació”.

l’activitat estrella || Més de 200 
persones han participat de l’activi-
tat estrella que ha estat el cycling. 

C

S’han hagut de recopilar les bicicle-
tes de tots els SIGE per poder res-
pondre a tota la demanda dels ins-
crits, ja que al de Castellar només 
disposen de 42 bicicletes. 

Valoracions molt positives 
i elogis tant per a la participació 
tant activa de tots els qui s’hi han 
apropat com per al nou edifici del 
Complex Esportiu Puigverd. Un 

dia rodó que ha culminat amb un 
dinar en el que han participat 500 
persones que s’havien inscrit prè-
viament. 

El preu mensual per utilit-
zar les noves instal·lacions aug-
mentarà a partir del proper mes 
de juny, pel que fa a la tarifa gene-
ral es passarà dels 36 fins als 42 
euros.
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Les empreses Telefónica i Vo-
dafone han sol·licitat llicències 
per instal·lar antenes de telefo-
nia mòbil a la torre de telecomu-
nicacions situada al carrer de la 
Cova del Drac (El Racó) i a tres 
instal·lacions municipals. Així, la 
cobertura de banda ampla i te-
lefonia mòbil s’estendrà a tot el 
municipi, donant servei a zones 
com les urbanitzacions.

La torre de TDT forma part 
del pla d’extensió dels serveis de 
comunicacions electròniques de 
Catalunya Connecta, un projec-
te que pretén garantir que tots 
els nuclis de població de més de 
50 habitants tinguin com a mínim 
cobertura de TDT, telefonia mòbil 
i Internet de banda ampla (Banda 
Ampla Rural). “Tant Telefònica 
com Vodafone han sol·licitat lli-
cències per instal·lar antenes 
de telefonia mòbil a la torre de 
TDT del Racó que es va acabar 

Banda ampla 
i telefonia mòbil 
a tota la vila 
Vodafone i Telefónica han sol·licitat llicències per instal·lar antenes 
a la torre de TDT del Racó i a tres emplaçaments municipals 

  Rocío Gómez 

 Torre de telecomunicacions d’El Racó. || Josep Graells

fa mig any aproximadament”, 
explica Òscar Lomas, regidor de 
Societat de Coneixement.

Gràcies al pla Catalunya 
Connecta totes les zones de la 
vila, incloent les urbanitzacions 
i els polígons industrials, dis-
posen del servei d’Internet de 
banda ampla que gestiona veu 
i dades, mitjançant la tecnolo-
gia sense fils Wimax. “A hores 

L’atur arriba a les 1.862 
persones a Castellar

a l’abril, la xifra d’aturats a castellar 
del vallès ha arribat a les 1.862 per-
sones, un lleuger augment respec-
te el mes de març de set persones. 

aquestes dades de castellar con-
trasten amb la tendència positiva de 
la resta de la comarca: l’atur al vallès 
occidental  ha descendit passant dels 
79.618 aturats registrats al març als 
79.319 de l’abril, poc més de 300 per-
sones.

El magazín ‘Dotze’ de Ràdio 
Castellar regala un GPS

coincidint amb el final de mes, el ma-
gazín matinal ‘dotze’ de ràdio caste-
llar torna a fer regals a la seva audièn-
cia. en aquest cas, l’afortunada oient 

que va participar al concurs del pro-
grama, Gemma soler, va aconseguir 
fer-se amb un Gps últim model, ob-
sequiat per la botiga d’electrodomès-
tics Juarez electronics. en la imatge, 
la guanyadora i el responsable del co-
merç patrocinador del concurs.

A més de les antenes a la 
torre del Racó, Vodafone instal-
larà tres antenes de comunica-
cions a emplaçaments ubicats 
als carrers de Sant Sebastià, 
dels Abrells i Garrotxa. “Les 
llicències s’estan tramitant i 
properament les tres antenes 
milloraran sobretot les comu-
nicacions en zones deficitàri-
es en aquest aspecte, com és el 
cas de les urbanitzacions”, as-
segura Òscar Lomas. “El conve-
ni amb Vodafone es va signar 
el 2009 i obligarà l’empresa 
de telefonia a pagar un cànon 
anual de 7.000 euros per cada 
antena instal·lada als espais 
que ha cedit l’Ajuntament”, 
afegeix Lomas.  

Els mapes de cobertura de 
les antenes de Banda Ampla 
Rural es poden consultar al web 
http://catalunyaconnecta.cat/
mapes-cobertura/BAR.html 
i del portal https://canalonli-
ne.iberbanda.es/CanalOnline/
TYGWEB/Cobertura.aspx. 

d’ara el nucli urbà i les urba-
nitzacions ja disposen de co-
bertura via Wimax. Qualse-
vol ciutadà que ho desitgi pot 
sol·licitar connexió a la banda 
ampla”, explica el regidor de So-
cietat de Coneixement. 

Les noves antenes 
de telefonia mòbil 
milloraran la cobertura 
a les urbanitzacions



Mas-Colell en campanya

L’Altraveu enviarà el seu
programa electoral a les llars

El conseller d’Economia i Coneixement protagonitza l’acte central de la 
campanya dels convergents en un míting que es farà a l’Espai Tolrà

El conseller d’Econo-
mia i Coneixement 
de la Generalitat, An-
dreu Mas-Colell, ar-
riba demà a Caste-
llar en el primer gran 
acte de campanya de 
CiU al municipi. L’ac-
te es farà a partir de 
les sis de la tarda a 
l’Espai Tolrà. La visita 
del conseller no és ca-
sual, ja que l’economia 
és un dels eixos de la 
campanya de CiU i del 
seu candidat, Josep 
Carreras.

En aquest sentit, 
el candidat de CiU ha 
reiterat una vegada 
més que “sense eco-
nomia, no es podrà 
donar serveis a la 
ciutadania”. Per 
això,  fa unes setma-
nes van convidar el ti-
nent d’alcalde d’Eco-
nomia de Sant Cugat, 
Jordi Joly. Després de 
la visita del conseller, 
el següent acte pro-

CiU  |  ACTE CENTRAL

L’ALTRAVEU |  PROPOSTES

‘Batega!’, eslògan 
d’ERC a Castellar

Esquerra Republicana (ERC) va 
presentar tota la seva llista en un 
acte que va omplir la sala d’actes 
de l’Auditori dissabte passat. El 
cap de llista de la formació re-
publicana, Rafa Homet, va ex-
plicar que a la llista hi ha gent 
que “col·labora amb el poble i 
amb les seves entitats, conei-
xen Castellar des de sempre 
i no el descobriran ara si en-
tren a l’Ajuntament, ja saben 
què hi ha”.  Homet va afegir que 
s’ha fet una llista “de gent con-

ERC  |  PRESENTACIÓ DE LLISTA

gramat serà el dimarts 10 de maig 
a les 19.30 h al Restaurant Casa 
Pedro amb una xerrada-col·loqui 
a càrrec de Francesc Damià Cal-
vet, secretari de Territori i Mobi-
litat de la Generalitat que parlarà 
sobre ‘Present i futur de la mobi-
litat de Castellar’.

atenció a urbanitzacions|| D’al-
tra banda, Convergència i Unió 
va presentar el passat diumenge 
1 de maig a Sant Feliu del Racó la 
seva candidatura municipal pel 22 
de maig en un acte similar al que 

 El candidat de CiU, Josep Carreras, amb el conseller Andreu Mas-Colell. || cedida
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trastada i que és part intrínse-
ca del teixit associatiu de Caste-
llar. Formem part d’una llista on 
la gent s’equivoca, això és un bon 
senyal ja que vol dir que s’impli-
quen i fan coses”. L’acte va acabar 
amb un vídeo on es va presentar la 
frase eslògan d’ERC de la campa-
nya: ‘Batega!’. 

En aquest primer dissabte de 
campanya, ERC muntarà parades 
informatives per donar a conèixer 
el seu programa de cara a aques-
tes eleccions municipals. Al matí, 
la parada serà a la plaça del Mer-
cat mentre que a la tarda es tras-
lladarà a Sant Feliu del Racó. 

Els republicans presenten els 21 membres de la llista

 J.R./A.G.

van fer el 9 d’abril a l’Auditori Mi-
quel Pont. L’acte va comptar amb 
la participació del diputat al Con-
grés Carles Campuzano.

 L’alcaldable de CiU a Caste-
llar va explicar a la cinquantena 
de persones que van aplegar-se al 
Casino del Racó, que els conver-
gents  tenen “l’absoluta convicció 
que s’han de donar els mateixos 
serveis a tots els ciutadans i ciu-
tadanes” de Castellar del Vallès, 
i per tant, també als de Sant Feliu 
i les diferents urbanitzacions que 
té la vila.||redacciÓ

  El candidat d’ERC, Rafa Homet, amb els membres de la candidatura. || J.G.

  Serrà, Alamany i Bella. || cedida

L’Altraveu enviarà a totes les 
llars una versió reduïda del seu 
programa electoral. En un co-
municat es destaquen propostes 
per la inclusió i la cohesió, l’am-

pliació d’espais de participació, l’aturada de 
la “depredació desenfrenada” del medi  i 
el fre dels “projectes megalòmans que han 
dut a la política local a una situació eco-
nòmica molt delicada”. 

D’altra banda, L’Altraveu utilitzarà les 
cares de 100 persones que donen suport a la 
candidatura en campanya, que té com a lema 
‘Fas poble o te’l fan els altres’. “Hem volgut vi-
sibililitzar el tarannà de L’Altraveu,  el ca-
ràcter col·lectiu del grup i fer un cartell que 
ensenyi algunes cares del poble que ens fan 
costat”, explica Elisenda Alamany, la número 1 
de l’Altraveu. El partit farà aquest dissabte una 
bicicletada popular que acabarà a Can Carner. 
Diumenge el taller de reciclatge es traslladarà 
a Sant Feliu del Racó. || redacciÓ
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Giménez presenta un decàleg de prioritats que obre a la resta de partits per governar Castellar

El PSC ha presentat un decàleg de priori-
tats de govern, “un full de ruta  que fixem 
pels propers anys”, ha destacat el candi-
dat del PSC, Ignasi Giménez. La singulari-
tat d’aquesta desena de propostes és que, 
segons Giménez, “és més que un progra-
ma electoral” ja que s’ofereix a qualsevol 
partit que es presenti a les eleccions que el 
comparteixi i se’l convida a “pactar de ma-
nera global”.

Segons Giménez, es tracta de donar 
“una mà estesa als partits polítics que 
vulguin compartir aquest decàleg”. En 
un context generalitzat de crisi, “els par-
tits hem de donar una imatge de confian-
ça” i que “volem remuntar aquesta situa-
ció”, constata  el candidat socialista. Segons 
Giménez,  la crisi està demostrant que hi 
ha gent que col·labora per superar les ad-
versitats. “És el mateix missatge que hem 
d’aportar els partits, més enllà de qües-
tions ideològiques”, apunta el candidat. 
Les 10 accions prioritàries del programa 
del PSC se centren en enfortir els pilars de 

PP  |  PROPOSTA

ICV  |  PROPOSTA

PSC |  PROPOSTA ELECTORAL
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benestar social (educació, salut, dependèn-
cia, solidaritat, igualtat de gènere i l’accés 
a l’habitatge) i la  millora dels equipaments 
(ampliació del CAP, obertures de noves líni-
es de secundària i ampliació de la Biblioteca 
Municipal Antoni Tort). A més, es vol poten-
ciar l’economia productiva (potenciació de 
nous eixos comercials i redefinir la tipologia 
i usos dels polígons industrials), fomentar 
l’ocupació, executar infraestructures de co-
municacions (desdoblar la B-124, afavorir la 
construcció de la Ronda Nord i treballar per 
fer possible l’arribada dels FGC a la vila), se-
guretat ciutadana, mobilitat urbana, preser-
var l’entorn, fomentar la vida associativa i 
reorganitzar l’estructura municipal amb la 
creació d’una auditoria interna.

pròxims actes || D’altra banda, avui, a par-
tir de les 20 hores, l’Auditori acollirà la pre-
sentació de les 40 candidates i candidats 
joves del PSC al Vallès Occidental. 

Aquest dissabte i el que ve, el PSC 
munta una parada a la plaça del Mercat. 
Dissabte que ve està programada la presen-
tació de la candidatura en un acte que es 
farà a l’Espai Tolrà. 

El cap de llista del PP, Anto-
nio Carpio, es proposa baixar la 
pressió fiscal, prioritzar l’ocupa-
ció i combatre la inseguretat a les 
urbanitzacions, carrers i comer-
ços.  Carpio ha afegit en un comu-
nicat que “en aquestes eleccions 
el PP serà decisiu”. El PP acusa 
el candidat socialista d’haver més 
que duplicat l’atur a Castellar i de 
tenir un deute de 24 milions d’eu-
ros. El PP posarà carpa informa-
tiva dissabte a la plaça del Mercat 
i diumenge a l’Espai Tolrà.

La cap de llista d’ICV-EUiA, Eva 
Clariana, ha assegurat que, en 
cas de poder incidir en el govern 
municipal, la formació constituirà 
una empresa municipal d’habitat-
ge que permeti un autèntic parc 
d’habitatge públic de lloguer. Giménez, durant la presentació del decàleg. || J.G. 

El PP vol baixar 
la pressió fiscal

Aposta per una 
empresa
d’habitatge

El PSC ofereix compartir full de ruta

  Jordi Rius
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Tret de sortida de les
obres d’ampliació del CAP

  Cristina Domene

Divendres passat es va portar 
a terme l’acte de replanteig de 
les obres que ampliaran el Cen-
tre d’Atenció Primària de la vila. 
Contractistes, arquitectes i em-
presa constructora es van reunir 
per  visitar el lloc de les obres i 
donar el tret de sortida a aques-
tes reformes. Després d’obrir 
concurs per licitar les obres, 
l’empresa que finalment execu-
tarà la reforma és la UTE Mahe-
co i A&C: “El que ha fet l’Ajun-
tament és licitar les obres a 
una empresa i el finançament 
va vinculat a un conveni amb 
la Generalitat. A mesura que la 
Generalitat vagi pagant, nosal-
tres anirem liquidant l’obra”, 

  Responsables de salut i del CAP, de l’Ajuntament i de l’empresa constructora davant del CAP. || J. Graells

Divendres es va realitzar l’acte de replanteig d’aquestes obres, una primera 
presa de contacte entre arquitectes, cap d’obres  i l’empresa constructora 

va explicar Aleix Canalís, regidor 
d’Urbanisme.

El conveni amb el Servei 
Català de la Salut, doncs, preve-
ia divendres 29  com a datà límit 
per fer l’acte de replanteig de les 
obres. “L’acte és una presa de 
contacte entre arquitectes, cap 
d’obres i l’empresa constructo-
ra. Es visita el lloc per concre-
tar per on s’iniciarà la reforma 
i fan la signatura de la primera 
acta de visita d’obres”. 

les obres || El projecte d’ampli-
ació i reforma del Centre d’Aten-
ció Primària té per objectiu re-
dimensionar aquest equipament, 
situat entre els carrers de Jaume 
I, Ripollet i Tarradellas, per tal 
que pugui donar servei a una po-
blació de 27.000 habitants.

La intervenció preveu la re-
forma de 125 metres quadrats 
d’espais ja existents així com 
l’ampliació de la superfície de 
l’edifici en 130 metres quadrats. 
D’aquesta manera, l’equipament 
passarà a disposar d’un total de 
26 consultes, 7 més que les que es 
van preveure inicialment quan es 
va construir l’edifici.

Cal destacar que els treballs 
seran compatibles amb el funci-
onament normalitzat del servei i 
no caldrà tancar completament 
el centre en cap moment, amb 
l’objectiu que l’usuari no es vegi 
afectat amb les reformes.

Amb l’acte de replanteig de 
divendres es va donar el tret de 
sortida a les obres d’ampliació 
del CAP, obres que es previst que 
durin entre 6 i 7 mesos.   

Es posa en marxa el 
projecte Rius 2011

Des de la primavera de l’any 
2002 l’Ajuntament de Castellar 
forma part del projecte Rius que 
consisteix en la inspecció per 
part de la ciutadania de les di-
ferents àrees del riu per contro-
lar-ne el seu estat. La nova edi-
ció, que es va posar en marxa el 
passat 30 d’abril, té com a objec-
tiu “difondre els valors ecolò-
gics i paisatgístics del Ripoll 
a través de l’observació de di-
versos trams del riu i de l’estu-
di del seu ecosistema”, segons 
assegura Aleix Canalís, regidor 
de Medi Ambient.

El projecte ha estat impul-
sat des de la regidoria de Medi 
Ambient i compta amb el su-

  Tram del Ripoll al terme de Castellar 

port d’entitats i associacions com 
el SERNA, el CEC o l’associació de 
veïns de les Arenes. “Les entitats 
són una part fonamental del pro-
jecte perquè participen i a més li 
donen difusió”, confessa el regi-
dor de Medi Ambient.  || r.G.  

Entitats com SERNA i el CEC participen en la 
novena edició de la iniciativa ecològica

Arriba la 24a edició de 
la Caminada Popular
La sortida oficial de la cursa tin-
drà lloc aquest diumenge de ma-
nera lliure entre les 7.30 i les 9.15 
hores des de la zona lúdica de les 
Arenes, previ segellat de la but-
lleta d’inscripció al vestíbul del 
Mercat Municipal. Per arribar 
fins a les Arenes, s’han habili-
tat dos autobusos que sortiran 
a partir de les 7.15 hores i fins a 

les 9 hores des de la parada de la 
plaça Major. El recorregut a peu de 
la prova és de 12 km, passant pels 
controls situats a la zona lúdica de 
les Arenes, el final de la Carena 
de l’Illa, el Coll de Grua (on tindrà 
lloc l’esmorzar), i l’inici del Coll del 
Lliri, per acabar a la plaça Major, 
on a les 14.30 hores es tancarà el 
control d’arribada. || r.G.  
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Fa més de dos anys que els es-
colars castellarencs realitzen acti-
vitats per descobrir la cultura de 
Polònia i també interactuen en un 
blog amb els alumnes polonesos. 

A més de l’intercanvi cultu-
ral i el coneixement de la Unió 
Europea, l’aprenentatge d’una 
llengua estrangera és un dels pi-
lars del projecte. “Comenius té 
com a rerefons poder practicar 
l’anglès com a llengua de comu-
nicació comuna i que els alum-
nes entenguin que els idiomes 

  R.G./A.G.

Uns alumnes d’El Casal 
van d’intercanvi a Polònia
Estudiants de 3r d’ESO gaudeixen d’una beca gràcies al projecte Comenius

L’escola castellarenca El Casal ha 
rebut una beca per participar al 
projecte Comenius, una iniciativa 
que vol potenciar l’intercanvi entre 
diferents escoles de la Unió Euro-
pea. Els alumnes de 3r d’ESO del 
centre castellarenc viatjaran fins 
a Polònia el mes de juny, després 
d’acabar el curs escolar. Durant 10 
dies una vintena d’alumnes i tres 
professores conviuran amb alum-
nes polonesos per capbussar-se a 
la seva cultura i descobrir el país.  
“Comenius és un programa eu-
ropeu que subvenciona projectes 
d’intercanvi perquè els alumnes 
puguin desplaçar-se al país sobre 
el que han estat treballant i conèi-
xer les escoles amb les quals han 
estat en contacte”, explica Sílvia 
Nicolàs, professora d’El Casal. 

 Els alumnes de 3r d’ESO de l’escola El Casal que partipen al projecte d’intercanvi amb Polònia || el casal

“La història dels 
pobles de Catalunya 
i Polònia tenen molts 
punts en comú”

són importants i útils”, assegu-
ra Nicolàs. 

El programa d’intercanvi eu-
ropeu s’adreça a tots els estudiants 
europeus, estiguin al tram d’estu-
dis obligatoris o postobligatoris. 
Les beques Comenius proporcio-
nen ajuda econòmica a les escoles 
per poder fer assumir la mobilitat 
que implica el programa. 

L’escola El Casal va optar 
per treballar amb una escola po-
lonesa perquè, segons Nicolàs, 
“la història dels pobles de Ca-
talunya i Polònia tenen molts 
punts en comú”. “Tenim moltes 
connexions. Hem patit guerres 
importants durant el segle pas-
sat: la Segona Guerra Mundial 
i la Guerra Civil. A més, viatja-
rem a Cracòvia, la segona ciu-
tat més important del país, com 
és el cas de Barcelona i Espa-
nya”, afegeix Nicolàs. 
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Castellar, pioner a tenir
tauler d’edictes electrònic

  Cristina Domene

Castellar és el primer municipi ca-
talà a instal·lar una nova eina te-
lemàtica anomenada E-Tauler, un 
tauler d’edictes, però electrònica, 
que permetrà a la ciutadania con-
sultar fàcilment les comunicacions 
oficials de l’Ajuntament. L’eina ha 
estat desenvolupada pel Consor-
ci Administració Oberta de Cata-
lunya, que assumeix a més tot el 
cost de publicació. “El taulell és 
el seguit de documents adminis-
tratius que podem trobar, sovint, 
penjats a les oficines d’atenció 
ciutadana, i que són tant edic-
tes que realitza la pròpia admi-
nistració, com els que realitzen 
d’altres i que requereixen neces-
sàriament un període d’exposi-
ció pública”, va explicar Óscar 
Lomas, regidor de Règim Intern. 
Poden ser ordenances, sol·licituds 
de la policia o requeriments de la 
Generalitat, entre d’altres.  

Però no es queden aquí les 
novetats electròniques que ofe-
reix l’Ajuntament. L’e-Tauler, està 
inclòs al nou apartat ‘Seu Electrò-
nica’ que podem trobar a www.
castellarvalles.cat, un nou espai fi-
nançat a través del Fons Estatal 
per a l’Ocupació i la Sostenibilitat 
Local (FEOSL) que substituirà el 

  El regidor Óscar Lomas.

El web municipal, a banda d’aquesta eina, inclou 61 indicadors de transparència

que fins ara s’anomenava ‘Ajunta-
ment’ a la pàgina web municipal 
i que concentrarà tots els serveis 
telemàtics que ofereix el consisto-
ri. “És un lloc virtual on l’admi-
nistració difon i presta serveis, 
garantint la seguretat, la inte-
gritat, la vigència i la validesa 
jurídica de tots els documents”, 
va ressaltar Lomas.  El ciutadà pot 
trobar des de processos selectius, 
factures electròniques a ordenan-
ces i reglaments, disponibles du-
rant les 24 hores del dia tots els 
dies de l’any. “Amb la seu electrò-
nica, ens incorporem al reduït 
grup de pobles catalans que en 
formen part, una vintena”, asse-
gura el regidor. 

transparència municipal || La ‘Seu 
Electrònica’, inclou, a més, 61 indi-
cadors de transparència munici-
pal, als quals properament se n’afe-
giran tres. 

Els Indicadors de Transpa-
rència dels Ajuntaments (ITA) 
són un instrument per mesurar el 
nivell de transparència dels ajun-
taments de l’Estat espanyol. Cas-
tellar s’ha afegit voluntàriament 
després d’aprovar una moció, pre-
sentada per l’Altraveu a l’abril, que 
va tirar endavant per unanimitat. 
La llista s’ha elaborat seguint els 
paràmetres de l’organització no 
governamental Transparency In-
ternational, que des de l’any 2008 
elabora l’Índex de Transparència 
dels Ajuntaments de l’Estat Espa-
nyol, avaluant els dels 110 consis-
toris més grans. “Els indicadors, 
inclouen dades que ja es podien 
trobar a la pàgina web i altres de 
noves, com per exemple els sous 
dels regidors, els pressupostos o 
els acords de la  Junta de Govern 
local, passen també a publicar-
se, els que tenen interès públic 
i així s’acomplex també la llei de 
protecció de dades”. 

L’objectiu d’incloure aquests 
indicadors al web municipal és 
augmentar el nivell de transparèn-
cia del consistori, per tal d’acostar-
lo a la ciutadania.  

Nou codi de consum 
per al sector comerç

L’Associació de Comerciants de 
Castellar i PIMEC comerç van 
organitzar una xerrada en la que 
el Director de l’Agència Catala-
na del Consum, Alfons Conesa, 
va fer la presentació del nou codi 
de consum. 

Fins ara tot el comerç en 
general funcionava amb peti-
tes normatives. Ara, i gràcies 
a aquest nou codi de consum ja 
s’aglutina tot en una sola norma-
tiva, cosa que ajudarà tant als 
comerciants com als usuaris. 

El president de l’Associació 
de Comerciants de Castellar, en  
Josep Antón Juárez, ha explicat 
alguns dels canvis que a partir 
d’ara s’han de començar a apli-
car: “A les rebaixes, els comer-
ços estem obligats a etiquetar 
el producte amb el preu origi-

Totes les petites normes s’aglutinen en una 
nova normativa que s’adapta a l’europea

 C. D. / A. G.

 Conesa,el director de l’ACC, en un moment de la conferència. || J. Graells

nal d’abans de les rebaixes i el 
preu rebaixat. Ara també s’hau-
rà d’indicar el tant per cent”. 

Sobretot, amb aquest nou 
codi de consum es pretén poten-
ciar l’adhesió dels establiments a 
l’arbitratge, això vol dir, entre d’al-
tres coses que es facilitaran les re-
clamacions als usuaris. “Si els cli-
ents tenen un problema amb un 
comerç, ara el procés serà més 
ràpid i curt”. Segons Juárez, el 
problema el tindran sobretot els 
grans comerços, que són els que 
més reclamacions i problemes 
amb els clients tenen. “Els grans 
comerços aprofiten el seu poder  
dins del sector per fer una mala 
praxis. Ara tot hauran d’estar 
adherits a l’arbitratge”. 

Els comerciants castellarencs, 
segons Juárez, han d’estar contents 
de rebre aquesta nova mesura, ja 
que ara tindran tota la informació 
regulada en un únic codi. 
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Una vila motoritzada

En dos anys, el parc de vehicles de 
Castellar ha augmentat en 469 ve-
hicles. Si, al desembre del 2008, la 
vila comptava amb 15.993 vehicles, 
segons dades del departament de 
Rendes de l’Ajuntament de Caste-
llar, el passat abril el municipi su-
mava 16.462 vehicles en el seu parc 
automobilístic, segons xifres faci-
litades per l’ Organisme de Gestió 
Tributària de la Diputació de Bar-
celona.

Quan parlem de parc de vehi-
cles, estan inclosos, els turismes, 
és a dir, la majoria dels cotxes, 
uns 11.439 actualment; els autobu-
sos i autocars; camions i furgone-
tes, tractors, remolcs, ciclomotors 
i motocicletes. 

Si calculem la mitjana entre 
els vehicles i els habitants de la 
vila, que actualment és de 23.176 
habitants, el resultat és de 0,7 ve-
hicles per habitant, això vol dir que 
Castellar té un parc automobilístic 
elevat, per sobre de la mitjana d’al-
tres municipis similars. “Si aga-
fem el nombre total de vehicles, 
el parc automobilístic ha aug-
mentat en un 3% i la població, en 
el mateix període, ha augmentat 
un 2%. No és una diferencia signi-
ficativa, però la mitjana de 0,7 és 
superior a la de la comarca i a la 
de Catalunya”, explica Jordi Car-
colé, regidor de Mobilitat i Trans-

  Cristina Domene

port. Encara és més significatiu si 
només es tenen en compte els cot-
xes: a la vila hi ha 0,66 vehicles per 
habitants, mentre que a la comar-
ca la ràtio es de 0,45 i a Catalunya 
de 0,44. “És casi un terç més gran 
a Castellar”, diu Carcolé. 

El motiu segurament és que 
la tendència dels castellarencs ha 
estat històricament la de fer servir 

el cotxe privat “L’ús del vehicle 
privat per desplaçar-se fora de 
Castellar és del 95%, quan a al-
tres pobles del Vallès Occidental 
és del 7% i a Catalunya, del 60%. 
Es nota que només tenim la B-124 
per sortir de la vila”. 

Segurament aquesta tendèn-
cia canviarà amb l’arribada del 
tren, sigui quan sigui, a la vila. 

El parc de vehicles de Castellar arriba als 16.462 segons dades de l’abril

infoGrafia: ànGel pasTor
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LA FOTO DE LA SETMANA

  Victòria Martí Candini
     Aula d’Extensió Universitària

G

Nota d’agraïment de la Biblioteca

  Biblioteca Antoni Tort

ràcies a la ràpida reacció de la gent usuària de la Bibliote-
ca, en el moment de la calamarsada de dijous 28, s’ha evi-
tat que una part del fons s’hagi malmès. Les persones que 

estaven a la Planta de les Voltes van avisar al personal que esta-
va a la Planta dels Finestrals, mentre ja anaven treient dels pres-
tatges afectats, d’una manera organitzada, els documents sobre el 
quals queia l’aigua a raig. Un cop més, la ciutadania castellarenca 
és exemplar en convivència, col·laboració i esforç.

En tornar de Setmana Santa, un vell 
conegut nostre, l’Antoni Clapés de 
Sabadell, poeta, traductor i realitza-
dor de diferents tasques relacionades 
amb la literatura, va estar amb no-
saltres acompanyat de la llicenciada 
en Art Dramàtic a l’Institut del Tea-
tre de Barcelona, directora del Festi-
val Shakespeare i actriu, entre altres 
activitats teatrals, Montse Vellvehí.  
Ambdós, cadascú amb el seu treball 
respectiu, van retre un emotiu home-
natge al poeta lleidatà Màrius Torres 
i Pereña, segurament, una de les veus 
líriques més destacades del segle XX 
(Lleida 1910 - sanatori antitubercu-
lós de Puig d’Olena 1942), del qual es 
va commemorar el centenari del seu 
naixement l’any passat.
Després d’una introducció musical 
amb un piano com a fons, la Mont-
se va recitar aquesta estrofa d’ani-
versari:  “Que en els meus anys la 
joia recomenci / sense esborrar cap 
cicatriu de l’esperit. /  O Pare de la 
nit, del mar i del silenci,  /  jo vull la 

Lectura de Màrius 
Torres en el 
centenari del 
naixement del 
poeta             

L’Esbart Teatral 
de Castellar

  Antoni Comas

Felicitats, ETC

Aclariment

Sensacions

Nota de condol

 Clara Simó

 Jaume Pujol

 Coral Sant Esteve

pau –però no vull l’oblit.”
A continuació va prendre la parau-
la Antoni Clapés per a fer la des-
cripció de la personalitat d’en Mà-
rius com a poeta.  Un poeta que, 
mentre reflexiona sobre el misteri 
del sentit de l’existència, parla en 
primera persona i necessita trobar 
en el lector, un semblant amb qui 
establir complicitats, intercanviar 
mots, experiències i sensacions.  
En una carta de l’agost del 1939, 
Màrius escriu al seu amic Joan 
Sales: “M’agradaria tant arribar a 
ser un poeta, que un altre segle po-
gués llegir amb plaer...”.   
Durant la vetllada, l’Antoni Cla-
pés ens conduí per un detallat 
itinerari biogràfic de l’escriptor, 
en el que s’intercalaven poemes 
o fragments de correspondència 
llegits per l’actriu, amb breus il-
lustracions musicals vinculades 
a l’esperit d’en Màrius (Couperin, 
Beethoven, Chopin...).
El públic quedà seduït per l’ambi-
ent intimista que es creà a la sala i 
corprès davant els punyents senti-
ments que es desgranaven mitjan-
çant la poesia d’una persona, que 
va tenir una vida breu i no massa 
afortunada.  Com a cloenda, la 
Montse Vellvehí va llegir, per se-
gona vegada, “DOLÇ ÀNGEL DE 
LA MORT”, enmig d’un silenci 
emotiu i respectuós.

Enhorabona! 100 anys d’història és 
una fita molt valuosa. I felicitats per 
la merescuda Creu de Sant Jordi.
Encara que jo no he arribat als 
100 anys, ja m’hi acosto. Per tant, 
sé el que és durar en el temps i 
haver solucionat tots els obsta-
cles per arribar-hi.
Ara, que teniu ja tanta experièn-
cia, us volem fer un prec com a 
veïns vostres:
Com que ens agrada molt la mú-
sica, ens entusiasmeu, ho agraïm, 
però preguem que quan toqueu 
els tambors insistentment, procu-
reu no estar gaires hores fent-los 
sonar a les nostres orelles.
Ens agrada la música però no 
l’aldarull.
Els tambors ens fan oblidar la 
música. Més quan ho feu amb 
les portes obertes. Us preguem 
tingueu en compte els veïns.
Gràcies per la vostra comprensió 
i compassió !

M’agradaria felicitar l’Es-
bart per haver estat recone-
gut amb la Creu de Sant Jordi. 
Aquest reconeixement de la 
Generalitat simbolitza i re-
presenta totes les activitats 
que ha estat realitzant l’Es-
bart durant 100 anys. Teatre,  
gegants, grallers, diables, ta-
balers, malabars... han for-
mat part de l’entitat durant 
aquests anys. L’Esbart Tea-
tral de Castellar no es dedica 
només a fer teatre o a defen-
sar la llengua, sinó que també 
difon la cultura popular cata-
lana allà on vagi. Vull felici-
tar especialment tots aquells 
membres l’Esbart que no es 
veuen però que són imprescin-
dibles: modistes, tècnics, ve-
nedors d’entrades, lectors, pú-
blic, repartidors d’aigua a les 
cercaviles, els del carro dels 
diables, els dissenyadors dels 
cartells... A tots ells, felicitats 
i visca l’Esbart!

A l’edició 148 de L’Actual a la 
notícia “ERC presentarà en un 
acte públic la seva candidatu-
ra” s’informava que el seu can-
didat, Rafa Homet, estrenava 
nova web, www.certofals.cat. 
Doncs bé, aquesta web és en re-
alitat la pàgina de precampa-
nya del candidat. La pàgina web 
oficial del candidat és www.ra-
fahomet.cat.

En nom de la Junta i de totes les 
famílies de la Coral Sant Esteve 
volem expressar el nostre més 
sentit condol a la família de la 
Montse, i donar-los tot el nostre 
suport en aquests moments tant 
difícils. Una abraçada

A causa de les meves activitats 
m’ha tocat organitzar molts esde-
veniments. En un acte oficial vaig 
aprendre que la senyera no es pot 
fer servir de mantell per encabir-hi 
trofeus, obsequis o qualsevol altre 
estri que s’hi vulgui dipositar. Sem-
pre m’han cridat l’atenció les ban-
deres, però no totes em transmeten 
les mateixes sensacions. 
Al carrer Llicorella en tenim una de 
Ferrari penjada a façana. Des del 
primer dia que la vaig veure penso 
amb el cavallino rampante, m’agra-
da el so d’aquestes paraules. Ara bé 
em transmet tifossi, italians, calers, 
Alonso i Botín. Al carrer Cim amb 
Santa Elena en tenim una d’espa-
nyola. Militar, opresió, amenaça i 
submissió. Al carrer Passeig de 
les Roques en tenim una d’estela-
da. Militància, llibertat, defensa i 
insubmissió. Al carrer Passeig i 
Major tenim tres senyeres. Socie-
tat, pertànyer, compromís i País.
Fa uns quants anys a Olesa de 
Montserrat en motiu de la final ca-
talana de lliga EBA de bàsquet i 
abans del partit, vaig poder cantar 
els segadors, sota la senyera, amb 
un pavelló ple a vessar. Buuuuf!, 
sensacions molt fortes d’un que és 
de la terra del vallès, on tres turons 
fan una serra, quatre pins un bosc 
espès i cinc quarteres massa terra 
(Joan Oliver), que se sentia català, 
que pertanyia a Catalunya, que el 
representava la seva bandera i que 
se sentia orgullós de cantar el seu 
himne. 
Com veieu cap bandera em deixa 
indiferent, i a vosaltres?
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ufa el vent de la globa-
lització però a vegades 
ve de gust posar-se a 
recer d’allò més local. 

I el món és encara rodó, però d’una 
altra manera i amb un altre aire. I al 
llenç blau de la primavera s’hi dibui-
xa la silueta inconfusible de l’esglé-
sia de Castellar Vell, petit fragment 
restaurat d’història, mig romànic 
mig gòtic. Castellar a l’origen, Caste-
llar medieval, escenari privilegiat de 
l’Aplec des de fa més de trenta anys. 
Punt de trobada al calendari, una es-
tona amable de tradició. Comença el 
dia, concurs d’ocellaires i flors bosca-
nes: ginesta, espígol, estepa blanca. 
Un ram, un manat de tiges esveltes. 
Primer premi, segon premi, tant se 
val. I la canalla que juga enmig d’oli-
veres de verd i gris, una pilota que ro-
dola, un gos que lladra, jocs de cuca-
nya, tocar i parar. Al pic del migdia, 
gegants i nans ballen al so de la gralla, 
ball de bastons, ball de plaça: faixes 
vermelles, picarols daurats. Barreti-
na i cop de xurriaca (des de la talaia 
de la memòria, un record entranyable 
per a en Jaume), volten les faldilles, 
passen les hores i la gana que acaba 
d’arribar. Cuiners i cuineres senyore-

B

  L’Aplec. || Joan mundeT

Un dia rodó

PLAÇA MAJOR

  Carles Sanosa*

L’ENQUESTA DE L’ACTUAL

ren els plats que fumegen encara, 
arròs amb conill, mar-i-muntanya o 
només vegetal. Arròs torrat, groc o 
fins i tot negre, sucós o sec. Concurs 
de paelles per a joves i grans, de butà 
o de llenya, el jurat va tastant. “Au, va, 
vine que es cova!”, “Aquest és més bo 
que el de l’any passat”. Rialles, conver-
ses que rodolen amunt i avall. Cafè ta-
llat, cafè amb llet, cafè sol o ben acom-

panyat, un de ben llarg, un altre de 
sobre i descafeïnat. Sobretaula i algú 
treu una guitarra, “Espera, que afino”, 
“De qui és aquesta :  Manel? Antònia 
Font? O Els Amics de les Arts?”. De 
lluny se sent el so d’una tenora. Un 
flabiol, un tamborí, “la dansa més 
bella de totes les danses que es fan 
i desfan”: sardanes. Algú en un racó 
fa la migdiada tot fent lliscar la tarda 

Inclusió, 
participació i 

sostenibilitat: 
receptes per fer 

front a la crisi

Una administració 
al servei del ciutadà

 L’Altraveu

 Òscar Lomas

a posada en marxa de la 
seu electrònica i la car-
peta ciutadana, així com 
tots els seus serveis as-

sociats, suposa un pas endavant his-
tòric en la relació de l’administració 
amb el ciutadà. Nomes una vintena 
d’ajuntaments a tot Catalunya ofe-
reix aquests serveis. En casos con-
crets, com el taulell d’edictes elec-

D

L

es de la nostra for-
mació política hem 
treballat des de la 
realitat local en l’ela-

boració del programa pel pro-
per mandat, 100% des de Caste-
llar. Sabem que el coneixement es 
construeix de manera col·lectiva, 
i així és com hem volgut treballar. 
En aquest sentit, les tres taules ro-
dones sota el títol “Construïm el 
programa de L’Altraveu” han ser-
vit per posarnos en mans de tèc-
nics i especialistes, ciutadania i en-
titats del municipi. Posteriorment, 
quatre comissions de l’assemblea 

trònic, som el primer ajuntament 
en posar-ho en marxa.
Però sovint quan parlem d’adminis-
tració electrònica, fem servir un llen-
guatge tècnic, poc entenedor, i que 
espanta més que incita l’ús de les 
noves tecnologies. En un llenguatge 
planer, la seu electrònica es tracta de 
l’equivalent a l’oficina administrativa 
d’atenció al ciutadà, però a la xarxa. 
És a dir, un espai en el web munici-
pal on l’administració pot difondre in-
formació i prestar serveis, per mitjà 
de l’accés als formularis electrònics, 
als tràmits, a la informació adminis-
trativa, al tauler d’anuncis, al taulell 
d’edictes, a les notificacions, a la car-

dia avall. Mentrestant el jurat delibe-
ra, s’ho pensa, ho rumia, dubta entre la 
vegetal i aquella tan original. Aquí rai, 
que l’important és participar. Un altre 
any, un altre Aplec. Punt de trobada, 
fita al calendari amb gust de safrà. Hi 
ha dies rodons que fan gust de paella 
i ho sap tot Castellar.

* Economista

han aprofundit en l’anàlisi de la diag-
nosi i les propostes per confeccionar 
el document del programa.
Davant d’una situació de crisi eco-
nòmica i ecològica com la que estem 
vivint, des de L’Altraveu pensem que 
cal fer una aposta decisiva per l’apro-
fundiment democràtic. Hem d’uti-
litzar les potencialiats que ofereix 
el món local, aquest permet un tre-
ball relativament flexible i que facili-
ta la proximitat entre administració i 
ciutadania. Des de L’Altraveu sabem 
que no existeix una única diagnosi ni 
recepta per sortir de la crisi. Això és 
política. Ara més que mai cal invertir 
en inclusió i cohesió, en ampliar es-
pais de participació, en aturar la de-
predació desenfrenada del medi. Cal 
replantejar el creixement desenfre-
nat. Renunciem a dur a terme grans 
projectes megalòmans, com els que 
han portat a l’Ajuntament a una si-
tuació econòmica delicada. Apostem 
per una política que pensi menys en 
les pedres i més en l’atenció a les 
persones i al medi. En el programa 
que s’ha presentat hem dibuixat el 
model de municipi que volem i com 
ho volem fer per arribar a aquest ob-
jectiu. El document l’hem organitzat 
per blocs: urbanisme i medi ambient; 
territori i polítiques ambientals; po-
lítica de mobilitat; política econòmi-
ca, laboral i de governació; polítiques 
socials i acció ciutadana. Creiem que 
és just fer arribar el Castellar que 
volem construir a totes les bústies 
del poble. I així ho farem.  

peta personalitzada de tràmits, al re-
positori de documents validables... 
En definitiva, un espai virtual que ens 
ha de permetre realitzar gairebé tot 
el que presencialment podem fer en 
les oficines físiques del servei d’aten-
ció ciutadana, sense papers, a través 
d’Internet i des de casa.
L’administració ha de fer esforços 
com aquests (i continuar innovant 
i reinventant-se) per passar de ser 
ella el centre, per convertir al ciuta-
dà en el centre de les seves activitats. 
Ha d’introduir sistemes de treballar 
transparents, eliminar gestions inne-
cessàries, reduint costos i facilitant al 
ciutadà l’accés a informació i a trà-

gen pel pla: llagostins, gambes, mus-
clos, un polsim de safrà. L’arròs fa la 
xup-xup, “T’hi tiro més aigua?”, “Ta-
lla’m més llenya”, “Posa’t la gorra”, 
“Quin sol que fa!”. Suor, carmanyoles, 
tràfec d’estris amunt i avall, ganivets, 
llumins, davantal: “Que falta molt?”, 
“Com el trobes de sal?”. Taules a l’om-
bra, cadires de tisora, una bóta de vi 
negre, dues ampolles de blanc. Cor-

mits. Ha de prioritzar la formació al 
ciutadà en noves tecnologies, per tal 
de potenciar i fer ús de les eines que 
l’administració posa al seu abast.
Aquest és el futur. I en això, nosaltres 
som al capdavant.

* Regidor de Societat del Coneixement 

Bertrand Russell
FilòsofEs diu que l’home és un animal racional. M’he passat la vida buscant proves que ho demostrin
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EL TAULER

PREINSCRIPCIÓ
ESCOLES BRESSOL
MUNICIPALS

Fins al 13 de maig
De dilluns a divendres, de 9 a 
13 h i de 15 a 17 h:

EBM Colobrers
prat de la riba, 23
Tel. 937 14 2 219.
cal que els infants hagin nascut 
abans del 30 d’abril de 2011.

EBM El Coral

Torras, 4 · Tel. 937 143 715.
cal que els infants hagin nascut 
abans del 31 de desembre de 2010.

+ INFO:
www.gencat.cat/preinscripcio
www.castellarvalles.cat

CONCURS DE
CARTELLS DE
FESTA MAJOR

adreçat a artistes visuals i
dissenyadors gràfics estudiants 
o professionals.
presentació de propostes fins al 
27 de maig, al servei d’atenció 
ciutadana d’el mirador
(de dilluns a dijous, de 8.30 a 19 
h i divendres, de 8.30 a 14 h).

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

Només per a alumnes nous!

fins al 13 de maig es farà la pre-
inscripció per a aquelles perso-
nes que sol·licitin entrar a l’es-
cola. aquest procés tindrà lloc a 
la mateixa escola (c. de caldes, 
56), de 15.30 a 20.30 h.

matriculació:
del 13 al 17 de juny a l’escola mu-
nicipal de música Torre Balada, 
de 15.30 a 20.30 h.

PREINSCRIPCIÓ 
ESCOLA
DE MÚSICA

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
Tel. 937 144 322

XERRADA:
INCAPACITACIÓ i 
TESTAMENT

Dimarts 10 de maig, 19 h
Sala d’Actes d’El Mirador

a càrrec de la
fundació privada Tutelar
família i societat.

acte organitzat per la
comissió d’atenció a
persones amb discapacitat.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

PLANS
OCUPACIÓ 2011

14 contractes per a personal ad-
ministratiu en situació d’atur 
inscrit en el servei d’ocupació 
de catalunya (soc). la selecció 
dels candidats es durà a terme 
pel procediment habitual de la 
borsa de treball del departa-
ment de promoció econòmica i 
ocupació (dpeio).

inscripcions:
del 9 al 20 de maig
al dpeio, a l’edifici de cal Botafoc, 
situat al c. de sant llorenç, 7,
de dl a dv de 9 a 13.30 h. 

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
Tel. 937 144 206

‘esgotament del model de creixe-
ment econòmic continuat que ens 
ha portat a l’actual crisi econòmi-
ca, energètica i financera actual ens 

obliga a fer nous plantejaments per al desenvo-
lupament econòmic de Castellar, amb l’objectiu 
de crear riquesa, ocupació i benestar.
El model globalitzat actual només ens permet 
competir des de la diferència. Volem desenvolu-
par una economia basada en la identitat, posant 

m deixa bocabadat la ma-
nifestada preocupació que 
té l’actual govern socialis-
ta de Castellar en les ac-

tuacions del Departament d’Ensenya-
ment, tal com he llegit en els mitjans 
de comunicació locals. Anem a pams. 
Durant la darrera campanya electoral, 
a la Forja del  27 d’abril de 2007 (pàgi-

L

en valor aquesta diferència.
Hem de crear un atractiu turístic que englobi el 
paisatge privilegiat que tenim: el Parc natural, el 
Riu Ripoll, l’espai agroforestal... i tot el conjunt del 
nostre patrimoni, arquitectònic, cultural, histò-
ric, esportiu, industrial... 
Apostem fort per especialitzar Castellar en de-
terminats sectors econòmics vinculats al seu en-
torn i a la seva pròpia capacitat de desenvolupa-
ment i continuïtat, com puguin ser derivats de la 
producció agrícola o forestal, i per totes aquelles 
activitats que no siguin fàcils de deslocalitzar.
En el moment econòmic actual hem de cercar 
totes les complicitats possibles des de l’ad-
ministració, ajustar la despesa pública fins 
allà on sigui possible i necessari i combatre 
el frau a tots els nivells per garantir la igual-

La 7a escola i
el 3r institut

 Josep Carreras

tat d’oportunitats. Necessitem tenir estratè-
gies i projectes comuns amb l’àmbit privat 
que permetin un benefici mutu.
L’economia social i el tercer sector han de 
rebre una atenció i suport preferent per a 
esdevenir models d’èxit.
El turisme és una font de riquesa generadora de 
llocs de treball, mal gestionada en general al nos-
tre país i per extensió també a Castellar.  
Així mateix, constitueix una línia d’actuació 
estratègica que engloba potencialitats locals 
conegudes per tothom com les culturals, pai-
satgístiques o econòmiques, i d’altres de nova 
generació com l’entorn, el silenci, l’esport o els 
negocis, totes elles presents al municipi, i és 
una aportació a la identificació del territori. 
El comerç urbà és una peça fonamental en la 

E

na 21), va sortir publicat el 7è compro-
mís del Sr. Ignasi Giménez, actual al-
calde de Castellar. Ho torno a escriure 
literalment: “cedirem de forma imme-
diata a la Generalitat els terrenys per a 
una setena escola i un tercer institut”. 
Res d’això s’ha materialitzat. Per tant, 
demano al govern socialista més fets i 
menys demagògia i populisme.
He pogut recuperar aquesta prome-
sa socialista incomplerta perquè sóc 
subscriptor del setmanari Forja, tinc 
enquadernats tots els seus exem-
plars i els guardo amb molta estima 
perquè recullen part de la història 
del meu poble. 

Han passat 4 anys, s’acaba el mandat 
del govern socialista a Castellar i el més 
calent és a l’aigüera. Se m’acut una pre-
gunta: qui és el vertader culpable que 
durant aquests 4 anys no s’hagi fet res 
de res respecte a la 7a escola i el 3r ins-
titut? Que jo sàpiga, aquests darrers 4 
anys hi ha hagut un govern socialista 
tant a la Generalitat com a Castellar. 
M’imagino que cada lector acabarà 
responent aquesta pregunta. 
També em deixa molt bocabadat que 
en el darrer Ple de l’Ajuntament, al 
qual vaig assistir el passat 12 d’abril, 
l’equip de govern socialista va pre-
sentar una moció per reclamar al go-

construcció de la identitat, la coherència urba-
nística i la cohesió social de Castellar. 
Volem aconseguir un model comercial arrelat, 
modern i dinàmic, creixent cap a una oferta de 
marques, complements i qualitat que ens per-
meti tenir vida al carrer els dissabtes tarda. 
Volem consolidar l’oferta comercial existent 
reforçant els eixos comercials.
El desenvolupament econòmic i social es bàsic 
per aconseguir una millor qualitat de vida de les 
persones, facilitant la transformació de l’econo-
mia tradicional en una economia del coneixe-
ment i sostenible, entenent que la sostenibilitat 
és una gran oportunitat de transformació i d’in-
novació per a la majoria d’empreses. 

*Cap de llista d’ERC

vern de la Generalitat (que portava 
unes setmanes governant) els plans 
del Departament d’Ensenyament res-
pecte dels equipaments educatius que 
necessita Castellar. Però, quina barra! 
Evidentment tots els grups municipals 
de l’oposició hi vàrem votar a favor. 
Donat que aquesta és una de les priori-
tats per Castellar l’equip de CiU ja està 
treballant per materialitzar la cessió 
de terrenys i fer realitat la construcció 
de la 7a escola i el 3r institut.
El govern socialista de Castellar no ha 
fet els deures durant 4 anys i ara té la 
barra de no acceptar la seva absoluta 
ineficàcia i no haver fet la cessió de ter-

Un poble econòmicament 
pròsper (i que batega !)

 Rafa Homet

renys al Departament d’Ensenyament 
quan calia fer-ho. La comunitat educati-
va de Castellar, els i les mestres, pares i 
mares i alumnes no es mereixen la desí-
dia manifestada per l’actual govern so-
cialista. Castellar necessita un govern 
d’un altre tarannà, un govern absolu-
tament transparent, un govern dialo-
gant amb tota l’oposició per buscar el 
millor per Castellar, un govern que vetlli 
pel futur de les seves generacions. Cas-
tellar, mereix un nou equip de govern i 
CiU està preparada i disposada per as-
sumir aquesta responsabilitat. 

*Cap de llista de CiU
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Anna Gil obté el triomf a la 
Pedalada de Sentmenat

la ciclista castellarenca anna Gil, 
de dotze anys, va guanyar en la 
seva categoria a la pedalada de 
sentmenat en el recorregut de 13 

quilòmetres, el més curts dels tres 
que tenia en total la prova vallesa-
na. d’altra banda, el castellarenc 
Joan luque va participar a la Bre-
vet 300 i va finalitzar en tercer lloc 
amb un temps d’onze hores i set 
minuts.

Tres podis castellarencs a 
la cursa dels Monegros

ester valero, primera en màster 
40, José martínez, segon classifi-
cat en màster 50, i irene martínez, 
primera en elit, van ser els caste-

llarencs millor classificats a l’edi-
ció de la cursa de los monegros, 
que va comptar amb la participació 
del Bike Tolrà i el cyclesport Team 
de castellar. era una dura prova de 
119 quilòmetres amb més de 3.000 
participants en total.

 Jordi Mas

Per molt ajustada que estigui la classifica-
ció de Copa Catalunya a falta d’una jorna-
da pel final, els números són ben fàcils: si 
el CB Castellar – Clusellas Dental guanya 
a Figueres se salva. Si perd haurà de jugar 
la promoció de permanència. No hi ha més. 
El conjunt castellarenc manté les opcions 
per continuar a Copa sense passar per fases 
i el més important: encara depenen d’ells 
mateixos.

A la penúltima jornada de lliga, diu-
menge passat, l’equip de Jordi Juste va 
aconseguir una victòria contra el Blanes a 
la pròrroga per 85 a 83, agònica però ne-
cessària per seguir vius. Després d’un inici 
poc inspirat -4 a 13 en els primers cinc mi-
nuts- el CB Castellar va remuntar abans de 
finalitzar-se el primer període (20-15) i va 
anar la resta de l’enfrontament per davant 
en el marcador. “Mentalment vam estar 
molt bé. L’equip va saber aixecar-se d’un 
inici fluix amb paciència i bones posessi-
ons”, explica el tècnic del Castellar Jordi 
Juste. Les diferències vorejaven els 10 punts 
durant la major part del partit. Només just 
abans del soroll de la botzina el Blanes em-

patava el partit amb un triple (73-73) i for-
çava la pròrroga.

El temps extra va ser més èpic, si cal, 
perquè el CB Castellar veia com anaven ca-
ient jugadors per acumulació de faltes. Al-
bert Cadafalch, Lisard Ruiz i David Pino no 
van acabar un partit en què els castella-
rencs van fer 36 faltes i van permetre que 
el Blanes llancés 43 tirs lliures. “Era un 
partit físicament important, amb defen-
ses molt fortes, però la diferència de fal-
tes comeses va ser massa gran”, comenta 
Juste. Amb moltes interrupcions i protestes 
el partit va durar més de dues hores però 
va finalitzar amb dos punts de marge per 
al Castellar.

set equips implicats || Serà una de les tem-
porades més igualades de Copa Catalunya, 
i una de les poques en què la zona de per-
manència quedarà amb 15 victòries. Hi ha 
set equips separats per només un triomf de 
diferència i tots ells tenen opció de quedar 
entre els que hauran de disputar la promo-
ció de permanència. Si el Castellar guanya 
dissabte, qualsevol combinació de resultats 
entre els equips que acabin empatats a 15 
punts l’afavoreix, almenys fins al punt d’aca-
bar, com a mínim, desè. 

Dissabte de 
transistors

  El Castellar en un dels darrers partits que ha jugat al pavelló Puigverd. || Josep Graells

ÚLTIMA JORNADA DE LLIGA A COPA CATALUNYA (grup 2)

DISSABTE 7 DE MAIG

Jornada 30 (última)
18:00 sant adrià - premià
18:15 argentona - santa coloma
19:00 sant andreu - montcada
19:30 Blanes - vic
19:45 figueres - CB Castellar

Altres partits
18:00 artés - palamós
19:00 minguella - sant Josep Girona

CLASSIFICACIÓ COPA CATALUNYA

Lluita per evitar fases de descens
6 vic 15
7 sant adrià 15
8 montcada 15
9 Blanes 14
10 argentona 14
11 CB Castellar* 14
12 figueres* 14

* actualment en fases de permanència

Set equips es juguen la salvació aquest dissabte a la Copa 
Catalunya de bàsquet més igualada dels últims anys

El CB Castellar-Clusellas en té prou si guanya a la pista del 
Figueres, un rival directe, per salvar la categoria
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FUTBOL

Els equips centenaris més emble-
màtics de Catalunya seran pre-
sents al  catozè torneig Joan Cor-
tiella, que es farà entre els dies 11 i 
19 de juny al Pepín Valls. És l’edició 
especial del centenari, feta també 
en memòria de totes les persones 
difuntes que han col·laborat amb 
el futbol base de la Unió Esportiva 
Castellar. I sense cap dubte, serà 
l’edició més prometedora.

Fins a dotze equips centena-
ris catalans passaran pel Pepín 
Valls: Barça, Espanyol, Palamós, 
Júpiter, Manlleu, Sabadell, Ter-
rassa, Europa, Badalona, Horta, 
Santa Andreu i Osona Vic. “Costa 
més porta a equips de les catego-
ries més altes, tenen molts tor-
nejos en aquestes dates”, comen-

 Jordi Mas

 Un dels tornejos Joan Cortiella que s’han fet les últimes temporades al Pepín Valls. || Josep Graells

El torneig Joan Cortiella tindrà 
dotze convidats ‘centenaris’
Barça, Espanyol, Palamós, Sabadell, Terrassa, Europa i Júpiter, entre els equips que visitaran el camp de 
futbol Pepín Valls entre els dies 11 i 19 de juny, en què es faran els tornejos de totes les categories de base

FUTBOL  |  TORNEIG JOAN CORTIELLA

ta Ramon Companyó, coordinador 
del futbol base de la Unió Espor-
tiva Castellar. “Volíem portar 
entre 20 i 25 equips centenaris 
però estem molt satisfets amb 
els que vindran”.

El torneig començarà el dis-
sabte 11 de juny amb els benjamins 
i els prebenjamins -entre ells el FC 
Barcelona-. El dia següent jugaran 
els alevins -com el del RCD Espa-
nyol-, mentre que dissabte 18 ju-

La Unió Esportiva Castellar B 
es juga la permanència a Sego-
na Territorial, que comporta-
ria jugar la temporada que ve 
a Tercera Catalana en la nova 
reestructuració de categories. 
L’equip de Luís Cardenas s’en-
frontarà al Pepín Valls (diu-
menge, 12.15h.) contra la Mau-
rina Egara, l’equip que té just 
per sota a la classificació. 

El Castellar té 35 punts i 
si guanya diumenge aconsegui-
rà la salvació matemàtica. És 
per això que el club demana el 
suport de l’afició per assolir un 
nou triomf a casa.

golejada del primer || El pri-
mer equip va golejar per 5 a 1 el 
Puigreig al Pepín Valls. L’equip 
de Quico Díaz té 52 punts, 
només a un del segon lloc. El 
San Lorenzo ja és el campió 
del grup.

 Redacció

El Castellar 
B es juga la 
permanència

FUTBOL |  TERRITORIAL

garan cadets, infantils i el Segona 
Territorial. Diumenge els juve-
nils tancaran el torneig. Mercan-
til, Llorençà, Caldes, Damm i Sant 
Cugat, Riuprimer i Sant Gabriel 
completen el quadre.
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ÀREA POLIESPORTIVA

Xavi Planas i Encara Garcia han 
estat els triomfadors de l’edició 22 
de la Milla Urbana de Castellar del 
Valles, que organitza el Club Atlè-
tic Castellar. La prova va acostar-
se als 500 participants, rècord de 
participació segons el club.

A les categories sènior no hi 
va haver sorpresa. Planas va tor-
nar a guanyar en categoria mascu-
lina com en els últims anys, men-

 Redacció

 Els podis de la categoria sènior masculí i sènior femení de la Milla Urbana disputada el passat diumenge. || cac

Rècord de participació a la 
tradicional Milla Urbana
La xifra de corredors va acostar-se als 500 en una nova victòria de Xavi
Planas en categoria masculina. Encarna Garcia va vèncer a la cursa femenina

ATLETISME  |  MILLA URBANA

Calsina acaba vuitè en categoria elit

Aleix Calsina va acabar vuitè 
del Campionat de Catalunya de 
biketrial a Castellbell i el Vilar 
en categoria elit, acompanyat 

L’equip de l’IES Castellar s’ha classificat per la final provincial del 
Campionat de Tennis Escolar que es farà aquest diumenge a Llafranc. 
Gerard Núñez, Xavi Graells, Oriol Gallardo i Dani Domínguez. Els cas-
tellarencs es van imposar a la final del torneig per 2 a 1 en una deci-
siva victòria en el partit de dobles.

cedida

L’IES Castellar guanya la final provincial

pel seu motxiller, el també caste-
llarenc Albert López. Alan Rovira 
va guanyar sense problemes a la 
seva categoria.

TENNIS  |  CAMPIONAT ESCOLAR

BIKETRIAL  |  CAMPIONAT DE CATALUNYA

Pedrosa cura les ferides a Portugal

Dani Pedrosa va guanyar al 
Gran Premi de Portugal tot i 
els dubtes del seu estat físic 
després de l’operació a l’espat-

lla a què es va sotmetre ara fa un 
mes. El castellarenc va quedar 
per davant de Lorenzo i ara és a 
quatre punts del mallorquí.

MOTOR  |  MUNDIAL DE MOTOCICLISME

tre que Garcia va aconseguir per 
cinquena vegada la victòria a la 
prova femenina.

Quan a la resta de categori-
es, les curses van ser molt disputa-
des. Àlex Fernàndez i Júlia Muñoz 
van ser els prebenjamins campi-
ons, Arnau Maria i Alba Eguia van 
guanyar en benjamí, Suriol Avella-
neda i Judith Viñas en aleví, Èric 
del Pino i Saray Alarcón en ca-
tegoria infantil i Jordi Torrents i 
Marina Fajardo en cadet. A la ca-
tegoria juvenil masculí la victò-

ria se la va emportar Albert Orti-
gosa, Sergi Vellido va guanyar en 
júnior i David López en promesa. 
Adamo Membrives i Rosa Gili van 
guanyar en veterans.

castellarencs a gijón || L’atleta 
del Club Atlètic Castellar Lluís 
Garcia va quedar al lloc 90 d’Es-
panya en el Campionat de Mitja 
Marató que es va disputar el pas-
sat dissabte a Gijón. Xavi López 
va quedar al lloc 44 de la catego-
ria de veterans.
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FUTBOL

HOQUEI PATINS

SEGONA CATALANA · Grup C J. 25

HC Castellar - Vilassar 3 - 7
riudebilles - centelles 3 - 3
premià - cornellà 3 - 14
perpetuenc - corbera 3 - 1
congrés - ripollet 5 - 9
arenys - voltregà 9 - 8
canet - Barcino 8 - 2

vilassar
riudebitlles
corbera
ripollet
canet
centelles
perpetuenc
cornellà
congrés
HC Castellar
voltregà 
arenys munt
premià
Barcino

66
60
53
38
37
37
36
34
32
31
30
24
16
6

24
24
24
24
24
24
24
24
24
24
24
24
24
24

20
19
16
10
11
10
10
10
10

9
10

6
5
2

3
2
5
6
2
4
3
2
2
4
2
3
1
1

1
3
3
8

11
10
11
12
12
12
12
15
18
21

CLASSIF. PT PJ PG PE PP

BÀSQUET

CB Castellar - Blanes 85 - 83

Girona - artés 65 - 74

palamós - figueres 87 - 84

vic - montgat 81 - 88

premià - argentona 65 - 71

santa coloma - sant andreu 65 - 76

sant Josep - sant adrià 75 - 76

montcada - minguella 88 - 77

COPA CATALUNYA · Grup II Jornada 28

montgat
sant Josep
santa coloma
minguella 
Girona
vic 
sant adrià 
montcada
Blanes 
argentona 

CB Castellar
figueres
sant andreu
artés 
palamós 
premià

29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29
29

22
20
19
18
16
15
15
15
14
14
14
14
11
10
10

5

CLASSIFICACIÓ PJ PG PP

7
9

10
11
13
14
14
14
15
15
15
15
18
19
19
24

FUTBOL SALA

El juvenil A de l’HC Castellar s’ha classificat per les eliminatòri-
es de Copa Barcelona com a primers de grup després de derro-
tar el Vic per 5 a 3. El benjamí A i el prebenjamí A també tenen 
opcions de classificar-se.

Josep Graells

Passen com a primers a eliminatòries

VETERANS

ue castellar - can parellada 3 - 2

SÈNIOR B · segona Territorial, grup 6

castic - ue castellar  2 - 2

FEMENÍ · segona Juvenil cadet, grup 2

san cristóbal - ue castellar  3 - 1

JUVENIL A · primera, grup 7

ue castellar - Bellavista 3 - 4

JUVENIL B · segona, grup 22

ue castellar  descansa

CADET · segona, grup 27

pueblo nuevo - ue castellar  0 - 3

INFANTIL · segona, grup 3

ue castellar - cerdanyola 0 - 7

ALEVÍ A · Tercera, grup 14

ue castellar - ca n’anglada 7 - 1

ALEVÍ B · Tercera, grup 12

cn Terrassa - ue castellar  5 - 6

BENJAMÍ A 

la romànica - ue castellar  0 - 4

BENJAMÍ B

can rull - ue castellar  4 - 0

BENJAMÍ C 

Jabac - ue castellar  0 - 3

BENJAMÍ D 

ue castellar - sabadell 0 - 9

UNIÓ ESPORTIVA CASTELLAR

SÈNIOR B · fase prèvia, grup 2

cB castellar - can sant Joan 77 - 37

JÚNIOR A · interterritorial, grup 3

cB castellar - Gavà pendent

JÚNIOR B · nivell a, grup 2

cB castellar - Barberà 48 - 38

JÚNIOR FEM · nivell a, grup 1

Tordera - cB castellar  70 - 56

CADET MASCULÍ · nivell a2, grup 5

escola pia - cB castellar  75 - 56

CADET FEMENÍ · nivell B1, grup 3

cB castellar - lestonnac 50 - 41

INFANTIL MASCULÍ · nivell c2, grup 3

caldes - cB castellar  pendent

PREINFANTIL MASC · nivell B1, grup 1

santpedor - cB castellar  37 - 50

PREINFANTIL FEMENÍ · nivell c, grup 2

lluïsos de Gràcia - cB castellar  31 - 28

MINI A MASCULÍ · nivell a2, grup 2

escola pia - cB castellar  pendent

MINI B MASCULÍ · nivell c2, grup 4

cB castellar - sant fost 56 - 55

PREMINI A MASCULÍ · nivell B2, grup 4

sant Gabriel - cB castellar  55 - 23

PREMINI B MASCULÍ · nivell d, grup 4

cB castellar - Bosco Horta 30 - 38

CLUB BÀSQUET CASTELLAR DEL 7 AL 15 DE MAIG DE 2011

FUTBOL (ue castellar)

DISSABTE 7 de maig

Pepín Valls
11:30   Benjamí 7 a – andalucia
12:45   prebenjamí B – san cristobal
12:45   prebenjamí c – ripollet
17:00   Juvenil B – can parellada

Partits a fora
09:00   sant Quirze - aleví a
10:00   Badia - aleví c
12:00   sant celoni - Juvenil a
12:30   Jabac Terrassa - infantil a
18:00   parets - veterans

DIUMENGE 8 de maig

Pepín Valls
10:15   aleví B – sabadell nord
10:15   aleví d – pB sant cugat
12:15   sènior B – maurina egara

Partits a fora
11:15   san cristobal - prebenjamí f-7 a
12:00   llinars - sènior a

HOQUEI PATINS (Hc castellar)

DISSABTE 7 de maig

Pavelló Dani Pedrosa
11:15   escola – sferic Terrassa
12:15   aleví a – sant Just
15:30   iniciació B – salle Bonanova
16:30   Benjamí a – masquefa
17:30   Benjamí B – igualada
18:30   prebenjamí c – molins de rei
19:45   infantil a – reus deportiu

Partits a fora
09:30   sant Just - iniciació c
11:00   vilassar H. - prebenjamí B
15:00   Bigues i riells - prebenjamí a
15:30   Tordera - iniciació a
18:30   laieta - infantil B

FUTBOL SALA

DISSABTE 7 de maig

Pavelló Puigverd
16:45   athletic 04 – Xarxa

Pavelló Dani Pedrosa
09:00   prebenjamí a - cn sabadell
10:00   Benjamí B – sant francesc

Partits a fora
10:30   escola industrial - cadet B
11:00   llorençà - aleví B
17:00   castellnou - athlètic 04 B
17:00   sant cebrià - Juvenil
17:30   olesa - infantil a

DIUMENGE 8 de maig

Pavelló Joaquim Blume
09:00   aleví a – acció sant martí
10:15   almendra B – Bar mi casa
11:30   almendra a – Trinitat-Blauet
12:45   sènior B – sansur a.c.d.

Partits a fora
11:45   martorelles - cadet a
12:00   can parellada - sènior a

AGENDA

BÀSQUET (cB castellar)

DISSABTE 7 de maig

Pavelló Puigverd
09:00   pre-mini a masc. – l’Hospitalet
10:30   pre-infantil fem. – casp
12:00   mini a masc. – manresa
19:00   Júnior fem. – centelles

Partits a fora
09:30   lliça d’avall - mini B masc.
12:15   montserrat - pre-mini B masc.
19:45   figueres - sènior a masc.

DIUMENGE 8 de maig

Pavelló Puigverd
10:30   pre-iinfantil masc. – castellet
12:00   cadet masc. – a.e.s.e.

Partits a fora
09:00   molins - Júnior B masc.
12:00   navarcles - sènior B masc.
12:00   valldemia - Júnior a masc.

UE Castellar - Puigreig 5 - 1
san lorenzo - canovelles 5 - 0
Taradell - sant celoni 1 - 0
les franqueses - sabadell nord 1 - 1
oar vic - lliçà d’amunt 2 - 1
sabadell B - sant feliu 1 - 1
can Boada - parets 0 - 0
vilanova - can Trias 1 - 1
sallent - llinars 3 - 1

PRIMERA TERRITORIAL · Grup IV J. 29

san lorenzo
sabadell B
UE Castellar
canovelles
oar vic
Taradell
parets
puigreig
sallent
vilanova 
sabadell nord
sant feliu codines 
sant celoni
les franqueses
can Trias 
lliçà d’amunt
can Boada 
llinars

65
53
52
50
49
48
47
44
43
43
40
37
36
30
27
26
25
22

30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30
30

19
15
15
13
14
14
13
12
12
11
10
11
10

7
6
6
5
4

8
8
7

11
7
6
8
8
7

10
10

4
6
9
9
8

10
10

3
7
8
6
9

10
9

10
11
9

10
15
14
14
15
16
15
16

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

Cornellà - Athletic 04  2 - 3
alheña - sporting prat aplaçat
Bruc - Xarxa 4 - 6
sang culé - llagostense 1 - 2
viladecans - ripollet 5 - 7
santo angel - sant Just 5 - 5
cervelló - penya esplugues 3 - 3

PREFERENT CATALANA, 3 · Jornada 24

ripollet B
llagostense
alheña
santo angel
Athlètic 04
cervelló
cornellà
sansur
sant Just
Xarxa
esplugues
sang culé
viladecans
mampar Bruc
sporting prat

53
47
45
43
40
39
35
34
34
33
26
24
22
13
3

22
22
22
24
23
24
24
23
23
24
23
24
23
23
22

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

17
15
14
13
13
12
10
10
10

9
7
6
6
3
0

2
2
3
4
1
3
5
4
4
6
5
6
4
4
3

3
5
5
7
9
9
9
9
9
9

11
12
13
16
19

ATHLÈTIC 04 CASTELLAR

FUTBOL SALA CASTELLAR

FS Castellar - Santa Perpètua 4 - 1
inter sentmenat - lliçà aplaçat
aiguafreda - la sardana 3 - 7
Tiana - san lorenzo 3 - 0
can parellada - les fonts 9 - 4
sant andreu - cn caldes 5 - 1
la sínia - can cuyàs pendent

PRIMERA CATALANA · Grup IV Jorn. 23

la sardana
sant andreu
aiguafreda
can parellada
la sínia
can cuyàs
san lorenzo
les fonts
Tiana
FS Castellar
santa perpètua
lliçà de vall
inter sentmenat
cn caldes

58
58
44
39
37
37
34
33
28
27
23
21
16
9

23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23
23

18
18
14
12
12
11
11
9
9
8
6
7
4
3

1
1
2
1
1
3
1
3
1
3
5
0
4
0

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

3
3
6
9
9
8

10
10
12
12
11
15
14
19

HOQUEI CLUB CASTELLAR

FEMENÍ · sub16
Hc castellar  descansa
JUVENIL A · Grup fc
Hc castellar - vic 5 - 3
JUVENIL B · Grup fB
Hc castellar - martinenc 7 - 1
INFANTIL A · Grup p4
Hc castellar - caldes ajornat
INFANTIL B · Grup f8
Hc castellar - sentmenat suspès
ALEVÍ · preferent, grup1
Hc castellar  descansa
BENJAMÍ A · campionat Bcn, grup e
roda - Hc castellar  7 - 2
BENJAMÍ B · campionat Bcn, grup c
Bigues i riells - Hc castellar  7 - 1
PREBENJAMÍ A · copa Bcn, grup 4
piera - Hc castellar  3 - 0
PREBENJAMÍ B · campionat Bcn, grup 
sant ramon - Hc castellar  3 - 0
PREBENJAMÍ C · campionat Bcn, g. 2
Hc castellar - molins de rei ajornat
INICIACIÓ A
Hc castellar - Bigues i riells 3 - 0
INICIACIÓ B
Hc castellar - caldes 3 - 0

HOQUEI CLUB CASTELLAR

Joan Gisbert i Javier Casa-
desús van guanyar per 6-3 
6-7 i 6-3 la final masculina del 
Grand Slam de pàdel disputat 
a la Penya Arlequinada. Gayo-
so i Cano van imposar-se a la 
final femenina.

cedida

Gran Slam de 
pàdel de nivell

BITLLES (cB castellar)

DISSABTE 7 de maig

Espai Tolrà
10:30  lliga social escolar

DIUMENGE 8 de maig

Espai Tolrà
10:30  lliga social sènior

SÈNIOR B · 2a catalana, grup 4
fs castellar - martorelles 8 - 2
ATHLÈTIC B · 3a catalana, grup 5
a04 castellar - almendra ajornat
ALMENDRA A · 3a catalana, grup 5
a04 castellar - aa castellar ajornat
ALMENDRA B · 3a catalana, grup 4
sant Boi - aa castellar pendent
JUVENIL A · 2a divisió, grup 2
fs castellar - sabadell 1 - 2
JUVENIL ALMENDRA · 3a divisió, grup 4
aa castellar - palauenc 5 - 3
FEMENÍ · lliga juvenil-cadet
iris-sol - fs castellar  1 - 1
CADET A
fs castellar - centelles 3 - 4
CADET B
fs castellar - la salut 1 - 6
INFANTIL A
fs castellar - esparraguera 5 - 9
INFANTIL B
casablancas - fs castellar 5 - 7
ALEVÍ A
fs castellar - martorell 4 - 6
BENJAMÍ A
fs castellar - centelles 5 - 4
PREBENJAMÍ
martí i pol - fs castellar 3 - 1

FUTBOL SALA
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ENTITATS

Unió Esportiva CastellarFesta Major 2011

Dijous 19 de maig - 20 h
Auditori Municipal Miquel Pont

Amb Eladio Silvestre,
Carles Rexach, Pere Gratacós,
Àngel “Pichi Alonso”, Xavier Torres, 
Xavier “Màgic” Díaz, Julià Garcia, 
Pepito Ramos i
Josep Maria Minguella,
entre d’altres.

Moderador:
Marc Cornet, periodista.

A totes les entitats de la vila:
us convidem a participar en la
programació de la Festa Major
(9, 10, 11 i 12 de setembre).
Cal que feu arribar la informació 
(dies, lloc i tipus d’acte)
abans del 31 de maig
a la Regidoria de Cultura i Lleure
(Casa Massaveu - c. Església, s/n).

XERRADA
“EL FUTBOL MEDIÀTIC”

VOLS PARTICIPAR A
LA FESTA MAJOR 2011?

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
Tel. 937 143 292

+ INFO: 
Tel. 937 144 435
a/e. cultura@castellarvalles.cat

Coral Xiribec Penya Blanc-i-Blava de Castellar

Dissabte 21 de maig - 19 h
Auditori Municipal Miquel Pont

Trobada de corals:
amb l’Orfeao de Oliveira do Douro 
(Portugal, director: Mário Claro),

Coral de la Federació Farmacèuti-
ca de Barcelona (directora: Natàlia 
Casasús)

i Coral Xiribec de Castellar del Va-
llès (directora: Clara Vilaseca).

Diumenge 29 de maig

9.30 a 10.30 h. Esmorzar dels penyistes.

10.30 a 10.45 h. Recepció a l’Ajuntament.

11.45 h. Partit entre els veterans de la 
UE Castellar i del RCD Espanyol al 
Camp de Futbol Pepín Valls.

14.30 h. Dinar de germanor de les 
penyes assistents, a l’Espai Tolrà

Hi col·labora: La Banda, Ball de Bas-
tons, Ball de Plaça i Bitlles Catalanes.

19è MUSICORAL 21è APLEC DE PENYES 
DEL R.C.D. ESPANYOL

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
Tel. 937 145 870

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

Associació de Dones Hipàtia

Taller de grafologia

Lloc: Punt d’informació per a
persones amb discapacitat (pl. Major)
Dijous 12 maig, 19.30 h, a càrrec de Fran-
cina Alsina, grafòloga i pèrit cal·lígraf.

Taula rodona: Possibles horitzons 
per a la masculinitat i feminitat

Lloc: Ca l’Alberola (pg. Tolrà, 3)
Dies: dijous 19 de maig, 19.30 h
A càrrec d’Anna M. Vidal, periodis-
ta, i Paco Grande, psicòleg

TALLER i
TAULA RODONA

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
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da a Montcada. Des de sempre 
ha tingut afició a la fotografia i 
l’escriptura. Fa cinc anys va re-
alitzar un reportatge social, fet 
que li va permetre expressar per 
primer cop gràficament el que 
abans escrivia. 

Ha realitzat diverses expo-
sicions de fotografia de viatge. 
L’any 2007 va guanyar el Primer 
Premi del concurs organitzat per 
la revista Foto DNG. també ha 
estat seleccionada en cinc oca-
sions acom a finalista a diversos 
concursos els anys 2008, 2009 i 
2010. Els seus treballs es poden 
visitar a la pàgina web www.sa-
mantadrp.com.

“La Samantha ha captat 
molt bé els meus pensaments i 
això fa que la seva imatge val-
gui més que mil paraules”, con-
fessa Riera. 

Algunes de les frases que 
més agraden a l’autora són: la 
pau, si tots la volguéssim la tindrí-
em o el silenci és magnífic si saps 
escoltar-lo. La barreja d’aquests 
textos amb les imatges “és el 
més interessant i el públic ens 
ha dit que és original i ben tro-
bat”, explica Riera.  No són ex-
pressions artístiques col·locades 
de costat, sinó que formen part 
de la mateixa obra d’art. Les fo-
tografies de Samantha aconse-
gueixen donar forma a les fra-
ses, amb l’objectiu de fer un tot 
entre imatge i text. 

Paraula d’imatge

Elisa Riera i Samantha del Río 
Puig van inaugurar dilluns passat 
una exposició a Castellar titula-
da Miratges. Es tracta d’una mos-
tra fotogràfica que es podrà visi-
tar fins el dia 20 de maig a l’Espai 
Sales (antic mercat) d’El Mirador. 
L’exposició Miratges es composa de 
reflexions intimistes, “una intimi-
tat que em cal, una trobada amb 
mi mateix”, explica Elisa Riera, 
l’autora dels textos. Les artistes, 
de Montcada i Reixac,  proposen 
aquesta vegada una experiència 
on barregen textos i imatges. 

elisa riera || Riera, mestra de pro-
fessió, i que actualment està jubila-
da, s’ha encarregat dels textos po-
ètics que acompanya les imatges. 
“Jo crec que són pensaments, 
més que poesies”, explica l’auto-
ra. Ella sempre ha participat en 
concursos d’aquest gènere litera-
ri i ha obtingut alguns guardons. 
També és molt aficionada a la fo-
tografia. 

Té publicats set reculls de 
poesia: Racons d’enyor, amb dibui-
xos de Joan Capella; La corba de 
l’oblit Cànem i tramat, amb dibui-
xos de Joan Capella i poemes de 
jordi Capdevila, Fressa al vespre, 
amb dibuixos de M. Antònia Grau; 
Els colors de la calma, i Abecedari, 
amb fotografies de Tonyi Mateos. 

  Marina Antúnez

  Samantha del Río, a l’esquerra, i Elisa Riera, a la dreta, autores de ‘Miratges’.

Elisa Riera, amb les seves poesies, i Samanta del Río, amb les seves fotografies, obren una exposició a Castellar del Vallès

en diverses exposicions. “Aques-
ta vegada, he col·laborat amb 
la Samantha fruit de la casu-
alitat”, diu Riera, i afegeix que 
“ens vam trobar pel carrer 
i vam començar. Crec que la 

seva feina és el 75 % i la meva, 
el 25 %”.

samanta del río || La Samant-
ha viu actualment a Viells i Via-
brea, tot i que també és nascu-

Ha col·laborat en diferents 
publicacions i revistes, ha con-
feccionat material pedagògic, ca-
lendaris i pròlegs, i és autora de 
la lletra de la sardana Montca-
da Reixac. També ha participat 

Se suspèn la 2a trobada 
d’Amics del Cali al
Bar Califòrnia

el dimecres passat, els amics del 
cali, del Bar califòrnia, van infor-
mar que la segona trobada previs-

ta per divendres dia 6 ha quedat 
suspesa. després de l’èxit de la 
primera trobada, que va tenir lloc 
al mes d’octubre de 2010, s’ha-
via ideat una segona cita al Bar 
on tants i tants castellarencs van 
passar-hi moltes tardes de ball.

El Grup Pessebrista ha fet  un 
curs de modelatge de figures 

el Grup pessebrista de la capella 
de montserrat ha tornat a iniciar 
les seves activitats. alguns pesse-
bristes han assistit a un curs d’in-

iciació al modelatge de figures de 
pessebre impartit pels pessebris-
tes Joan carles capdevila i fran-
cesc fayos, membres de l’asso-
ciació. l’objectiu del curs és que 
els pessebristes s’animin a fer les 
seves pròpies figures.
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Torna la revista ‘Tolosa’
  Marina Antúnez

La publicació Tolosa de l’Arxiu 
d’Història, de Castellar que feia 
dos anys que s’havia deixat de pu-
blicar, tornarà a sortir al carrer a fi-
nals d’aques mes de maig. La publi-
cació Tolosa sempre s’havia fet des 
de l’Arxiu “i s’editava anualment 
per explicar als socis què és el que 
s’havia fet durant l’any en curs i 
els projectes per l’any següent”, 
explica Anahí Casadesús, tècnica 
de l’Arxiu d’Història. També s’anun-
ciaven els nous socis aconseguits i 
hi havia algun article curiós d’his-
tòria local de la nostra vila.   Façana de l’Arxiu d’Història de Castellar. || Josep Graells

La publicació de l’Arxiu d’Història de Castellar s’editarà amb fons privats i es publicarà dues o tres vegades l’any

El castellarenc Josep Vidal ha 
rebut el primer premi del Miquel 
Fàbregues d’excursions i reportat-
ges, guardó organitzat pel departa-
ment de Vídeo de les Agrupacions 
Professionals Narcís Giralt. 

L’autor ha rebut el premi pel re-
portatge an Nath, pintar o morir, sobre 
el genocidi de Pol Pot a Cambodja a tra-
vés de les veus dels supervivents. 

  M.A.

Josep Vidal guanya el ‘Miquel Fàbregues’ per un reportatge

  Josep Vidal, guanyador del premi ‘Miquel Fàbregues’ organitzat per Narcís Giralt.

El camaleó massa barrejat (The mi-
xed-up chameleon), d’Èric Carle,  és 
el títol de la propera proposta de 
Once upon a time, l’Hora del Conte 
en anglès que organitzen conjun-
tament la ludoteca municipal i 
l’acadèmia Idiomes Castellar. 

Es tracta d’una història que 
ha captivat el cor de milions d’in-
fants de tot el món, i que ha  estat 

traduïda a més de 45 idiomes. El 
conte combina continguts com els 
dies de la setmana amb els nombres, 
els aliments, algunes frases fetes, 
animals nous, a més de fer un recor-
datori d’altres animals i fruites.

És una història gens difícil de 
trobar en llibreries especialitzades 
en llengua anglesa.

Qualsevol dels contes 
d’aquest  autor és adient per a 
practicar la lectura i el coneixe-
ment de l’idioma.  

  M.A.

Demà, contes en anglès a la ludoteca

Aquesta publicació es va atu-
rar l’any 2008 per manca de finan-
çament “i perquè no hi havia una 
persona que se’n pogués ocupar”, 
diu Casadesús. Ara torna a sortir 
amb un rentat de cara radical i amb 
aquesta nova entrega “hem volgut 
plantejar-ho  d’una altra manera, 
fent una revista que vagi més enllà 
del que s’explicava fins ara”.

La nova publicació de Tolosa tin-
drà 4 pàgines i es publicarà dos o tres 
cops l’any. No només serà pels 250 
socis actuals de l’arxiu sinó que s’obri-
rà a la ciutadania. S’esctructurarà de 
la següent manera: Una presentació 
on s’explicaran els fons que custodia 
l’Arxiu d’Història, “que no només són 

documents, sinó que també tenim 
fotografies, vídeos, objectes, i altres 
reculls històrics”, diu Casadesús. 

A la segona pàgina es recupera 
un article sobre una corrida de toros 
de Castellar del Vallès de l’any 1943. 
Al tercer full, es fa una crida a la ciu-
tadania perquè s’animi a participar 
a la revista enviant documents que 
podrien ser d’interès pels castella-
rencs. I, finalment, la publicació To-
losa es clou amb la memòria anual. 
Per anunciar la publicació Tolosa, 
l’Arxiu ha imprès uns tríptics infor-
matius que s’han repartit per diver-
sos punts de la població. La revista es 
podrà consultar al mateix Arxiu i a la 
Biblioteca a partir d’aquest mes. 
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l dia 30 d’abril, la musa 
Terpsícore va ser la con-
vidada d’honor a l’au-
ditori municipal miquel 

pont. amb una encertada combina-
ció d’actuació teatral i cinematogrà-
fica, el grup de ballarines de l’esco-
la dansa parc de castellar va oferir 
un magnífic espectacle de tècnica i 
emotivitat. 

Ballet a Temps és una obra que 
ens ofereix una perspectiva dinàmi-
ca i diferent del ballet, tot mantenint 
viu el record i la lloança a les grans 
ballarines del gènere. Tota la com-
posició és un recorregut metafòric a 
través de la trajectoria d’olga spets-
sivtseva i les seves companyes de 

  Les integrants de Dansa Parc interpretant  ‘Les sylphides’ de Frederik Chopin . || Josep Graells

 Josep Graells

 Josep Graells

L’Olga i les seves nimfes

E Crònica

dia: 30 d’Abril de 2011

Hora: 21.30 h

lloc: Auditori Miquel Pont

Títol: Ballet a Temps

Text i direcció: Dansa Parc

direcció: Belem Guitart

 Toni Alfaro 
la famosa companyia Ballets rus-
ses que van interpretar nombroses 
obres per tot europa i amèrica als 
primers anys del segle passat.  

en motiu de la celebració del dia 
internacional de la dansa, el passat  
divendres 29 d’abril, es va fer una 
exhibició a la plaça de catalunya, 
tot i que no va gaudir dels mateixos 
avantatges tècnics i composicionals 
que es van poder gaudir en el  pos-
terior espectacle a l’auditori. en es-
pecial va destacar el brillant domini  
de l’art més dinàmic de les solistes 
i, excepcionalment, la palpable an-
goixa a la representació la mort del 
cigne (saint-saëns).   

en definitiva, tot un reconeixe-
ment a la memòria de la companyia 
amenitzat pels simpàtics somriures 
de les més gràcils nimfes.           

Les caramelles tornen a triomfar

El cap de setmana passat, la cantada de Caramelles va recórrer els 
carrers de la vila durant dos dies. La parada més esperada va tenir lloc 
davant del Mercat Municipal, on els castellarencs curiosos van apro-
par-se per escoltar les curioses lletres que s’han inventat enguany els 
cantors de caramelles, dirigits per Lluís Coma. ||m.a.

Teatre sobre tolerància i respecte

El fantasma mentider va ser la proposta que la companyia El Cau de 
l’Unicorn va portar damunt de l’escenari de l’Auditori Municipal diu-
menge passat. Es va poder gaudir d’una aventura teatral embolcalla-
da de petits fragments musicals i cançons originals, una proposta que 
feia un crit a la tolerànica i el respecte als altres. ||m.a.



AGENDA

22 del 6 al 12 de maiG de 2011· casTellar del vallès

* actes organitzats per l’ajuntament de castellar del vallès

EXPOSICIONS

Galeria Aguilart
doctor rovira, 20

Pintura de F. Rodríguez

Calissó Espai Plural
plaça de cal calissó

Pintures de Dani Ras
fins al 15 de maig

Espai Sales d’El Mirador
plaça d’el mirador

Miratges
fins al 20 de maig

Obra Social Benèfica
mestre ros, 7 - 9

Dones i oficis

CURSOS

ALTRES

TALLERS

Grafologia
a càrrec de francina alsina
dies 5 i 12 de maig, 19.30 h
punt de la plaça major

Cuina per a pares i mares
dia 9, de 21 a 23 h
inscripcions:
regidoria d’educació

Talla i escultura en fusta
dibuix als estils i les fustes
dibuix a llàpis, carbonet, 
color i aquarel·la
insc.: 937 147 568 (rafel)

Curs de Country
dels amics del Ball de saló
fins al 30 de juny
937 145 559 - 937 145 724

Tai-Txi
dijous, de 21.15 a 22.15 h
inscripcions: 937 159 037
casino del racó

Campaments d’estiu
moviment de colonies i esplai
inscripcions:
937 143 605 · 638 177 050

Dibuix i Pintura · adults:
dilluns de 19.30 a 21.30 h
infants: dimecres, 18 a 20 h
escola nocturna 629 254 367

Dibuix i Pintura
(Joan mundet)
a partir de 12 anys
dimarts, 19.30 a 21.30 h
937 145 051 · 639 237 613

Sessió informativa
sobre la llei de la protecció 
de dades
inscripcions:
mthuertas@castellarvalles.cat

09dl

07ds
1a Fira Naturasport
espai firal Tolrà i
plaça de la fàbrica nova
de 9 a 20 h
organitza: societat castellarenca

Once upon a time*
ludoteca · 11.30 h

Acte de CiU amb el 
conseller mas-colell
espai Tolrà · 18 h
organitza: ciu

Fira comercial a l’aire lliure
sala Boadella · 10 a 20 h
org.: comerciants i ajuntament

Bicicletada Popular
més informació anunci pàg. 2
organitza: l’altraveu

08dG

XXIV Caminada Popular*
sortida de 7.15 a 9 h
vestíbul mercat municipal

1a Fira Naturasport
espai firal Tolrà i pl. de la
fàbrica nova · de 9 a 20 h
organitza: societat castellarenca

Vermut Sonor
reggae
alba marbà i pep Grau
calissó espai plural · 12.30 h
organització: calissó espai plural

Fira del trasto
plaça mercat · tot el matí
organitza: societat castellarenca

Calisound
Hip hop amb afdX
calissó espai plural · 19 h
organització: calissó espai plural

Ball amb Joan serra
sala Blava · 18 h
organització: amics del Ball de saló

15dG
33è Aplec de 
Castellar Vell*
ermita castellar vell
tot el dia

Vermut Sonor: funk
calissó espai plural · 12.30 h
organització: calissó espai plural

Ball amb estel Bages
sala Blava · 18 h
organització: amics del Ball de saló

III Mercat de Primavera
can font i ca n’avellaneda
de 9 a 20 hw
organitza: associaciació de veïns

06dv
Presentació
candidats joves PSC
sala actes mirador · 20 h
organització: psc

Concert
permiso de la dama
calissó espai plural · 22 h
organització: calissó espai plural

Cinema en català*
viatge màgic a àfrica
auditori municipal · 21.30 h

Monòlegs
amb
carlos del pozo
calissó espai plural · 23 h
organització: calissó espai plural12dJ

Concert
rumba i ximixurri
amb dj Xoripan
calissó espai plural · 22 h
organització: calissó espai plural13dv

Projecció de la sarsuela
maruixa
casal catalunya · 17 h
organització: associació

de Jubilats i pensionistes

Xerrada*
incapacitació i testament a càrrec de la 
fundació privada Tutelar família i societat
sala d’actes d’el mirador · 19 h10dT

Ball a càrrec de Vicenç
casal catalunya · 17 h
organització: associació

de Jubilats i pensionistes

Tertúlia literària*
sobre
literatura fantàstica
solaris, de stanislaw lem
Bar cali · 20.30 h11dc

14ds
Fira comercial
a l’aire lliure
sala Boadella · 10 a 20 h
org.: comerciants i ajuntament

L’Altraveu
activitats populars
més informació
anunci pàgina 2
organitza: l’altraveu
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divendres 6 de maig  ·  21.30 h

auditori municipal

organització: ajuntament

Cinema
en català
viatge màgic
a l’àfrica

divendres 6 de maig  ·  22 h

calissó espai plural

organització: calissó espai plural

Concert
permiso de dama

Cap als anys seixanta del segle XX, la plaça Major 
va viure una transformació quan es va instal·lar,  
per primer cop, un brollador central que agrada-
va a petits i grans.  La plaça esdevenia així un punt 
de reunió i d’esbarjo per als veïns. Actualment, tot 
i que aquest brollador encara es conserva, ha estat 
transformat de forma ben visible. 

foTo: Jordi GarrÒs

Brollador de pl. Major, 1960

Permiso de la dama és l’agosarada 
aposta de dues ànimes bessones, en un 
món honíric, ingenu i alhora reivindica-
tiu. Cadascuna de les seves lletres és 
delicada, transparent, indirectament 
indirecte. Les cantants expressen les 
inquietuts que a tots ens han vingut 
al cap alguna vegada. Les veurem en 
directe aquest vespre al Calissó Espai 
Plural, a partir de les 22 hores. 

Viatge màgic a l’Àfrica explica la 
història de Jana, una nena de deu 
anys que veu a un nen bosquimà 
hospitalitzat i decideix iniciar un 
viatge màgic a l’Àfrica amb el seu 
cavall alat. Allà coneixerà en Mel, 
el seu nou millor amic. La Jana 
també es trobarà una flor solità-
ria, un caracal boig, un lleó trist, 
un elefant savi, un home-mussol i 
l’esperit del foc, que li ensenyaran 
el camí a la imaginació i el sentit 
de la vida. Viatge màgic a l’Àfrica 
parla de l’amistat, l’amor, la pas-
sió, la natura i la imaginació.

ajuntament 
fax ajuntament

policia local
(urgències)

avaries enllumenat 
Biblioteca
Bombers

ràdio castellar
casal catalunya

casal plaça major
casino del racó

cap (ambulatori)
servei de català

centre de serveis
ambulància

funerària castellar
Tanatori

mossos d’esquadra
Jutjat de pau

osB 
acc

punt d'informació
casal de Joves

recollida de mobles
Taxis castellar

93 714 40 40
93 714 40 93
93 714 48 30
092
900 13 13 26
93 714 47 35
93 714 49 51
93 714 43 40
93 715 89 98
93 714 36 55
93 714 50 08 
93 747 11 11
93 714 30 43
93 747 10 55
061
93 714 63 15
93 747 12 03
088
93 714 77 13
93 714 53 89
93 714 67 39
93 714 34 27
93 715 80 06
901 12 02 14
93 714 37 75

Farmàcia Casanovas
93 714 33 76 · av. st. esteve, 3

Farmàcia Permanyer
93 714 38 29 · ctra. de sabadell, 48

Farmàcia Germà
93 715 86 78 · Balmes, 57

Farmàcia M. D. Ros 
93 714 50 25 · av. st. esteve, 71

Farmàcia Pilar Vilà Boix
93 715 90 99 · Barcelona, 58

Farmàcia Yangüela 
93 714 52 89 · Torras, 2

TELÈFONS
 INTERÈS

FARMÀCIES
DE GUÀRDIA

06
07
08
09
10
11
12
13
14
15

Yangüela
Germà
Germà
permanyer
ros
casanovas
Yangüela
vilà
permanyer
permanyer
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· A punt d’acabar Medicina va de-
cidir ser infermer. Per què? 
Em vaig plantejar si realment volia 
deixar-ho tot per ser metge. Hi havia 
altres coses que m’interessaven 
com fer esport i anar en moto... Ser 
metge exigeix una dedicació total i 
m’atreia més el món de la rehabilita-
ció. Vaig estudiar infermeria, i des-
prés em vaig formar com a massat-
gista terapèutic i esportiu. 

· I ara estudia osteopatia crani-
osacra! 
Els coneixements en medicina mai 
no són suficients. Algun pacient ha 
vingut a la consulta per dolors mus-
culars i després de diverses proves 

11 respostes

Un tret principal del seu caràcter?
constància 
Un defecte que no pot dominar?
no suporto la impuntualitat 
Qui li agradaria haver estat?
no m’ho he plantejat mai
Quin animal seria?
un guepard 
La seva paraula preferida?
em trobo millor 
Quin plat li agrada més?
el ‘ternasco’ 
Músic preferit?
michael franks
Un color? 
el blau
Un llibre?
Qualsevol llibre que parli sobre 
medicina 
Una pel·lícula?
no sóc cinèfil, no m’agrada passar 
dues hores al cinema 
Un comiat? 
ens veiem 

Nascut a Sabadell fa 53 anys, afincat a Castellar des 
dels 11 anys, fa més de tres dècades que treballa 
en el món de la rehabilitació. Infermer vocacional, 
actualment estudia osteopatia craniosacra. 

Fede Zamora 

s’ha detectat que era càncer. La 
meva teoria és que si el diagnòstic 
no és clar, s’ha de derivar el cas. El 
més atrevit és l’ignorant, i una diag-
nosi errònia pot fer empitjorar el pa-
cient. Els professionals d’aquest sec-
tor s’han de reciclar per vocació.

· Per tant la seva professió és vo-
cacional?
El meu pare va estudiar química i 
sempre m’orientava perquè fos qu-
ímic com ell. Em comprava jocs com 
el Quiminova però jo el que volia 
era ajudar els altres! Quan es va 
morir el nostre gos el vaig obrir en 
canal per practicar-li una autòpsia. 
Volia veure com eren els ronyons, 
el fetge...

· L’esport també ha estat impor-

tant per la seva vida, oi?
Als 14 anys vaig començar a prac-
ticar arts marcials i encara entre-
no. A més m’agrada molt el ciclisme. 
L’esport em va ajudar a tenir una 
disciplina que m’ha permès arribar 
on he arribat. 

· Quines són les principals pa-
tologies que veu a la seva con-
sulta?
Sobretot estan relacionades amb 
el mal d’esquena, amb les cervi-
cals i lumbars. És molt important 
fer estiraments de la zona que so-
brecarreguem cada matí per des-
tensar, augmentar el reg sanguini 
i deixar els músculs a punt perquè 
aguantin tot el dia. Amb 10 minuts 
és suficient! El problema és que 
la gent no és constant i només hi 

posen remei quan es troben ma-
lament. La gent va al metge quan 
està molt ‘apurada’. Hem d’escol-
tar el nostre cos i evitar estressar-
nos sense necessitat. 
 
· Com influeix l’estrès al nos-
tre cos?
Molts dolors cervicals i problemes 
d’esquena tenen un rerefons d’ansi-
etat i estrès. Ens exigim molt i  hau-
ríem de fer una cura d’humilitat i no 
aspirar a tant per viure més tran-
quils. El cos és com el motor d’un 
cotxe, si el forces molt en un mo-
ment o altre es clavarà. El cos està 
regit per la ment, i si la sotmets a 
molt d’esforç es manifesta al cos i 
se’n diu malaltia psicosomàtica.

· Quina és la clau per aconseguir 

un bon estat de salut?
Avui dia estem sotmesos a molta 
pressió, enveges, no tenim temps 
per res i poses la tele i només veus 
desastres. La clau és dur una vida 
sana en tots els sentits. Practicar 
una mica d’esport, veure els amics i 
tenir una vida senzilla.

·Què opina de les retallades del 
Departament de Salut?
Havia de passar. De la sanitat se 
n’ha fet un mal ús i se n’ha abu-
sat. La tendència és privatitzar-la. 
Cada cop hi haurà menys metges, es 
tancaran més quiròfans, les llistes 
d’espera creixeran i, en definitiva, 
el servei empitjorarà. És una llàsti-
ma, però som l’únic país que enca-
ra conserva aquest model. Hem de  
tocar de peus a terra.

La gent va al 
metge quan està 
molt ‘apurada’

“

”

 Rocío Gómez 

Infermer i quiromassatgista terapèutic esportiu 
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