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Els poligons voregen les 400 empreses

El sector logistic,
d'alimentacidi
industrial reforcen
la seva presencia

© Redaccio

Son gairebé 400 les empreses que
estan actives als dos poligons de Cas-
tellar del Valles, Can Carner i, prin-
cipalment, el Pla de la Bruguera. En
concret, segons dades municipals hi
ha ara mateix als poligons 395 em-
preses. El Pla de la Bruguera, 'espai
industrial més potent del municipi,
agrupa ara 267 empreses en una su-
perficie d'1.240.140 m?. Can Carner,
un poligon més petit, ara compta amb
128 empreses amb una superficie total
de 951.517 m2

S’ha fet evident en els darrers
dos anys un increment de 'activitat
al voltant de la B-124 amb les obres
de noves naus industrials, especial-
ment les ampliacions d’ID Logistics
i GMP i, encara en obres, 'aterratge
dela central de Congelats La Sirena,
empresa que télaseuaTerrassaiara
la tindra a Castellar, on s'ubicara un
dels congeladors més grans de Cata-
lunya. Dins del sector de l'alimenta-
ci6, una deles darreres empreses en
arribar va ser Aromitalia, experts en
elaboracio de gelats artesanals perd
aplicant molta innovaci6 implantada
des dels seus origens a la ciutat itali-
ana de Tori.

També ha suposat una empenta

important per als poligons 'arribada
des de Barbera del Valles de Flojim,
empresa que és referéncia en el mer-
cat de distribucié de productes de
gran consum en el sector de la pape-
reriaimaterial d’oficina. En el camp
del disseny grafic destaca’aterratge
fa uns mesos de Cachiman Grafic al
carrer Priorat.

Cachiman Grafic ésuna empre-
saamb voluntat de preséncia interna-
cional, dedicada ales arts grafiques.
Les seves especialitats inclouen la
impressi6 de llibres, catalegs, revis-
tes o, finsitot, packagins.

Elpes comercialidel sector ser-
veis al Pla de la Bruguera també ha
guanyat muscul en els darrers temps.
Comencant per establiments que han
obert amb gran éxit com Ametller
Origen, pero també negocis de res-
tauracié de menjar rapid com Mc-
Donald’s i Burger King. Castellar té
aramateix 446 establiments comer-
cialside restauracio.

Si afegim I'activitat comercial i
econdmica a tot elmunicipi, Castellar

vatancar el 2024 amb 728 empreses.

Per sectors, d’aquestes 728 empre-
ses 456 son del sector serveis, a més
distancia ja se situen les 172 empre-
ses considerades del sector industri-
aliles 99 de la construcci6. Dins del
sector del’agricultura, totalment re-
sidual, el 2024 es mantenial sola em-
presa. Sicomparem aquestes dades
de nombre d’empreses amb les que
hi havia fa 10 anys s’ha produit un in-
crement de 42 empreses més, ja que
s’ha passat de les 686 que hi havia el
2014 ales 728 del 2024.

Levolucié per sectors també
mostra que el sector industrial ha
anat baixant des de 'any de la pan-
démia (2020): ara hi ha 29 empreses

Imatge de la nova construccié d’una gran nau industrial on a finals d’any comencara activitat La Sirena. || Q. PASCUAL

menys del sector industrial que fa10
anys. Sf que s’han notat increments
destacables és en els sectors de ser-
veiside construccié. En aquest tltim
cas, s’ha passat de 74 empreses el 2014
a99el2024. Mésimportant haestat el
creixement dels serveis: el 2014 Cas-
tellar tenia 409 empreses d’aquest
sectoriel 2024 el total va ser de 456.

D’altra banda, durant el 2024
es van tramitar a Castellar del Valles

35 comunicacions per inici d’activi-
tats, entre empresesicomercos, se-
guint una micala tendéncia del 2023.
Aquesta evoluci6 confirma I'interées
empresarial en implantar-se als po-
ligons castellarencs. En aquest sen-
tit, la possibilitat que es construeixi
la Ronda Nord i, per tant, un enllac
directe aunaviarapida per a Caste-
llar, famés atractius els poligons. Ara
mateix la infraestructura ja disposa

de consignacié pressupostaria per
part de'’Estat i que ha d’executar la
Generalitat, perd encara se n'estan
estudiant els tragats. Amb una ocu-
pacié de més del 80% dels espais dels
poligons, Castellar disposa del futur
desplegament del poligon de Can
Bages, laurbanitzacié del qual s’hau-
ria de recepcionar aquest mandat i
que ja té empreses que s’hi voldri-
eninstal-lar en un futur no llunya. +
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El PIB per
habitant

s'acosta
als 27.000€

Segons |I'Observatoridel Valles Occidental,
el 63,4% del teixit industrial castellarenc
sén petites i mitjanes empreses

© Redaccié

Segons I'informe Flaix de la Indus-
tria 2025 de I’Observatori del Va-
lles Occidental, Castellar del Va-
llés tenia un PIB per habitant de
26.818 € el 2022. Tot i tenir només
dos poligons d’activitat economica,
amb una superficie total de 164,8
hectarees, Castellar es posiciona
amb forca al sector industrial de la
comarca, amb una mitjana de 82,4
hectarees per poligon, una de les
més elevades del Vallés Occidental.

El 2022, Castellar va regis-
trar un PIB per habitant per sota
de la mitjana comarcal (34.000 €),
perd amb un creixement notable
de I'11,6% respecte al 2019 i supe-
rant la mitjana catalana (+4,9%).
Aquest increment reflecteix un
bon muscul de la industrial local,
especialment en un context post-
pandémic marcat per la inestabi-
litat geopolitica il'encariment dels
costos energétics que també va
afectar la industria ubicada als po-
ligons del Pla de la Bruguera i Can
Carner. Ara, les estimacions avan-
cades per al 2023 suggereixen un
augment fins als 27.500 €, gracies

al’increment de la productivitat.

En comparacié, municipis
com Castellbisbal lideren el ran-
quing comarcal amb un PIB per
habitant de 110.555 €, gracies a
la seva especialitzacié industrial
(42,2% del VAB). Altres localitats
com Santa Perpétua de Mogoda
(+20%) i Sant Quirze del Valles
(+21,9%) també han mostrat crei-
xements significatius del PIB per
habitant entre el 2019 i el 2022,
cosa que consolida el Vallés Oc-
cidental com una de les arees in-
dustrials més dinamiques de Ca-
talunya.

VALOR AFEGIT BRUT
L’informe destaca que el Vallés
Occidental concentra el 15,3% del
valor afegit brut (VAB) industri-
al de Catalunya, amb Castellar ju-
gant un paper rellevant gracies als
seus poligons de mida considera-
ble. Tot i que només disposa de dos
poligons, aquests representen una
superficie mitjana superior ala de
municipis com Terrassa (16 poli-
gons, 27,7 ha de mitjana) o Santa
Perpétua de Mogoda (13 poligons,
31,9 ha de mitjana).

Pel que fa al'ocupacié, el sec-

Evolucio6 del PIB per habitant
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Evolucié historica del PIB castellarenc comparat amb la mitjana comarcal i catalana des del 2000. Grafica creadaamb IA

tor industrial del Valles Occiden-
tal tenia 84.200 afiliacions a finals
del 2024, amb Castellar contribu-
int a aquesta xifra com a part del
teixit productiu comarcal. Tot i
aixo, 'informe apunta que la in-
dustria a la comarca ha patit una
pérdua del 32,7% d’empreses des
del 2008, un repte que també afec-
ta a Castellar. En comparacié, mu-
nicipis com Terrassa i Sabadell,
amb més poligons i empreses, con-
centren una proporcié més alta
d’ocupacié industrial, pero també
han estat més impactats pels ex-
pedients de regulacié d’ocupacié
(ERO), amb més de 100 persones
afectades en cadascun.

La contractacié industrial
ala comarca mostra una tempo-
ralitat elevada (76,9%), un factor
que també afecta Castellar, on la
majoria de les empreses son peti-
tes i mitjanes (63,4% sén micro-
pimes). No obstant aixo, el sec-
tor industrial a Castellar destaca
per una especialitzaci6 similar a
la vallesana en branques com la
quimica, la metal-ldrgia i la fa-
bricacié de maquinaria, que ge-
neren llocs de treball amb un alt
contingut tecnologic. +

Castellar va tancar
el 2024 amb 6.425
assalariatsil.770
autonoms

Segons dades facilitades per
I’Ajuntament de Castellaril‘Ins-
titut d’Estadistica de Catalunya
(Idescat), el 2024 es va tancar
amb un total de 6.425 persones
assalariades i1.770 autonoms. La
suma total de persones actives,
per tant, és de 8.195, la xifra més
alta si es mira I’evolucié historica.
Si posem el retrovisor, fal0 anys
Castellar tenia 4.769 assalariats
i1.924 autonoms, que sumaven,
en conseqtiéncia, 6.693 persones
actives, una xifra molt allunyada
dels actuals 8.195. Pero cal tenir
en compte que fa 10 anys hi havia
mil persones més a I'atur que

en les dates actuals: en concret,
el 2014 es vatancar amb 1.831
persones desocupades contra les
885 amb les quals es va tancar el
juny passat.

El mercat de treball dels
assalariats per sectors referma

la tendéncia dels darrers anys:
prop del 40% dels empleats ho
son del sector serveis (2.510),
seguit pel sector industrial (2.435)
i la construccié (480). Des de fa
gairebé 4 anys el sector industrial
es manté estable, al voltant dels
2.400 empleats, mentre que el
sector serveis ha experimentat

un creixement de més de 400
assalariats en el mateix periode de
temps. En el cas dels autonoms,
I'evolucié més destacable és

que des de 2021 la xifra total va
enretrocés. E| 2021 Castellar va
tocar sostre amb un total de 2.029
autonoms i posteriorment la xifra
ha anat minvant fins a arribar als
1.770 del 2024, per sota fins i tot
dels 1.924 de fa 10 anys. Per tant,
fal0 anys hi havia a Castellar 154
autonoms més que I'any passat.
Repartits per sectors aquests
1.770 autonoms queden de la
manera segtient: 1.180 a serveis,
320 a construccié, 260 a industria
i15 a agricultura. || REDACCIO
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‘Speed dating’ d’'orientacio professional

Dues castellarenques
impulsenuna
iniciativa que reuneix
grafologiaicoaching

© Jordi Rius

Seguint el model de speed dating o
cites rapides, en qué en només 10
minuts les persones troben pare-
lla o, si més no els serveix per fer
amistat o coneixer gent nova, dues
castellarenques -la coach profes-
sional i laboral Montse Lorente ila
grafologa i certificada en recursos
humans i seleccié de personal Ma-
ribel Gonzélez- posen en marxa un
projecte innovador: un speed dating
d’orientacié professional.

“Es tracta d’una orientacié
per escollir la formacié que més es
pot adaptar ales caracteristiques
de personalitat i vocacié professi-
onal d’'una persona”, explica Gon-
zélez. Actualment, la gent ja no tre-
balla “en el sentit de sacrificar-se
per anar a treballar i pels diners,
siné busca una mica el sentit de
proposit, de sentir que pertany,
que esta aportant alguna cosa”,
apunta Lorente, que remarca que
“és molt important acompanyar
en qualsevol moment de la vida
professional, pero especialment
quan ets joveitenir mésrecursos
al’horade triar”.

Montse Lorente i Maribel Gonzalez, impulsores de I"'speed dating’ professional. || J.R.

El projecte s’iniciara amb una
provapilot al'octubre a La Fabrica.

Els joves que assisteixin a
aquest speed dating, que és total-
ment gratuit, participaran en una
prova grafologica que donara les
pautes del seu caracter i com pot
encaixar en determinades sortides
professionals. “Elaboraré el perfil
a partir de la seva lletra ‘in situ’

i llavors passaré la informacio a
la Montse, que és qui detallara
les sortides de formacié i profes-
sionals que té”, afegeix Gonzalez.
El projecte serveix tant per a una
persona que es planteja qué estu-
diar com per a aquell treballador
que vol canviar de feina o una per-
sona que vol accedir a la seva pri-
mera ocupacié. Tot el procés en el

qual intervindran Gonzalez i Lo-
rente dura uns vint minuts. “Ca-
dascuna de nosaltres estara en
una taulaiestarem amb el parti-
cipant uns 10 minuts”, assegura
Lorente. Les dues impulsores de la
iniciativa consideren que introduir
la grafologia “t’aporta d’'una mane-
ramolt rapida moltes dades pro-
fessionals de la persona i és una
tecnica 100% fiable”.

Les dues professionals han
pensat en aquest métode d’orien-
tacié professional perqué “la gent
jove s’avorreix en un auditori es-
coltant algu i necessiten alguna
cosa diferent, una dinamica que
els resulta familiar com I’‘speed
dating’ que pot ser més diverti-
da, més amena, més interactivai
més personalitzada”, apunta Lo-
rente. La coach professional i labo-
ral apunta que “avui dia ens hem
dereinventar la manerad’arribar
als joves”. La intencié amb aquest
speed dating és crear un conjunt de
preguntes “poderoses” que ajudin
“aorientar la persona per enten-
dre queé és el que més li agrada,
I’apassiona o quin és el seu pro-
posit”, diu Lorente, que fa deu anys
que treballa com a coachique també
treballa a Esade amb el programa
Between Jobs, que acompanya estu-
diants de master que no tenen feina.

Aquest projecte s'oferira a cen-
tres d’ensenyament, d’ESO, batxi-
llerat, i si algi ho requereix a nivell
individual. Per a més informaci6 es
pot contactar al correu spd.orienta-
cio@gmail.com. +

METEO | PREVISIO
Tornenles
pluges el cap
de setmana

Després d’'una setmana amb
certa inestabilitat i pluges in-
termitents, la jornada del cap de
setmana continuara en la matei-
xa linia, ja que es preveu la cai-
guda de més aigua per a les jor-
nades de divendres i dissabte,
mentre que el cel estara seré en
la de diumenge, segons les previ-
sions dels radars del Meteocat.

Aquesta previsi6 afirma
que durant el divendres, la pos-
sibilitat d’aigua se situa entre el
251 el 45% a partir de les hores
del migdia, amb jornada ennu-
volada des de primera hora del
mati. Aquesta aigua pot venir
acompanyada de la possibilitat
de vent suau i un augment de
la temperatura, amb maximes
de 28 graus i minimes al vol-
tant de 20.

Dissabte, la probabilitat
sera mitjana, amb el radar in-
dicant unalleu baixada de tem-
peratures amb minimes de 19 i
maximes de 27, respecte a diven-
dres. Des de la matinada, la pre-
visid sera del 25% de probabili-
tat, que anira augmentant fins al
60% amitja tarda, amb vents que
poden arribar fins als 28 km/h.

Diumenge es preveu certa
estabilitat i amb una lleu pujada
de les temperatures, amb maxi-
mes de 32 i minimes de 20. No
s’espera aigua durant el trans-
curs de dia, pero el cel estara
tapat. + || REDACCIO

CASTELLOMETRE

Com valoreu la moda al'alca dels tatuatges?

ORIOL COLLELL

NEREA ARCOS

JOSEP COMPANY

AINA CASTOSA

JAUME SEGARRA

A

“Crec que cada cop hi ha menys
prejudicis cap ala gent que va
tatuada. Si que és veritat que
depén de la feina -sobretot si és
de cara al pablic- pot ser que
afecti el fet de portar tatuatges
al’hora que et contractin,

pero em sembla que cada cop
passa menys. Tinc la sensacié
que en els proxims anys la
moda no només no anira cap
avall, siné que es portaran

més tatuatges que ara.”

A

“M’agrada pensar que cada
cop hi ha menys prejudicis cap
als que portem tatuatges, al
final no som persones pitjors
pel fer de portar-ne. En el meu
cas no m’ha perjudicat mai el
fet d’anar tatuada a I’hora de
trobar feina, pero segurament
hi haura gent que si que ha
tingut problemes. Espero

que els tatuatges no passin

de moda, de fet, fins i tot crec
que n’hi haura molts més.”

A4

“Suposo que cada cop hi ha
menys perjudicis cap a la gent
que porta tatuatges, ja que fa
molts anys que se’n veuen i
s’ha convertit en quelcom més
natural. A '’hora de trobar
una feina, dependra sobretot
de qui hagi de contractar si
afecta o no. Imagino que la
moda dels tatuatges anira
amés els proxims vint o
trenta anys, perqué cada

cop la gent se’'n fa més.”

A

“Tinc la sensacié i m’agradaria
pensar que cada cop hi ha menys
prejudicis davant la gent que
porta tatuatges, pero no ho tine
clar. Depén de la posicié, potser
si que afecta a’hora de trobar
feina, sobretot les de més alt
rang, pero, al capialafi, siels
portes tapats no hauria d’influir.
Espero que es mantingui la moda
ifinsitot que creixi, ja que els
tatuatges, estéticament queden
molt bonics i m’agraden.”

A

“Crec que ja no hi ha els mateixos
prejudicis cap ala gent que va
tatuada, ara som una societat
més oberta. Segons la feina
iellloc on estigui el tatuatge
pot ser que afectial’hora de
contractar, pero el que importa
és com sigui la persona. Els
tatuatges han evolucionat

molt els tltims vint anys, pero
crec que lamoda s’ha estancat
una micaid’aquf a uns anys
estara més o menys com ara.”
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FUNDACIO RIVUS | BALANG DE CURS

400 alumnes descobreixen el riu

A lainiciativa hi han participat sis centres educatius de Castellar

© Redaccié

Durant el curs 2024-2025, un total de
392 alumnes de 6 centres educatius
de Castellar han participat en el pro-
grama d’educacié ambiental “Desco-
breix el riu”, impulsat per la Fundacié
RIVUS. El projecte ofereix activitats
educatives adrecades a grups esco-
lars i adaptades als diferents nivells
educatius, i dues activitats formatives
adrecada a altres col-lectius. Les es-
coles del municipi que hi han partici-
pat son Bonavista, Mestre Pla, Emili-
Carles Tolra, Joan Blanquer, IE Sant
EsteveiInstitut Castellar.

Lactivitat més sollicitada ha
estat “Coneguem la depuradora”,
amb 154 alumnes, seguida per “Rius
de conte”, amb 90 alumnes, i “El riu
alescola”, amb 46 participants. Al-
tres activitats en qué han participat
els alumnes castellarencs han estat
“Besties i bestioles del riu”, “El joc
de I'Aiguometre”, “Descobreix els
ocells dels nostres rius” i “El retorn
delalludriga”.

A mésde Castellar del Valles, hi
han participat 35 municipis més: Ba-
dalona, Barbera del Vallés, Barcelona,
Caldes de Montbui, Campins, Canove-
lles, CanovesiSamalus, Figaré-Mont-
many, Granollers, ’Ametlla del Valles,
la Garriga, la Llagosta, les Franque-
ses del Vallés, Llica d’Amunt, Llinars
del Vallés, Malgrat de Mar, Martore-
lles, Mollet del Valles, MontcadaiRei-
xac, Montmel6, Palau-Solita i Plega-
mans, Parets del Vallés, Sant Adria
de Besos, Sant Antoni de Vilamajor,
Sant Celoni, Sant Esteve de Palautor-

Uns alumnes participant a I'activitat “El riual'escola”. || CEDIDA

dera, Sant Feliu de Codines, Sant Fost
de Campsentelles, Sant Pere de Vila-
major, Sant Quirze del Valles, Santa
Eulalia de Rongana, Santa Maria de
Palautordera, Vallgorguina, Vallroma-
nesi Vilanovadel Valles. Entotal, 6.415
alumnes de 102 centres educatius de
les conques del Besos ila Tordera.
Durant el curs 2024-2025, el pro-
grama educatiu harebut el suport de
les empreses Sorigué i Grifols, mit-
jancant els convenis de col-laboracié
establerts amb la Fundacié RIVUS.
Els centres educatius interes-
sats poden obtenir més informacio
d’aquest programa dins l'apartat

d’Educacié Ambiental a fundaciori-
vus.cat. Les inscripcions per al curs
que ve jaes poden formalitzar al tele-
fon 9384293 610 al'adreca electroni-
caapren@apren.cat d’Apren Serveis
Ambientals, empresa encarregada
d’impartir el programa educatiu.

El programa va néixer el curs
1995-1996, impulsat pel Consorci
Besos Tordera, i des d’aleshores
ha rebut més de 142.000 alumnes,
que han pogut coneixer millor els
seus entorns fluvials més immedi-
atsila biodiversitat que amaguen,
aixi com la importancia de 'aigua i
del sanejament. +

PREVENCIO | ALERTA

i | gy A

1
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El Parc de Bombers de Castellar. || CEDIDA

El Parc de Bombers,
obert des de dilluns

El Parc de Bombers Voluntaris de Castellar esta obert des de dilluns a
la nit, seguint la directriu de la Generalitat de Catalunya que ha activat
tots els parcs de Catalunya per I'alt risc d’'incendi, “tot i que aqui a Cas-
tellar el risc és moderat”, puntualitza el cap de Bombers Voluntaris de
Castellar, Oriol Garcia. En vista de la situaci6 de I'incendi del Baix Ebre
—amb un balan¢ provisional de 3.321 hectarees cremades i ja totalment
estabilitzat- parcs com els de Terrassa o Sabadell hi han enviat efectius
i“nosaltres estem cobrint la zona perqué no quedi descoberta”. Gar-
cia ha precisat que “si ara enviéssim un camio cap al Baix Ebre, no
podriem garantir que dema hi hagi un altre relleu per poder fer el
canvi de personal”. Per aix0, ha estat necessaril'activacié de personal
de refor¢ en tots els ambits del cos de bombers. De fet, el Parc de Bom-
bers Voluntaris de Castellar obrira 55 dies aquest estiu amb 23 efectius
i3 vehicles d’extincié.

A Tincendi del Baix Ebre s’han mobilitzat més de 460 bombers, a
més de la UME i de brigades forestals. Ara queda I'extinci6 total de I'in-
cendi que pot tardar encara alguns dies. Proteccié Civil va aixecar di-
mecres el confinament domiciliari a Xerta, Alfara de Carles, Aldover, Ti-
venys, Roquetes i a tres barris de Tortosa i va mantenir el confinament
a Patls fins a la nit de dimecres.

Dimarts també es va produir un incendi a Sant Pere Sallavinera, a
I'’Anoia, que va cremar 130 hectarees de sol agricola i forestal. L'incendi
es va poder estabilitzar a primera hora de la nit. + || REDACCIO

'RESERVA EL TEU ESPAI
A L’EDICIO ESPECIAL

¢

DE FESTA MAJOR 2025 §

-

ANUNCIA'T?

unir.-ac io@ialou cat

T} 937070097
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www.castellarvalles.cat/nitsdestiu

CLASSES D'INICI DE SARDANES CINEMA A LA FRESCA CONCERT DE L'AYRSHIRE

SALSA | BACHATA Dy fins al 31/07 Drv. de 11707 a '0L/O8 | FIDDLE ORCHESTRA

0. fins al 31707 2130 h també el 05509 De. 16407 - 21,30 h

20,30 h P, ded Mercat 22h Jarding ded Palau Taolra

Pl e Cataimin Colibes Els Liufsos de Taradel, T Caria CNac Amb o3 actuacions 1amin

Organitzaci: Ajuntament Monigrins i Ciutat de Gerona Dyr: Ppet clo, Salvert agual dheia Jovis Orguistra ob Caxlaliar
Rabol Dreams, Sempee nos i MOroessies Juvenil dek

mﬂmfﬁﬁﬁéﬂ:‘:“’“ ' Quedard manans, 147 Conservatori do Sant Cugat
{}rgamum:': Ajunlarment mamm Aeed Masieal
ailar

Hi col-labara: Ajuntarment

("‘1

CONCERT D'ALLEZ L'ALCAVOT PROPOSTES A FESTES MAJORS |

LE GROOVE Ov. 11707, 20.30 h = MNit de CAL CALISSO REVETLLES
Ov. 18/07-21h I'espectadon sopar | kiraoke Ot. fins al 29/07. 20 h - Ballada de 1y 11/07 al 13707 - Festa Major
Els Horts do Puigvert bis. 12707, 20.30 h = Mondlegs tange | mdsngees e Can Font, Ca n"Avellaneda i
O ganitcacic Els Horls de Puigearl  oles oo Gaza D4, 17407, 20 h = Concert del Panya Arlegquinada
Inserpesons gratuites aFale Dg. 1307, 12 h = Varmut Eberars; Prima Rumbera el 1207 8l 20507 = Festa Major
elshortsdepuigvertigrmail. com in-:i;::wm i g Dj. 24407, 20 h - Cancert d¢ Leo de Sant Feliu del Racd
i =t o N e T R P El Alquimista Del 25/07 al 27/07 - 402 Revetils
FirE oo ol Organitzacié: Calissd Cultural de Saat Jawme
g:ﬁﬂ;m e Orgaritzacsd: AV Can Forlt - Ca
Tita Mad e Avelianeda i Perya Arfeguinsta,
AV d'El Haed 1 de San Fabu del
Ds. 19/07, de 9 18 h - Curs Racd | Agrupacid de Veins del Pla,
intentu de nasracid | mondlegs s Hvamedl

Da. 19407, 20.30 h = Tealre:
Rataimns, roures i redatndlar

Dg. 2000712 h = Teaire familar:
£l pelx irisar
Dg. 20507, 1830 h = Teatre: Lova

Organd racid: L'Abeavol Espad
Cullural

A - A
femc_st_ll_r
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EDUCACIO | COMPETENCIES LINGUISTIQUES

Unanoticiade L'Actual, enun
quadern de llenguade Cruilla

© Jordi Rius

La noticia que va publicar LActual
el 17 de gener sobre la reobertura
de I'skatepark del Pla de la Brugue-
raésundelstextosinclosos dinsdels
quaderns de competéncia lingtiistica
A PROVA que edita l'editorial Cru-
illa per a 'etapa d’Educacié Prima-
ria. La publicaci6 té com a finalitat
acompanyar i guiar 'alumnat en el
procés d’aprendre a escoltar, llegir i
comprendre alguns dels textos més
freqiients del curs, jasiguin literaris,
dels mitjans de comunicacié o de la
vida quotidiana.

Els quaderns Competéncialin-
glifstica A PROVA entrenen per su-
perar les proves d’avaluacié de com-
peténcies. L'oferta es compon de sis
quaderns que entrenen els alumnes
permillorarla competéncia lingtifsti-
caenllengua catalanatreballant les
seves habilitats en comprensi6 oral,
comprensi6 lectoraiexpressié escri-
ta. La noticia de LActual esta inclo-
saenel quadern adrecat als alumnes
de cinque de primaria. L'editora de
Cruilla, Maite Vilchez, que viua Cas-

L’editora de Cruilla, Maite Vilchez, mostrant el quadern amb la noticiade L'Actual. || O.F.

tellar, ha explicat que quan l'editori-
al vadecidir fer un quadern de com-
peténcia lingiiistica “el que voliem
eraapropar larealitat alsnens” i,
en aquest sentit, la noticia de la re-
obertura de I'skatepark “vam pen-
sar que quadrava molt per I'edat,
pel mateix tema i per treballar la
tipologia textual de la noticia”.

En el quadern hi apareix un ex-
tracte de la noticia, unes preguntes
de comprensio lectora, una part de
comprensio oral i al final de la uni-
tat unaredaccié final. El quadern in-
cloualesdarrerespaginesunaprova
“semblant ala prova de competén-
cieslegal d’Educaci6 dela Genera-
litat molt més reduida” .+

TERRITORI | CONSELL D'ALCALDIES

Nova estrategia industrial
per al Valles Occidental

El Valles Occidental es dota d'una nova estrategia per afrontar els reptes
de la industria amb I'aprovacié d’una nova Estratégia d'Industria amb
I’horitz6 posat en 2030 i un Pla d’Accié 2025-2027, que recullen les prio-
ritats compartides de la comarca per afrontar la transformaci6 produc-
tiva, digital i sostenible del seu teixit empresarial. Aixi ha estat aprovat
pel Consell d’Alcaldies celebrat aquest dimecres i que ha comptat amb la
participacio del conseller d’Empresa i Treball de 1a Generalitat de Catalu-
nya, Miquel Samper. També hi van assistir representants de les principals
entitats socioeconomiques del territori i dels 23 ajuntaments vallesans,
entre ells 'alcaldessa de Castellar, Yolanda Rivera. Segons Samper, 'es-
tratégiaindustrial del Valles Occidental “es fa en un moment econdomic
molt positiu a Catalunya amb un creixement economic del 3,6% i amb
3,9 milions de persones afiliades a la seguretat social”. En aquest sen-
tit, Samper ha assegurat que “necessitem nous espais per fer activitat
econdmicaiacollirles peticions d’inversions que tenim”. + || REDACCIO

Consell d’Alcaldies d’aquest dimecres. || CEDIDA

® Promocis valcks fire al 3107/25

¢ | Portugal s'n Local 1-2

(Davant de |'Espai Toka)

Castellar ded Valles | 93 714 21 85
wyw.parkcastellar.com| Segueiz-nosa B @

=

arkCas
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La Festa Major
es presentadijous
enun acte obert

També esdonara a
coneixer el cartell,
que té 53 propostes

© Redaccié

L’Ajuntament presentara dijous 17
de juliol els eixos principals del pro-
grama de la Festa Major de Caste-
llar del Valles 2025 en un acte obert
alaciutadania que tindralloc ales19
hores ala Sala d’Actes d’El Mirador.

Aixi, tothom qui s’animi a as-
sistir a 'acte tindra l'oportunitat de
conéixer abans que ningu les linies
generals de la Festa Major 2025, les
novetats que incloura, quins seran
els concerts principals o els esde-
veniments especials que s’hi faran.

A més, I'acte també servira per
donar a coneéixer el cartell promoci-
onal de la Festa Major 2025 i el seu

autor o autora. El disseny selecci-
onat és el guanyador del concurs
que s’ha dut a terme enguany i que
ha tingut la participacié de 53 pro-
postes presentades per un total de
46 participants.

L’autor o autora de la imatge
rebra un premi de mil euros, men-
tre que els dos finalistes s’endu-
ran un lot amb productes de mar-
xandatge de la marca de municipi
Fem Castellar. El concurs de car-
tells de Festa Major s’ha recupe-
rat, després d’anys de no fer-se.
A diferéncia d’edicions passades,
les bases han passat d’un format
de crida popular a un model més
professional. Aix{, hi han pogut
participar estudiants i titulats de
diferents disciplines artistiques i
artistes amb vincles amb Caste-
llar del Valles.

Lobjectiu del concurs ha estat
que les imatges presentades com-
plissin uns estandards de qualitat i
reflectissin amb precisio la identitat
ielsvalors de la Festa Major de Cas-

Actuacio del Ball de Bastons durant la Festa Major de 2024, prévia a I'atorgament de la Medalla de la Vila a I'entitat. || Q. PASCUAL

tellar del Valles, de manera que es re-
forcila projeccié tant en'ambit local
com extern.

Finalment, durant 'acte es pre-
sentara el disseny del nou mocador
que la ciutadania podra adquirir i

lluir els dies de la Festa Major de 2025.

RESERVA PREVIA D’'ENTRADA

Per assistir a l'acte del dijous 17
de juliol, que finalitzara amb un
refrigeri, cal reservar l'entrada

gratuita al formulari habilitat a la
pagina web municipal ~-www.cas-
tellarvalles.cat/presentaciofesta-
major2025-. Cal recordar que la
Festa Major d’enguany tindra lloc
del 12 al 15 de setembre.+

Espai d’Entitats Castellarenques

47 & Teofeu Joan Riera

& ¢ Concurs
de Fotografia Aristica

Conkre Excursionista & Coastollar

COMCURS DEFOTOGRAFIA

Es abert finsal 25 de pliol el
termini par parficipar al 47a
Trofeu Jomn Fera i Bl Lonturs
de Fotogralus Arsica del CEC

Hi poden pariicipar els socis de
Penlilal i hes porsones residents
a Castellar, amb una fotogralia
de tema llive gue sha de lurar
al local del CEC els di., do. odw,
de 18 a 20 ho a Tenda da Fotos.
Joedhi Serea, Vika Hosla, Estudi
Sandra Galera Disscopi.
Bases del concurs a
www.cecastellar.cat

S o
el -
Cantrt @ Esports do Cerdanmycla

INSCRIPCIONS SOM
VALLES TRAIL

Ji sl obertas s inscripoions

a 1 sepors edicid de la Som
Waltas Trall. la caminada solidaria
per iz Bulta conira el cancer a
bersfici de la furdacks Oneclliga
que enguany tindra loc of 27

de setembre. ES wna prova per
equips | per rellews A llarg de 68
kim per 9 municipts del Yallés
Cecidental.

La rmiarxa prelin ser wna jormsda
festiva, solicheia, no competitn
i Inclusiva:

AY Can Font = Can' Avellaneds
FESTA MAJOR CAM FONT
— CANAVELLANEDA

Ayui comenca ka Festa Major
de Can Font = CanAvellanadai
Pemya Arlequirssda)

[es: ca 111 al 13 de puliol

Lioc i herarc diferents espaisi
horares

LAssocmacid oo Veins de Can
Font - Can'Avellaneda | la Penya
Arlequinada han onganitzat prep
d'urea renfena dactivitads,

Consulbeu-les totes a
www.castellanvalles.cats
canfonicanavelianeda
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LLEURE | BALANC

Balan¢ positiudel cursd

Untotal de 341
families han gaudit
deles activitats

durant latemporada
2024-2025

© Redaccié

La Ludoteca Municipal Les 3 More-
res va fer la cloenda del curs 2024-
2025 amb una festa en queé I'actuacié
de la Companyia Bufanivols va ser
el plat estrella. Un total de 341 fami-
lies han assistit a 'espai durant I'any,
una xifra superior al curs anterior,
pero que ronda la dels ultims anys.

La festa, celebrada el diven-
dres 4 de juliol, va disposar de I'ac-
tuaci6 de la Companyia Bufanu-
vols i va posar el punt final al curs
2024-2025 de la Ludoteca Munici-
pal Les 3 Moreres, que s’ha tancat
amb una assisténcia molt similar a
la de cursos anteriors. L’assistén-
cia diaria es calcula en 30 perso-
nes, i s’hi han dut a terme un total
de 6.344 sessions de joc, 3.748 de les
quals per les families.

b et i o
i .b\t‘

3 =

ix'
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Els infants durant la festa de cloenda de la Ludoteca Municipal Les 3 Moreres. || O. FERRAN

A banda, s’han venut un total
de 150 abonaments amb 10 entrades
de tarda -de dilluns a divendres-
durant la temporada, cosa que ha
permes accedir a un total de 80 fa-
milies. Les 3 Moreres comptabilit-
za un total de 22 dissabtes d’ober-

tura, on ha ofert els “Dissabtes en
familia”, sessions gratuites que es
duen a terme al mati, amb una mit-
jana de 53 persones.

A més, alaludoteca també hi
han jugat més d'un miler d’infants
de les escoles bressol i de primaria

locals gracies a les 51 visites esco-
lars que s’han dut a terme a través
de la Guia Didactica.

Lequipament esta adaptat per
acollir qualsevol infant de diferents
edats, capacitatsicaracteristiques,
en que l'equip educatiu esta pre-

a Ludoteca

parat per garantir que tinguin un
bon acompanyament. S’ha dispo-
sat d’'una monitora de suport per
a infants amb NESE (necessitats
especifiques de suport educatiu) i
amb les educadores socials que s6n
al capdavant del Servei d’Interven-
ci6 Socioeducativa per a infants i
families derivats des dels serveis
d’atenci6 social.

Durant el mes de juliol les ac-
tivitats de la ludoteca municipal no
s’aturen, ja que fins al dia 18 l'espai
estara obert en horaride tardaifins
al'l d’agost l'equip educatiu estara
oferint activitats complementari-
es a les entitats organitzadores de
casals d’estiu.

REOBRE PORTES EL 8 DE SETEMBRE
Un cop acabin les vacances d’estiu,
la Ludoteca Municipal Les 3 More-
res tornara a obrir les portes per
acollir els infants del municipi que
vulguin passar per l'espai. El dilluns
8 de setembre sera el dia en qué la
ludoteca es torni a posar en marxa,
tot i que uns dies abans, durant la
setmana de I'l al 5 del mateix mes,
les families podran rebre informa-
cié sobre el nou cursies podran dur
atermelesinscripcions de caraala
temporada 2025-2026.+

Un instant del torneig de futbol a La Fabrica. || O. FERRAN

ESTIU | ACTIVITATS

La Fabrica
s'omple
d’activitats

Amb elnomde “Llestiu de La Fabrica”,
s’han programat tot un seguit d’acti-
vitats entre el 7 i el 25 de juliol. Tres
setmanes que combinen des dels es-
portsala cultura, el cinemao el lleure.

Aquest dilluns passat van arren-
car el seguit d’actesiactivitats que fins
afinal de mes tindran lloc en I'equipa-

ment juvenil de 'Espai Tolra, on en-
carapoden accedir elsilesjoves d’en-
tre 12129 anys.

Els dilluns, la setmana arrenca
amb sessi6 de cinema, amb la projec-
ci6 de quatre pel-licules de The Hunger
Games (‘Els jocs de la fam’) una saga
original inspirada en elsllibres de Su-
zanne Collins, amb entrada gratuita
fins a exhaurir localitats.

El segon dia de la setmana és el
torn per ales sortides a parcs tematics
i aquatics com Caribe Aquatic Park,
PortAventura, Aqua Brava i Water
‘World, on I'tinic cost que tindra 'usu-
ariseralentrada al parc. Leslocalitats
jaestan exhaurides.

Dimecres (91 23juliol) es dispu-

tauntorneig de futbol infantili cadet,
amb equips de maxim 10 persones.
El primer dia és per a les classificaci-
ons i el segon dia per a les eliminato-
ries fins a trobar campi6. Mentre que
I'street-ball del Basquet PinyaiLaFa-
brica (2116) s6n partits 3x3, 5x5, con-
cursos de tir i jocs, on no cal tenir un
equip, ni inscripcid.

Elsdijous sén els dies de les sor-
tides culturals -CosmoCaixa, Teatre
Kursaal de Manresa i Zoo de Barce-
lona-ide Micro Obert (24), per poder
cantar, recitar, fer monolegs o gaudir
del talent, amb berenar inclos.

I'per tancar la setmana, Escape
City (dia 18) i festa a la piscina (111 25)
del Sige, alatarda. +|| A.S.A.

La publicitat no és cara.
Nomes costa diners.

saber on val la pena anunciar-se

&5 la millor inversio per al teu negocl,

CoMmuUniCacice lowcat

7193 M7 D0ST

CLASSIFICATS

OFERTES

Es wen plaga de parguing al o/ Del 14 d'abril {Castellar del
Wallis) Interessats trucar al T. 847 531 135

Particular ven diferents objectes. Preu a convenir. Peu de
plata amb safir auténtic (15 €), Colleccid de libres antics,
objectes de decoracid, mabilian exterior antic, pel-licules
UV antiguas, teclals d ordinsdor d abans. Interessats

trucar al T. GB4 766 448 Erric

Urgelx vendre local de 100 m® a Castellar del Vallés, Aple
per 3 gualseval mena de negocl o franguicia comercial

Apte per a convertir en habitatge. T. 606 672 354
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensid poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Francesc Sagrera

Amunt la sardana (16)

Repassant antics ndmero de La
Farga, publicacio castellarenca nas-
cuda el 3 de mar¢ de 1933, hem tro-
bat 'anunci, en la seva significativa
setena edici6 del 14 d’abril del 1933,
de SARDANES, expressant-ho dela
segiient forma: “ L'entitat Agrupaci6
Sardanista de Castellar, vol palesar
la seva entusiastica actuacié enl'or-
ganitzacié de laballada de sardanes,
que tindranlloc el mati del diumenge
idilluns de Pasqua enfront dela Casa
Comunal, amb la cooperaci6 de la
cobla La Principal de Sabadell”
En el segiient nimero del 21 d’abril,
ressenyaven: “ Resultaren forca
concorregudes i animades........ ,
si bé més ho haguessin estat a no
ésser el temps plujos, que obliga el
dilluns a fer-les en el local del Café
Mundial” Atencié, despreés dema-
na ajuda a fi de “conservar la tra-
dici6 de la nostra joventut amant
de la sardana”

Tresraonament al respecte E11933
existia entitat sardanista a Caste-
llar. La pluja entorpia igual que ara
les ballades perd locals particulars
els sotaplujavenil’ajuda que dema-
nen és la popular.

© Familia Ferrer Blancafort

Agraiment

Lafamilia Ferrer Blancafort vol agra-
iramb tot el cor les mostres de suport
rebudes per la mort de Maria Dolors
Blancafort, que ens va deixar el pas-
sat 25 de juny

La festa colombiana de Flor de Lava

Segurament, ala memoria dels assistents del FemFestival d’aquest any quedaral’'actuacié de les colombianes Flor de
Lava, unabanda que sap encomanar el sentiment festiu que comporta la musica amb arrels del seu pais, Colombia.
Moments com el de la imatge, amb la cantant actuant enmig del ptblic assistent, ho demostren. ||FOTO: Q. PASCUAL

© Joan Juni*

Catalunya, cohesio i
futur:lallenguaila
convivéncia com a
resposta

ivim temps complexos.

La decepci6 politica,

I'augment deladescon-

fianca i el soroll d’al-
guns discursos simplistes poden fer
trontollar els valors que ens han sos-
tingut com a poble:lallengua, laiden-
titat, lajusticia socialila convivéncia.
Es innegable que a molts municipis,
també a Castellar del Vallés, s’obser-
vaamb preocupacié el creixement de
propostes politiques que volen apro-
fitar aquest malestar per dividir, per
assenyalar, per trencar el fil que ens
hamantingut unitsenladiversitat. En

vista d’aquest escenari, cal fermesai
claredat. El catala és,iha de continu-
ar sent, la llengua de cohesié social.
No és una barrera, sin6 una oportu-
nitat perqué tothom qui vingui pugui
formar part plena del pais. Lallengua
no es defensa amb por ni amb ressen-
timent, siné amb confianca, amb exi-
geéncia democratica iamb politiques
valentes. Cal complirlanormativalin-
gliistica en el comereg, en les escoles
i a 'administracio, si, pero cal fer-ho
des del respecte, amb voluntat d’in-
tegracié i no de confrontacio.

Enparal-lel, 1a gestié delaimmigraci6
no pot quedar en mans de qui només
vol fer politica amb la por. A Catalu-
nya, som hereus d'unatradicié d’acolli-
da,detreballidebarreja, pero també
tenim dret -i deure-a exigir compro-
misamblasocietat que ensacull atots.
Per aix0 cal un model d’integracio
que funcioni: que ofereixi oportuni-

tats reals a canvi d'un respecte actiu
alallengua, als valors democratics i
al marc de convivencia.
Elspopulismesbusquen fer-nos creu-
re que tot ésblanc o negre, que cal ex-
pulsar per poder conviure, que només
hi ha lloc per a una tinica manera de
ser catald. Nosaltres no ho creiem.
Nosaltres defensem una Catalunya
amb arrels fondesihoritzons oberts.
Onlallengua no es resigna, sin6 que
es projecta.

Ontothom que vulgui construir futur
ésbenvingut, pero també responsable.
A Junts per Castellar, volem continu-
artreballant perunavila arrelada, co-
hesionadaiorgullosadelasevaidenti-
tat.Tho faremescoltant, parlant clari
proposant solucions. Perqué estimar
Catalunyano és cridar més fort, sin6
fer que funcioni millor per a tothom.

* Regidor portaveu de Junts

© Susan Gali *

El debat no paralitza, el
debat activa!

totes aquelles perso-
nes que ens pregun-
teu sobre lamoci6 que
vam presentar des
d’Esquerra per recu-
perar els cursets de nataci6 a les
escoles, us informem que no tirara
endavant.
1’1 de juliol, el Consell Escolar Mu-
nicipal de Castellar del Vallés va re-
butjar la proposta. Una decisi6 que
entenem, pero que no compartim.
Som conscients que les escoles avui
viuen una situacié limit. Direccions,
docentsitot el personal educatiu pa-
teixen una sobrecarrega insosteni-
ble: burocracia asfixiant, manca de
recursos, més alumnes amb necessi-
tats especifiques, canvis normatius
constants i una manca de reconei-
xement que desgasta el sistema des
de dins. Aquesta realitat mereix ser
escoltadai, sobretot, abordada amb
responsabilitat i inversio.
El que no m’esperava gens és que el
debat sobre la nataci6 escolar anés
més enlla d’aspectes logistics o de
carregalaboral. En el Consell Escolar
es va introduir una idea inquietant:
elperill de “polititzar 'educacis”. Cal
ser clars: no existeix una educacié
“neutra”. Tot model educatiu —-des
dels contingutsilallengua vehicular
fins al'enfocament metodologic o la
climatitzacio deles aules-ésfruit de
decisions politiques. El repte no és, a
parer meu, evitar la politica, siné ga-
rantir que estigui al servei de 'equi-
tat, la qualitat i el bé comu.
Recuperar els cursets de natacié no
és cap ocurréncia ni un caprici. Es
una aposta per la salut, la preven-
ciéilaigualtat d'oportunitats. Saber

continua a la pagina 1l
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opinio

Un estil de viure

Is pintorsi dibuixants
portem de série un
filtre a la mirada que
ens condiciona per-
manentment i quasi
de forma inevitable el nostre estil
de viure.
Abocats al marge d’un barranc pe-
rillés, la dificultat, sense poder pre-
sumir de valents, la veiem pero en
voler-ne plasmar la profunditat, bé
sigui jugant amb la direccié de les
pinzellades, cuidant les proporci-
ons, la perspectiva del color, o ajun-
tant aquests tres recursos.
Elsbells efectes visuals dels rierols
formats durant la mareabaixa ales
ries gallegues dominen sobre el nos-
tre sentit de 'olfacte que, qui hagi
estat per aquells indrets i en aquells
moments, recordara els efluvis que
emana tot allo que de forma intrusi-
va esta submergit durant les hores
de marea alta. De forma ciclica, més
o menys cada sis hores itot paro-
diant el cu-cut, surten i s'amaguen
les deixalles que nosaltres, els pin-
tors, durant una estona ignorem
veient-hi només uns preciosos re-
flexos sobre 'aigua que vanivenen
lentament i pausadament.
Podem trobar-nos conversant cara
a cara amb una veina que hem tro-
bat ocasionalment pel carrer, la
qual amb total entusiasme ens esta
posant al corrent d’algunes nove-
tats quotidianes del poble i, sense
perdre el fil de la conversa, ja estem
dividint el nostre pensament i fi-
xant-nos com incideix la llum del
sol sobre el rostre de la nostra in-
terlocutora, creant-li aquesta llum
un perfil envejablement pictoric o
fotografic.
Laneu, blanca als ulls de tothom i
aixf al-ludida en poesiesicancons,
al’hora de pintar-la els pintors ho
fem desplegant una infinita gamma
de blaus pastel que poden incloure
des del violeta fins a tons gairebé

PLACA MAJOR

MIQUEL RAMOS
Pintor

v

“Sense filtre crea-
tiu costara una mica

més veure-hi més
enlla d’aquell dit que
assenyala la lluna”

verdosos. El blanc és la suma dels
colorsdelallumi, enles seves om-
bres, la manca d’alguns d’aquests
colors ens ofereix la visié dels res-
tants. Llavors és quan ens emba-
dalim amb els blaus de la neu que
eclipsen aquell blanc genéric que
enlluerna tothom.

Si alcem el cap i observem les boi-
res, aquestes ens ofereixen tot un
univers canviant de formes i co-
lors que ens ajuden a dramatitzar
les pintures dels nostres paisatges.
No podem evitar que aquell cuquet
artistic que, en el meu cas ja pre-
senta cabells blancs, ens avisi in-
sistentment d’aquella imatge irre-
petible, i nosaltres, seguint el cant
de sirena, ho deixem tot per pren-
dre’n nota, encara que només sigui
mentalment.

Durant 'apagada general que vam
experimentar el 28 d’abril, el fil-
tre visionari al-ludit a I'inici em
va proporcionar la visié d’unes
cares de felicitat per a mi inusuals.
Unes cares que, generalment s6n
interpretades com poc expressives.

© Matissos pictorics, éxtasi. || JOAN MUNDET

Com varen fer la majoria d’afectats
aquell dia, vaig emprendre una ver-
tadera romeria buscant espelmes,
alguna lot, i piles per aquell trans-
istor que havia resistit durant de-
cades diverses neteges de calai-
xo0s. Una cerca que em va resultar
infructuosa perqué després d’ha-
ver estat I'altim de la fila a set esta-
bliments comercials entre basars i
supermercats, la resposta en comu
va ser que tots aquells articles ja
s’havien esgotat de bon matf.

Tot marxant amb la cua entre
cames per aquell fracas, la meva
percepcid, pero, va ser la d’'unes
somrients respostes dels comer-
ciants anunciant-me que ho havi-
en venut tot. Sovint trobo que en
aquests basars regentats per perso-
nal oriental, en el cas que en surtis
sense haver comprat res, els queda
cara de paliet sents ignorat quan
els dediques la salutacié de comiat.
Amb el “mode de viure pintor” acti-
vat, em van quedar gravades aque-
lles expressions de felicitat que,
amb el trasbals general d’aquell

dia, segurament van passar desa-
percebudes per a la majoria que,
comprensiblement, només veien la
pastanaga que necessitaven.

El conat d’eéxtasi que s’experimen-
ta durant I'acte de pintar i dibuixar
és comparable i tan dificil d’expli-
car com el d’aquell music que, amb
simbiosi amb el seu instrument,
en tocar-lo acluca els ulls i mou el
cos quasi inconscientment, domi-
nat pel so i el ritme que ell mateix
executa. La polémica esta servida
entre pintors figuratius i pintors
abstractes des dels inicis del movi-
ment d’aquests ultims per les seves
oposades propostes d’expressio6
pictorica, pero penso que aquesta
forma de viure agermana ambdu-
es. Tota pintura és expressi6 d’allo
que veus, penses, sents, desitges o
t'imaginesinomés cal tenir sempre
ben transparent aquell filtre en la
mirada i, afegeixo, també en el pen-
sament. Sense filtre creatiu pots
estar mirant-ho tot pero et costa-
ra una mica més veure-hi més enlla
d’aquell dit que assenyalala lluna.

ve de la pagina 10

nedar és una competéncia vital. Es
prevenir ofegaments, superar pors,
gaudir de l'aigua amb seguretat i
moltissimes coses més. I si volem
que tots els infants, siguin d’on si-
guin, tinguin les mateixes oportu-
nitats, cal que aquest aprenentatge
sigui universal i gratuit.

Lanostra proposta és claraioberta:
que I'Ajuntament impulsi el progra-
ma i que els centres hi puguin par-
ticipar de manera voluntaria. Que
s'ofereixi suport logistic, transport,
monitoratge i materials necessa-
ris. No és una utopia. Sabadell ja ho
fa des de 2018 amb el programa Els
Primers al’Aigua, que beneficiamés
de 600 alumnes de 24 escoles. Fun-
ciona bé des del punt de vista logfs-
tici,amés, té una valoracié positiva
per part de les escoles i les families.
S’ha convertit en una politica educa-
tiva de ciutat. L'experiéncia és posi-

tivaiinspira. Per qué no podem fer-
ho a Castellar?

A més, em preocupala manera com
s’ha gestionat aquest debat. Con-
vocar préviament les direccions en
una reuni6 privada amb la Regido-
riad’Educacié abans del Consell Es-
colar, al marge del marc representa-
tiuiplural que suposa aquest drgan,
no contribueix a la transparénciani
al debat obert. Una escola publica
forta es construeix des del respec-
te institucional i la col-laboracid, no
des del control.

Tanmateix, no tot sén males noticies.
Enmig del debat, laregidorad’Educa-
ci6 es vacomprometre a augmentar
el pressupost perreforcar el serveide
vetlladores. Aix0o demostra que sac-
sejar 'immobilisme i aportar noves
propostes pot donar fruits. El debat
no paralitza, el debat actival

Per aix0 des ’ERC Castellar fem
una crida a obrir una nova etapa de
treball col-lectiu.

Posem les escoles al centre, escol-
tem-ne les necessitats, i articulem
un model viable, adaptat i sosteni-
ble per recuperar els cursets de na-
taci6 a primaria. Perque creiem fer-
mament que nedar també és educar,
i perque cap infant de Castellar es
quedi enrere.

*Regidora d’ERC

© Yolanda Rivera*

Derevetllesifestes
majors

mb el juliol arriben a
Castellar tres citesim-
prescindibles per re-
trobar-nos, celebrar
i compartir. Els tres

caps de setmana que resten d’aquest
mes, tres propostes ompliran di-
versos espais de Castellar: la Festa
Major de Can Font, Can’Avellanedai
la Penya Arlequinada, aquest cap de
setmana; la de Sant Feliu del Racé
d’aqui a set dies, ila revetlla de Sant
Jaume, per tancar el juliol.

So6n uns dies pensats per gaudir en
comunitat, per sortir de casa, par-
lar, riure i enfortir els vincles que
ens uneixen com a veinat. Es també
una oportunitat per conéixer millor
les persones amb qui convivim més
enlla de les salutacions rapides del
dia a dia.

Els organitzadors programen amb
il-lusié i esfor¢ un munt d’activitats
perqué tothom se senti acollit. Ac-
tivitats, algunes, que ja s’esperen
any rere any, com la gala Tu vecino
me suena a Can Font, les Barraques
de Sant Feliu o el sopar tradicio-
nal de veinsiveines al carrer Sant
Jaume, que enguany celebren nu-

mero rodd, la quarantenarevetlla.
Les festesmajorsilesrevetlles que
s'organitzen no sén només un espai
de diversié -que també!-, siné un
reflex de l'orgull de poble i de la
forca d’un veinat actiu i compro-
més.Per aixo, vull agrair la feina
deles associacions de veins que ho
fan possible, tant la de Can Font -
Ca n’Avellaneda, com les associa-
cions de Veins d’El Racé i de Sant
Feliudel Rac6il’Agrupacié de Veins
del Pla.

També vull agrair la participacié
de totes les entitats i persones vo-
luntaries que fan possible totes les
activitats, pensades per al gaudi de
grans i petits.

Es en espais com aquest on es re-
forcen els vincles i els llagos que
ens uneixen.

Gaudiu molt de totes les activitats
i, sobretot, de la companyia.

*Alcaldessa de Castellar del Vallés
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nits d’estiu

PLACA DEL MERCAT| SARDANES

Sardanes per refrescar la nit

La CoblaLa Principal de la Bisbal vadonar el tret de sortidaales sardanes

© Oriol Ferran

Dins I'amplia programacié que ofe-
reixen les Nits d’Estiu a Castellar
del Vallés, una de les propostes més
destacades sénles diferents actuaci-
ons de sardanes que organitzen con-
juntament 'Ajuntament i ’Agrupa-
ci6 Sardanista, ique es duen aterme
tots els dijous de juliol al vespre a la
placa del Mercat.

Elsencarregats d’iniciar aquest
cicle de concertsimmersenlaprogra-
macié estival va serla Cobla La Prin-
cipal dela Bisbal -consideradaunade
les formacions més emblematiques
del pafs- que va oferir un concert de
sardanes al public de la placa. Fun-
dada el 1888 ala Bisbal ' Emporda, la
cobla ha estat reconeguda amb nom-
brosos guardons, entre ells el Premi
Nacional de Cultura el 2014, i manté
el compromis de dignificar la sarda-
naila musica de cobla arreu. Els as-
sistents a aquest primer recital del
mes, van acabar omplint la placa ba-
llant les sardanes interpretades pel
grup empordanés.

El segon concert el van dur a
terme aquest dijous 10 la cobla La

Una sardana improvisada durant el concert de la Cobla La Principal de la Bisbal. || O. F.

Principal del Llobregat, un grup que,
a part de Catalunya, també ha ac-
tuat arreu d’Europa i fins i tot fora
amb concerts a Nova York, 'Argen-
tina o Tunisia.

Aquest dijous, 17 dejuliol, serala
cobla Els Lluisos de Taradell que po-
sara la musica a la placa del Mercat,
mentre que el seglient (24 de juliol)

seré la cobla-orquestra Montgrins que
fara ballar al public. La cobla Ciutat
de Girona posara el punt final als con-
certs de sardanes de les Nits d’'Estiu
el proxim dijous 31 de juliol. El grup
gironf, nascut 'any 1975 i format per
membres de les millors cobles, ha es-
devingut un dels grups amb més pres-
tigi de Catalunya. +

PLACA CATALUNYA | SALSAIBATXATA

Els assistents a les classes de salsa i batxata. || O. FERRAN

Ritmes llatins al vespre
per moure els malucs

Laprogramacio de les nits de juny i juliol a Castellar del Vallés no s’atu-
ra, i els castellarencs i castellarenques poden continuar gaudint d’ac-
tesiactivitats que els ajudin a passar la calor dels vespres estiuencs.

Una de les propostes que van iniciar la programacié estival van
ser les classes de salsa i batxata que Anais i Kilian Bellmunt van im-
partir de manera gratuita dijous passat a la placa de Catalunya. Tot i
que en un primer moment els assistents van haver d’estar atents al cel
per sino es podien dur a terme a causa de la pluja, finalment, els ritmes
llatins van fer acte de preséncia i van fer moure els malucs als caste-
llarencs i castellarenques que es van apropar a la placa de Catalunya.

Gairebé una vuitantena d’assistents van poder gaudir, doncs, de
les classes gratuites de salsa ibatxata i d’'una de les propostes més es-
perades de la programacio de les Nits d'Estiu. + || 0. FERRAN

Tauler d’Anuncis Municipal

HORARIS D'ESTIU

Consulteu a la pagina web wwaw
castelarvalles.cat (apartat d Avi
sos) ek horarss d'estio d algung
SquUipamenis | Sereers muc
pals, com ara el Senved d'Aten-
cif Ciutadana, els casals de gent
gran, la Biblicteca Municipal Anr
Lo Torl o la Ludotecs Municipal
Les 3 Moreres, entre d'alires,

CONTROLEM LA
POBLACIO DE COLOMS

“&i m'estimes. no m"alimentis”
é5 ol lema de la campanya guss té
per objeciin Conscmncu i Sen-
sibilitzar sobre B importansia de
na alimentar els coloans,

Ewitant oo -1as menjir contri-
biuim a evilar-ne la sobrepabla-
cith, que afeyoreix la seva repro
duccid i 'augment descantrolat
dexemplars, Aqueest fel pat can-
Sar profiemes de salul pubiica,
a mes o augmenl de Bruticia |
I'aparicid de plagues,

W

CAMPANYA PER CONTROLAR
EL MOSQUIT TIGRE

Com hi pot coldaborar |a
ciutadania?
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les plantes aquatiques | als plats
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- Ewitat les acwmulacions d sgua
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tes, buidant-les setmanal

ment | cobrint-les amb una tela
mosguitera.
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La UE Castellar ja coneix el nou
grup per alatemporada 2025-
2026 de Primera Catalana

Comerad'esperar,laUE Castellartor-
naraunatemporadadesprésalgrupll
de Primera Catalana. Els descensos

d'Elitaixihovanconfirmarielsde Juan
AntonioRoldantornaranaenfrontar-se
ambelsequips delafranjacentral ca-
talana:barcelonins, manresansilleida-
tans. Vellsconegutscom|'lgualada, les
Borges Blanques, el Joanenc o la Piri-
naicaseranels nousrivals.

EXCURSIONISME | CE CASTELLAR

Sotalalluna, nou exit de participacié

Més de 400 persones van participar en la caminada nocturna organitzada pel Centre Excursionista Castellar

© Oriol Ferran

Castellar del Valles va acollir dis-
sabte passat la 6a edici6 de la Ca-
minada Nocturna Solidaria So-
talalluna, que va comptar amb la
participaci6 de 408 caminaires dels
424 que s’havien inscrit en un pri-
mer moment. [esdeveniment va
transcoérrer amb normalitat i sense
cap incident, tot i que una lleu pluja
va fer acte de preséncia en el mo-
ment de la sortida, pero en cap mo-
ment va fer perillar la caminada.

Els participants van comple-
tar el recorregut fins ala plaga d’El
Mirador, on se’ls va rebre amb una
botifarrada popular molt necessa-
ria per poder recuperar forces. Un
dels punts més destacats i espe-
rats de tot el trajecte va ser l'avi-
tuallament a la zona de Castellar
Vell, amb beguda i sindria, en un
entorn natural molt valorat pels
participants.

Lorganitzacié de la caminada
nocturna ha destacat la tasca fona-
mental dels voluntaris del Centre
Excursionista de Castellar, TADF i
el Serna, aixi com la col-laboraci6
de 'Ajuntament de Castellar del
Vallés, que va facilitar espais i ma-
terial. Gracies a tots ells, segons
asseguren des del Centre Excur-
sionista, “la caminada d’enguany
ha sigut tot un exit”.

Un cop es tanquin els comp-
tes d’aquesta sisena edicié de So-
talalluna, es donara a conéixer la

quantitat recaptada que es desti-
nara a l'associaci6 Sala Puigverd,
entitat beneficiaria de la camina-
da nocturna d’enguany.

El Centre Excursionista de
Castellar del Vallés ja pensa en
les proximes cites al calendari. La
més propera sera la del segon cap
de setembre, en que I'entitat par-
ticipara amb tres activitats a la
Festa Major del municipi. Més en-
davant, el 5 d’octubre, se celebra-
rala 64a Marxa Infantil de Regu-
laritat per I'entorn de la vila, una
cita que els infants castellarencs
esperen amb ganes i que els ser-
veix per tenir un agradable con-
tacte amb la natura.

Per tancar 'any, el diumenge
21 de desembre s'organitzara des
del Centre Excursionista la 60a edi-
ci6 de la Pujada del Pessebre a la
Castellassa. Una tradicié nadalen-
ca que consisteix (com el seu nom
indica) a pujar un pessebre a dalt
de tot de la Castellassa. Els partici-
pants acompanyen el pessebre fins
al peu del cim, i alla els escaladors
s’ocupen de col-locar-lo al punt més
alt dela Castellassa tot acompanyat
pel cant de nadales dels assistents.

Enguany, per commemorar
aquesta seixantena edici6 de la pu-
jada que es va celebrar per primer
cop I'any 1966, el Centre Excursio-
nista de Castellar del Vallés té pre-
vist dur a terme diverses activitats
per celebrar I'aniversari d'un dels
actes més emblematics del calen-
dari excursionista del municipi. +

A dalt, els participants de
la caminada nocturna en
el moment de la sortida.
A baix, els caminaires
enundels trams al llarg
del trajecte. || CEDIDA

Ivet Alcaraz, plata en
la crono per equips del
Campionat d’Espanya

La castellarenca(esquerradelafoto)va
sumaruna2aposicidilaplataalscampio-
natsnacionalsdisputatsaTarazonadela

Mancha(Castella-laManxa)encadet.
Lajornadaindividualnovaanarbéper
laSeleccio Catalana,ambunacaiguda
massiva, en que 17 ciclistes van aca-
barretirades. Alcarazilessevescom-
panyes no van poder obtenir un bon
resultat,ivanacabaren47aposicio.

L’estiu te

moltes

coses bones.

| a més, per si les mosques,
estaremn tot l'agost en

I'horari habitual.

Cal reservar hora de visita

VETERINARIA - PERRUQUERIA

Clinica - C. Passelg, 22 . T | 53 714 59 59 - [ 625 03 37 37 - Castellar del Vallés . bitxosvet@gmail. com
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FUTBOL | LLIGAELIT

Cabestany, nou tecnic del Sabadell B

El castellarenc deixa el Sant Just després de quatre temporades i entrenara el filial per tractar de retornar-loa 3a RFEF

© Albert San Andrés

Després de les tres temporades
d’aquesta segona etapa, Marc Cabes-
tany deixa la banqueta de I’Atlétic Sant
Just per iniciar una nova etapa a les
regnes del CE Sabadell B. El repte sera
retornar els arlequinats a 3a RFEF,
després d’haver perdut la categoria
en la 24-25.

Des de la Indian Super League
amb I’Atlético Kolkata a Igualada,
passant pel Sant Just en una prime-
ra etapa d’'un any i el primer equip de
I’RCD Espanyol fement, el técnic cas-
tellarenc ha demostrat la seva capa-
citat per mantenir en la zona alta els
seus equips. Ha tingut prou amb dues
temporades a Primera Catalana per
ascendir el Sant Just a Elit en una se-
gona etapa, en qué s’ha quedat a les

portes de I'ascens, després de perdre
en la final del play-off a 3a RFEF. Un
ascens que encara es pot afegir al seu
palmares, a I'espera de resoldre la si-
tuacié6 del Lleida Esportiu.

“Per motius personals, vaig
donar per acabada la meva etapa a
Sant Just. Va ser una decisié molt
meditada”, explica Cabestany, que
arriba ara ala banqueta del CE Saba-
dell B, un equip descendit de 3aiamb
l'obligaci6 de tornar ala categoria a fi-
nals del curs que ve per poder donar
suport a la feina del primer a Prime-
ra RFEF. “La proposta del Sabadell
va encaixar-me amb tot. Es un club
gran,ial capdavant d’aquest projec-
te hi ha gent molt capacitada i amb
les idees molt clares. Esportivament
ilogistica va encaixar-me. Es unbon
projecte amb la meta d’ascendir de
categoria”, remarca.

El castellarenc no perd de vista
la funcié d’un filial i destaca la doble
feina que se li presenta com a maxim
responsable del conjunt: “Tindré la
doble funcio: formacié i competiti-
vitat. La funcié col-lectiva és recupe-
rar la categoriaiajudar els jugadors
joves a competir millor, aprendre i
créixer com a jugadors per a conso-
lidar-se en el futbol professional”.

Amb la doble funcié marcada a
foc, el pas segtient és confeccionar una
plantilla que sigui competitiva en una
categoria molt complicada:

“Volem fer un bon grup, amb
talent i fam, que sigui valent, atre-
vit, amb un ADN competitiu molt
impregnat, intentant fer bon futbol
i ser un equip que pressioni i sapi-
ga defensar. Intentaré transmetre
un punt d’humilitat pero d’ambici6
maxima”, conclou. +

Marc Cabestany, nou técnic del CE Sabadell B. || CEDIDA

GIMNASTICA | CAMPIONAT D'ESPANYA

BASQUET | C. D'ESPANYA

BASQUET | 3X3

Quatre medalles per a Sergio Kovacs

Guillem Lépez, subcampioé d’Espanya

El 3x3 del Pinya continua creixent

Elgimnasta castellarenc Sergio Kovacs va reaparéixer al pas-
sat Campionat d’Espanya, celebrat a Pamplona, després d’'un
temps d’inactivitat a causa de diferents problemes fisics. El
del CG Sant Boi torna de Navarra després d’haver-se penjat
quatre medalles: bronze al'all aroundialabarra fixa, plata al
saltior alexercici de terra. Kovacs, de 19 anys, ja té la mirada
posada a la Copa del Mén de Paris del setembre i al Mundial
d’Indonésia al'octubre. + || O.F.

El jugador de basquet castellarenc Guillem Lépez va acabar
com a segon classificat al Campionat d’Espanya de clubs en
categoria mini celebrat a Cordova. El Joventut de Badalona
-equip on juga Lopez- va caure a la final del campionat esta-
tal contra el FC Barcelona per 89-74. La Penya es classificava
per ala final després de derrotar el Mar de Gambas als vui-
tens, al Valéncia Basket als quarts i al Ciudad de Moéstoles a
les semifinals. +1|O.F.

El torneig de 3x3 que organitza el Basquet Pinya entra a la
recta final havent batut el récord de participacié amb deu
equips inscritsiun total de 48 jugadorsijugadores. Malgrat
que tot just es tracta de la segona edici6 del torneig social,
la proposta ja s’ha consolidat com una cita imprescindible
de l'estiu castellarenc. Des de l'entitat asseguren que “més
enlla dels resultats, volem fomentar la convivéncia, el
basquet i passar-hobé”. + || O.F.
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Infocat
Pla d’'emergéencies per incendis forestals

Protegeix-te

dels incendis
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Urbanitzacions i cases aillades

Abans de lincendi Si hi ha perill dincendi Durant l'incend;

Com m’avisaran?

51 un incendi pot afectar urbanitzacions
o cases alllades, les autoritats t'avisaran
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VOLEI CASTELLAR | VALORACIO TEMPORADA

“Anivell d’inscrits, hem tocat sostre”

ENTREVISTA
v

LUCIA BREGAR

Coordinadoradel Volei Castellar,
Bregar treballa dia a dia per poder fer
créixer i consolidar el voleibol alavila
itambé per gestionar els més de 300
jugadorsijugadores del club

© Oriol Ferran

-Quinavaloracioé feu des del Volei
Castellar de la temporada 24-25?
Aquesta temporada ha tingut coses
bonesidolentes. Vam tenir dos equips
que van perdre la categoria, pero
hem aconseguit pujar la tira masculi-
nade cadet-juvenil a Primera Catala-
na, que és tot un exit per a nosaltres.

- Amb quin moment de la tempo-
rada et quedes?

Sempre et quedes amb les coses
bones, si hagués de triar un mo-
ment diria aquest ascens de la
tira masculina. En categoria fe-
menina, el maxim éxit ha sigut la
permaneéncia a Segona Catalana.

- Quélivafaltar al sénior masculi
per mantenir la categoria?

Elsnois van tenir un maliniciiels va
costar sobreposar-se. Sobretot els ha
faltat experiencia, a Primera Cata-
lana hi ha molts jugadors veterans i
amb experiéncia i s’ha notat molt.

- Pel que fa al femeni, si que va
aconseguirla permanéncia. Quin

-
e

Lucia Bregar entrenant I’equip infantil de I'FS Castellar. || CEDIDA

ha de ser’objectiu dela tempora-
da que ve?

Aquest any vinent sera una tem-
porada de transici6, perqué comen-
cen a pujar els joves de la base cap
als séniors. Lobjectiu ha de ser man-
tenir la categoria i que els del plan-
ter agafin experiéncia perqué pu-
guin refermar-se al primer equip.

- En qué s’ha de centrar el club res-
pecte als equips séniors?

Lanostraidea és fomentar que elsnois
inoies que pugendelabase comencina
trobar el seu lloc als séniors amb I'aju-
dadelsjugadorsijugadores més vete-
rans que elsacompanyin en'aventura.

- Com es treballa des de la coordi-
nacio per preparar la temporada?

Ara mateix és quan tenim més feina.
Tenimmés de 300 jugadorsi32equips
i aix0 vol dir que ara és el moment
de fixar els objectius dels diferents
equips, collocar els entrenadors,
fer el trencaclosques dels horaris,
ete. Bs molt dificil quadrar-ho tot.

- Hi haura molts canvis a les planti-
lles dels séniors?

El femeni mantindra gairebé tot el
grup d’aquest any, perd el masculi si
que ha patit for¢a baixes i haurem de
reformular el primer equip.

-Esel planterI'actiu més important
del Volei Castellar?

El nostre objectiu sempre ha sigut
tenir una base potent i aconseguir
que tots aquests joves arribin al pri-

mer equip i posar el nom de Cas-
tellar del Vallés el més alt possi-
ble al panorama del volei catala.

- Hi ha alguna generacié en la qual
tingueu els ulls posats?

A la generacié 2008-2009, tant a la
branca femenina com ala masculina,
estan sortint jugadors molt bonsique
S'estan implicant molt al club. Es una
generaci6 a tenir en compte.

- Com afecta tenir clubs grans com
el Sabadell, Terrassa o Sant Quir-
zetan a prop?

Es complicat, ja que tan bon punt surt
unjugador o unajugadora amb poten-
cial acaba marxant. Aquest any hem
perdut, per exemple, sis jugadores
que han marxat a equips del voltant i

aix0 et desmunta l'estructura que te-
nies planejada per als proxims anys.

- Com es gestiona 'augment d’ins-
critsal club?

Ara mateix estem en un moment
que hem tocat sostre. A causa
de la falta de pistes i d’horaris no
podem acceptar més gent, ja que
300 persones s6n moltes per poder
gestionar correctament i que tot-
hom tingui un espai per entrenar.

- Aquest any ja heu combinat el Pa-
vell6 Puigverd i les pistes de 'Es-
paiTolra.

Entrenar al Tolra és un pegat. Les
pistes estan molt bé, pero per logis-
tica és complicat. D’altra banda, la
pistanoesta enles millors condicions
possibles per poder practicar el vo-
leibol, i a més a I'hivern fa molt fred.

- Quins son els passos que ha de se-
guir el Volei Castellar els proxims
anys per poder-se consolidar?
Sobretot potenciar la base per tenir
una bona transici6 entre el planter i
els primers equips. Si fem bé la feina,
els proxims anys podem tenir molta
qualitat als equips.

- Com passes d’entrenar el Barca a
Superlliga 2 i Superlliga a coordi-
nar els equips del Volei Castellar?

Després de molts anys al Bar¢a com
a entrenadora a les categories infe-
riorsitres anys al primer equip vaig
decidir que volia fer créixer el club
delavilaonvivia des del 2015. El pro-
jecte m’'agradava molt ila gent d’aqui
sempre m’han tractat com una més,
volia retornar-ho d’alguna manera. +

REFUI
CLIMATIC

AU,
b

AL L

Cepril il

En cas d’onades de calor pots
anar als refugis climatics.

S56n espais gue ofereizen la possibilltat de refrescar-se |
descansar al marge dels efectes de la calorn

fguests son ols refugis climatics de Castellar del Vallés:

= El Miradar {pl. d'El Mirador, =/n)

= Hiblioteca Municipal Antoni Tort (c. de Sala Boadella, 6)

= Casal Cataluenya (c. de Prat de la Riba, 17}

= Casal de gent gran de la placa Major (pl. Major, =/n}

= Marcat Municipal (pl. del Mercat, 5/n)

« Jocs d'aigus de |la placa de Catalunya

{c. Prat do la Riba, 13}

nada Sporis

* Piscina descobaerta del Complex Esportiu de Puigverd

{c. del Fais Valencia, 1)

= Piscina del Casino del Racd (c. de Brutau, 19)

* Piscina de la Penya Arlequinada Sports

{c. de Ca n'Avellaneda, 4)

Més informacid:

www.castellarvalles.cat/

refugisclimatics
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Les grans artistes del FemFestival

El FemFestivaltancal'edicié amb una gran qualitat artistica, una participacidé irregular i una meteorologia desfavorable

© Marina Antiinez

ElFemFestival va comencar amb un
concert de Laura Garriga, dijous, al
Caliss6 Cultural. La cantautora gar-
riguenca va oferir un repertori de
cancons que van agradar forca al
public. Amb la pluja de divendres,
el concert de les Al-lérgiques al Pol-
len es va suspendre, i el FemFesti-
val seguia dissabte 5, amb un doble
concert a la Sala Blava de 'Espai
Tolra. Totes dues propostes s’ha-
vien traslladat a l'interior del re-
cinte, en unaubicacié diferent dela
inicialment prevista, a causa de la
previsié de pluja. A més, es va sus-
pendre el vespre d’humor previst
al mateix lloc amb les monologuis-
tes Sonia Surié, Carmensita Ye-yé i
Anna Flavia, i també es va decidir
el trasllat d'ubicaci6 de les propos-
tes previstes per diumenge.

La nit musical va comencar
amb la castellarenca Mar Plazaila
sevabanda. 'artista va presentar el
seu primer EP Love and what it costs
al costat dels musics que 'acompa-
nyen en aquest viatge, Carla Arago-
nés a la guitarra, Oscar Pérez a la
bateria i Ferran Illa al baix.

Per abona part del public que
la va aplaudir, els temes que Plaza
va interpretar no eren descone-
guts. Com ella mateixa va comentar
durant el concert, molts dels seus
temes ja estan penjats a les plata-
formes. Molts dels presents, a més,
jalasegueixen en la seva encarajove
carrera, ja sigui per lligams famili-
ars o d’amistat.

Amb el pop per bandera, l'estil
de Plaza desplega matisos més rit-
mics en certs moments melodics, en
d’altres. En tot cas, amb un estil molt
personal. La jove cantant ila banda
també va interpretar covers que van
agradar al public, que facilment re-
coneixem. Segurament, poder for-
mar part del cartell del FemFestival
d’aquest any les ajudara a donar-se
coneixer més. Els seguirem la pista.

Després de Plaza, va ser el torn
del concert de Tonina Saputo, 'ar-
tistainternacional que va demostrar
el seu gran virtuosisme amb el con-
trabaix, la guitarra ila veu. A més,
Saputo no va sola, sin6 que 'acom-
panyen dues artistasses: vy Alexan-
der a la guitarra i Dalila Murano a
la bateria. Totes tres s’empasten a
la perfeccio, a I'escenari.

Seria dificil definir l'estil, si
n’hi ha, de la Tonina, perqué no n’hi
ha ni un ni dos, siné molts més. Les
seves canc¢ons dibuixen influéncies
de punts del mén on potser encara
no hem estat, i ella ens hi transporta
perqueé sén els llocs on ella mateixa
hanascut o crescut, també, com a ar-
tista. Aquestes melodies van aparei-
xent d'una manera organica, sense
pressa pero sense limits.

El sentit del ritme de Sapu-

to, i també la seva magnifica in-
terpretacié com a vocalista, com
a contrabaixista i guitarrista, van
deixar 'audiéncia de dissabte gra-
tament sorpresa. La seva forca es-
cénica és indiscutible.

Les seves sén cancons que
uneixen ponts. Les arrels de Sapu-
to les trobem a Italia, pero també a
Sud-américa i a Africa. I tot aixd
ho sentim a través de les seves me-
lodies, cantades per Saputo a esto-
nes amb veu vellutada, amb sons an-
cestrals de ’Africa, de "América del
Sud, de la Mediterrania, pero també
amb I'is encertat d’'uns instruments
potents: una guitarra, un contrabaix
que a escena té una gran presenciai
una bateria que es fa tan necessaria.

Diumenge es tancava el Fem-
Festival, el festival organitzat per
I'Ajuntament de Castellar en clau
femenina. Enguany, el grup convi-
dat per cloure I'esdeveniment va ser
Flor de Lava, una banda colombia-
na formada per Brina Quoya, Maria
McCausland, Natalia Mediina, Paula
van Hissenhoven, Pilar Cabrera i
Sabi Satizabal. Al concert, que es
va programar per diumenge a la
nit a la Sala Blava de 'Espai Tolra,
les artistes van mostrar al public
I'energia que, juntes, porten a dalt
de l'escenari.

A Castellar, tancaven la gira a
Espanya que les ha dut per primer
cop pel mén com abanda. Des de fa
dos anys, aquestes cantautores amb
projectesicamins professionals pro-
pis, formen la Flor de Lava que tant
triomfa arreu. A Castellar van tan-
car la seva primera gira, desitjant
que n’hi hagi moltes més.

Flor de Lava va deixar anar el
seu repertori de ciimbies, boleros,
pinzellades de flamenc i balades,
amés de cancons amb molt ritme
i varietat d’instruments, davant
d’un public entregadissim i molt
heterogeni.

Al tancament de gira, les van
acompanyar familiarsiamics, a més
de diversos assistents procedents de
poblacions de fora de Castellar. La
sala va omplir-se de gom a gom per
gaudir d’aquesta festa musical, molt
teatral, en qué les components de la
banda van interpel-lar el public en
moltes ocasions, fent-lo particip de
l'euforia col-lectiva que va desper-
tar la banda.

Al vespre, el col-lectiu Aspasia
de Castellar va poder dur a terme
un trivial feminista, que va comp-
tar amb la participacié de diverses
persones i també amb premis, que
esvan repartir entre els qui van ser
més habils responent les preguntes
de les impulsores de la proposta.

Sense dubte, en el balang del
FemFestival d’enguany, cal desta-
car la banda colombiana Flor de
Lava, que deixa un sabor dolg¢ del
tancament de la proposta musical,
que també ha tingut una afluén-

Flor de Lava va tancar el FemFestival 2025 a la Sala Blava de I'Espai Tolra, diumenge passat. || Q. PASCUAL

L’americana Tonina Saputo va actuar dissabte al FemFestival. || Q. PASCUAL

ciairregular de public al llarg dels
quatre dies de programacié, on
s’ha pogut gaudir dels concerts de
Laura Garriga, Mar Plaza, Tonina
Saputoiles Flor de Lava. Segura-
ment, caldra analitzar la poca par-
ticipaci6 castellarenca als actes en
diversos factors, com la meteoro-
logia desfavorable o la competén-
cia amb altres festes a poblacions
veines coincidents en el calendari,
entre d’altres.

De totes les activitats progra-
mades, van quedar suspesos dos
dels actes previstos. Un d’ells, I'es-
pectace d’humor amb les mono-
loguistes Sonia Suié, Carmensi-
ta Yeyé i Anna Flavia, el podrem
veure i gaudir, sitot vabé, ala Festa
Major 2025. +

L’accent castellarenc al FemFestival el van posar Mar Plaza i la seva banda. || Q. PASCUAL
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Festa Major del veinat de Can Font

L’AV CanFont-Ca
n'AvellanedaiPenya
Arlequinadahan
programat tres

dies d’activitats

© Marina Antiinez

Divendres 11, ales 19 hores, ’Associ-
acié de Veins de Can Font - Can’Ave-
llaneda i Penya Arlequinada iniciala
Festa Major 2025. En aquest sentit, a
les19 hores, s’ha previst el chupinazo
per arrencar, a la placa de Can Font.
Ales19.15h’iniciaralarua de Festa
Major, que cada any té una bona par-
ticipacié dels veins, que decoren
els seus vehicles (bicis, motos, pa-
tinets, cotxes). Hi haura premi a la
millor decoracid, seguint la tema-
tica “festa”.

Ales 20 h s'obrira el servei de
bar i d’entrepans a la brasa a car-
rec de CAF, i una mica més tard, a
les 21.30 h, es fara el pregé de Festa
Major, a carrec de Silvia Portero
Cano. Sera ja a les 21.45 h quan co-

mencara el laser show a carrec del
grup JOS, un espectacle de llums
icolors.

A les 22 h tindra lloc un altre
dels actes estrella de la Festa Major
d’aquestes urbanitzacions, lanovena
gala Tu vecino me suena, espectacle
per atotesles edats. Hi haura premi
per ala categoria d’adult, categoria
infantili millor caracteritzacié. Les
inscripcions es van tancar dimecres.
A 23hseserviracocaicavaacarrec
del forn Valeroiales 00.30 h musica
de DJ en viu a carrec del grup JOS.

Dissabte 12, a les 10 h, torna
el despertar de Festa Major amb
la Penya Arlequinada, a la placa de
Can Font. A la mateixa hora s’inici-
araun campionat de mahjongiuna
botifarrada, ide 10 a 14 h també es
disposara de servei de bar i mon-
taditos a carrec de CAF.

Seguira la festa Holi ales 11 h.
La venda de pols i tiquets sera al
casal de 'associaci6 de veins i vei-
nes dela plaga de Can Font, amb un
preu d’1,50 € el paquet.

Per netejar-ho tot d'una mane-
radivertida, ales 12h hi haura cané
d’escuma a la placa.

Tales13hels Castellersde Cas-
tellar oferiran una actuacio.

Ja ales 17 h de la tarda s’han
previst cantajocs, globofléxia i pin-
tacares, a la Penya Arlequinada.
De 17 a 20 h també es podra jugar
amb inflables a la piscina i jocs po-
pulars per equips dins la piscina. A
més, hi haura campionat de futbet
per a categoria adulta i infantil. El
partit tindra lloc al camp de futbet
de la Penya Arlequinada. Tothom
s’hi pot apuntar. Hi haura premi per
als guanyadors de cada classe. Ales
19 h, una competicié americana de
padel. Ales21.30 hes fara el sopar
catering de Festa Major, amb rifa
popular després del sopar.

Les activitats nocturnes de
dissabte comencaran a les 23.30
h, amb una sessi6 hits dance de
quatre hores de ball sense parar
amb qualsevol estil, a carrec de
Jos Espectacles. Ja diumenge, a
les 10 h, se servira xocolata amb
xurros. A la mateixa hora esta
prevista la plantada dels gegants
de Can Font. Els geganters de
Sant Lloren¢ Savall també por-
ten els gegants a la Festa Major
de les urbanitzacions. La cerca-
vila s’iniciara a les 10.45 h des de
la placa de Can Font - Penya Ar-
lequinada. A les11.30 h s’ha progra-

El vermut popular de la Festa Major de Can Font. || L'ACTUAL

mat un torneig de petanca i, d’'11 a
14 h, un tobogan gegant, on tothom
qui ho vulgui es podra llancar amb
el flotador gegant carrer avall.
Ales12hs’iniciara unaballada
de sardanes organitzada per ’Agru-
paci6 Sardanista Amics de Castellar
A partir deles13.30 h es podra gau-
dir d'un arros de Festa Major amb

la familia o els amics.

A les 17 h del diumenge s’ha
previst 'actuaci6 del grup musical
La Habitacién Prohibida, que ofe-
riran la rumba més gamberra a la
Penya Arlequinada. Finalment, per
tancar la Festa Major d’enguany a
les urbanitzacions, ales 18 h se ser-
vira rom cremat. +

L’alcaldessai la consellera d’lgualtat i Feminisme, Eva Menor, al FemFestival. || Q. P.

VISITA | FEMFESTIVAL

Eva Menor
va assistir al
FemFestival

La consellera d’Igualtat i Feminis-
me de la Generalitat de Catalunya,
Eva Menor, va visitar la vila de Cas-
tellar del Vallés en el marc del Fem-
Festival. En arribar, va visitar les
dependéncies municipals acom-
panyada dels diversos regidors del
consistoriidel’alcaldessa de Caste-

llar, Yolanda Rivera. Alla va poder
coneixer de primera ma alguns dels
projectes municipals que es porten
aterme en clau feminista.

Menor va afirmar que “amb
aquesta mena de festival el que
es fa és visibilitzar el que normal-
ment estainvisibilitzat”. I, centra-
da en ’ambit de la musica, també
va afegir que “només un terc de
les bandes estan liderades per
dones; és important donar veu a
les dones, que actuen sempre en
horaris mésdolents, aquests esde-
veniments sén imprescindibles”.

A continuaci6 la comitiva ins-
titucional va desplacar-se fins a
I'Espai Tolra, on Menor també va

poder parlar una estona amb les
responsables del col-lectiu Aspa-
sia amb motiu del trivial feminista
que havien organitzat alla mateix,
i que just havien finalitzat.

Més tard, la consellera va
poder assistir al concert de la banda
colombiana Flor de Lava, que tan-
cava gira a Castellar i que va ser el
darrer concert del FemFestival, i
va dedicar-los unes paraules a I'ini-
ci de l'actuacié. També va adre-
car-se al public per dir-los que “és
important posar en valor la veu
de les dones en I’ambit de 1a mu-
sica, i festivals com el de Caste-
llar sén un exit”, en aquest sentit.
+ || M.ANTUNEZ
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TEATRE | SALADE PETIT FORMAT

S'estrenal’obra ‘La ultima cena’

Elprojectedel’AFA
de I'lnstitut Castellar

es podraveure els
dies12i13 dejuliol

© Marina Antiinez

Lobra Laiiltima cena s’estrena dis-
sabte12,ales 20 h, ala Sala de Petit
Format de 'Ateneu, i també es podra
veure diumenge 13, ales 18 h. Aquest
ésunprojecte de '’AFA de 'INS Cas-
tellar, dirigit per Victor Blazquez,
dramatitzat per Carles de la Rosa
i produit per Atmosfera Producci-
ons, que neix a partir de la pel-licula
The last supper de Dan Roses, adap-
tada per al'ocasié. “Teniem diver-
ses opcions sobre qué fer aquest
any i vam optar per aquesta”,
apunta Blazquez.

Van comencar 'any passat, per
casualitat, “i vam fer una petita
mostra a finals de curs i aquest
any hem seguit amb el taller de te-
atre i vam voler fer una obra més
extensa”.

DISCOS | NOVETAT

La ultima cena parla d’un
grup de cinc universitaris idea-
listes i progressistes que es reu-
neixen cada vespre per compartir
sopars, copes de vi i llargues con-
verses sobre com millorar el mén.
Undia, un d’aquests sopars pren un
gir inesperat quan, en comptes de
limitar-se a debatre idees, decidei-
xen posar-les a prova, mortalment.

Cada acte gira al voltant d’'un
nou convidat a sopar: un conservador,
un supremacista, un fanatic religios,
unmisogin, figures que representen
tot allo que els protagonistes no su-
porten. Sino poden fer-los entrar en
rad, el vi amb arsénic es converteix
en el veri de la soluci6.

Entre brindis, ideologia i hipo-
cresia, els protagonistes descobrei-
xen que la linia entre la justicia i el
fanatisme és molt més fina del que
espensaven.

L'obra compta amb dosis d’hu-
mor negre i una atmosfera cada cop
més tensa. Ens convida a pregun-
tar-nos fins on estem disposats a
arribar per defensar el nostre punt
de vista.

Entotal, hihall actors. Alguns,
treballen més d’'un personatge ala ve-
gada. “Aix0 ha estat un treball molt
interessant, en ’ambit de la pro-
posta corporal de personatge”. Tot i

Assaig de I'obra ‘La tltima cena’ del grup de teatre de I'AFA de I'INS Castellar, que s’estrena dissabte. || CEDIDA

ser un treball d’actors amateurs, tots
ells s6n adults, molt actius i partici-
patius, “iet vasnodrint delesidees
d’unialtre, fem molta pinya”. L'ac-
titud, en aquest grup, suma.
Lescenografia és minimalista.
“M’agrada més treballar enla cor-
poralitat dels actors,!acting’”. Els

Xicranda publicaamb PICAP

Elgrup d’havaneres ha tret ‘Al mestre Roglan’ amb la discografica local

© M. Anttinez

Ladiscografica castellarenca PICAP
ha produit el disc Al mestre Roglan,
de Xicranda (Guillem Payaré i Mart{
Santacana). El disc va sortir al mer-
cat el 4 de juliol. Ells sén els primers
divulgadors del'obrainedita de Josep
M. Roglan.

Adquesta proposta sorgeix faun
any, “quan la familia del Josep M.
Roglan va trobar unes partitures
a casa, en forma de manuscrit”,
diu Santacana. La familia es va posar
en contacte amb la Fundacié Ernest
Moraté, i aquesta, amb Xicrana, per-
qué els agradala seva manera de fer.

Son creacions que sorprenen
perqué sén amb duet i amb acom-
panyament de flauta travessera. “Al
disc hi ha 9 cancons d’havaneres
inedites de Roglan, enregistrades
per primera vegada, una d’elles,
‘La barca xica’”. Lestiu passat ja
en van presentar tres a la biblio-
teca de Palafrugell. “Des d’aquell
moment, cada cop que hem fet un
concert hem cantat aquestes tres
havaneres”.

Roglan és el compositor d'una
deleshavaneres més apreciades pel
publiciquejahaesdevingut d’habitu-
al repertori de la majoria dels grups
actualment actius, La barca xica, que
sempre ha estat molt present al re-
pertori de Xicranda.

Josep M. Roglan “és un perso-
natge reconegut, pero no hi havia
gaire havaneres seves, conegu-
des”, afegeix Santacana.

Per gravar el disc, el grup ha

vingut diverses vegades a PICAP, a
Castellar, on Sergi Madriles els ha
fet de productor musical.

Guillem Payar¢ i Marti Santa-
canaesvan conéixer al Conservatori
Superior de Musica del Liceu de Bar-
celonal’any 2012. “Provavem estils.
Qui coneixiamoltes havaneres era
el Guillem perqué havia treballat
comatécnic desoamb el grup Port
Bo, i jo m’hi vaig fixar molt, per a
mi era desconegut”. +

El grup d’havaneres Xicrana publica un disc amb la discografica local PICAP. || CEDIDA

espectadors veuran una taula llarga
on seuen els personatges. El que mo-
rira s’asseu al mig.

El treball amb Atmosfera Pro-
duccions ha estat molt fluid. Entre
Marc Tresserras, el responsable, i
Victor Blazquez, hi ha amistat.

Per als actors, fer 'obra oberta

a la ciutadania els ha motivat molt.
De fet, dissabte ja hi ha les entrades
reservades, tot i que s'obre una llis-
ta d’espera. Per diumenge, encara hi
ha funcions.

Per amés informacié i reserva
es pot contactar a atmosferaproduc-
cions@gmail.com. +

JARDINS PALAU TOLRA | MUSICA

L'Ayrshire Fiddle
Orchestravisitalavila

Laformacio escocesa conviuraifaraun
concert amb altres formacions vallesanes

Accié Musical Castellar ha pro-
gramat el concert de 'Ayrshire

Fiddle Orchestra d’Escocia, la

Jove Orquestra Castellar i 'Or-
questra Juvenil del Conserva-
tori de Sant Cugat per al dime-
cres 16, ales 19 h, als Jardins del
Palau Tolra.

Aquest concert és fruit d'un
intercanvi entre la formacio esco-
cesa i les formacions vallesanes.
Des que es van trobar per primera

vegada 'any 2008 han mantingut
una amistat musical que, ja 'any

passat, va portar la Jove Orques-
trade Castellar i'Orquestra Juve-
nil del Conservatori de Sant Cugat
a Escocia, on els van acollir les fa-
milies de I'’Ayrshire, van fer con-
certsivan gaudir de visites cultu-

rals. Ara, son els escocesos els qui

visiten la peninsula Ibérica en el
marc d’una gira que els porta per
primera vegada al Valles.

Els professors de corda Wa-
llace i Lex Galbraith van fundar

I'Ayrshire Fiddle Orchestra (AFO)
l'any 1982 amb l'objectiu de pro-
moure la musica popular escoce-
sa (anomenada fiddle) entre els
joves. Actualment, I'AFO té 130
membres musics d’entre 10 i 18
anys, tot i que en aquesta ocasié
en seran una cinquantena, els qui
viatjaran a Catalunya. Els direc-
tors musicals sén David Moore i
Neil Eggo.

A Castellar, la formacié ofe-
rira un repertori divers de temes
populars escocesos. Abans de
I'AFO, actuaran la Jove Orques-
tra de Castellar del Vallés (diri-
gida per Carles Mir6) i I’Orques-
tradel Conservatori Victoria dels
Angels de Sant Cugat del Valles
(dirigida per Raimon Romanf).

Totes dues formacions han
organitzat aquesta trobada d’in-
tercanvi durant la qual els mem-
bres de les tres orquestres faran
una convivéncia a través de lamu-
sica. +||REDACCIO
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Alcavot agraeix la fidelitat
amb ‘La nitde l'espectador’

‘Lorca, retrats d’un poeta’ és I'espectacle programat per diumenge a L’Alcavot. || C.

L’Espai Cultural ha
programat diverses
propostes per al
mes de juliol

©M. Anttinez

Divendres 11, a les 20.30 h, arriba
lestiu a ’Alcavot, que acabala tem-
porada. Per aix0, celebren el final
de curs amb La nit de Uespectador,
agraint el suport directe dels socis
i socies i dels espectadors que els
han fet confianca, i a tothom qui, en
algun moment, s’ha acostat a Al
cavot a gaudir d’un espectacle, a
veure una exposicio o a participar
d’alguna proposta.

Per fer-ho evident, proposen
un apat de germanor i agraiment
obert a tothom qui vulgui parti-
cipar-hi. I també un karaoke. Es
poden reservar les entrades per

WhatsApp al 616 439 985 0 bé com-
prar-les directament www.entra-
polis.com

Dissabte 12, a les 20.30 h, la
Companyia de Teatre Tips propo-
saun espectacle per cridar I'aten-
cid sobre la situacio critica a Gaza,
Monolegs des de Gaza. Unes quantes
persones, decidides i implicades,
disposades a remoure les consci-
éncies a partir de l'escenificacié de
diversos monolegs. Amb aquesta
activitat es pretén captar fons per
cobrir les necessitats de l'assistén-
cia medica a Gaza.

La situacié és dramatica,
I'tinic hospital funciona en preca-
ri, els metges no tenen recursos i
operen amb els minims i s6n insu-
ficients. Tota ajuda és necessaria.

Diumenge 13, Christian Si-
melio i Marec Torrents oferiran un
vermut a les 12 h, que tindra un
caracter especial i peculiar, sor-
git de la tradici6 oral, han recollit
un bon grapat de cancons i cor-
randes trobades durant una esta-
da de sis mesos a Meranges. Amb

el titol Encara neva, el duet oferira
tonades i lletres que ells mateixos
improvisaran, amb el seu enginy i
I'ajut dels assistents. Com és habi-
tual, hi haura un col-loqui amb els
protagonistes.

També diumenge, pero a les
20 hores, L’Alcavot proposta Lorca,
retrats d’un poeta, a carrec del grup
de teatre El Coverol. Es la suma de
mesos de recerca, esfor¢ i sacri-
fici per assolir I'objectiu d’aques-
ta companyia per donar vida a un
dels autors més emblematics de
la poesiailiteratura castellana.

Vint intérprets encarnen el
personatge de Federico Garcia
Lorca conduint-nos per diferents
instants de la seva biografia i re-
talls d’obres i poemaris. El Co-
verol ens porta el seu espectacle
més intim, passant pels millors i
pitjors moments de la vida de I'au-
tor. Un recorregut ple d’'emocions
que us faran comprendre moltes
de les histories que avui dia con-
tinuen succeint.

Lorca, retrats d’un poeta ha
estat el guanyador de 'edicié de
2025 del concurs de teatre Rosa
Florido de Vilafranca del Penedés.

CRONICA
Divendres 4 es va fer una cantada
d’havaneres amb el grup Atzavara,
format per Javier Carrasco, Jordi
Domingo i Gabi Ruiz. Es va vorejar
el ple a L’Alcavot. El grup va inter-
pretar fins a 16 havaneres, també
Elmeu avi, defugint aix{les darre-
res polémiques que I’han envoltat.
Després d’un descans per re-
partir i degustar el cremat de rom
que es va repartir entre els assis-
tents, es va fer la segona part amb
havaneres menys conegudes i es
va presentar oficialment L’Hava-
nera de Castellar, composta per
Gabi Ruiz amb lletra conjunta del
mateix Ruiz i Jordi Domingo. +

CRONICA | CASTELLERS DE CASTELLAR

Actuacions recents
dels Capgirats

. _ﬂ L

U\

Actuacio dels Capgirats a la Bisbal d’Emporda, diumenge passat. || CEDIDA

Els Castellers de Castellar van
actuar el dia 28 de juny a la Festa
Major de Rubi amb els Castellers
de Rubi i els Passadors de Sant
Adria. Lactuacié va tenir lloc ala
placa de 'Ajuntament, on van fer
un pilar de 4, un 3 de 6, un intent
desmuntat de 3 de 6 amb agulla,
un4de 6,un3de 6 amb agullaiun
pilar de 4. No hi van poder portar
castells de volum, pero la junta
técnica va quedar satisfeta amb
el resultat de I'actuacié i amb el
compromis de la colla.

D’altra banda, diumenge 6
dejuliol van actuar ala diada dels
BousdelaBisbal. Abans de I'actu-
acio, els membres de la colla van

visitar el Museu Casteller de Valls
ivan dinar plegats. Un cop ala Bis-
bal del Penedeés, es van dirigir en
cercavila, cap al carrer Doctor Ro-
bert, per actuar al costat dels amfi-
trionsidels Castellers de Mediona.
Per a aquesta actuacio6 els Capgi-
rats no van poder tenir cap de les
enxanetes habituals i van haver
de fer mans i manigues per poder
fer un castell. Van descarregar un
pilar de 4, un 3 de 6, el segon pilar
de 4 aixecat per sota de la tempo-
radaiun pilar de 4.

Abans d’anar-se’n de vacan-
ces, la colla actuara el 12 de juliol
ala Festa Major de Can Font i Ca
nAvellaneda. + || REDACCIO
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Concert del Primo Rumbero
Dijous17-20h - Terrassade Cal Calisso

1la Mostra d’art multidisciplinar
Col-lectiu Artistic - Fins al 21 de juliol - Estudi Original (c. Major, 86)

El music Carles Ledn, alies el ‘Primo’, visitael
laterrassade Cal Calissd dijous que ve amb
una proposta musical de versions dels exits
delgénere delarumba catalanailarumba
flamenca. Ens ressonaran cantautors com
Peret. Gato Pérez, Estopa, Delincuentes, Los
Chicos, Manzanita, Bambino, etc. EI Primo
Rumbero oferira un directe canallaidescarat
que faraviatjar el public des de I'época “quin-
qui” dels setanta, passant per ladécada dels
vuitanta, fins aarribar aI'actualitat.

Laboratori literari infantil

agenda L'admissié d’actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

Dies 15,17,22i24 dejuliol, de17a18.30 h - Activitat per ainfants de 9al3 anys-
Inscripcions a la biblioteca - Biblioteca Municipal Antoni Tort

Organitzacio: Biblioteca Municipal Antoni Tort
Exposicié: “L’ética de les maquines”

Fins al 24 de juliol, en horari d'obertura de |la Biblioteca - Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal Antoni Tort i Diputacié de Barcelona

Exposicioé: “Fragments d’infinit”
Josep Pérez Gonzalez - Fins al 31de juliol, en horari d’obertura de I'equipament
Organitzacio: Calissé Cultural

DIVENDRES11

Apartirl9h-FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellanedai Penya Arlequinada
CanFont-Can’Avellaneda
Organitzacio: AV Can Font - Ca
n’'AvellanedaiPenya Arlequinada

12h-

Bartomeu sobre rodes
Amb DaniBlancoiDJMBB
Placa d’El Mirador
Organitzacio: Vilabarrakes

20.30h-PROPOSTA

Nit de I'espectador:

sopar i karaoke

L’Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

18 h—- TEATRE

La dltima cena

A carrec del Grup de teatre AFAINS
Castellar

Salade Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: Atmosfera
Produccions

22h-

Dune: Part dos

Pl. de Cal Calisso
Organitzacio: Ajuntament

20h-TEATRE

Lorca, retrats d’un poeta
Grup de teatre El Coverol
L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

DISSABTE 12

ApartirlOh-FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda i Penya Arlequinada
CanFont-Can’Avellaneda
Organitzacio: AV CanFont-Ca
n’'Avellanedai Penya Arlequinada

DILLUNS 14

17.30 -

Marato de cinema:

The Hunger Games

Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacio: La Fabrica

20h-TEATRE

La ultima cena

A carrec del Grup de teatre AFA INS
Castellar

Sala de Petit Format de I'Ateneu
Organitzacio: Atmosfera
Produccions

20.30h-TEATRE
Monolegs des de Gaza
L’Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

DIMARTS 15

20h-

Ballada de tango i milongues
Cal Calisso

Organitzacio: Calissé Cultural

DIUMENGE 13

ApartirlOh-FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda i Penya Arlequinada
CanFont-Can’Avellaneda
Organitzacio: AV Can Font - Ca
n’'Avellanedai Penya Arlequinada

DIMECRES 16

19h-PROPOSTA

Street Ball amb Basquet Pinya
CastellarilLaFabrica

La Fabrica - Equipament juvenil
Organitzacio: La Fabrica

12h - PROPOSTA

Vermut literari: Encara neva
Amb Christian Simelioi Marc

Torrents

L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

21.30h -

Concert de I’Ayrshire Fiddle
Orchestrad’'Escocia, la Jove
Orquestrade Castellaril’'Orquestra
Juvenil Conservatori Sant Cugat
Jardins del Palau Tolra
Organitzacio: Accié Musical
Castellar, amb la col-laboracié de
I'Ajuntament

DIJOUS 17

19h-PROPOSTA

Presentacio de la Festa Major de
Castellar del Vallés
Reservad’entrades gratuites a
www.castellarvalles.cat/presenta-
ciofestamajor2025

Salad'Actes d’El Mirador
Organitzacio: Ajuntament

20h-

Concert del Primo Rumbero
Terrassade Cal Calissé
Organitzacio: Calissé Cultural

20h-PROPOSTA

Vetllada literaria:

Enfi, és laguerra

A carrec de Pere PubilliLlinares
L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

20.30h-

Classes d’inici de salsa i batxata
Pl. de Catalunya

Organitzacié: Ajuntament

22h-

Saben aquell

Pl. de Cal Calissé
Organitzacio: Ajuntament

DISSABTE19

De9al8h-PROPOSTA

Curs intensiu de narracié i mono-
legs

L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

Toteldia-FESTA

Festa Major de Sant Feliu del
Racé

Sant Feliu del Raco
Organitzacid: Associacié de Veins
d’'EIRacdide Sant Feliu del Racé

Del1l0al2.30h-PROPOSTA
Urbansketchers Dibuixant
Castellar

Plaga de Catalunya/ C.Pratdela
Riba

Organitzacio: Dibuixant Castellar

21.30h-

Sardanes amb la Cobla Els Lluisos
de Taradell

Pl. del Mercat

Organitzacio: ASAC i Ajuntament

DIVENDRES 18

16 h-PROPOSTA

Tarda de diversié a La Fabrica
La Fabrica - Equipament juvenil
Organitzacio: La Fabrica

20.30h - PROPOSTA

Xou Drac Queen: “Les vacances
de la Tita Mari”

L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

21h-

Concert d’Allez Le Groove

Els Horts de Puigvert
Organitzacio: Els Horts de Puigvert

Apartir21h-FESTA

Festa Major

de Sant Feliu del Racé

Sant Feliu del Racé
Organitzacio: Associacié de Veins
d’EIRacé ide Sant Feliudel Racé

20.30h-TEATRE

Ratolins, roures i relativitat
A carrec delaCompanyia 8
L’Alcavot

Organitzacid: L'Alcavot Espai
Cultural

DIUMENGE 20

Apartir11.30h - FESTA

Festa Major

de Sant Feliu del Racé

Sant Feliudel Raco

Organitzacid: Associacié de Veins
d’EIRacé ide Sant Feliu del Racé

12h-TEATRE

El peix irisat

Amb la Cia. Alcavot Teatre
L'Alcavot

Organitzacio: L'Alcavot Espai
Cultural

18.30h-TEATRE

Lava

A carrec delaCompanyia 8
L’Alcavot

Organitzacid: L'Alcavot Espai
Cultural
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Casanovas - 937143376 - Av. St. Esteve, 3
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Catalunya Nuria - 655416141 - Balmes, 57
Lluch-937145025 - Av. St. Esteve, 71

Del Vallés - 937 159 099 - Barcelona, 58
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Europa - 937472890 - Barcelona, 78-80 .
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placa Major

Roga

Curopis
Mascle

Servei d’urgéncia nocturn: La placa Major ha anat canviant molt al llarg dels anys, perd sempre, des del primer dia ha estat
apartirdeles24hesderivaales el punt neuralgic dels castellarencs. La placa es va construir als anys 30, amb materials de la pe-

farma\ue_s de guarfila deSabadelliTerrassa.  qrapp de Cal Comes, situada al Puig de la Creu, ben a prop del poble. || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU P cuart

Farmacies servei 24 hores Sabadell: D'HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES. || TEXT: CENTRE D'ESTUDIS - ARXIU D'HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES

Farmacia Carrera: ctra. de Terrassa, 377
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03/07/2025 bidts animals per adoptar a

Ferran Vidal Dura- 82 anys Inztagram &protectora_caldes_animal
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04/07/2025 Rodanxes de tomaquetamboufarcit ~ Talent jove Patates cap acasa

Lino Madrigal Gémez - 74 anys

il T RPN Al

Presentacio de la
Festa Major de Castellar
del Valles 2025

Dijous 17 de juliel
19h
Sala d’Actes d'El Mirador

Vire a condixer ¢l miés destacat de la Festa
Majar d' enguany. |a proposta guanyadaora del
concurs de cartells i el disseny del mocador
de 'edicid 2025.

Acte obert a tothom!

+ infa i reserva ' entrades gratuites:
wwrw.castellarvalles.cat/
presentaciofestamajor2025

D - A
Crpannzacit: Aprtamant femc_st_Il_r
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Muntsa Ciuro

Atleta de curses hibrides

)

Hasdeposar-teenmans '

d'algu que entengui
per entrenar-te

{1

Es vaproclamar campiona del mén a Chicago d’'Hyrox per
parelles, en categoria 40-49, una duradisciplina de curses
hibrides en qué es combinen laforcaila velocitat,amb vuit
quilometres de carreraivuit proves de pesiresistéencia

© Albert San Andrés

-Comt’inicies en aquestadiscipli-
nade I'Hyrox?

E12012 vaig comencar enles Spartan
Races, curses d'obstacles en qué vaig
obtenir bones posicions. Vaig entrar
en el pro-team de Spartan i I'’Angel,
elmanager d’aquesta disciplina a Es-
panya va donar el meu nom i d’altres
més que estavem al top 15, en el mo-
ment que Hyrox va entrar a Espanya.
Ensvan convidar aMadrid, entrant en
la categoria elit, una tanda molt pro-
fessional. Va ser brutal, aquesta pri-
mera vegadal

- Quina preparacio tenies per ini-
ciar-te enladisciplina?

Normalment, sortia al bosc a cérrer i
feia15,20125 quilometres. A casatine
un minigimnas que m’ha preparat i
fabricat el meu marit, el Javi. També
garrafes, una roda de tractor, ete., els

meétodes habituals d'entrenament de
les Spartan. Vaig descobrir les proves
d’Hyrox i vaig haver d’adaptar-me,
obrir-me a un nou moén. En aquestes
curses estas entre quatre o cinc minuts
per obstacle, a les altres les fas en un
moment, i m’hi vaig haver d’acostu-
mar. A ’hora de baixar soc molt lenta
i se'm torcen els turmells, em fa por
caure i perdo molt, i aqui vaig veure
que podia confiar-me molt més fent
les voltes, podia tirar amb més forca.

- Un esport molt exigent!

Pensava que una Spartan a Andorra
de 25 quilometres amb 2.000 de des-
nivell era el més dur que podia arribar
afer, pero I’'Hyrox és més explosiu en
el poc més d’una hora que dura. Es de
maxima intensitat i molt exigent! Aca-
besrebentada.

- Com ha estat I'evolucié d’enca
que t’hi inicies? Necessites un
entrenament molt professional.

CEDIDA

Es complicat. Treballo de mestra a
temps complet, tinc un fill, parella i
una casa, i l'estona que queda 'has
d’invertir a entrenar. Te n'adones ra-
pidament que has de posar-te en mans
d’algti que entengui aquestes curses i
jo ho vaig deixar en mans de I'Alfons,
un entrenador personal que és com-
pany meu en el campionat de DEKA i
que des d’Eivissam'envia els entrena-
ments. Volia fer un equip professional
d'HyroxiDEKA, iamb ell pucentrenar
les transicions, un dels aspectes més
importants d’aquestes curses.

- Spartan, Hyrox i també DEKA.
En el DEKA fas un exercicii500 me-
tresde correril’'Hyrox, un quilometre
iunexercici. EIDEKA és més explosiu
iho fas en 35 minuts. Lentrenament
es complementa molt, pero a'Hyrox
s’han de fer séries més llargues.

- Com va ser el Mundial de Chica-
g0, on vas guanyar per parelles?

Lany passat ja vaig anar al de Nica i
volia tornar a provar, ja que m’he espe-
cialitzat en parelles. Va ser després de
ladecepcié delaprovade Paris,onvam
aconseguir el récord del mon, perd vam
acabar en siseé lloc, amb Jezabel Kre-
mer. Vaser complicat iens vam haver
de complementar moltbé. Vam entrar
igualades en'tltima provaifinalment
esvapoder guanyar.

-1 el moment de després?
Encaraho estic assimilant. Vam tenir
alguns problemes, repetint proves per
haver-lesfet diferent, ja que'execucio
canviava. Els coneguts encara ens fe-
liciten pel carrer, va ser molt maco.

- A banda, d’entrar a I’E-15, quins
son els proxims reptes?

Millorar el temps en individual i re-
duir-lo d’01:09h a 01:05h. M’ho he de
prendre molt seriosament per acon-
seguir-ho. Sera complicat perque he
d’entrenar encara més. He passat de

11respostes

Un tret principal del teu caracter?
Tossuda

Un defecte que no pots dominar?
L'exigéncia

Una persona que admires?
Nuria Ciurd, lameva germana
Un animal?

Elgos

Un llibre?

‘L'Alquimista,’ de Paulo Coelho
Un music?

Yiruma

Una pel-licula?

‘Luca’

Unracé de Castellar?
Elnucliantic

Una ciutat?

Toquio

Un viatge pendent?

Australia

Un somni?

Entraral’E15 deI'Hyrox

ser una esportista normal a entrar a
Pelit. Per temps hi soc a prop, pero re-
tallar-lo no sera facil.

- Es pot viure d’un esport com
aquest?

No tine cap patrocini, perd la meva
companya si. Tinc companys que van
entraral’El5[el top]ialgunamarcaja
elspatrocina. Unaltre repte és aconse-
guir arribar aaquest topijahoveurem.

- Com apliques aquest estat de
formaeneldiaadia?

El meu marit s'enfada perqué quan
anem a comprar sempre porto tot el
pes. Al meu fill sempre 'agafo i 'aixe-
co per jugar. Sén petites coses.

- Ets professora d’educacio fisi-
ca. Ho adaptes al Joan Blanquer?
Sil Als més grans els faig un mini-
DEKA per parelles, amb pesosi dis-
tancies adaptats. Crec que s’ho pas-
sen molt bé, i molts pares també! +
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