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Posada al dia de les escoles municipals

L’Escola Municipal d'Adults haredistribuit I'espai mentre que ala Torre Balada s'esta millorant I'accessibilitat interior

© Jordi Rius

Uns 411 alumnes han comencat aques-
ta setmana el curs a ’Escola Municipal
d’Adultsial ‘Escola Municipal de Musica
Torre Balada. I ho han fet amb novetats,
basicament de reordinacié dels espais.
D’unabanda, 'Escola Municipal d’Adults,
que ha comptabilitzat fins al moment de
comencar el nou curs un total de 271 ins-
cripcions, manté obert el periode de ma-
triculacio fins al 28 de setembre. Per la
sevabanda, 'Escola Municipal de Musica
Torre Balada inicia el nou curs 2018-2019
amb 140 alumnes inscrits

ATEscola Municipal dAdults, que va
comencar les classes dimarts, s’haremode-
lat'entrada reordenant 'espai de recepcio,
sala de professorsidireccio. Just al'entra-
das’ha col-locat un vidre que permetraala
personaqueentrialescola“seratésdese-
guida perqué se’l veurades derecepcio.
Fins araenstrobavem que moltes perso-
nes que entraven al centre estaven per-
dudesinosabienonanar”, constatala di-
rectoradel’escola, Antonia Pérez. Durant
l'estiu, s’ha pintat 'escola de tal forma que
cada aula “té un color determinat, amb
una paret i la porta d’un color diferent
delarestadel’aula”, afegeix Pérez. Al cen-
tre també s’han fet nous armaris, s’han in-
corporat tres pissarres blanquesija hi ha
projectors a totes les aules. A l'aula d’ordi-
nadors també s’ha aprofitat per reorde-
nar l'espaiis’ha col-locat també un armari.

Precisament, una de les novetats en
l'oferta educativa del centre aquest any
és el curs d'iniciacio a la informatica, que
ja compta amb una desena d’alumnes. Al
curs es treballaran nocions basiques d'in-
formatica coml'entorn Windows (carpetes,
arxius, finestres, disc extern de memoria,
etcétera), entorn Google (eines de cerca,
Drive -textos, presentacions, formularis,
full de calcul, etc.-), Gmail, Google fotos,
Youtube, aplicacions mobils, gravaciéiedi-
ci6 de video, xarxes socials, entre d’altres
temes. Enguany, I'Escola d’Adults ofereix
el curs cinque d’anglés tot i que l'oferta és
diferent al matirespecte alatarda. Aixi, al
matf, sofereixen els cursos 2n i 3r - el que
dona l'equivaléncia MECR A2.2- mentre

=

Unes estudiants pasen per davant d’un plafé d’anuncis de I'escola, on es pot veure I'oferta de cursos . || Q. PASCUAL

80.000

EUROS
—v——

Es el que costen
les obres de
Torre Balada

que a la tarda tots els cursos de primer a
cinque. Cal dir que el 87% dels alumnes que
han passat pel nivell 3han tret el certificat.
Elsbons resultats avalen la trajectoria del
centre. E170% de les persones que es van
apuntar ala preparacié per al’accés a pro-
vesdemajorsde 25 anys vantreureun7iel
75% dels que es van a apuntar ala prepara-
cié per ales proves d’accés a Cicles Forma-
tius de Grau Superior el van superar amb
una mitjana de 7,25.

ESCALA INTERIOR A TORRE BALADA

A I'Escola Torre Balada, que va comen-
carles classes dilluns, s'esta enllestint una
nova escala d’accés ales diferents plantes,
per adequar-la ala normativa. Més enda-
vant es millorara la facana i s'intervindra
alsjardins. Les obres han obligat a reorde-
narles classesiha afectat una aula on esta-

vasecretaria, que ha d'ubicar-se en un nou
lloc. “Basicament el que queda és pintar,
posar el vidre d’una finestra i col-locar
una lluerna”, explica Cati Sancho, nova
directora del centre des del 3 de setembre.
Les obres no han interromput les classes
on s’han pogut observar “que s’ha reac-
tivat Pafluéncia d’alumnes”. Les obres
tenen un cost de 80.000 euros.

Entre la formacié musical que s’hi
imparteix en diversos plans d’estudis hi ha
programes de diferents nivells, adrecats a
infantsijovesapartir de3anys,itambé pro-
postes peramajors de 18 anys, comuna aula
demusica per aadultsiun cor de gospel. A
més, també es pot participar de diferents
grupsicombos (rock, latin, jazz, musica de
cambra, guitarres, vent, orquestres. 'Es-
cola de Musica manté també obertalains-
cripcié ales seves disciplines formative s.+

+ ESCOLES BRESSOL

Portes obertes al
Moments en familia

L’Ajuntament de Castellar i 'empresa
concessionaria del servei de les escoles
bressol municipals, Suara Cooperativa
SCCL, han anunciat les dates de les jor-
nades de portes obertes al servei d’espai
familiar “Moments en familia”, que tin-
dran lloc els dies 25, 26 i 27 de setembre.
Aquests tres dies, de 10 a12 hores,

les families amb infants de O a 3 anys
podran apropar-se al carrer Prat

de laRiba, 23 (mateixa ubicacié de
I'Escola Bressol Municipal Colobrers)
per assabentar-se de les novetats
d’aquest servei de caraal nou curs
2018-2019 i per formalitzar inscripcions.
També es pot sol-licitar informacié a
través del telefons 93 714 2219 (EBM
Colobrers) 093714 3715 (EBM El Coral).
Com en els cursos anteriors, s’han pre-
vist dues propostes d’atencié en funcié
de les edats dels infants, que es donaran
aconeixer en el marc de les jornades.
Aixi, “Moments de descoberta” és un
espai adrecat a families amb infants

de 0 a12 mesos per compartir dubtes i
inquietuds sobre la crianga i descobrir
noves possibilitats de comunicacié amb
els nadons a través de I'estimulacié
sensorial. D'altra banda, per a families
amb fillsifilles de 12 a 36 mesos es

dura a terme “Moments d’expressié”,

un espai per compartir jocs, musica,
moments de dialeg i expressié corporal.
Totes dues propostes es duran a terme
els dimarts, de 10 a12 hores, a partir

del 2d’octubre, i fins al juny de 2019.

Les escoles bressol municipals van
iniciar dimarts 4 de setembre el nou curs
2018-2019 amb 140 alumnes inscrits, 46
al’lEBMEICorali94 al’lEBM Colobrers. Al
primer centre han quedat vacants quatre
places. Durant tot el mes de setembre,
cada aula disposara de dos professionals
per poder oferir una atencié més
acuradaipropera als infants.
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Ajuts de mobilitat per als joves

Labecas’adrecaacastellarencs nascuts entre 199312002 que cursin estudis postobligatoris que no s’ofereixen alavila

© Rocio Gémez

A finals de setembre comenca la segona
tornada a l'escola, aquesta vegada, per
alsmés grans. Larepresalectiva per als
universitaris castellarencs, i per abona
part dels estudiants dela vila que apos-
tin per la formaci6 postobligatoria arri-
ba carregada amb una doble despesa:la
inversi6 en transport per desplacar-se
als centres educatius. Enguany, pero, el
curs arriba amb una novetat. LAjunta-
ment ha creat una linia de subvencions
alamobilitat per als joves nascuts entre
els anys 199312002 que es desplacin fora
de Castellar el curs 2018-2019 per cur-
sar estudis postobligatoris que no s’ofe-
reixen al municipi.

En aquest sentit, caldra que els
alumnes realitzin graus universitaris,
cicles formatius de grau mitja o superi-
or o programes de formacié i insercié a
fora de Castellar. A més, per poder ac-
cedir a aquesta subvenci, caldra estar
empadronat a la vila com a minim 12
mesos abans de trametre la sol-licitud.
Segons detalla el regidor de Joventut,
Dani Pérez, “laideasorgeix desprésde
constatar quel'oferta formativa pos-

tobligatoria a Castellar és forcalimita-
da. Larealitat és que els joves es veuen
obligats amarxar fora. Des de’Ajunta-
ment vam pensar que en aquest ambit
els podriem donar suport”.

D’altrabanda, el regidor assegura
que la proposta ha estat rebuda “amb
bons ulls per part dels joves, i que ha
generat molta expectacio”. De fet,
Pérez apunta des que es van anunciar els
ajuts de mobilitat, “sén molts els joves
que s’han adrecat a’Ajuntament per
informar-se per tal de demanar-los
per aquest curs”.

DOTACIO DE 50.000 EUROS
Enel cas dels estudiants castellarencs que
s’hagin de desplacar a Sabadell per cur-
sar els seus estudis, la quantia de la sub-
vencio sera de 100 euros, mentre que si
el desplacament s’ha de realitzar a altres
municipis, es concediran 200 euros als
estudiants que compleixin els requisits.
L'ajut s'atorgara un cop al’any, iés previst,
segons han apuntat des de la regidoria de
Joventut, que es renovi pel proper curs.
Quant al termini per demanar les
subvencions, tant de forma telematica
al web municipal com presencialment al
Servei d’Atencié Ciutadana d’El Mirador,

La linia d’autobusos C1 de la Vallesana és un dels principals mitjans de transport per als estudiants || SARBUS

OCTUBRE
——v——
Es la data limit

per demanar la
subvencio

s’obrira el proper dilluns 24 de setembre, i
estancara el 14 d'octubre.

Esimportant destacar que les subven-
cions es concediran per ordre d’arribada
deles sol-licituds estimades positivament,
fins a esgotar el pressupost disponible, que
és de 50.000 euros.

Finalment, tota la informacio relativa

a aquesta subvenci6 es pot trobar al'en-
lla¢ www.castellarvalles.cat/ajutstrans-
portjoves. En cas de tenir algun dubte
sobrela tramitacio dels ajuts, la ciutada-
nia es pot adrecar a la Regidoria de Jo-
ventut que es troba a carrer Portugal, 2,
obé al correu electronic castellarjove@
castellarvalles.cat. +

SOLIDARITAT | VOLUNTARIAT

UnacastellarencaaProactivaOpen Arms

La voluntaria Celia
Carbonell col-labora
amb I'organitzacié de
rescat de refugiats al
mar Mediterrani

© R.G./G.P.

Lajove castellarenca Célia Carbonell
va passar l'estiu passat aun camp de
refugiats de Grecia. Concretament,
vafer estada al’illa de Quios, que per
la seva proximitat amb Turquia, uns
10 quilometres, a partir del 2015 va co-
mencar arebre onades de refugiats.

Malgrat que s’ha graduat en Pu-
blicitat i Relacions Publiques ala Uni-
versitat Pompeu Fabra, des delaseva
experiéncia a Quios, la Célia reconeix
queno s’ha pogut desvincular de’am-
bit del voluntariat. “Quan vaig arri-
bar em vaig trobar amb unarealitat
quedesconeixia. Es moltimportant
que, persones comjo,que viviema
Castellariquenoteniemniideade
qué passavaal’altre canté del Me-
diterrani, optem per treballar per
fer-hi alguna cosa, i sobretot visibi-

Célia Carbonell, treballant a la cuina del camp de refugiats de Quios, en la seva primera visita || CEDIDA

aquest sentit, la castellarenca apun-
taque Proactiva Open Arms també
ha patit aquesta situaci6 de perse-
cucid, per exemple, quan el vaixell
de l'organitzacié va ser aturat a les
costesitalianes fa uns mesos.“Hem
de seguir endavant, norendir-nos
com va fer ’'Open Arms. Ara aca-
bem de celebrar el seu tercer ani-
versari”, diu la voluntaria.

Quant al significatiu canvi de
rumb de les politiques migratories de
l'estat espanyol, més obertes als ports
d’acollida, la castellarenca es mostra
molt escéptica. “Es una estratégia,
pura aparenca. La situacio de 'es-
tretalafronterasud és molt greu.
Els diaris parlen d’allau de perso-
nes, pero la realitat és que des de
2013 esta arribant aquesta quan-
titat de personesinose’ls esta do-
nant cap tipus de suport”, lamen-
ta Carbonell. La voluntaria recorda
els casos de la nau Aquarius de SOS
Mediterranée, o del vaixell d’Open
Arms que per primera vegada va de-
sembarcar 'estiu passat a Barcelona
amb una seixantena de personesial
port de Palma de Mallorcai Valéncia.

Tanmateix, per a Carbonell és
de vital importancia tornar a posar
vaixells de vigilancia i de rescat al
mar. “Els vaixells de Proactivaide

litzar-ho”, explica la Célia.

A banda del treball a peu de
camp, la castellarenca remarca que
ésvital I'ajuda als nouvinguts que ar-
riben al nostre pais “sense recursos,
sense saber els seus drets, com el
d’asil, i desorientats”. Es per aixd

que des de fa un any és professora
voluntaria de castella i catala per a
nouvinguts al Vallés, i també ha tre-
ballat per a 'ong d’ajuda als refugi-
ats Proactiva Open Arms, en qué
ha dut a terme un periode de practi-
quesiencara hi esta vinculada. Car-

bonell reconeix que sovint la tasca
de voluntariat no és facil. De vegades
“es criminalitza i es persegueix”
la feina dels activistes, quan de fet
“estem fent la feina que haurien
de fer els governs, ens haurien de
donar suport”, remarcala jove. En

I’Aquarius estan aturats, pero cada
dia surten persones des de Llibia a
larecercad’unavidamillor. Calque
els paisos no posin pals alesrodes
perqué els vaixells tornin al mar.
Cada dia continuen morint perso-
nes al mar”, conclou. +
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SETMANA DE LA MOBILITAT | ACTES

Un alumne del Mestre Pla, acompanyat d’un agent, posa un avis sobre una moto. || J. RIUS

Tallers d’educaciod viaria
| caminada saludable

Lainiciativaeuropearesponallema ‘Combinaimou-te’

Castellar del Vallés ha programat un
any més diverses propostes per cele-
brar la Setmana Europea de la Mobili-
tat, una activitat que promou habits de
mobilitat més sostenibles, segurs i sa-
ludables com sén els desplacaments a
peu, en bicicleta, en transport public o
amb vehicle eléctric, aixi com visualit-
zar els canvis possibles en 1'is de 'espai
public i millorar la qualitat de 'aire i la
reduccié de la contaminacié.

Aquest 2018, la iniciativa, que se ce-
lebra a Catalunya del 16 al 22 de setem-
bre, respon al lema “Combina i mou-te!”
i promou la utilitzaci6 de diferents mit-
jans de transport segons el desplacament.

Alavila, com és habitual, alumnes de
quart de primaria de les escoles realitza-
ran entre el 251 el 28 de setembre tallers
d’educacio viaria i ambiental, una activi-
tat que compta amb la col- laboracié de
la Policia Local de la vila. Enguany, seran
uns 250 els nens i nenes que aprendran
nocions diverses sobre les normes de cir-
culaci6, seguretat, proteccié del medi am-
bient i mobilitat sostenible. Les escoles
que prendran part a la iniciativa sén els

col-legis Mestre Pla, Joan Blanquer, Sant
Esteve, El Casal, El Solila Lluna, FEDAC
Castellar, Bonavista i Emili Carles-Tolra.
En aquests tallers, els alumnes reben a
les seves aules una série de nocions teo-
riques durant la primera part amb la in-
tervenci6 de la técnica de ’Ajuntament,
Laia Planas, i de dos agents de la Policia
Local. Després, els alumnes, dividits en
dos grups, surten al carrer per posar en
practica les nocions apreses i fins i tot,
posen sancions simboliques als cotxes si
veuen que estan mal aparcats.

CAMINADA SALUDABLE

També s’han inclos en la programacié de
la Setmana Europea de la Mobilitat la ca-
minada que obrira el curs 2018-2019 del
cicle de caminades saludables Camina i
fes salut. La proposta tindra lloc dime-
cres 26 de setembre, i comencara a les
9.30 hores des de la porta de I’Area Ba-
sica de Salut. A més, la programacié de
la Setmana Europea de la Mobilitat 2018
incloiala10a Bicicletada de Festa Major,
que vareunir més de 300 ciclistes el mat{
de diumenge 9 de setembre. + || REDACCIO

BREUS

VIA PUBLICA | OBRES

Comencalareforma
de laplacade Josep
Maria FolchiTorres

L’Ajuntament de Castellar del Vallés ha iniciat aquesta
setmana els treballs de remodelacié de la placa de Josep
Maria Folch i Torres (també coneguda popularment com
la placa del Moli). L'actuacid, que s’inclou dins la segona
fase de remodelacié6 de L’llla del Centre, permetra con-
nectar mitjancant plataforma elevada aquest espai amb
la cruilla dels carrers de Josep Anselm Clavé i Doctor Ro-
vira i la placa dels Horts. Aixi, i com a element d’obertu-
ra de I'espai, s’eliminara el mur lateral que limita la placa
amb lavoreradretadel carrer de Clavé. A més, lainterven-
cié al conjunt de la plagca permetra generar diversos espais
amb paviments diferenciats que inclouran dues zones de
joc infantil i dues zones d’esbarjo. Els treballs inclouen la
preservacio de I’antic moli de vent que s’havia fet servir
per a l‘extraccié d’aigua per al rec dels horts de la zona.

Properament també s’ha de dur a terme laremodela-
cio de la placa dels Horts, que permetra reorientar-ne els
usos i consolidar-ne alguns altres que ja s’estan portant a
terme. + || REDACCIO

URBANITZACIONS |
OBRES

Treballs d’asfaltat a
les urbanitzacions de
CanFontiaElBalcé
de Sant Lloreng

L’Ajuntament de Castellar del Va-
llés hadut a terme durant les darre-
res setmanes diverses actuacions
de renovacio del paviment asfaltic
de prop de10.000 metres quadrats
de carrers ales urbanitzacions d’El
Balcé de Sant Llorenc i Can Font-
Can’Avellaneda. Els treballs hanin-
clos I'asfaltat dels carrers de Gui-
nartidels Xiprers (Can Font)idels
Ametllers (en la imatge) i de Sant
Julia (Ca n’Avellaneda).
Alaurbanitzacié d’El Balcé de Sant
Lloreng s’han pavimentat els car-
rers de Comagrossa (entotalaseva
longitud) i de les Jeies (en el seu
tram superior).

Les feines d’asfaltat es com-
pletaran aquesta setmana al car-
rer de la Canaleta al nucli agregat
de Sant Feliu del Racé. El conjunt
d’aquestes obres d’asfaltat, que
ha dut a terme I'’empresa Artifex,
ha suposat una inversié total de
255.000 euros. + || REDACCIO
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JUNTS PER CASTELLAR | TROBADA ABELGICA

L"alcaldable de Junts per Castellar
es reuneix amb Puigdemont

Pau Castellvies
vatrobarambel
presidentalaCasa
delaRepublica,

a Waterloo

Divendres passat, el candidat a I'al-
caldia de Junts per Castellar Pau
Castellvi va ser rebut pel president
Carles Puigdemont ala CasadelaRe-
publica a Waterloo (Bélgica). “Se’'m
vacitar a Belgica en qualitat d’as-
sessor en politica internacional”,
explica Castellvi, que ha treballat en
diplomaécia publica i actualment és
membre electe de la direcci6 de la
Joventut Liberal Europea (LYMEC).
Castellvi sosté que “aquest proper
any sera determinant i ésun honor
poder defensar el mandat de 1’1
d’octubre a ’Ajuntament de Cas-
tellar, ales cancelleries europees
iallaon facifalta”.

Segons unanota de la formacié
castellarenca, 'entrevista va durar
més de dues hores i va incloure un
dinar. Un cop tractats diversos temes
rellevants de 'agenda del govern dela
Republica, Castellvili va voler traslla-
dar al President la situacié que es viua
Castellar. “El President Puigdemont
coneixel cas de Castellar. Ja el mes
de juny va voler participar des de
Berlin enla meva presentacié com
a candidat de Junts per Castellar,
aquest nou projecte que il-lusiona
atantagent del nostre poble”, expli-
cal’alcaldable, el qual també subrat-

Carles Puigdemont amb Pau Castellvi a Waterloo. || CEDIDA

lla que “Castellar ésun simbol: sila
Repuiblica guanya a Castellar, bas-
tiod’'undels autors del’aplicacié de
I’article 155, 1a Reptiblica guanya-
ra a Catalunya. El President creu
ennosaltres. No li podem fallar”.
Sobre la situaci6 que viu
Puigdemont a Bélgica, Castellvi des-
taca que “les conviccions del Pre-

sident Puigdemont segueixen in-
tactes malgrat tot el que li estan
fent a ell, al seu govern i al seu
poble”. Pel cap dellista de Junts per
Castellar, Puigdemont és el primer
President de la Republica catalana.
“L’han volgut silenciarieninten-
tar-ho I’han fet encara més fort”,
assegura. +|| REDACCIO

1-O | ANIVERSARI

El grup fotografic de la Comissio6 de I'l-O de Castellar, dimarts passat || R. GOMEZ

Concurs fotografic perI'1-O

Amb motiu del primer aniversari del referéndum sobiranista de 1'l d’octu-
bre, la Comissié de1'1-O de Castellar del Vallés té previst organitzar diver-
ses activitats la jornada del 30 de setembre. Entre les propostes que pro-
gramara el col-lectiu, hi figura un concurs de fotografia segons va detallar
el grup fotografic dela Comissié deI'1-O de Castellar en una roda de prem-
sa dimarts passat. “Volem fer un recull de fotografies de 'l d’octubre
de faun any a Castellar del Vallés ia Sant Feliu del Racé. Moments es-
pecials que s’hagin viscut tant en els preparatius com en el mateix 1
d’octubre”, van explicar els organitzadors. Un jurat seleccionara les tres
millors fotografies a les quals se’ls atorgara un obsequi. Des de la comissié
detallen que en funcié del material que rebin, organitzaran una exposicié o
finsitot es plantegen editar un fotollibre. “Les fotografies es poden enviar
fins el 26 de setembre al correu octubre@cm62.com o a través de I'eti-
queta d’Instagram #locastellar. Els premis s’entregaran en un sopar,
unabotifarrada popular, que tindralloc el proper diumenge 30 de se-
tembre ala placa d’El Mirador”, van apuntar. En cas que I'usuari tingui
perfil privat a Instagram, haura d’enviar un correu a octubre@cm62.com
o demanar seguir el compte @comfotosl a Instagram. Durant la roda de
premsa, la comissi6 va explicar que, malgrat que la programaci6 d’activitats
encara s'esta acabant de definir, a hores d’ara es pot confirmar que la tarda
del 30 de setembre es dura a terme una rua per les escoles de Castellar que
van exercir de col-legis electorals. D’altra banda, els organitzadors també
van posar I'accent en qué “és una celebracio transversal, per a tota la
ciutadania de Castellar. Volem recordar i celebrar 'esforcilalluita, i
eltriomf d’haver pogut votar ara faun any”. “Seraunaretrobada per
celebrar que vam fer un referéndum contra tot pronostic”, van afegir.
“No és una celebracio de cap partit politic”, van remarcar. +||R.GOMEZ

ACTIVITATS PERA

Curs 2018-2019

GENT GRAN

PowerPoint

i
viILEL 3

de mitia | gamwet

Musscotarapia, eardanes, savilanes, ball en nia, coral. teatne, bhidge .‘5’.@{'.

Exercitarem &l cervell amb exearcicis gue fomenien

I"enmtrenament de lo mamana

Anglés per viatjas, anglés conmvarsa, catald eserit

Iniciacid a @ informatica. Excel. edicid de video, Photoshop

Pintura a I'ol, punies al coixl, modisteria. cosir de blanc, punia .

Gimnds - diafrecterdpia, pilates, inga, swing
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PLA ESTRATEGIC | CASTELLAR DEL FUTUR

Esreprenen les sessions
participatives del Pla20/20

S’han programat tres tallers sobre I'ambit social, econdmic i territorial

Un dels tallers participatius que es va fer durant la primera etapa del Pla Estratégic 20/20 || AJ. CASTELLAR

© Cristina Domene

La segona etapa de Pla Estratéegic
Castellar 20/20 es reprén després
de l'estiu. El projecte que ha de de-
finir com volem que sigui la vila en
la propera década continua amb la
fase més creativa. Aquest mes de
setembre es realitzaran diferents
sessions participatives on, a partir
de la diagnosi que es va realitzar a
la primera etapa, els objectius es-
tratégics sorgits i les aportacions
de les diferents xerrades del “Cicle
Reflexions”, els participants podran
realitzar les propostes d’accions en
el marc de tres ambits diferents el
social, 'economic i el territorial.
La primera etapa del Pla, de-
senvolupada al 2017, va consistir
en fer una diagnosi a través de di-
ferents tallers participatius per co-
néixer com veien els ciutadans de
Castellar el municipi. La segona
etapa, la del 2018, es va centrar en
el Cicle Reflexions, Dialegs sobre el
futur, on diferents experts van ex-
plicar propostes que s’estan duent
a terme a nivell de territori i fins i
tot en’ambit europeu. “Ara enge-
guem la sériedetallers ambla ciu-
tadania per fer les propostes que
després hauran de configurar les
linies estratégiques del pla”, ha
explicat Joan Creus, Comissionat
del Pla Estrategic Castellar 20/20.
El primer taller va tenir lloc
ahir, a la Sala Lluis Valls Areny, on
els participants, van debatre, apro-
ximadament durant dues hores i
mitja, propostes sobre I'ambit so-
cial. La dinamica va ser semblant

aladelaprimera etapa. “La meto-
dologia d’aquests tres tallers, te-
nint en compte I’éxit dels primers,
sera la mateixa. La gent tindra
un document de base, amb con-
tinguts que s’han treballat en els
darrers mesos, perqué comencin
aproposar, escoltaridebatre”, ex-
pressa Creus.

Lapropera setmana, dijous 27
de setembre, ales 18.30 h. tindra lloc
la sessi6 d’Ambit Economic i dijous,
4 d'octubre, la de ’Ambit Territorial.
Els dos tallers es fan a la sala Lluis
Valls Arenysitenen una durada pre-
vista de 2,5 hores. Sén oberts a tota
la ciutadania tot i que es recomana-
ble confirmar assisténcia a través
d’un formulari que s’ofereix al portal
municipal www.castellarvalles.cat.

“Lesidees, propostesil’ana-
lisi extreta d’aquests tallers ser-
viran per elaborar i redactar les
linies estratégiques del pla”.

CALENDARI

Segons el Comissionat, de moment,
s'estan complint les expectatives del
projecte: “El disseny del Pla era
aquest, dedicar el 2017 a la diag-
nosiiel 2018 ala reflexio i elabo-
racid de propostes, aixecant el cap
i veient el municipi que volem al
futuriacabarem aquest 2018 amb
I'elaboracié d’un document que
durant els inicis del 2019 farem
public i acabarem d’arrodonir
amb la participacié de tots els
interlocutors socials”. Al portal
municipal es pot llegir la informacio
generada al llarg del procés com la
diagnosi quantitativa, la qualitativa
o la fase de propostes. +

Reflexions i dialegs

Pel Cicle Reflexions. Dialegs sobre
el futur, que s’ha dut a terme durant
els mesos de febrer i juny, han pas-
sat més d’'una dotzena de ponents.
El cicle el vainaugurar, al febrer,
Josep Maria Marinat i la seva ciéncia
optimista. Al febrer, també va
passar pes les xerrades Genis Roca,
expert en transformacié digital.

Les diferents xerrades programades
han tingut molt bona acollida,
omplint, en diverses vegades, la
Sala Petita de I'Auditoride gom a
gom. “Hem programat ponents de
diferents ambits, sempre girant

al voltant del social, economicide
territori, ponents innovadors, que
ens han aportat molta llum en mol-
tes qiiestions”, ha afirmat Creus.

Al marg, Sonia RuiziLourdes
Mufioz van parlar sobre igualtat
itransversalitat de génerei

Esther Vivas sobre alimentacid.
Al’abril, els convidats van ser

el periodistai divulgador social
Jaume Barbera, el president de
Lead to Change, Xavier Marcet

i els professionals de RESFO,

Jordi Uyai Montse Llos.

L’habitatge i 'educacié van ser

els protagonistes del mes de

maig, amb Carme Trilla, Carles
Barbai Ismael Palacin.

El cicle va cloure al juny amb la
presidenta d’Abacus cooperativa,
Maravillas Rojo i “La implementacio
de Planet Youth a Tarragona”, amb
la psicologa clinica, Patricia Ros.

EL TEU DENTISTA

A CASA

Dr. Afredo Gonzalez
CoMegiat nam: 3237

Queé és un implant dental?
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Cuantg implants nocessito?
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Els millors Instagram #fmcastellarls

Ja comenca a ser tradici6 el concurs d’Instagram que promou LACTUAL enmotiu delaFesta  aconseguiran els guanyadors. Els nou afortunats poden contactar amb IACTUAL a través del
Major. Aquest anys, a banda dels tres guanyadors que gaudiran d’'un val de 60 euros perundinar ~ seu correu lactual@castellarvalles.cat per rebre informacié de com recollir els premis acon-
o sopar en qualsevol restaurant de Castellar del Vallés, s’ha inclos en el palmares sis finalistes ~ seguits. Aquest any, s’han pogut compartir a les xarxes socials gairebé un miler de fotografies
que obtindran un lot de productes de la marca municipal FEM Castellar, obsequi que també  d’Instagram amb els hastags #fmcastellarl8 i #fmcastellar2018 +

GUANYADORS FINALISTES

@jninerola

@jordimateo70 @mireiacasamada

@fuenon

@segala5 @enid77

@ffarriol

@uricomas23 @capdevilapere
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COMUNICACIO | RADIO CASTELLAR
Arrencael ‘Connectats’

Elnou espai de Radio Castellar que s’emetde4 a7 delatardaésuna

produccié conjuntaamb Sant Cugat, Sabadell, Terrassa, Badalonai El Prat

© Redaccio

El magazin radiofonic de La Xarxa
‘Connectats’ s’ha estrenat el dime-
cres dia 12 amb la participacié de
Radio Castellar. De quatre a set de
la tarda, el nou programa combina
informaciéientreteniment per ales
radios locals que hi participen. L'es-
pai el condueixen a Radio Castellar
Rocio Gémez, Jordi Rius i Guillem
PlansiSalva Solé esta al control tec-
nic. Com a espai multimédia ofereix
els seus continguts en directe al 90.1
FM, através delactual.catitambé es-
taran disponibles en format podcast
per poder-los recuperar en qualsevol
moment i amb tota facilitat.
‘Connectats’ ha nascut com al-
ternativa al programa ‘La Tarda’, que
va tancar portes el juliol passat i en
el qual també va col-laborar I'emis-
sora municipal de Castellar. El ma-
gazin oferira informaci6, entrevistes,
tertulies, connexions amb l'exterior,
concursosiseccions especialitzades
que contribuiran a fer difusié més

Guillem Plans, Rocio Gémez i Jordi Rius fan el ‘Connectats’ a Radio Castellar. || REDACCIO

enlla del municipi de les persones
iactivitats que s’hi desenvolupen.
‘Connectats’ esta liderat per
cugat.cat, i, a banda de Radio Cas-
tellar, s’elabora gracies a la col-

laboraci6 de quatre emissores lo-
cals més adherides a La Xarxa: El
Prat Radio, Radio Sabadell, Radio
Municipal de Terrassa i Radio Ciu-
tat de Badalona. +

BREUS

v

Mor el dj castellarenc Pedro Daoiz,
conegut com a Selector Retrodisco

El dj castellarenc Pedro Daoiz Va-
lenzuela va morir la nit de dime-
cres passat, 12 de setembre, a
causa d’una llarga malaltia aI'’edat
de 56 anys. En la seva faceta de

dj, Daoiz era conegut com a Se-
lector Retrodisco. El castellarenc,
que va estar fortament vinculat a
I'escena musical vallesana, va col-
laborar en diversos mitjans de co-
municacié com ara Radio Ciutat
Vella. Segons ha detallat el seu en-
torn, pel seu caracter enérgic i ju-
venil es va guanyar el sobrenom de
Peter, com el personatge de Peter
Pan. + || REDACCIO

Troben morts ala Catalunya
Nord un castellarenci el seufill

L’homei el nen de 6 anys trobats morts dijous de la setmana passada en un
cotxe entre Portbou i Cerverade la Marenda, a la Catalunya Nord, sén un nen
de Sabadelli el seu pare, el castellarenc P.A., que feia anys, pero, que no vivia
alanostravila. Divendres havia estat denunciat per I'exparella perqué noli
havia entregat el nen, que tenen en custodia compartida. La policia catalana
estainvestigant larelacié entre tots dos fets ja que va ser arran de ladentncia
de ladonadivendres a una comissaria dels Mossos de Sabadell que es va
poder activar el sistema informatic interpolicial amb la matricula del cotxe del
castellarenc i relacionar I'accident a Franga amb la desaparicié. +|| REDACCIO

Quan ets pare,
dormir €s tot un somni.

15

,,,-ﬂ;"_;'.'—“n"-_'" —

Volkswagen Touran.
La rutina no ha canviat, ha desapareqgut.

Cuean ets pate, anar a dormir ja no és el mateix, €5 tota una aventura. Per aing el Valkswagen Touran
incarpdra eld Oltims asdistents perque no ¢l predcupes per fes, Ning i U0 ¢l dies que hages dadmit pocg,

Consum mita V108 bmjc §,5. Emissio de €0y (pfem 138 Moded visualitzat Touran Sport amb equipament optional Unlkmagen
Sarsa
Ctra. Sabadell a Castedlar deld Vallés, Km, &8 - Tel. 937 164 550 - 08211 Castetlar del Vallés WW WL SAISa.COm
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
intimero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones iinstitucions.

© Junt del Cercle del Col-leccionistes

© Antoni Comas

FOTO DE LA SETMANA

Agraiment

Volem agrair a tots els participants
i visitants que varen venir a gau-
dir de I'Exposicié que varem fe i
que van col-laborar en la Témbola
ien el sorteig del qual en van sortir
tots els 4 premis, tot confiant que
els guanyadors en gaudeixin. Els
nimeros van ser: 12 premi el 8041;
22 premi el 8767; 32 premi el 9630;
42 premi el 6387. Tots els premis
ja han estat lliurats. L’assisténcia
va ser com cada any, molt lluida,
va assistir I’Alcalde i regidors als
quals esperem que sortissin satis-
fets. Donem las gracies a ’Ajunta-
ment iatots els que han fet possible
tornar a fer 'Exposicié i esperem
tornar a gaudir 'any que ve de tots
vosaltres. Gracies

Labona relacio
de parella
guareix

A la vida de parella, més d’hora o
més tard, s’arriba a una situacio
d’estabilitat en les relacions, fruit
exquisit de prémer i afluixar per
part dels dos, per arribar a estruc-
turar una relacié cordial i positiva.
Quan s’arriba a aquest estatus es
pot garantir, com diuen els metges
i els psicolegs, una vida ordenada,
coordinada i felig, cosa que conse-
qlientment activara la salut i, per
tant, allargara la vida.

Convé reflexionar sobre aquestes
motivacions vitals per benefici-
ar-nos d’aquests aspectes tan con-
venients per als dos participants de
les vida en comu.

La castellarenca Natalia
Cerezo, ala Setmana del
Llibre en Catala

Lescriptora castellarenca Natalia
Cerezo va signar llibres ala Setma-
nadel Llibre en Catala, alaplaca de
la Catedral, el dissabte passat dia 15.
Cerezo ésautora de A les ciutats ama-
gades, del’editorial Rata. Unadeles
visites inesperades i que van fer es-
pecial il-lusi6 a 'autora va ser la del
també escriptor i professor Josep
Lluis Badal, ripolletenc molt vinculat
aCastellar del Valles. A més, també
van visitar el seu estand altres per-
sones que van demanar-li que sig-
nés el llibre. Segons va manifestar
ella mateixa, va ser una molt bona
experiéncia. + || M. ANTUNEZ.

© Junts per Castellar

Obres? Si, pero no aixi

quest equip de govern
jaenstéacostumats a
que, davant la immi-
néncia d’unes elecci-
ons municipals, apare-
guin obres onsevulga,
sobretot aquelles que creen mésim-
pacte visual davant el ptblic. Arran-
jaments de voreres, asfaltat de car-
rers, remodelacié de places, parcs i
jardins, adequaci6 d’'espais d’aparca-
ment... sén alguns exemples de les
darreres actuacions al nostre poble.
Celebrem que el consistori hagiapos-
tat per la millora de les infraestruc-
tures i espais de la vila. Tanmateix,
tenim uns recursos limitats i s’han
d’assignar de manera que es priorit-
zi allo que cal executar amb carac-
ter d’'urgeéncia, que és el que aquest
Ajuntament no fa.
Constantment ens trobem amb veins
que enstransmetenlaseva frustracio
després d’anysreclamant al’Ajunta-
ment millores en diversos punts del
municipi sense obtenir-ne resposta.
Es el cas del péssim estat de Iasfalt
enmolts carrers de St. Feliu, I'Airesol
iel Baleo, pero també en altres punts
del poble, que suposa una greu ame-
naca per ala seguretat dels conduc-
tors. Parlem també de veins dels car-
rers de 'eixample (carrers Jaume I,
Balmes, Agustina d’Aragé, General

Prim, Lluis de Requesens) que han
reivindicat fins la sacietat la neces-
sitat d’arranjar les voreres, extrema-
dament estretes que impedeixen el
pas de dues persones sense haver de
trepitjarla calcada. Perno parlar de
lanecessitat d'una piscina municipal,
condicionada i a 'abast de tothom,
comlaqueté qualsevol altre poble de
Catalunya de més de 300 habitants.
Es fan obres i arranjaments sense
notificar ni avisar al veinat afectat.
No es vetlla prou per garantir la se-
guretat dels veins a la zona d’obres
(Pany passat una persona va patir un
accident per negligéncia de l'empre-
saimanca de supervisio de 'Ajunta-
ment). Gairebé mai es té en compte
per aresl'opinié dels principals afec-
tats. Aix0 si, després s'organitza una
votaci6 popular per decidir en qué es
gastaunamindscula part dels pressu-
postosijaens pengem lamedallade
la participaci6 ciutadana. No és aixo.
Qui més sap qué necessita Caste-
llar (i que no) sén els seus habitants
i, per tant, la seva aportacié és es-
sencial des de I'inici fins al final del
desenvolupament de qualsevol pro-
jecte. Junts per Castellar aposta per
un poble participatiu en tots els am-
bits, creiem en el feedbackila consul-
ta continus amb el botiguer, la gent
gran, els joves, les families, els in-
fants, les entitats. No volem un Ajun-
tament d’esquena al ciutada, volem
un Ajuntament controlat pel ciuta-
da. Només d’aquesta manera farem
unpoble en qué tothom s’hi senti co-
mode i, sobretot, escoltat.

© Decidim Castellar

11de setembreil
d’octubre

nosaltres ens agrada
recordar quel’ll de se-
tembrei 'l doctubre
s6n dates per comme-
morar lalluita popular
perlasevallibertatila dels seus po-
bles. Enelsdltims temps, a Catalu-
nya estem vivin moments onla forca
delagentilasevaorganitzacié s’ha
posat de manifest. Tanmateix aixo
no ha agradat al poder, als Estats,
al’Estat Espanyol. Quanlagent es
movilitzailluita pels seus drets acte
seguit la repressié del poder esta-
blert cau damunt nostre.
El moviment social, politic i popu-
lar que som, sabem el que volem,
volem millorar la vida de la gent,
les nostres vides, la vida de la gent
treballadora que és majoritaria
en el nostre pafs. Volem construir,
adquirir i gestionar sobiranies, i
volem per aconseguir-ho que ens
acompanyin les institucions. Volem
una millor educacié per la gent, una
educacié que desperti consciénci-
es, que desperti 'esperit de lluita
i sigui alliberadora, volem que la
gent visqui en dignitat, que tingui
onviure, treball, que pugui exercir
totes els seus drets civilsipolitics,
que es pugui expressar, que es res-
pecti el seu dret a la dissidencia.

Volem abolir tot lastre de masclis-
me, de violéncia patriarcal, sexista,
discriminatoria, volem acollir a la
gent que pateix vingui d’on vingui,
volem respectar els seus drets, de-
fensem la pertinenca col-lectiva per
avancar com a poble. Volemigualtat.
Volem ser sobirans d’ una sanitat pt-
blica, alimentaria i energeética per
a tothom. No volem que els poders
de 'BEX35 ens diguin que hem de
menjar icom ens hem de cuidar o
escalfar, només aixi el medi ambi-
ent sera respectat.

Volem un paislliure, lanostrallibertat
I tot aix0 ho hem de lluitar des dels
nostres pobles, vilesi ciutats, volem
que els nostres representants muni-
cipals acullin aquesta lluita i posin
la Instituci6 al seu servei per acon-
seguir allo que volem.

Sabem que aix0 no agrada als po-
ders factics, al regim del 78 i que
la seva arma de repressié sempre
esta a punt. El pes de la repressi6
és feixuc pero resistirem combatius,
pacificsiamb coratge. Davant lare-
pressié no hi haneutralitat possible.
Catalunya i la seva gent ha patit i
esta patint una onada de repres-
si6 brutal per part de 'Estat Espa-
nyol, ara potser de forma més sibi-
lina, per tal que la seva voluntat no
només no sigui escoltada, siné que
sigui aplastada.

Aixdno enshomereixeminohohem
de permetre. El nostre Govern, els
partits que el formeniel Parlament,
no ens demostren de forma clara
que la voluntat popular expressa-

da i les seves demandes s’estiguin
proudefensant i respectant davant
dels atacs de'Estat Espanyoliel seu
aparell. Recordem totes leslleis so-
cials i de caire economic i energe-
tic que es van aprovar en el nostre
Parlament, que van ser suspeses o
declarades nules pel TC i que per
manca de determinaci6 i valentia
politica encarano s’estan aplicant.
El poble té paciencia pero no pot
esperar indefinidament, no volem
dilacions. El poble mana, el govern
obeix. Aixd és DEMOCRACIA.
LI 1 d’Octubre va ser un gran dia,
vam guanyar, la gent va mostrar la
seva for¢a, va decidir quin pafs vol.
No volem més repressio, ni ferits,
volem que les nostres preses i pre-
sos politics, exiliadesiexiliats, totala
gent encausada, per una justicia in-
justaipoderosa siguin lliures ja. No
espot negociar o dialogar mentre es-
tiguin mancats de llibertat. No es pot
negociar amb repressié o amenaces.
Estractanoja d’'una qiiestié naci-
onal, es tracta de JUSTICIA DE-
MOCRATICA.
No ens deixarem véncer ni per lare-
torica ni per l'oportunisme, ni per
la por. Tenim dret a decidir com
volem viure.
I’ 11de setembreil’ 1d’octubre, dies
per celebrar que nosaltres, les cata-
lanas i catalanes, continuem vius i
il-lusionats malgratlarepressi6iles
petitesigrans derrotes, conscients
de que la lluita continua.
VISCA LA LLIBERTAT DEL
POBLE DE CATALUNYA!
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opinio

Sobre la lectura

uan Montaigne escri-

via, al segle XVI, que

no viatjava mai sense

llibres perque li eren

la millor companyia i
el millor nodriment per al viatge de
la vida, no s’havien inventat ni els
smartphones, ni les tauletes, ni els
GPS, ni tantes altres coses que ens
acompanyen en les escapades que
femidurant el transcurs dels nostres
dies. Montaigne va ser un avid lector
iun gran escriptor. I lamajoria de lli-
bres que llegia contenien saviesa, be-
llesaiveritat.

Avuipotser esllegeixis’es-
criu més que mai, perd no tot pren
cosen el format tradicional del llibre.
Lespantalles sén omnipresentsiens
xuclen. Hi llegim i hi escrivim. Mol-
tissim.El fet de llegir, doncs, esta as-
segurat. Que passara, pero, amb els
llibres de paper? Sembla que de mo-
ment s’aguanten.

Conserven encara el pres-
tigi de ser els principals conductors
de culturaidesaviesa. Arabé, n’hiha
tants —i se’n fan tants cada dia, de
bons i de dolents— que el desti final
de molts llibres i publicacions no pot
ser altre que la deixalleria i el reci-
clatge. Ja no sén un tresor, siné bens
consumibles. Totique cal confiar que
lesbones obresliterariesiels classics
continuin reeditant-se sempre.

Amb tot, llegir llibres —i, si pot

PLACA MAJOR

JACINT TORRENTS
Escriptor

v

La lectura ens ajuda
a conéixer-nos

a nosaltres mateixos

i a jutjar el moén

ser, que siguin bons— és molt im-
portant. Obtindrem una distraccio
plaent amb les novel-les i els contes,
compartiremreflexionsipensaments
de totes les époques, ens adelitarem
amb narracions de viatges, biografi-
esipagines d’historia, assaborirem el
llenguatge amb les poesies que afinen
lanostra sensibilitat... Diuen els ente-
sos que els beneficis delalectura s6n
molt importants i, sobretot, necessa-
risenles etapes de formacié dela per-
sona. Tant com l'exercici fisic. I que,

atotes les edats, és important llegir.
De fet, ’home és I'tinic ésser viu que
somriuillegeix. Bé, gairebé tothom...

Dels multiples fruits que
s’atribueixen a la lectura, jo en res-
saltaria tan sols un:l'estimulacié del
pensament critic en favor de I'ésser
huma. Perque la lectura ens ajuda a
conéixer-nos anosaltres mateixosia
jutjar elmoén. I avui semblen molt ne-
cessaries aquestes facultats a causa
delespolitiques educativesiculturals
que se segueixen de fa anys. Que, dis-

@ Lectura. || JOAN MUNDET

sortadament, ens posen en sintonia
amb altres societats onles classes di-
rigents han perdut la carta de nave-
gar en aquest sentit.

Esforcem-nos, doncs, a lle-
gir, si no volem acabar essent una
massa de persones amb escas crite-
ri, pocsidealsihoritzons limitats. I si
no desitgem que els nostres fills pu-
guin ser manipulats, i volem que ar-
ribin a ser lliuresiamos del seu desti,
estimulem-los alalectura. Unamica
cada dia. Tots hi sortirem guanyant!

© Nuria Raspall*

Barraques de vinya,
historiaitreball

eia molts dies que
tenia ganes de parlar
de les barraques de
vinya que tenim es-
campades pelsrodalsi
lainauguracio, la setmana passada,
de la barraca de vinya de la Ronda
Llevant, n’ha sigut 'excusa perfecte.
Com a veina de la zona, aquesta
inauguracié em va fer especial il-
lusié i és que a mi, aquestes “caba-
netes”, que en diem a casa, sempre
m’han agradat molt i quan surto a
coérrer o a caminar amb les meves
filles, m’agrada descobrir que en
van apareixent.
Aquestesbarraques, formen part del
nostre patrimoniide lanostrahisto-
riacomapobleiésgraciesalgrupde
recercadelaPedra Seca, del Centre
Excursionista de Castellar, que les
podem gaudir. De fet, aquest grup
de veterans incansables, en tenen
documentades més de 140 al nostre
terme municipali, no sé siho sabeu
pero, cadauna d’aquestes barraques
té un ndmero i un nom. Aixi, podeu
trobar labarraca d’en Simeé Caba,
la de la Silvia, la de 1a Molsa, la del
Piola del Mussol, pero a mi, la que
més m’agrada és la 142, la que tro-
bareu pujant al Puig de la Creu per
un dels seus corriols. Ja sé que no

és la paraula técnica pero aquesta
cabaneta, és “doble”!

Lesbarraques de vinya, com el seu
nom indica, anaven molt lligades al
conreu de la vinya. Aquest tipus de
conreu obligava al pagés a una aten-
cié gairebé constant al llarg de I'any,
a diferéncia d’altres conreus com
el blat on “només” calia prepara la
terra, sembrar i segar. Degut a que
el pagés s’havia de passar llargues
jornades al camp, va néixer la ne-
cessitat de construir un refugi on
buscar aixopluc o on guardar les
eines per treballar la terra i evitar,
aixi, haver-les de transportar diari-
ament. Castellar era terra de vinyes
ien tenia fins a dalt de tot del Puig
dela Creu, d’aqui que n’hi hagi tan-
tes al nostre voltant.

Pero tornant a la feina minuciosa
dels nostres pedrasequers, segura-
ment mai serem prou conscients
del valorque té la feina que fan.
Amants de la natura, excursionis-
tes en gran mesura, reconstrueixen
partdel qué va ser Castellar famolt
anys. Des del nostre grup municipal
vam presentar, ja fa un temps, una
moci6 “Pedra Seca. Reconeixement
irutes”, on entre d’altres coses es
demanava que des de ’Ajuntament
es fomentés 'educacio de la pobla-
ci6 en 'ambit del patrimoni cultu-
ral i, en particular, de la pedra en
sec, 0 bé, es promogués, fomentés
iactivessin rutesirecorreguts que
incloguessin aquestes barraques.
Potser seria bo comencar per les
escoles iinstituts i portar als joves

aferuntomb per la historia del seu
poble visitant aquestes barraques
que el grup de la pedra seca ens
ha recuperat, o bé preparant acti-
vitats familiars per fer-hi amb els
més menuts els caps de setmana, o
béorganitzant-hi trobades musicals
oliteraries... perque quan coneixem
una cosa és més facil respectar-la i
si la respectem, li sabrem donar el
valor que li toca.

*Regidora d’ERC

© Ignasi Giménez*

Magnifica Trobada
delaTardor d’El Puig
delaCreu

ense cap mena de
dubte, pujar al Puig
de la Creu, és un dels
habits més descriptius
dels veins i veines de
Castellar que tenim interésiestima
vers la natura, la vida sana, les vis-
tes panoramiquesila contemplaci6
del nostre territori.
Aixo ha estatiés aixi, des de moltes
generacions enca. No tinc cap dubte,
amés, que és una de les qiestions
importants que hem de saber trans-
metre als nostres fill i filles.
Amb aquesta premissa per enda-

vant, dones, és una gran noticia que
després de 17 edicions, la Trobada
de Tardor, segueixi aglutinant tanta
gent. S’ha establert ja com una tra-
dici6, quan arrenquem curs, gaudir
d’aquesta trobada que organitza amb
tanta dedicaci6 el Gener Marti i la
seva familia, amb el suport de 'Ajun-
tament i comercos de la vila.
Elsnostres Gegants, El Solila Lluna,
juntament amb el Mennaila Cateri-
nade Sentmenat, van fer les delicies
de gransipetits. El repic deles cam-
panes, 'esmorzar de brasa, van fer-
nos recuperar energiaigaudir d'un
gran mati, que va estar amenitzat
perlaballada de sardanesila musi-
cadela Cobla Ciutat de Granollers.
Ens trobem, dones, davant d'una
Trobada que cal preservar, pel seu
valor simbolic pels castellarencs i
castellarenques; pels valors que fa
transmetre: la germanor, el respec-
te per l'entorn, l'estima vers el ter-
ritori, I'alegria de comptar amb tre-
sors com aquest al nostre municipi.
Per tots aquests motius, imolts més,
cal agrair l'esfor¢ de totes les perso-
nesientitats implicades, que possi-
biliten aquestes Trobades magiques,
dos cops al’any, aun paratge incom-
parable de casa nostra.

Visitarem El Puig de la Creu mol-
tes vegades durant el curs, i no fal-
tarem ala Trobada de Primavera,
amb els contrastos de 'entorn pro-
pis de l'estacié.

Que per molts anys ens hi anem
retrobant.

*Alcalde
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el menjador

el
Menjador

El Rac6 d’en Marin
Pl. Europa, 11
5,30 € / racié generosa

La bona teca
Josep Tarradellas, 1
i Mercat municipal
10 € / quilo

**L'Actual visita els establiments sense avi-
sar, de forma anonima, i paga totes les con-
sumicions.

© Manel Bonafacia

Parlem sovint aqui de les tapes,
perqué és una manera de sopar que
s’ha popularitzat i no hi ha bar o res-
taurant a Castellar que no n'ofereixi,
finsitot els més formals elshan fet un
raconet. I abans de les vacances par-
lavem de les patates braves, una deles
tapes més popularsidemanades,amb

No descuidem
'ensaladilla russa

la truita de patates, les croquetes... i
l'ensaladilla russa.

En catala normatiu n’hauriem de dir
ensalada, pero ningu ens entendria:
ja tarda I'TEC a acceptar el terme. 1
ja tarden molts locals a reincorporar
l'ensaladilla ala seva carta, perqueé per
escriure aquest article n’he consultat
for¢ain’hiha molts que no entenen.
Qué ha passat amb l'ensaladilla, que
al conjunt d’Espanya és tan popular
i aqui sembla una mica arraconada?
Potser ha passat el mateix que passa-
raamb altrestapes ara triomfadores,
que abasedenotractar-lesbé,lagent
se’n cansa. O potser és quela gent pre-
fereix fer-selarussaacasa, per por que
amb la calorila descura, la maionesa
ens pugui fer mal? Noho sé, estic segur
que els restaurants van sobre segur i
fanlamaionesa amb ous pasteuritzats,
o directament recorren a la industri-
al. Potser és simplement que la gent
en demana menys i fer una bona en-
saladarussano éssenzilliportafeina.
Peramoltagent,l'ensaladillaha quedat
reduida a uns daus de patata i verdu-
res bullits i amanits amb molta maio-
nesa, potser també amb ou dur o to-
nyina. A vegades és aixo, pero ha de
ser més que aixo. M’explicaré.

Sipelemitallem a daus patates, pasta-
naguesimongetes,ihobullim totjunt,
lapatata quedara aigualidaise’nsdes-
fara abans no es cogui la pastanaga, i
bonapart del sabor (iles propietats) de
les verdures se n’aniran aigtiera avall.
Es pitjor encara si agafem un paquet
d’ensaladilla congelada, laposem abu-
lliri’'amanim de qualsevol manera: els
nostres fills no us ho perdonaran mai!
No hiposeu qualsevol maionesade pot,
feu-la a casa, que sila guardeu alane-
verailaconsumiu aviat, no hi ha perill:
només cal que poseuun ou a temperatu-
raambient dins el got delabatedora,un
polsdesalitresoquatre dits d'olidoliva
suau o de girasol. Unes gotes de llimo-
na i vinagre o una punta de mostassa
hi queden molt bé. Poseu el brag eléc-
tric al fons del got, l'engegueu i, sense
moure’l, deixeu que l'oli i 'ou emulsio-
nin ila maionesa munti sola.

Perqueé l'ensaladilla us quedi bé, com-
preu unes bones patates kennebec,
0 les més comunes monalisa, que ho
aguanten tot. Lesbulliu ambla pellen
aiguaamb sal abundant, iles deixeure-
fredar. Bulliu també unes mongetes,
unes pastanagues i un parell d'ous en
potsdiferentsisense pelar, nilesunes
nielsaltres. Ho deixeu refredar tot una

mica i peleu les patates i les pastana-
gues. Talleu-les com us agradi més: jo
les aixafo amb una forquilla, tant les
unes com les altres, pero no per fer-
les puré, només per trencar-les, que
quedin trossos irregulars. Trenqueu
també amb la forquilla els ous dursiho
poseu totenunbol gran. Ajusteulasal,
hi afegiu tonyinaimaionesairemeneu.
Livoleu donar un plus? Talleu petites
unesanxoves, uns cogombrets agredol-
cosiunacebadolca a dauets, donaran
profunditat de sabor, un toc cruixent i
un punt acid al plat. I unes olives, far-
cides onegres, incorporades ala bar-
reja o asobre per donar-hi color. Tuna
mica de pebrot escalivat, si voleu do-
nar-limés contrast cromatic. O pernil,
o llagostins cuits... La darrera versio
I'he fet afegint-hi uns daus de remo-
latxa cuita. Poseu-hi allo que més us
agradi, pero feul'esforg, que vallapenal

L’OFERTA A CASTELLAR

Als bars de Castellar no sempre en
tenen. Dissabte, per preparar aquest
article, vam mirar sense éxit dues o
tres cartes abans d’assegurar el tret i
anar al Rac6 d’'en Marin, un dels nos-
trespreferits. La vam encertar:1a seva
ensaladilla és senzillaimolt bona. L'in-
gredient basic és una patata molt ben
cuita, queno esdesfa, barrejadanomés
amb ou dur ratllat, olives picadesiju-
livert. Bona maionesa, amb mesura
i, per sobre, rodanxes d'ou dur, olives
farcidesitonyina esmicolada.

Si no voleu anar al bar ni comprar-la
congelada, i no teniu temps de cuinar
la vostra ensaladilla, hi ha una bona
alternativa: ales rostisseries en solen
tenir. A La Bona Teca la fan bona; és
unarussa canonica, amb forca patata,
menys verdures i tonyina, maionesa i
ou dur ratllat per sobre.
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& mids del joc lliwre. tots els nens
i nenes gue vulguin podran jugar
amb la piscina de boles.

I dimecres 26, tarmbé juguem en
familla; obert a les families amb
infants de totes les edats
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esports

Antonio Llamas, tercer al
Campionat de Catalunya

L'atletavetera dels Triatletics Antonio
Llamas va aconseguir la tercera po-
sicié del Campionat de Catalunyade
Triatlé a Sant Pol de Mar (Maresme).
Llamas, de 60 anys, pujava al podi
en categoria 60-64 i aconsegueix el
cinqué podid'aquestatemporadaen

sistriatlonsdisputats. Participantenel
Circuit Tricircuit,amb vuit proves du-
ranttotalatemporada, el castellarenc
ocupa el tercer lloc a la classificacié
generald'aquestacompeticid, abans
de participar a Vilanova i la Geltrd i
Sant Viceng de Montalt.

L'horitzd grana: refer-se i evolucionar

L'HC Castellar enceta una nova etapa dirigida per I'entrenador Pere Gassé, ala Lliga A de Primera Catalana

©G.P.

Sera un any de reptes complicats
per als granes. ’HC Castellar en-
cara la cinquena temporada seguida
a Primera Catalana amb l'objectiu
d’adaptar-se ales mides de la cate-
goria, sense necessitat d’epica per
salvar els mobles a tltima hora. Amb
la voluntat d’evitar arribar a maig
amb la feina a mitges, patinant pels
pavellons amb la calculadora alama
dretaiuna classificacié plena d’in-
certeses al’esquerra. Laincombus-
tible aficié no se les mereix, aques-
tes temptatives d’infart.
Lagraderialocal va penjar I'al-
tima pancarta d’euforia I'abril del
2014, el dia en qué el club va acon-
seguir I'ascens de 2a Catalana. Ala
temporada segiient, 'equip va aga-
far el ritme de la categoriaiva acon-
seguir placidesa a la classificacio.
Pero després d’aquell any, el con-
junt aleshores dirigit per Alejandro
Ruglio es va desfer, majoritariament
traslladat a pocs quilometres, repin-
tat de blanc-i-blau al club vei, que,
amb aix0, va fer un salt ala Nacional
Catalana. Amb jugadors de la casa
ialguns reforcos, de la ma de Fidel
Truyols, el Castellar s’ha arrapat a
Primera Catalana tres temporades
més, patint fins a I'dltima jornada
del calendari. Aquest setembre, el
Castellar comenca una nova etapa.
Larribada de Pere Gassé ala
banqueta per a la temporada pre-
tén marcar un canvi de dinami-
ca. L'entrenador malgratenc, que
admet que l'equip “ha comencat a
entrenartard”, acumula anys d'ex-

Sergio Ruiz intenta aturar una pilota en un llancament directe. La porteria ha estat I'tinica posicié reforgada. || A. SAN ANDRES

periencia a diferents categoriesité
clar quina ha de ser la nova direccio:
“hem de jugar en equip, i no indi-
vidualment. Mentalitzar-nos per
treballar conjuntament. Canvia-
raelsistemadejoc,icostara, pero
en notarem el resultat”.
Tanmateix, I'arrencada de la
temporada s’ha vist afectada per
diversos entrebancs. L'equip comp-

ta amb la valuosa arribada de Ge-
rard Estrany a la porteria, pero hi
ha dues baixes importants, de Xavi
Almohalla i Gerard Galvan, que
completaven la plantilla i perme-
tien fer rotacions sense que el joc
es veiés afectat. A aquesta debili-
tat, s’hi ha sumat la sancié de dos
partits que carrega de 'any passat
Xavier Vernetilalesi6 al genoll de

Gerard Tantinya. La golejada encai-
xada de la primera jornada, a Roda
de Ter, n’és una conseqiiéncia. Els
granes van acudir a la cita, que va
acabar enun 7 a 0 a favor dels lo-
cals, amb només quatre jugadors
del primer equip, a més dels dos
porters, i un tnic reforg del con-
junt de Segona Catalana.

Tot i aquests contratemps, la

intenci6 dels dos capitans és de pa-
tinar amb el cap ben alt. “Hem co-
mencat la temporada amb més
baixes deles esperades, is’havist
reflectit enlamoral de'equip. No
obstant aixo, els anims del col-
lectiu son de progrés, id’un canvi
notable en el sistema dejocambla
finalitat de millorar els resultats
de la temporada passada, per no
haver de patir ales iiltimes jorna-
des”, valora Marcel Montllor. I Ge-
rard Tantinya afegeix: “Les baixes
son condicionants molt impor-
tants. Pero estic segur que amb
les ganesiel compromis de tots ho
podem tirar endavant. Sera com-
plicatihaurem de suar molt, pero
ho aconseguirem”. Per aguantar el
desgast de les jornades, sera molt
important l'estat fisic de la plantilla.
Es per aixo que, aquesta temporada,
s’ha reincorporat Alex Hernandez
al’equip tecnic. El preparador fisic
considera que “és molt important
fer unbon treball per minimitzar
riscos, tot i que les lesions, mal-
auradament, sempre poden apa-
réixer quan menys les esperes”.
Com a novetat a la categoria,
aquesta temporada 'HC Castellar
ha quedat emparellat amb els equips
que formen la Lliga A de Primera
Catalana, que representen la meitat
de Catalunya en amunt. D’aquesta
manera, s'enfrontara a molts clubs
dela provincia de Girona, aixi com a
molts d’altres de la comarca d’Oso-
na. Aquesta nova distribuci6, pero,
no es carrega un dels al-licients de
I'any. Hi haura derbi contra 'HC
Sentmenat. Sera aquest dissabte,
ales 21h, al Pavell6 Dani Pedrosa. +

CLASSIFICATS
OFERTA

PROFESSORA TITULADA AL
COMSERVATORI SUPERMOR
DE MUSICA DEL LICEU amb
expenencia dona classes de
peanio particulars par a nens |
rieres i pdults. T, GIB654473

TRASPAS del barrestau

rant-coledorsm sl Moarcal Mu
micipal da Casteilar dal Vakss
Rao aen el mateix establimant,

VARIS

TENDA DE SEGONA MA. UNS
PETITS ENCANTS! Viorm g vm-
re=hia. Antic - Maodem - Vintage.
ARenovemn conbnuamsnt exisien-
cies. Decoracio, roba per & toles
lem eclats, cobwats | parcs per a
nadons, atc.., Dadladvda iba
13:30h | de 17 a 20h, Ds matins,
C. Centra, 37 (Chasc Antic) de

Castellar del Valies,
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BIKE TRIAL | FEDERACIO CATALANA

Alan Rovira, també campid de la Copa Catalana

Lluc Roa és guanyador
del campionat en
categoria prebenjami

Després de proclamar-se campi6 del
mon de biketrial a Italia, la fam de ti-
tols no s’acaba pel pilot Alan Rovira, que
aquest cap de setmana va aconseguir la
victoria a I'dltima cita puntuable de la
Copa Catalana de la Federacié Catala-
na de Ciclisme.

El flamant campié del mén -que
gaudeix d'una pancarta commemorativa
al’entrada de Castellar pel Passeig- ar-
ribava a la cursa amb només tres punts
d’avantatge sobre el seu immediat rival,
l'olori Marti Vayreda. ‘El Bixu’, pero, qua-
llava una actuacié perfectaino penalitza-

va cap peu en cap de les dues passades a
les cinc zones marcades per a la catego-
ria R1. El seu rival marcava 10 punts de
penalitzacid, acabant en tercera posicio
peldarrere del vigata Marti Riera, adju-
dicant-se la Copa Catalana de biketrial.

Els deixebles de Rovira també acon-
seguien destacades actuacions, sent la
millor la de Lluc Roa que aconseguia una
treballada segona posici6 en prebenja-
mins a homés un punt de penalitzacié
del vencedor, Grau Franch. Els 27 punts
sumats li servien per proclamar-se ven-
cedor del campionat.

Després de les quatre proves pun-
tuables, Naia Rovira acabava en 3a po-
sicié en benjami (5a general), mentre
que Unai Téllez era 7é (6¢ general) i
Toni Abellén era 9¢. Izan Téllez era 5&
(3rgeneral) al’'Open Blanc, Unai Marcos
8e en alevi (7é general). Jan Herraiz era
12¢ en R3 (11& general). + || A. SAN ANDRES

ALAN ROVIRA
Campiddela
categoriaR1

LLUC ROA
Campié de en
prebenjamins

NAIA ROVIRA
baposiciéen
benjamins

Els integrants de I'Escola de trial ‘ELBIXU’ a la Copa Catalana. || CEDIDA

TENNIS | WTA

Les lesions no frenen Garcia enlalluita pel ToplO0

Latenista segueix
sumant posicionsii
jaéslal38delmoén

La tenista castellarenca durant la disputa d’un torneig. || CEDIDA

Georgina Garcia segueix la seva carre-
ra cap al topl00 mundial del WTA des-
prés de participar a Zagreb (Croacia) i
Quebec (Canada).

Ultimament la tenista castellaren-
ca no esta tenint sort als torneigs que
participaiaix0 es va reflectir als quarts
de final del ITF 60K de Zagreb. Garcia
va superar en primera ronda a Rebeca
Sramkova (1-6/7-6/6-4) arribant a sego-
na per enfrontar-se ala sérbia Bojana Jo-
vanoski a qui superava (1-6/6-3/6-5) tot
i els problemes fisics. A quarts, pero, la
local Tereza Mrdeza s’ho trobava tot de
cara per aconseguir una placida victoria

(6-3/6-3). Mrdeza (183 WTA) aconsegui-
ria la victoria final.

“Als primers partits vaig gua-
nyar-los amb molta dificultat. Els vaig
haver deremuntar tots dos totiles mo-
lesties fisiques. Amésla pistanoanava
gairebé pel meu joc, ja que estava molt
lentailespilotes eren de pistarapidai
nobotaven gens. En'iltim partit vaig
acabar per lesionar-me a la cama” va
explicar latenista, que totilalesid es veia
obligada a viatjar al Quebec.

Alla superava en primera ronda la
rusa Evgeniya Rodina (4-6/6-3/6-1) perd
no es veia capac de superar la local Re-
becca Marino. Tot i acabar el partit i no
retirar-se la de Castellar queia derrotada
(6-7/6-2/6-4) i tornava a casa per tractar
de recuperar la lesi6 ala cama.

“Vaigviatjar a Canada un dia des-
prés de tornar de Croacia. Dimarts
tornava a la pista. Jugava amb ma-

reigsilesllums em dificultaven molt
eljoc. El cansament va passar-me fac-
tura. El primer partit pensava que
el perdia. Al primer set no podia fer
break, pero després vaig deixar-me
anar, guanyant en tres sets. El fisio
va embenar-me per jugar els dobles,
que van ser un desastre. La pista era
idonia pero el jet-lag també va passar
factura. El public en el partit enfront
dela canadenca va ser molt desagra-
dable, ja que feien sorolls quan havia
deferlasacada. Es segurament el pit-
jor public que m’he trobat mai i difi-
cilment hi tornaré. El tracte va ser
molt dolent” va reconeixer a ’Actual.

Tot i aix0, la tenista suma vuit po-
sicions al ranquin i Garcia ja és al 134 in-
dividual del WTA, sent la cinquena mi-
llor espanyola i esta pendent de decisié
meédica per tornar a competir la proxima
setmana. +|| A.SANANDRES

CONSORCI PER A
LA NORMLAL TZACHH

LIMGLISTICA

SERVEI LOCAL
DE CATALA

Cursos presencials | semipresencials

INSCRIPCIONS CURS 2018-2019

Proves de collocacis i

inscripeions per a nous alumnes:

Fing al 23 de setembrg

[Aemdreu oid | horal

Horari d'inscripcions:
Matmz: da 10a 13 h
Tardes: dimarts i dijous de 18 a 20 h

Sarvai de Cololl

El Mirador

Pl gl Mirador, sin

Tiel. 93 714 30 43
castollarealies@cpnl.cat
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FUTBOL | 2A CATALANA

El Castellar assalta Cardedeu (1-2)

Dos gols de Nayim Eskali fan sumar els primers tres punts de lalliga als blanc-i-vermells, en un partit amb molta feina

© Albert San Andrés

Els comengaments de lliga per la UE
Castellar sén dificils, pero en el mo-
ment que l'equip aconsegueix donar
un cop alataula sempre ho acaba fent
ambunrival complicat. Elsde Juan An-
tonio Roldén van superar per 1a 2 al
FC Cardedeuisumenelstres primers
punts enun camp on no havia guanyat
en les dltimes cinc temporades.

Les cinc baixes per lesi6 -Dani
Quesada, ‘Juanan’ Campos, Brian Gil,
Jordi Torres i Marc Estrada- podien
ser un bon handicap per ala UE Cas-
tellar en la visita al municipal de Car-
dedeu, un camp on historicament ha
sumat pocs punts. En les dltimes visi-
tes, només dos empats feien d’aquest
camp un lloc dificil per aconseguir
la primera victoria de la temporada.

Peronotrigaven gaire elsde Juan
Antonio Rold4n arevolucionar el par-
tit, ja que en només quatre minuts, el
davant Nayim Eskali es feia el murrii
recuperava una pilota per fer gol, des-
prés que el porter local Carlos Rodri-
guez no s’entengués amb la defensa.

Quan encara no s’havia recupe-
rat l'equip de Mare Fortuny, Eskali—ju-
gador format a les files del CF Caldes
iconegut peltecniclocal, quelafinsla
passada temporada va estar alaban-
queta blaugrana- tornava a aprofitar
unrefts del porter, després del xut de
Jan-Marc Roldén, que es plantava tot
soldinsdel’area, havent rebut una as-
sisténcia en una recuperacio.

Amb el 0-2 el partit es posava
molt de cara pels blanc-i-vermells,
que tot i la superioritat al marcador
ho seguien intentant. Els locals pero,
comencaven a despertar aviat i al 10,
una contra entre Paituvii Guillem Ruiz
feia intervenir a Alberto Serrano per
primera vegada i al 16, un xut marxa-
va fregant el pal ala dreta del porter.

Eljocs’igualava entre dosrivals
que deixaven jugar a futbol, en el que
és,amb molta probabilitat, un dels pocs
partits dela categoria on es pot veure
joc de toc, com han demostrat als tl-
tims anys els dos equips.

5

BAIXES
—v——
en un inici de
temporada
complicat per la
UE Castellar
FUTBOL
2ACATALANA-GRUPIV-J3
v
Vic-Riuprimer - Caldes 1-1
Les Franqueses - Matadepera 2-0
Joanenc - Sallent 1-0
Sabadellenca - Juan XXIII 2-1
Ripollet - Gramenet 0-1
Masnou - Sabadell B 1-2
Cardedeu - UE Castellar 1-2
Parets - Roda de Ter 3-2
Berga - Can Parellada 3-1

CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP

v

A CF Les Franqueses
o CEBerga
FC Joanenc
CF Caldes Montbui
CF Parets
UE Sabadellenca
UDA Gramanet
CD Masnou
CE Sabadell B
Vic-Riuprimer RFC
FC Cardedeu
UE Castellar
CE Sallent
CF Ripollet
v CD Can Parellada
v FC Matadepera
v CS Juan XXIII
v CE RodaDe Ter
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El jugador calderi Nayim Eskali, autor dels dos gols de la UE Castellar, lluita una pilota amb dos rivals. || A. SAN ANDRES

Diego Carrillo encenia al 44 I'es-
purna de l'esperanca delslocals amb
un gol antologic després d’'un poten-
tissim xut molt allunyat del'area. Ser-
rano endevinava la trajectoria i tot i
estirar-se només podia desviar la pi-
lota ala creueta, que rebotavais’en-
fonsava ala xarxa. El partit marxava
al descansamb1a 2.

Lasegona part comencava sense
un dominador clar, pero era el Car-
dedeu qui s’apropava més a la porte-
ria contraria. Serrano veia la sego-
na groga al 64 -la primera al 60 per
protestar- després d’'una sortida a
destemps amb els punys per davant
itombar un contrari. Els visitants es
quedaven amb 10 i el técnic castella-
renc feia debutar aljove Pau Roldén,
porter que ha arribat aquesta tempo-
rada procedent del Mercantil.

Amb la intensa feina d’aturar
la pena maxima i evitar 'empat, Pau
Roldén es situava sota pals, amb la
sort que la pilota anava fora. El Car-

dedeu perdia la millor oportunitat
de la segona part.

A partir del 70, al Castellar li que-
daven 20 minuts de patiment, on els
de Fortuny els tancaven a I'area pro-
pia. Roldan es veia obligat a moure la
banqueta i feia debutar Aitor Grana-
dos, tltim flamant fitxatge de la UE
Castellar. El lateral sabadellenc, amb
experiénciaa 2a divisié B isorgit dela
pedreradel RCD Espanyol, s'incorpo-
ravaaquesta setmanaaladisciplina del
Castellar i esta designat a ser una de
les peces clau del'equip aquesta cam-
panya. Granados aviat deixava detalls
de la seva gran qualitat i des del late-
ral esquerre acabava per internar-se
per labanda cap ala porterialocal, fi-
nalitzant amb un fort xut que desvia-
va el porter local.

Lequip pero, patia fins al final,
totique aconseguia sumar els primers
tres punts de la present temporada,
suant sangiamb molta feina defensiva.

El técnic del Cardedeu, Marc

Fortuny va explicar després del par-
tit que “el que més ens ha marcat
so6n els dos errors consecutius al
minut vuit i ens ha fet anar a re-
molc. Sortit desconnectatshaestat
la clau del partit. Hem tingut opor-
tunitatsialasegonapartelshem
aconseguit fer recular”.

D’altra banda, Juan Antonio
Rold4an va explicar que “han estat
tres punts molt lluitats per les cir-
cumstancies del partit. El Carde-
deu és un molt bon equip i guanyar
en aquest camp és un molt bon re-
sultatidebonregust”.

Els blanc-i-vermells remunten
fins a la dotzena posici6, en una clas-
sificacié on segueix manant Les Fran-
queses, que seguit del Bergasén elsdos
Unics equips que han estat capagos de
sumar els nou punts disputats.

El Joanenc, proxim rival (diu-
menge 12.15h), éstercer amb set punts
després d’'una victoria per la minima
(1-0) enfront del Sallent. +

FITXATGE

Aitor Granados, un
crack per al Castellar

Poc ores es podiaimaginar I'aficié
de la UE Castellar que aquesta
temporada tindria un crack de
I'alcada d’Aitor Granados al Joan
Cortiella. Aitor Granados, lateral
esquerre cridat a marcar diferéncies
alaSegona Catalana, haestatel
fitxatge d’ultima hora de I'equip.
Granados va ser una de les perles de
la pedrera del RCD Espanyol fa unes
temporadesivaarribar aentrenar

amb el primer equip ‘perico’, llavors
ales ordres de Mauricio Pochettino,
després de proclamar-se campié
delligai Copadel Rei amb el juvenil
blanc-i-blau el 2012. Granados
també va ser internacional per la
selecci6 espanyola sub-18 i sub-19.
El jugador sabadellenc de 24 anys
esvainiciar ales files del Can Rull
Rémulo Tronchoni de Sabadell, per
signar amb el benjami blanc-i-blau la
temporada 2003-04. Des de llavors
vapassar per les diferents catego-
ries fins a arribar al segon equip. La
14-15 vainiciar el cami professional a
2aBambelfilial, per fer el saltal CD
Guijuelo (Salamanca) on aconseguia

quedar-se ales portes del play-off
d’ascens a Segona Divisié amb només
20 anys. Latemporada segiient
repetia la cinquena posicié al grup 1
de 2a B amb el Burgos. A mitjans de
latemporada15-16 abandonavaEl
Plantio per fitxar pel CD Guadalajara,
des d’on marxaria a finals de curs
al’'Atletic Llevant, filial de I'equip
blaugrana. Un mes després entrenava
amb I'Espanyol Bi era fitxat a mitja
temporada, per6 no aconseguia fer-se
un lloc, fitxant latemporada passada
per 'EC Granollers. Sense equip a
inicis d’'aquesta temporada, arriba

a Castellar per seguir demostrant la
qualitat futbolistica que encara té.
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KARTING | C. CATALUNYA

T4

Arnau Safont segueix I'adaptacié
ala categoria amb dos topl0

El pilot de karting Arnau Safont segueix el procés d’adaptacié a la categoria junior i va acon-
seguir una sisena i una setena posicio a la cursa disputada al circuit d’Osona (Vic), pertanyent
al campionat de Catalunya. Safont, que aquesta temporada ha canviat el xassis petit pel gran
-el que afectala mida del seu monoplaga- va patir problemes d'esquena i va haver d’abandonar
diverses curses de les quatre anteriors cites del campionat.

El pilot de 13 anys competeix amb un kart de lamarca de Fernando Alonsoiarribava ala
quarta cita puntuable de Vic recuperat de lalesié. Al crono de dissabte va acabar en pentltima
posici6, ja que el motor que li va tocar per sorteig -per afavorir la igualtat al campionat a cada
cursa es fa un sorteig de motors- no va donar gaire poténcia per poder marcar un bon registre.
Ales curses de diumenge per, el pilot va aconseguir remuntar posicions acabant al Topl0 en
les dues curses disputades, aconseguint una lluitada setena posicié a la primera cursaila sisena
ala segona. Aquestes posicions li permeten recuperar posicions ala general del campionat, amb
vista al'iltima cursa que es disputara el 18 de novembre al circuit d’Alcarras. +|| A. SANANDRES

MOTOCROS | C. ACCEMA

Eric Rubio manté el pas ferm
cap alavictoriaal’ACCEMA

Elpilot de vuit anys Eric Rubio segueix competint a fons en lalluita per la victoria final al cam-
pionat de Cursa Americana ACCEMA de motocros, amb dues noves victories absolutes en
la cursa que es va disputar aquest passat cap de setmana a Folgueroles (Osona).

Després d’aconseguir el millor temps als entrenaments, amb una renda de gairebé qua-
tre segons respecte al segon classificat, Hugo Moreno i 10 sobre el tercer, Nil Pérez, a la pri-
mera de les curses s'imposava amb autoritat amb 34 segons de marge sobre Morenoia1:08
del tercer, Jordi Vilarnau. A la segona havia d’apel-lar a 'épica després d'una caiguda quan
rodava en primera posicié. El castellarenc pero, era capa¢ de remuntar la posicié perduda
amb Moreno per acabar pujant a la part més alta del calaix i sumar un nou doblet al cam-
pionat, que cada vegada veu més a prop. Moreno el seguia a 4 segons i Vilarnau a un minut.

Els punts sumats a Folgueroles permeten al pilot agafar un avantatge de 100 punts amb
el segon classificat, quan encara resten quatre curses per acabar el campionat. La proxima
cursa del campionat sera a Breda (La Selva). + || A. SAN ANDRES

Lliga chels Drets dels Pobles
i Entropobles

LAGRIMAS DE ACEITE

Projeccid documental

Dia: divendres 21 de setembre
Hora: 20h

Lioc: Sala dactes d'El Mirador
VO (castella)

Amb | assesténciadel deector,
bare Govaldh

Ldgrimas de aceite narra la his

tora de les comunitats mdigenes
quesan patiredsressdus delacon

taminaciopetrobera de I'Dlsoduc-
ti Marperua, aperat perlempresa
CElatE Pelropery

L aciecompla amblaced labaracid
del Club Cinema Castellar Vallés,

& [NFD:
wiww. kst ellarialbes.cat,
v E I bcarriuaca S Teilas, corm

Centre Excursionista de Casteliar

PROJECCIO:
EL CAMIDELS CATARS

Seguint la petiada dels chtars o
“Bons homes™, GR 107

Dia: divendres 21 de setembre
Hora: 20.30R

Lioc: Local del CEC {c. Colom. s/n)

Frojecced sobre el Camd dels catars
feta per dos importants congixe-
dors de la zona, Mansd Figuera |
Tomas Mas. gue seran presents per
presentar I'audiovisual, Aguestdi
vandres, £1 de setembre, 52 npro-
jEctarala segona part: de Beheer e
Cerdanya aontserg

 [WFi:
v Castellarvales.cot

Entitats diverses
FiRA D'AGROECOLOGIA IESS

Dia: dessahie 29 do setermbre
Herarl:de 10.30aldh
Lioc: c. de Sala Boadella

PG VYalkss, Ateneu Cooperatiudel
Valles Occidertali Teler Loopera
tiv, amb B col-laborasid oe | Apn-
tamenti de Cal Gorema, organitzen
afussta Firad'agroecologiaieco
nomeasocial isolidariague mclou-
ra tambeé activitats diverses com
tallers i xerrades, Comsufteu-me al
programa complet & waw caste-
lAarvalles, cat

# [NFQ:
vasa castalaryalies cat

Coral Pasa Pas
CONCERT: ON AIR

Dia: diumenge 30 de setembre
Hora: 18.30h0
Uoc: Auditor Municipal Maguee! Pont

LaCoral PasaPasactuaraelproper
diumenge 30de setembeeal Audi

o Municipal Miguel Pont per ole-
rerwan concert gueha titulat Cnar

Mo us ef perdoul

+ INFQ:
wrw casteltarvalos.cal

La Hermandad

CURSOS DE CULTURAI
LLENGUA ARAB

L entital LaHermandad toma aghe
riF aqueest curs 2008-2019 cursos
de llengua i cuttura 3rab

Classic I; dimartsde 17 .20a 19h
Dialecte; dmarfsde 1940 20,300
MensSes: dyous de 17, 30 a 1% h
Classic Iz dijousde 192 20300

Par a més infermacidiinscr IPChOS
calgque contactau amib la Regido
ria de Programes Socials (¢, Por
fugat 200, al tel, 33714 404003
I'd e anlivares Eeas ellar valles. cat

& [NFO:
ol 93 714 &0 440,
a5 podivares S castellarvallescal
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clmitador Cursos 2018-2019"

centre de coneixement Inscripcions obertes al SAC (El Mirador)

EXPRESSIO CORPORAL
- Pilates

HABILITATS SOCIALS

- Grafologia (1, 1T 111)

- Practiques en grafologia
-“Lidera tuvidaen 10 pasos”

IDIOMES INFANTS
- Conversa en anglés (playing with English - nascuts 2013 2014)
- Conversa en anglés iprimariai £s0;

IDIOMES ADULTS

- Conversaenanglés nivell O
- Conversa en anglés nivells inicial, intermig, mig i avangat
- Conversa en francés nivells migiavancat

INFORMATICAITIC

- Creacio de videojocs (I, 11T 1)

- Iniciacid a Internet

- Internet nivell mig

- Infermatica nivell mig

- Edicio de video nivells inicial, intermig i pro
-Feslloc al teu mbbil: gestiona I'emmagatzematge (majors de 55 anys)

NOVES TECNOLOGIES
- Programacio creativa per a infants (scratch)

Col-lectius amb 20% de descomphe:

- Persones on Situackd d'atur inscrites al Servei d'Ocupacidde Catalunya

- Persons de 60 arys 0 mids

- Persomies discapacitades amb acreditacio

- Families nombroses o monoparentals gue disposin de carmet acreditatiu

- Infants a parter del 2n germd malriculat H & A
- Bl informaced; waww, elmiradorcastellar.cat f-EI'I"IC_ Elt_ LI. _F
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Club de lectura de viatges,
aquest dilluns, ala Biblioteca
Municipal Antoni Tort

El 24 de setembre, ales20h, laBi-

blioteca Municipal Antoni Tort ha
programat un altre club de lectura

'El pais

ENTREVISTA

BUFANUVOLS
Companyia d’animacio6

Fadecades que laCarminaMasiel
Pau Tarruell es dediquen al mén de
I'espectacle. Ara celebren els 30 anys
d’ ‘El pais del silenci’, I'inici del grup

© Marina Anttinez

- ‘El pais del silenci’ coincideix
amb el naixement de Bufantivols?
Podem dir que primer vam crear l'es-
pectacle teatral ‘El pais del silenci’,
amb el Pau Tarruell tot sol, i seguida-
ment vam fundar la companyia Bu-
fantvols, dedicada a’animacidiles
danses d’arrel tradicional. Vam néi-
xer a Sabadell, vam viure sis anys a
Menorcaiara en portem vint-i-un a
Castellar. Ens sentim molt integrats
aqui, ens agrada molt I'entorn natu-
ralila seva gent.

- Amb quinaintencié vaucrearla
companyia d’animaci6?

Quan ens vam conéixer, tots estavem
vinculats al mén de 'espectacle. Jo
(la Carmina) feia dansa al’escola de
ballet contemporani de Barcelona
amb 1’Angels Margarit i el Pau to-
cava amb lorquestrina Vallessana,
i col-laborava amb l'aula de teatre
de ’Académia de Belles Arts de Sa-
badell. També va fer gires per Ale-
manya amb Timbal Teatre i per tot
Catalunya amb U de Cuc. Ens van

deviatges Viatjar benacompanyat:
“ElMarroc sensualifanatic”,lacro-
nica d'un viatge al Marroc de |'es-
criptoragironina AuroraBertrana,
publicatel4d'abrilde 1936 quere-
culllesimpressions del viatge que
varealitzarel 1935al nord d'Africa.

Tothicap ofereix dos tallers
gratuits per aquest setembre

Tothicap engegadiverses propos-
tesinteressants obertes al publici
gratuites. Per dimarts 25, ha pre-
vistunasessié de Qi Gong, al Casal

Catalunya. Perdijous 27, s'ha pro-
gramatunaaltrasessié gratuitati-
tulada “logadels sentits”, també al
Casal Catalunya. Tothicap és una
entitat que es dedica a promoure
activitats del municipi per fomen-
tar la participacié.

del silenci’ celebra 30 anys

L'espectacle va ser el punt de partida de la companyia d'animacié castellarenca Bufanuvols, que enguany ho celebra

Moment de I'’espectacle ‘El pais del silenci’ de la companyia Bufantivols, Pau Tarruell i Carmina Mas. || CEDIDA

comencar a sortir cercaviles i fes-
tes d’animacié i ens vam constituir
com a companyia. Un dels primers
“bolos” que vam fer va ser ala Festa
Major de Castellar, acompanyant la
internacionalment coneguda Fura
dels Baus. Som molt amics. Lanostra
passi6 és la nostra professio.

- Qui forma part de lacompanyia?
Els fundadors som el Pauila Carmi-
na pero pel grup hi han passat molts
musics. El més fidel, el Xavier Ar-
derius, d’aqui de Castellar, que ens
acompanya sovint amb la bateria.

També hem col-laborat sovint amb
el grup local Van de Vinatxo.

- Quines eines feu servir, misica,
dansa, teatre...?
Elnostre objectiu és transmetre I'ale-
gria de viure a través de la musica,
la dansaiel teatre.

- Quins temes us preocupeni qué
voleu transmetre?

A través dels nostres espectacles
volem transmetre el valor de 'amis-
tat, del respecte, de la bellesa de tot
el que ens envolta, del treball per la

pauinteriorila pau entre els pobles.

- A quin public us dirigiu?

Ens dediquem al piblic familiar. Des
d’escolesinfantilsde 0 a3 anysfinsa
escoles de primaria, secundariaibat-
xillerat. També hem actuat per adults,
aresidéncies, hospitalsi, finsitot, pre-
sons. La musica és un llenguatge in-
tergeneracional i intercultural.

- A quins paisos heu actuat?

Hem actuat per tota la peninsula i
ales Illes Balearsi les Canaries. A
Franca, a Irlanda, a Andorra, a Isra-

el,iaquest estiu hem fet algunes ac-
tuacions al Peri (Cusco, Andahuay-
lillas i Ocongate).

- Qué representen per vosaltres,
aquests 30 anys?

Preparant aquesta celebracié, hem
mirat enrereihem valoratla feina feta
iels seus fruits. Quants teatres, quan-
tes escoles, quantes places que jahan
vist aquest espectacle! També mirem
endavant amb confianca. Quina ale-
gria poder transmetre amb senzille-
sael que creiem i estimem...!

- Es dificil viure de la musica com
ho feu vosaltres?

No és senzill pero és possible. De fet,
hem viscut de la musica tota la fami-
lia, amb els nostres cinc fills.

- Quins son els propers projectes
que teniu nen marxa?
Actualment, estem de gira amb un
espectacle nou, inspirat en un conte
d’Isaac Bashevis Singer, que hem titu-
lat ‘Elguardia delanit’. Esta tenint molt
bonaacollida, tant aquia Catalunya com
a fora. Aquesta primavera passada el
vam fer a Astiriesiva agradar molt.

- Teniu previst fer celebracié dels
30 anys dEl pais del silenci’ a
Castellar del Vallés?

Vam comencar la celebracio dels 30
anys a la placa del Diamant dins els
actes de la Festa Major de Gracia.
Seguirem amb un acte a la Sala Mi-
guel Herndndez de Sabadell, el dia
28 d’abril, ales 18 h. Hem parlat amb
I'Ajuntament de Castellar del Valles
isembla que hi ha interés en fer una
representacio del'espectacle el 2019. +

OFERTES
DE FEINA

Servei Local d’Ocupacio

del 13 al 18 de setembre

Es necessita:

Ajudant/a de cuina

Ajudant/a de cuina - pizzeria
Arquitecte/a — enginyer/a técnic/a
Auxiliar de geriatria — gerocultor/a
Auxiliar departament laboral assessoria
Comercial telemarqueting
Conductor/a de camié

Cuiner/a expert/a en brasa
Dependent/a estanc

Dependent/a pastisseria

Dependent/a pastisseria caps de setmana
Dibuixant solid edge

Oficial/a mecanic/a ajustador/a

Pintor/a industrial

Programador/a web

Repartidor/a de pizzes

Soldador/a

Transportista de camié cisterna

nma
. a

Ajuntament de
Castellardel Vallés

Si busques feina
contacta amb el Servei
Local d’Ocupacio:

C. de Portugal, 2C

Dedl. adv.,de9a13.30 h.
Tel. 93 714 40 40

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat
(ofertes de treball de Xaloc)
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AUDITORI MUNCIPAL | PROJECCIONS

‘Lagrimas de aceite’, ala Salad'Actes d'El Mirador

La Lliga dels Drets dels Pobles i Entrepobles, amb col-laboracié amb el Club Cinema Castellar, han programat la sessio

© Marina Antiinez

Divendres es projecta el documen-
tal Ldgrimas de aceite ala Sala d’Ac-
tes d’ElMirador. Estracta d’'una pro-
postaon participen la Lliga dels Drets
dels Pobles, Entrepobles, amb la col-
laboracié del Club Cinema Castellar.
La projecci6 es fara a les 20 hores i
comptara amb el seu director, Marc
Gavalda, membre del col-lectiu Alerta
Amazonica, que ja fa anys que “fem
seguiment de les conseqiiéncies
dels vessaments a ’Amazonia”,
diu Gavalda.

Ldgrimas de aceite explora les
conseqiiéncies d’aquests vessaments
“d’infraestructures petroleres
com el cas de l'oleoducto perua-
no, molt vell, i que recorre un dels
afluents amb més cabal de ’Ama-
zones, el riu Maranon”, afegeix.

Desdelterreny del'audiovisual,
lequip d’Alerta Amazonica interpel-la
lagent que viu alla, que explicala seva
vivéncia davant dels vessaments, iels
impactes bores la salut.

La cinta es va rodar la tardor
del 2016 i es va presentar 'any pas-

sat. “Ha tingut molt bona rebuda,
sobretot, a sudamérica, i també
harebut premial’estat espanyol”.

La tematica del documental
també s’'intenta explicar en altres
treballs anteriors del col-lectiu, com
el que porta el mateix nom que l'asso-
ciacio, el treball Alerta amazdnicaiel
documental Asfaltar Bolivia. “Trac-
tem d’investigar i explicar crims
ambientals a tota America llati-
na, que hem anat recorrent”, afe-
geix Gavalda. Per exemple, han fet
seguiment d'empreses com Repsol
iloleoducto peruano, entre d’altres.

ATAmazonia, les grans petroli-
eres han provocat I'aillament territo-
rial, hi ha comunitats que s’han aillat
voluntariament de la societat occi-
dental “i viuen amb molta vulne-
rabilitat”. Ldgrimas de aceite ja s’ha
projectat a diverses salesi “jal’hem
posat d’accés lliure”.

EL TRIMESTRE DEL cccV || El Club Cine-
ma Castellar Vallés ha donat a conéi-
xer la resta de la programacio docu-
mentalide ficcié pel proper trimestre,
marcada per la preséncia de titols
nord-americans de tall independent

Imatge del documental ‘Lagrimas de aceite’ que es projecta a I'Auditori. || CEDIDA

i pel protagonisme del génere docu-
mental amb DocsBarcelona del Mes.
Abanda delacol-laboracié amb
la projeccioé d’aquest divendres, 'en-
titat projectara diversos films ameri-
cans: Tres anuncios en las afueras, de
Marin McDonagh, el dia 28 de setem-
bre. El cicle continuara amb The Flo-
rida Project, de Sean Baker, el dia 19
d’octubre. I el16 de novembre sera el
torn de Lucky, de John Carroll. El dia
30 de novembre es podra veure Yo,
Tonya, de Craig Gillespie. Les pro-
jeccions del divendres també comp-
taran amb la cinta El insulto, de Ziad
Doueri, un filmlibanés, en aquest cas.
E1CCCV també obrira la programa-
ci6é municipal de cinema en diumen-
ge el dia 7 d'octubre amb la projeccio
de Petitet, de Carles Bosch. Es tracta
d’una proposta musical inclosa a la
programacio del Correllengua 2018.
ElDocsBarcelona del Mes, coorganit-
zat per Cal Gorina, /Aulaiel CCCV
continuara amb una projecci6 el 5
d’octubre, amb Eugenio, de Jordi Rovi-
raiXavier Baig. E19 de novembre s’ha
previst Of Fathers and Sons, de Talal
Derki, i el 14 de desembre, Last Days
in Shibati, de Hendrick Dusollier. +

Castell de Montsegur, punt d’arribada de la ruta dels catars. || CEDIDA

CEC | PROJECCIO
Film sobre
els camins
catars, al CEC

La segona part de la projecci6 de
Seguint la petjada dels catars o Bons
homes. GR107 es podra veure aquest
divendres, ales 20.30 hores, al local
del Centre Excursionista de Caste-
llar. Aquest cop, es parla del recorre-
gut que va des de Bellver de Cerda-
nya fins a Montsegur. Manel Figuera

iTomas Mas, els artifex del muntat-
ge, visitaran de nou el Centre Excur-
sionista per a presentar aquesta se-
gona part de 'audiovisual.

El cami dels Bons homes
o GR107 és un sender de llarg
recorregut,d’entre 185,71 205,2 qui-
lometres, entre el santuari de Que-
ralt (Bergueda) i el castell de Mont-
segur (Pafs de Foix, Occitania), que es
pot fer a peu, a cavall, i en la majoria
dels trams, amb bicicleta de munta-
nya. Elsbons homes o bons cristians
eren els termes amb qué els catars
es referien a ells mateixos.

L’any 1995, en el marc d’'un pro-
jecte de col-laboracié entre dos orga-
nismes de desenvolupament socioe-

conomic del Consorcide Promoci6i
Iniciatives Cercs-BerguedaiAriege
Expansion), va sorgir la iniciativa del
Cami dels Bons Homes.

Els Consells Comarcals del Ber-
gueda, de la Cerdanya i, més enda-
vant, també de I'Alt Urgell s’hi van
adherir per coordinar i donar més
difusi6 a diferents esdeveniments
enrelacié al passat medieval i catar
als seus territoris.

El Cami dels Bons Homes, con-
vertit en el GR107, ofereix la possibi-
litat de recérrer les rutes de migra-
cié que van utilitzar els catars, entre
els segles XITi XTIV, quan fugien de la
persecucio de la croada contra ells i
de la Inquisicié. +|| M.A.
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ESPAI SALES | EXPOSICIO

S'inaugura ‘Negre sobre
blanc’ de Blai Catafal

Exposici6 de pintures de Blai Catafal a I'Espai Sales d’El Mirador. || M. ANTUNEZ

Lamostraes pot
veure al’Espai
Sales d’El Mirador

© Marina Antiinez

Dimarts, ales 18 hores, es vainaugu-
rar una exposicié de l'artista Blai Ca-
tafal titulada “Negre sobre blanc”. Es
podra visitar fins al proper 5 d’octu-
bre a 'Espai Sales d’El Mirador, de
dilluns a divendres, de 10 a 20 hores.

Catafal és de Barcelona pero té
amistat amb persones de Castellar,

motiu pel qual ha decidit fer la seva
propera exposicié ala vila. “No és el
primer cop que exposo, perosique
ho faig amb aquesta série”, diu ell
mateix. A l'exposicié hi col-labora
Lentitat Suport Castellar.

Es podran veure 24 quadres,
d’'unasérie que es titula ‘Negre sobre
blanc’, en la que “combino el blanc
del paper amb el negre dels retola-
dors”, afegeix Catafal. Combina qua-
tretipus derotuladors, “sé6n dibuixos
artisticsibuscomotius que tinguin
efectes optics, relleus, textures, vo-
lums, plecsiprofunditats”, explica.

Catafal ha marcat, als seus
quadres,un estil propi, motius abs-
tractes através dels quals ell expres-

sa les emocions. Darrere d’una crisi
psicologica, 'artista va optar per co-
mencar a pintar per expressar-se. “Ja
fa10 anys que pinto”. Va comencar
de manera autodidacta.

Els seus motius pictorics sén
molt aptes per a serigrafiesiestam-
paci6 de samarretes, i de fet, “els
meus dibuixos servien per aquest
fi, per estampar”.

El que l'espectador podra
veure a 'exposicié s6n formes, amb
motius centrals, onades al voltant
del dibuix. “Amb els quadres ex-
presso el meu mon, fer una cosa
bonica comporta moments ma-
gics”, diu Catafal, a quili agradaria
donar-se a conéixer artisticament. +

AMICS DE L’ERMITA DE LES ARENES | TROBADA
Exit de participacidé a
I’Aplec de les Arenes

Enguany, ’Aplec de les Arenes celebrat el passat dia 8 de setembre a l'er-
mita de les Arenes va aplegar moltissima gent. “Que coincidis en dis-
sabte i també el bon temps van afavorir aquesta gran afluéncia de
gent”, reconeixien els Amics de les Arenes.

L'acte ésuna festa d’homenatge ales marededeus trobadesivain-
ciar-se ales 11.30 hores. L'altar es va col-locar a 'exterior de 'ermita “i
aquest any era molt espectacular”.

La missa va ser oficiada per Mossén Ramon Villarino, que va estar
acompanyat de mossén Francesc i mossén Txema Cot. Hi va assistir la
familia Valero Argmengol. “La nota trista va ser la falta del fill gran,
que ens va deixar el juny passat”.

Un cop finalitzada la missa, el grup d’havaneres Port Vell va ofe-
rir un repertori classic de cang¢6 marinera i de taverna que va agaradar
molt. Per a cloure la trobada, es van posar a la venda uns nous goigs en
color, que commemoren els 25 anys d’existéncia dels Amics de 'ermita
deles Arenes. + || M. ANTUNEZ

Altar ala marededeu de les Arenes en motiu de I’Aplec. || CEDIDA

BIBIOTECA MUNICIPAL | PROPOSTES | SERVEIS

Nou trimestre a la Biblioteca

El servei oferira
diverses propostes
i algunes novetats

LaBiblioteca Municipal Antoni Tort
ha programat, per aquest 2018-2019,
un conjunt d’activitats lidiquesicul-
turals. D’'una banda, seguira tenint
propostes pels infants els dissabtes
de cada mes. El primer dissabte tin-
dralloc ala Ludotecal’activitat “Once
Upon a Time”, un conte narrat en an-
glés. El tercer dissabte es fara a la
Biblioteca, en el marc de L'Hora del
Conte. Per encetar l'octubre, la ron-
dallaire Rosa Fité oferira una sessi6
ben atractiva. Artcadia actuara alno-
vembre ila Companyia Bufantvols,
al desembre.

Elsegoniquart dissabte de cada

mes hi haura espai familiar o Racé
de 0 a3anysalaLudotecai, si fabon
temps, també es fara 'Hora del Pati.

Les tertulies literaries son al-
gunes de les altres propostes estre-
lla de la Biblioteca Antoni Tort, com
el club de lectura de viatges “Viat-
jar ben acompanyat”, dirigit per
Joan Vilardebo, el club de novel-la
“Les invasions subtils”, dirigit per
Joana Zoyo, el de poesia “En to po-
étic”, dirigit per Eulalia Sagreraiel
denovel-laen anglés “Read & chat”,
dirigit per Mathew Nix.

També, es podra gaudir de les
exposicions “Pompeu Fabra. Una
llengua completa”, produida pel Con-
sorci Per a la Normalitzaci6 Lingii-
istica, del 22 d’octubre al 2 de no-
vembre, i “Montserrat Abell6. Vise
itorno a reviure”, produida pel De-
partament de Cultura de la Genera-
litat de Catalunya, del 4 de desembre
de 2018 al 6 de gener de 2019.

NOVETATS 1Us || Com anovetat, la Di-
putaci6 de Barcelona ha actualitzat
recentment I'aplicacié per a telefons
mobils. Una app gratuita, a disposi-
ci6 de qualsevol soci d’'una bibliote-
capublicaique és molt practica per-
qué “pesamolt poquet i va molt bé
perqué poses el carnet allaiés com
siel portessis aasobre,amés d’al-
tres prestacions molt ttils”, expli-
ca Carme Muiioz.

Un altra novetat és 'ampliacié
de dades dels documents al cataleg
de recerca, de manera que sera més
facil trobar-los. El futur és LINKED
DATA.Ilesbiblioteques s'encaminen
cap a aquest futur.

Globalment, la Biblioteca Mu-
nicipal de Castellar esta molt satis-
feta amb la resposta dels usuaris, ja
que complementen els serveis que
s'ofereixen personalment a l'equi-
pament amb els nous tramits digi-
tals. 4[| M. ANTUNEZ

CORAL | MATRICULA

El Cor Sant Esteve
engega motors

El Cor Sant Esteve comenca, aquesta setmana que ve, els assajos dels dife-
rents grups amb els que compta l'entitat. Enguany, i com anovetat, s'obre la
matricula per aun grup de menuts (P3iP4), els dilluns, de 1715 h a 18 hores,
dirigit per Berta Junqué, i un grup de petits (de P5 a 2n de primaria), els di-
jous, de 18 a19 h, dirigit per Mireia Cadevall.

En aquests dos grups corals inicials es treballara la veu i el cos, es tre-
ballara en equipis’elaborara un canconer, els infants podran gaudir amb jocs
musicalsidanses del repertori tradicional catala, d’autorid’arreuisoferira
lapossibilitat de participar en concerts i trobades propis i del SCIC (Secre-
tariat de Corals Infantils de Catalunya).

Segueixen també amb la matricula oberta el Cor 111 i el Kor Itsia, di-
rigits per Jaume Sala. Les persones interessades poden contactar amb la
coral a través del blog http://corinfantilsantesteve.blogspot.com o al mail
coral.st.esteve@gmail.com. +|| M. ANTUNEZ
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17A TROBADA DE TARDOR | PUIG DE LA CREU

Trobadade Tardor, una tradicié multitudinaria

Més de 250 persones van pujar al Puig de la Creu per a la celebracié de la trobada, el mati de diumenge passat

© Guillem Plans

ElPuig dela Creu es va sentir orgullo-
sament acompanyat diumenge passat
Castellarencs, sobretot, i també gent
de Sentmenat i de municipis propers
van omplir els camins que arriben al
cim de la muntanya. Excursionistes,
ciclistesicorredors, petitsigrans, van
assistir a la cita que anuncia l'entra-
da imminent de la proxima estacio:
la Trobada de Tardor, enguany la172.

Tampoc hivan faltar els Gegants
localsiels sentmenatencs, que van ba-
llar conjuntament al ritme de les gra-
lles. Tot seguit, va prendre el relleu de
la celebraci6 la Cobla Ciutat de Gra-
nollers, que va assistir a la trobada
gracies a la col-laboracié d’entitats i
comercos de la vila, a més de 'Ajun-
tament. La musica va donar pas al
ball de sardanes. Lajornada va estar
plena d’activitats, entre les qualsI'es-
morzar popular, en qué es van servir
un centenar de botifarres. Enguany,
la trobada va aplegar més de dues-
centes cinquanta persones.

“El Puig de la Creu és unlloc
emblematic, i cada vegada té més

Com és habitual, els Gegants de Castellar van fer el cim caminant acompanyats d’una vintena de persones. || G.PLANS

ressonancia. Després de superar
untemps de cert davallament, s’ha
revifat i la gent hi va més d’excur-
si6. Llavors la curiositat de poder
entrar a 'església dues vegades
a Pany també té molt atractiu”.

Aquest és, segons Gener Marti, el
secret per mantenir viva la tradicié
delaTrobadade Tardor durant més
de 17 anys. Una cita que seria impos-
sible sino fos per l'esfor¢ dels Amics
del Puig dela Creu, l'entitat que vet-

lla per la conservacié i la promoci6
de la muntanya.

Com és habitual, els Gegants de
Castellar van fer el cim caminant. Una
vintena de personesva acompanyar el
Sol i la Lluna. Després d’una hora de

cami, van fer una parada de vint mi-
nutsal’Alzina Balladora, on, tal com evi-
dencia el nom, van dansar. Dues hores
després de la sortida, els Gegants van
arribar al cimiposteriorment van ofe-
rirel ‘ball deles cintes’, que es fa exclu-
sivament al Puig dela Creu. “Després
deFesta Major sempre ens vabé fer
aquesta pujada. El ritme ha sigut
moltbo,nohasigutgaire feixucgra-
ciesals portadors que teniem. I com
cadaany,acompanyatsdecanallaide
lesgralles, hasigut moltdivertit”, ex-
pressael castellarenc Jordi Cassanyer,
membre dela colla.

El dia anterior, dissabte al ves-
pre, una vintena de persones ja va
pujar al Puig de la Creu, a la Cami-
nada de capvespre. Un cop a dalt, es
vadesenvolupar 'activitat Panorama
nocturn del Vallés, orientada a gau-
dir de les espectaculars vistes. Des-
prés de sopar, va haver-hila Vetllade
Santa Maria dela Creu, presidida pel
rector de la parroquia St. Esteve de
Castellar. Lendema a primera hora,
s’hiva celebrar el repic de la campa-
nade Santa Pau, a més de l'obertura
del campanar;, on es va oferir una ex-
posicié de fotografies. +

SETMANAEUROPEA
DELAMOBILITAT

16-22 setembre 2018

De dt. 25 a dv. 28 de setembre
Tallers d'educacié viaria i

ambiental,

De 9a 13 h, centres de primariade la vila
Q.. Ajuntament. Collabora; PoliciaLocal
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Jornada formativa. La nova llei de
contractes ded secior pdbli::. Com alecta a

les empreses on relacid amb administracia?

A carme Ao PRAEC | Consoatiormacid

De. 26 de setembre
Caminada saludable:

Camina i fes salut
Inici-de temporada. Circuit de 4 km

Dimaris 25 de saTamDn
Do 930014 h

! : LIOCT nETIng O SxferAlns
Inici: 9.30 h des de |a porta del CAP
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DESTAQUEM

agenda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

Concert de Rocking Flowers
Divendres 21-20h- Cal Gorina

Aquestdivendres, enelmarcdela
programacié Faves tendres! de Cal
Gorina, s’ha programat un concert
amb els Rockjing Flowers que co-
mengaraales 20 hores. Oferiranun
repertorihard rock. Hi haura servei
de baramb preus populars. El con-
certtindralloc al pati de Cal Gorina,
al carrer del Centre, 8.

EXPOSICIONS

Exposicié “negre sobre blanc”,

de Blai Catafal

Finsal5d'octubre

Espai Sales d'El Mirador, de dilluns a di-
vendres,10a20h

Exposicié permanent:
“Trenquem reixes per la llibertat”
Exterior de I'Escola Municipal d'Adults

Exposicié permanent d’escultures de
Josep Llinares

Ermitade Sant Pere d'Ullastre

Visites concertades: 650008074

DIVENDRES 21

20h-

Lagrimas de aceite

Salad'Actes d’El Mirador
Organitzacio: Lliga dels Drets dels
PoblesiEntrepobles
Col-laboracid: Club Cinema
Castellar Valles

20h-FAVES TENDRES
Concert de Rocking Flowers
Cal Gorina

Organitzacio: Cal Gorina

DILLUNS 24

20h-PROPOSTA

Club de lectura de viatges Viatjar
ben acompanyat: “el Marroc sen-
sual i fanatic”

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal

20.30h-PROJECCIO

Seguint Ia petjada dels catars o
Bons homes. GR107

2apart: de Bellver de Cerdanyaa
Montsegur

Local del CEC

Organitzacio: Centre Excursionista
de Castellar

DISSABTE22

17.45h -

Festa Country
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

22.30h-

Nit de ball amb el Duet Solistes
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Pas de Ball

DIUMENGE23

18 h-BALL

Ball a carrec de Cotton Club
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

DIMARTS25

09.30h-JORNADA

Jornada formativa sobre lanova
llei de contractes del sector public
Salad’actes del Centre de Serveis
per a Empreses

Organitzacio: Centre de Serveis per
aEmpreses

19 h-PROPOSTA

Sessio6 gratuita: Qi Gong
Casal Catalunya
Organitzacio: Tothicap

19h- XERRADA

“Mi tesoro interno” (desenvo-
lupament emocional), a carrec
d’Ainhoa Barquin
C/AnselmClavé. 3
Organitzacio: Psicovalles

*Cal confirmar assistencia

20h-PROPOSTA

Club de lectura en anglés Read &
Chat: Daddy’s Little Girl
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organitzacio: Biblioteca Municipal

DIMECRES 26

09.30h-SORTIDA

Caminada saludable:

Caminai fes salut

Sortida des de la porta del CAP
Organitzacio: Ajuntamenti Area
Basica de Salut

DIJOUS 27

18.30 h-PROPOSTA

Taller Pla Estratégic Castellar
20/20: ambit economic
SalaLluis Valls Areny d’El Mirador
Organitzacio: Ajuntament

19h-PROPOSTA
Sessiod gratuita:
“loga dels sentits”
Casal Catalunya
Organitzacio: Tothicap

DIVENDRES 28

21h-

Cineforum:

Tres anuncios en las afueras
Auditori Municipal
Organitzacio: Club Cinema
Castellar Vallés

DISSABTE 29

Del10.30al7h-FIRA

Fira d’agroecologia i economia so-
cial i solidaria

Diferents espais (lafiras’instal-lara
al c. Sala Boadella)

Organitzacio: PiC Valles, Ateneu
Cooperatiu del Vallés Occidental,
Teler Cooperatiu, amb la col-
laboracié de I'Ajuntamenti Cal
Gorina

20.30h-MUSICA

Concert de Blaumut: Equilibri
Auditori Municipal
Organitzacio: Ajuntament

DIUMENGE 30

18h-

Ball a carrec de Rico Rico
SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio: Amics del Ball de Salé

18.30 h-Concertde laCoral Pas a
Pas: On air

Hora:18.30h

Lloc: Auditori Municipal
Organitzacid: Coral Pas a Pas
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Lainfantesa esdevé més plena a mesura que envellim

Elias Canetti

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 937 144 040 - Fax Ajuntament 937 144 093 - Policia Local 937 144 830 - WhatsApp Policia Local (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131
326 Radio Castellar 937 144 951 - Casal Catalunya 937158 998 - Casal Plaga Major 937143 655 - CAP (Ambulatori) 937 471111 - Servei de Catala 937143 043 - Centre de Serveis 937 471 055 - Ambulancia 061
Funeraria Castellar 937 277 400 - Tanatori 937 471203 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93714 7713 - OSB 937145 389 - ACC 937146 739 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar 937143775

FARMACIES DE GUARDIA

MEMORIES DE L’ARXIU D’HISTORIA

DIVENDRES 21 ROS
DISSABTE 22 PERMANYER
DIUMENGE 23 PERMANYER

DILLUNS 24 VILA
DIMARTS 25 EUROPA
DIMECRES 26 CASTELLAR
DIJOUS 27 YANGUELA

DIVENDRES28  CASANOVAS
DISSABTE 29 ROS
DIUMENGE 30 ROS

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya

937158 678 - Balmes, 57
Farmacia M. D. Ros
937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa
937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Vicente
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

Servei d'urgéncia nocturn: a partir

deles 24 hesderivaales farmacies
de guardia de Sabadelli Terrassa.

El castell de Castellar, vers 1920

Recoma-

nacio

Consells per reduir el
consumde sucre

Desprésdels possibles excessos dels que hem pogut
abusar aquest estiu és habitual que, alatornadaa
larutina, ens prenguem un temps de desintoxica-
ci6 i bons habits alimentaris. L'excés de sucre és
un dels consums abundants durant les vacances
ireduir-lo en la nostra dieta només requereix de
pocs sacrificis 0 nous habits saludables:

1. Menjar de manera regular. Quan deixem passar
massa estona sense ingerir aliment és facil que apa-
regui el desig de menjar dol¢ per recuperar lenergia.
2. Escollir aliments integrals. Com menys pro-
cessat sigui 'aliment, menys possibilitats té de
contenir sucres refinats.

3. Incorporar proteines i/o grasses vegetals a

Entre les fotografies de les col-leccions donades al Centre d’Estudis de Castellar per AnnaM. Al-  cada apat. D’aquesta manera estarem contribu-
guersuari i Jordi Garros hi havia molts negatius i positius sobre vidre, originals del fotograf cas-  int a controlar els nivells de sucre.

tellarenc Joan Rocavert i Argelagués, que s’havien dispersat i hem reunit en un fons propi. Aqui,  4.Especiar els aliments. Siafegim, per exemple, ca-
el castell de Castellar en un dia d’hivern. Es veu bé la torre i un tros de I'aqiieducte que portal’ai-  nellaonoumoscada als aliments, aconseguirem un
gua a la gran bassa que hi ha davant de la facana de la porta principal, la cara més coneguda. A saborlleugerament mésdolg, reduintel desigdesucre.
la dreta, retallades a I’horitzo, les ruines de Castellar Vell. || TEXT: A. ANTONELL || FONS: J.ROCAVERT || 5. Fer exercici. Lactivitat fisica contribueix a re-

ARXIUHISTORIACASTELLAR@GMAIL.COM || FACEBOOK.COM/ARXIUHISTORIA

INSTAGRAM - @lactual

duir la tensi6, incrementar I'energia i reduir el
desig de consumir aliments dolcos.
6. Dormir les hores recomanades. Quan estem

Farmacies servei 24 hores Sabadell: cansats, és habitual recorre a aliments dol¢os per
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377 @elvi . obtenir energia de manera rapida i contrarestar
elviraguardia @enllauna @alexsanchoman
Festadela Sal Entre L'Ametllaiel Deltade 'Ebre  Skate el cansament.

DEFUNCIONS 7. Llegir bé les etiquetes abans de consumir els
aliments per reconéixer els nivells de sucre, i fa-
miliaritzar-se amb termes com “fructosa, sucro-
sa o sucre refinat”.

8.Imolt important! Eviteu anar a comprar quan
tingueu gana! S’ha demostrat que comprar quan
es té gana suposa omplir el cistell de tot allo que
entra pels ulls.

Josefa Bermejo Sanchez
90anys-12/09/2018
Pedro Daoiz Valenzuela
56 anys-13/09/2018
Josep Ferrer Escanellas
89 anys-15/09/2018
Montserrat Rocavert Tura
84 anys-16/09/2018
Victor Compta Gonzalez
67 anys-17/09/2018

Farmacia Yangiiela
Ctra. Sentmenat, 1-T. 93714 52 89
www.farmaciayanguela.com

PLA
ESTRATEGIC
CASTELLAR
Han

Cum imaginEm castetlar? TF:I“{‘I"‘__-.- oberts a tothom!

Les propostes de totes i tots construeixen el Pla!

PLAESTRATEGIC CASTELLAR 2020
Fase de propostes d'accio
Ambit economic

Dijoss 27 die setembre, 18300

Ambit territorial

i i dioctubre, 18,300

Irescru-t i ampling el

formiutan gue lrobaras a;

weanw castallarvalles cat/ plaestrategie
i TEMLInd 3

iy 4 El birador

H B A
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la contra

11 respostes

Cristina Ocana

Perruquera d’homes i propietaria de Barber 23

)
La perruqueria és
un moment teu, ets

tuilateva imatge
6«

Totalavida hatallat cabells, pero prefereix els dels

Un tret principal del teu caracter?
Extravertida

Un defecte que no pots dominar?
Impulsiva

La teva paraula preferida?
Harmonia

Quin plat t'agrada més?
Espaguetis alacarbonara

Un llibre

‘Puravida’ de José Maria Mendiluce
Una pe-licula?

‘Troya’

Un music?

M'agraden tots els estils

A qui li arreglaries la barba?

A Ragnar Lodbrok, de ‘Vikings'

Un estil que t’agradi?

Arreglat pero informal

Un lloc on t’agradaria viatjar?

0.PASCUAL

homes perque el tall és més precis. Vaestar quatre anys Australia
alondres ales barberies Rocket Barber Shop. L'estada ':_“ comiat?
INs ara

liva fer madurar laidea d’obrir un establiment propi

© Jordi Rius

-Des de sempre t’ha agradat dei-
dicar-te a tallar cabells?

Si, vaig comencar amb 17 anys ino
m’he dedicat a cap altra cosa.

- Sempre d’homes?

Els primers talls de cabells van ser
als meus amics. Sempre m’ha agra-
dat la perruqueria d’home perqué
ésun tall més precisidelicat. Al ser
un tall precis, de seguida es veu el
defecte. M’agrada la perruqueria de
dones, pero el tall de cabell d’homes
és molt més portable.

-Vas treballar quatre anys a Lon-
dres. La teva estada et va can-
viar lavida?

Vaig entrar directament a treballar
aunabarberiaialla em vaig especi-
alitzar. Aqui la barberia estava una

més unisex i no tenia el seu espai. A
Londres jali havien donat la impor-
tancia d’abans i eren locals només
especialitzats per a ells.

- El retorn de les barberies coin-
cideix amb un procés de coque-
teria dels homes?

Si. Es sentir-se més especial i sentir
que tens el teu espai, els teus pro-
ductes especifics.

- Quan et vas plantejar tornar a
Castellar del Vallés?

Fa cosa d’'un any era responsable
d’una barberia, el meu cap sempre
estava fora i treballava sola prac-
ticament. Als dos mesos d’obrir la
barberia els dos, vam tenir molt éxit.
Es pot dir que em vaig sentir molt
responsable de I'éxit i em vaig plan-
tejar obrir jo mateixa un negoci. [
vaig decidir de no fer-ho a Londres
perque alla no havia fet arrels, tot

que em podia passar alavidaim’ha
obert molts camins en molts sen-
tits. Em vaig asseure i vaig pensar
de tornar per estar més a prop de
les persones que estimo. Vaig estu-
diar una mica el poble i vaig veure
que realment necessitava un lloc
amb la meva experiéncia.

- Convides els clients que venen
alabarberia a gaudir d’'una expe-
riéncia unica...

Si, comenca per la musica, que és
molt important ala mevavida. Con-
sidero que he estat sempre una mica
reprimida amb el tema de la musi-
caen el meu moén de la perruqueria.
Posavem laradioisempre el mateix
estil. Es unail-lusié que m’ha fet , que
el client pugui escollir la seva musi-
ca. La perruqueria és un moment teu,
no estas fent res per ningti més, ets
tuilatevaimatge. Crec que la musi-
ca és molt important per fer aquest

- Els clients que venen a Barber
23 és per fer un canvi d’'imatge?
Lagent que ve nova o ve de part d’'una
altra persona, quan veuen el meu tre-
ball, jaem demanen que els suggerei-
xi que els hi puc fer. La gent nova que
ve vol innovar. I també hi ha aquells
clients més tradicionals que pensen
que porta molts anys amb aquell bar-
ber ivol canviar de perruquer.

- D’aquests clients que venen,
molts porten barba?
Hihapoquesbarbes a Castellar pero
els clients s’estan posant al dia i em
diuen que es volen deixar barba. La
gent estd amb ganes i s’atreveix a
portar barba.

- Hi ha moltes maneres d’arreglar
una barba...

Si, és molt divertit. perqué pots canvi-
ar lafesomia dela caraal100%. Tre-
ballar unabarba, a part de divertit, és

és el primer que veus d’'una persona,
potser abans que uns cabells. Labarba
ésuna cosa que identifica la persona.
Lagent de Castellar que tenia barba,
i com que no existia fins ara cap lloc
onli arreglessin, s’ho feia a casa. Ara
selafaniveuen que és una passada.

- També fas afaitat?

Si, amb métode tradicional. A més,
hi ha un ritual organic amb produc-
tes Aveda, que s6n molt exclusius.

- Els clients es sorprenen que sigui
una dona la perruquera?

Si, normalment si. Normalment hi
hadonesales perruqueries unisex o
fins i tot hi ha homes que obren per-
ruqueries femenines. Pero aixo és
nou en aquest concepte de barberia.

- Diries que ets una perruquera
de moderns?
Si, hotoco tot. Des del classic fins al

micadeixadadebanda,eraunacosa  ique professionalment és el millor  moment més especial. totunrepte. Esun canvitotal perqué  punky o el hispter. +
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08211 Castellar del Vallés | 93 714 33 76 | 662 354 510 | www.farmaciacasanovas.cat




