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PRESENTACIO

L'arribada de l'estiu suposa una gran oportunitat per continuar aprenent fora de
I'aula, a través del joc, la convivéncia i les experiéncies que alimenten la curiositat,
la creativitat i el vincle amb l'entorn. Es per aixdo que, des de la Regidoria
d’Educacio, Infancia i Joventut, impulsem, un any més, la Guia d’Activitats
Complementaries dins del marc del projecte Activitats d’Estiu 2025 - Estiu
Enriquit.

Aguest projecte, que va néixer I'any 2020 com a resposta educativa i comunitaria
davant els efectes de la pandémia, s’ha anat consolidant com un element clau en
les politiques educatives municipals. Avui és un referent que ha traspassat els limits
de Castellar, inspirant iniciatives similars en altres municipis del nostre entorn i
d’arreu del pais.

Els infants i adolescents del nostre poble mereixen un estiu ple d’experiéncies
significatives. Mereixen temps de lleure actiu, moments per descobrir nous
interessos, fer amistats, i créixer en un entorn segur, inclusiu i motivador. Per aixo,
apostem per una oferta d’activitats que sigui variada, de qualitat, educativa i alhora
Iudica, perqué el temps lliure també sigui un temps de vida i aprenentatge.
Enguany, poseu novament a disposicio de les families una amplia programacio de
casals i activitats d’estiu. Al voltant de 1.500 infants i joves de Castellar podran
beneficiar-se d’'aquesta oferta dissenyada per fomentar el seu benestar integral i
garantir la igualtat d’oportunitats durant les vacances escolars.

Aquesta proposta no seria possible sense el treball conjunt de tots els agents
educatius, socials i comunitaris que, any rere any, sumen esforgos per construir
una proposta cohesionada, amb objectius compartits. Una proposta que aposta pel
creixement personal, I'acompanyament emocional, I'enriquiment cultural i el gaudi
compartit.

Amb aquesta guia, I'Ajuntament reafirma el seu compromis amb I’'educacié en el
lleure i I'accés universal a activitats de qualitat. Continuem treballant per fer que el
periode de vacances sigui també un temps per créixer, aprendre i compartir.

Que l'estiu no s’aturi per a ningd! Que cada infant i jove de Castellar pugui
accedir a activitats refrescants, estimulants, inclusives i transformadores.

Esperem que aquesta guia us sigui util i que esdevingui una eina valuosa per

planificar un estiu ple d’oportunitats, somriures i complicitats.

Anna Riera Sayol

Unitat d’Infancia



INFORMACIO I INSCRIPCIONS:

La guia d’activitats complementaries és un recull d’activitats i préstec de materials
que I"Ajuntament ofereix a totes les entitats promotores adherides al projecte
Activitats d’estiu 2025, un estiu enriquit amb l'objectiu de diversificar, ampliar i
oferir propostes de diferents ambits: musica, esports, educacié6 ambiental,
coneixement de |'entorn, joc... Les propostes tenen en compte tota la diversitat
d'infants i les multiples capacitats.
Cada activitat té una fitxa amb la informacié seglent:
- Edat dels destinataris/es
- Nom de la proposta
- Descripcid
- Objectius
- Informacié de Ilactivitat (durada, dies i horari, lloc de realitzacio,
observacions)
- Contacte i reserva
Per tal de sol-licitar les activitats complementaries cada entitat promotora
haura de:
1. Omplir un quadrant excel que rebreu per enllag al WhatsApp de grup,
demanant les activitats que es vulgui realitzar (també estara penjat a la
pagina web de I’Ajuntament)

2. Enviar-lo a naltimira@castellarvalles.cat entre el 9 i el 19 de maig, ambdods

inclosos. Passat aquest periode no es podran sol-licitar més activitats.

3. La setmana del 20 al 23 de maig es fara un retorn de de les activitats

concedides.
Important:

- Reviseu el retorn de les activitats aprovades ja que no totes coincidiran amb
la sol:-licitud que heu fet inicialment, ja sigui de dia o d’hora.

- Tingueu present a I’'hora de fer la demanda les edats a qui van adrecades les
activitats.

- Si teniu més infants de I'aforament que marca |'activitat demaneu més d’una
sessio.

- Un cop rebudes les sol-licituds de tots els casals es tindra en compte que es
distribueixin de manera que tothom pugui participar-hi. En el cas que
s’exhaureixin les places es podra restringir les sessions assignades a les
entitats promotores que hagin fet moltes sol-licituds.

- Quan es faci el retorn, la gestié dels canvis i/o anul-lacions s’haura de fer

amb la persona que figura al final de cada fitxa de l'activitat.



El monitoratge que sol:licita una activitat complementaria es compromet a:
- Col-laborar en el bon funcionament de l'activitat.
- Assumir les condicions especifiques indicades a cada fitxa.
- Ser present i responsabilitzar-se del grup al llarg de l'activitat.
Els monitoratge que sol:licita material de préstec es compromet a:
- Recollir i retornar el material al lloc indicat a la fitxa.
- Fer un bon Us del material. En el cas d’ocasionar algun desperfecte en el

material prestat s’haura de reparar o reposar.



INDEX DE PROPOSTES:

Activitat
Llegim sota les Moreres
Jocs d'aigua

Joc lliure i raco de transvasaments

Joc lliure i raco de sorra magica
Joc lliure i taller de construccions

Joc lliure i jocs gegants

Joc lliure i racé de playmobils

Taller d’Ukelele

Els colors de la musica

Ritmes d’Africa: taller de percussid
amb Djembé

Espectacle: Els Trastos Band de festa

Contacontes: El gegant que baixa de
la muntanya

Taller cuina

Taller Ball de bastons

Els macro invertebrats del riu Ripoll
Dibuix amb Ilapis 3D

Sticker personalitzat amb tall vinil

Fer un “stand” de metraquilat

MATERIALS DE PRESTEC
Disfresses

Jocs de circ

Jocs de taula

Jocs Psicomotrius

Edat

2a

2a

2a

2a

14 anys

14 anys

12 anys

12 anys

12 anys

12 anys

12 anys

12 anys

3 a6 anys

7 a

3a

12 anys

12 anys

3 a 8 anys

12 anys

12 anys

13 anys

13 anys

13 anys

13 anys

2 a7 anys

12 anys
16 anys

12 anys

Lloc
Pati de Les 3 Moreres
Placa Catalunya

Ludoteca

Ludoteca
Ludoteca

Ludoteca

Ludoteca

EMM Torre Balada

EMM Torre Balada

EMM Torre Balada

Sala Blava (Espai Tolra)

El Mirador (Sala d'Actes)

El Mirador (Taller 4)

Espai Tolra (Sala Blava)

Placa Miranda

trobada)

(punt

Lab Castellar (Mirador)

Lab Castellar (Mirador)

Lab Castellar (Mirador)

Ludoteca Les 3 Moreres
Ludoteca Les 3 Moreres
Ludoteca Les 3 Moreres

Ludoteca Les 3 Moreres

-

o]

Dies

Del 25 de juny a I'1 d'agost
9.30 011.30

Del 25 de juny a I'1 d'agost
Sessions de 30 minuts de 10
a 13h

Del 25 al 27 de juny

9.30 011.30

Del 30 de juny al 4 de juliol
9.30011.30

Del 7 al 11 de juliol

Del 28 de juliol a I'1 d'agost
9.30011.30

Del 14 al 18 de juliol
9.30011.30

Del 21 al 25 de juliol
9.30011.30

Del 30 de juny, 1 i 3 de juliol
09.30 a 12.30 en franges de
mitja hora

30 juny, 1, 3, 7, 8 i 10 de

juliol
10.00 -11.00
11.30 - 12.30

3,4,10i 11 de juliol de
9.30 a 12.30 en franges de
mitja hora

10 de juliol

la sessi6 a les 9.30

2a sessid a les 11.00

15, 16 i 17 de juliol

la sessid a les 9.30

2a sessio a les 11.00

26 de juny, 3, 11, 18 i 22 de
juliol

9.30, 10.30 0 11.30h

1, 2. 89 de juliol

9.30, 10.30 0 11.30

26 juny, 1,8,10i 15 de juliol
9.30

25, 26 de juny, 22, 23 i 24 de
juliol

9.30 011.15

29, 30 i 31 de juliol
9.30011.15

15, 16 i 17 de juliol

9,300 11.15

Del 30 de juny a I'1 d’agost
Del 30 de juny a I'1 d'agost
Del 30 de juny a I'1 d'agost

Del 30 de juny a I'l d’agost



LLEGIM SOTA LES MORERES, de 2 a 14 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

Els infants es trobaran amb un carro de la biblioteca amb una seleccié de 20-30
contes a llegir. Se seleccionaran segons |‘edat del grup que demani I'activitat. La
seleccié canviara cada 7 dies. Els monitors/es podran demanar amb temps la
tematica dels contes: emocions, valors, comics, esports, animals, natura, habits,
aventures.

Una bibliotecaria donara la benvinguda i fara la presentacié del carro.

Els infants son lliures de triar entre els llibres del carro.

En acabar la sessid, els infants hauran de deixar els contes al carro. Una

bibliotecaria els acomiadara.

OBJECTIUS:
e Promoure el gust per la lectura.
e Animar als infants a venir a la Biblioteca acompanyats d‘un adult per
potenciar I'area infantil com un espai familiar.
e Familiaritzar-se amb els espais i recursos de la biblioteca adrecats a la seva
edat.

e Contribuir a I'aprenentatge i foment de la lectura.

INFORMACIO DE L’ACTIVITAT:

Durada: 1 hora aproximadament

Nam. de participants per sessiéo: maxim 25 infants

Dia/es i horari: de dilluns a divendres de 9.30 a 10.30 0 d'11.30h a 12.30h del 25
de juny a I'l d’agost.

Lloc de realitzacio: Pati de les tres Moreres. ¢/ Sala Boadella, 6

MES INFORMACIO:
Carme Munoz
93 714 47 35

biblioteca@castellarvalles.cat




JOCS D'AIGUA A LA PLACA CATALUNYA, de 2 a 14 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:
Els jocs d’aigua de la Placa Catalunya és una activitat no guiada. De 10h a 13h de
dilluns a divendres l'accés sera preferent, no exclusiu, per a usuaris d’activitats

d’estiu. Hi haura una persona de referéncia per si hi ha alguna incidéncia.

OBJECTIUS:
e Gaudir d’'una estona de joc en un espai public.
e Refrescar-se.
e Passar-ho bé en grup, desenvolupar habilitats socials: cooperacio,

competicio, dialeg, resolucié de conflictes.

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: sessions de 30 minuts

Nam. de participants per sessié: maxim 100 infants

Dia/es i horari: del 25 de juny a I'l d’agost (de dilluns a divendres) de 10 a 13h

Lloc de realitzacio: Placa Catalunya

MES INFORMACIO:
Salva Serra

esports@castellarvalles.cat




JOC LLIURE I RACO DE TRANSVASAMENTS, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat principal sera el joc lliure que es realitzara en els diferents espais de la
Ludoteca.

Hi haura un espai on els monitors i monitores amb un grup petit d’infants podran
jugar a fer transvasaments de materials sensorials utilitzant recipients i eines per

manipular-los.

OBJECTIUS:
e Gaudir d'una estona de joc lliure en un espai adequat i amb varietat de jocs i
joguines.
e Aprendre a relacionar-se, a compartir, a expressar-se, a respectar-se... a
través del joc i la joguina.
e Col-laborar en I'adquisici6 de I'habit d’endrecar les joguines

e Estimular els sentits, la percepcié espacial, la coordinacié oculo-manual...

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora i mitja

Nombre de persones per sessié: maxim 30 participants

Dia/es i horari: del 25 al 27 de juny, de les 9.30 a les 11.00h o de les 11.30 a les
13.00h

Lloc de realitzacié: Ludoteca les 3 Moreres, Sala Boadella 4

MES INFORMACIO:
Judit Avellaneda
93 715 92 89/ 677 87 13 22

ludoteca@castellarvalles.cat




JOC LLIURE I RACO DE SORRA MAGICA, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat principal sera el joc lliure que es realitzara en els diferents espais de la
Ludoteca.

Hi haura un espai on els monitors i monitores amb un grup petit d’infants podran

jugar amb sorra magica, una sorra modelable amb la textura de la sorra de platja.

OBJECTIUS
e Gaudir d'una estona de joc lliure en un espai adequat i amb varietat de jocs i
joguines.
e Aprendre a relacionar-se, a compartir, a expressar-se, a respectar-se... a
través del joc i la joguina.
e Col-laborar en I'adquisicié de I'habit d’endrecar les joguines
e Estimular els sentits, la percepcid espacial, la coordinacié oculo-manual, la

creativitat...

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora i mitja

Nombre de persones per sessio: maxim 30 participants

Dia/es i horari: del 30 de juny al 4 de juliol, de les 9.30 a les 11.00h o de les
11.30 a les 13.00h

Lloc de realitzacié: Ludoteca les 3 Moreres, Sala Boadella 4

MES INFORMACIO:
Judit Avellaneda
93 71592 89/ 677 87 13 22

ludoteca@castellarvalles.cat




JOC LLIURE I RACO DE CONSTRUCCIONS, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat principal sera el joc lliure que es realitzara en els diferents espais de la
Ludoteca.

Hi haura un espai on els monitors i monitores amb un grup petit d'infants

podran jugar a fer veure que son paletes i realitzen construccions d’obra: parets

amb maons, murs, cases...

OBJECTIUS
e Gaudir d'una estona de joc lliure en un espai adequat i amb varietat de jocs i
joguines.
e Aprendre a relacionar-se, a compartir, a expressar-se, a respectar-se... a
través del joc i la joguina.
e Col-laborar en I'adquisicié de I'habit d’endrecar les joguines
e Estimular el joc simbdlic , la percepcié espacial, la coordinacié oculo-manual,

el treball en equip, la creativitat...

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora i mitja

Nombre de persones per sessié: maxim 30 participants

Dia/es i horari: de 7 al 11 de juliol i/o del 28 de juliol al 1 d’agost , de les 9.30 a
les 11.00h o de les 11.30 a les 13.00h

Lloc de realitzacio: Ludoteca les 3 Moreres, Sala Boadella 4

MES INFORMACIO:
Judit Avellaneda
93 71592 89/ 677 87 13 22

ludoteca@castellarvalles.cat
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JOC LLIURE I JOCS GEGANTS, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat principal sera el joc lliure que es realitzara en els diferents espais de la
Ludoteca.

Hi haura un espai on els monitors i monitores amb un grup petit d’infants podran
jugar amb diferents jocs de mida gegant: de construccions, de taula,

psicomotrius...

OBJECTIUS
e Gaudir d'una estona de joc lliure en un espai adequat i amb varietat de jocs i
joguines.
e Aprendre a relacionar-se, a compartir, a expressar-se, a respectar-se... a
través del joc i la joguina.
e Col-laborar en I'adquisici6 de I'habit d’endrecar les joguines

e Estimular habilitats psicomotrius com I'equilibri, la punteria i la coordinacio.

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora i mitja

Nombre de persones per sessio: maxim 30 participants

Dia/es i horari: del 14 al 18 de juliol de les 9.30 a les 11.00h o de les 11.30 a les
13.00h

Lloc de realitzacié: Ludoteca les 3 Moreres, Sala Boadella 4

MES INFORMACIO:
Judit Avellaneda
93 71592 89/ 677 87 13 22

ludoteca@castellarvalles.cat
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JOC LLIURE I RACO DE PLAYMOBIL, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat principal sera el joc lliure que es realitzara en els diferents espais de la
Ludoteca.

Hi haura un espai on els monitors i monitores amb un grup petit d’infants podran

jugar amb diferents escenaris amb personatges, vehicles i cases de playmobil.

OBJECTIUS

e Gaudir d’'una estona de joc lliure en un espai adequat i amb varietat de jocs i
joguines.

e Aprendre a relacionar-se, a compartir, a expressar-se, a respectar-se... a
través del joc i la joguina.

¢ Col-laborar en I'adquisicié de I'habit d’endrecar les joguines

e Estimular la imaginacié, el llenguatge, la coordinacid oOculo-manual, la
motricitat fina.

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora i mitja

Nombre de persones per sessié: maxim 30 participants

Dia/es i horari: del 21 al 25 de juliol, de les 9.30 a les 11.00h o de les 11.30 a les
13.00h

Lloc de realitzacio: Ludoteca les 3 Moreres, Sala Boadella 4

MES INFORMACIO:
Judit Avellaneda
93 71592 89/ 677 87 13 22

ludoteca@castellarvalles.cat
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TALLER D'UKELELE, de 7 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

Aguesta activitat consistira en fer una petita presentacié de I'Ukelele. En aquest
taller aprendrem a partir de la imitacid, les parts de l'instrument, formules basiques
d’acompanyament i alguns acords senzills depenent de la realitat i edat de cada

grup. El centre deixara els instruments per tal de poder dur a terme el taller.

OBJECTIUS
e Aprendre com es col-loca lI'instrument.
e Aprendre a llegir xifrats d’acords i fer algun acompanyament basic.
e Compartir amb els companys una estona agradable i aprendre els uns dels
altres.

e Treballar I'atencio de I'alumnat a partir de la imitacié.

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: 30 min

NGm. Alumnes per sessié: maxim 6 (només disposem de 6 ukeleles)

Dia/es i horari: 30 juny, 1i 3 de juliol de 9:30 a 12:30 (franges de mitja hora)
Lloc de realitzacié: EMM Torre Balada, Caldes 56

MES INFORMACIO:
Cati Sancho
93 714 43 22

escolamusica@castellarvalles.cat
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ELS COLORS DEL LA MUSICA, de 3 a 6 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:
Es treballaran diferents aspectes musicals a través d’instruments de corda fregada
(violi i violoncel) i dels boomwhackers. S’utilitzaran instruments que ja es tenen a

l'escola.

OBJECTIUS
e Sensibilitzar i fer gaudir d'una experiéncia musical plena. La plena
consciéncia artistica s’assoleix de manera més intensa quan es posseeix
I'oportunitat per realitzar-la.
e Donar l'oportunitat de sentir-se part d’un petit conjunt instrumental.

e Coneixer i provar de prop els instruments.

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: 1h

NGm. de participants per sessio: maxim 20 infants

Dia/es i horari: 30 de juny, 1, 3, 7, 8 10 de juliol de 10h a 11hide 11h a 12h
Lloc de realitzacié: EMM Torre Balada, Caldes 56

MES INFORMACIO:
Cati Sancho
93 714 43 22

escolamusica@castellarvalles.cat
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RITMES D'AFRICA, TALLER DE PERCUSSIO DJEMBE, de 7 a 12

anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

La procedéncia del “djembé”, també conegut com a "bembe", és originaria d'Africa
Occidental, especificament de paisos com Guinea, Mali, Senegal i Costa d'Ivori. Es
un instrument de percussio tradicional que forma part de les cultures d'aquesta
regid, utilitzades en cerimonies, celebracions i rituals.

Tocar el djembé pot ser una experiéncia molt divertida i enriquidora. Es un tambor
que es toca amb les mans. Per comengar, generalment es col-loca en posicid
vertical, recolzat a terra o en una superficie estable. Les técniques basiques
inclouen utilitzar els palmells i les puntes dels dits per colpejar la superficie del
tambor, creant diferents sons i ritmes. La ma dominant sol fer cops més forts,
mentre que l'altra pot fer servir cops més suaus o diferents patrons. També és
important aprendre a controlar la tensié del tambor i la manera com colpeges per

produir sons clars i ressonants

OBJECTIUS
e Introduir en el coneixement de sonoritats d’un instrument de percussio
étnica tradicional d’Africa Occidental, el “djembé”
e Treballar ritmes de cultures externes al nostre territori, a través de la
practica i I'experimentacié sensorial amb aquest instrument i altres (balafons i

shekeres).

INFORMACIO DE LA VISITA:

Durada: 30 min

Nam. Alumnes per sessio: 10 participants

Dia/es i horari: 3,4,10i 11 de juliol de 9.30 a 12.30 en franges de mitja hora

Lloc de realitzaci6é: EMM Torre Balada, Caldes 56

MES INFORMACIO:
93 714 43 22

escolamusica@castellarvalles.cat
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ESPECTACLE MUSICAL ELS TRASTOS BAND DE FESTA, de 3 a
12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

En Jaume Ibars, amb aquest espectacle musical, busca captivar petits i grans des
del primer moment. S’alternen cangons i danses per mantenir un dinamisme
constant i entretenir el public sense interrupcions. La participacio activa del public i
la seva interaccié son els pilars fonamentals d’aquesta proposta artistica. La
majoria de les composicions interpretades per la Trastos Band son originals,
juntament amb altres temes inspirats en la musica popular. Amb la banda Trastos
Band, s'aconsegueix una gran energia i una rica varietat de ritmes i estils, que van
des de la rumba catalana fins al folk, I’'ska, el reggae, el swing i fins i tot el rock and

roll.

OBJECTIUS:
e Afavorir la participacidé activa dels infants
e Establir relacions amb els altres infants d‘igual a igual.

¢ Utilitzar la musica com a espai comu cultural i social.

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: 1 hora aproximadament

NGm. de participants per sessio: entre 300 i 400 infants

Dia/es i horari: 10 de juliol a les 9.30h primera sessié i 11.00 segona sessio

Lloc de realitzacio: Sala Blava (Espai Tolra)

MES INFORMACIO:
Nuria Altimira
93 714 40 40 (ext.1503)

naltimira@castellarvalles.cat
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CONTACONTES de 3 a 10 anys.

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

EL GEGANT QUE BAIXA DE LA MUNTANYA

Inspirat en terres vallesanes, el conte de “El gegant que baixa de la muntanya”,
transcorre al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt. Alla viu el nostre protagonista,
un Gegant que viu en una cova a la muntanya del Montcau. Emprendra un viatge
que el dura de poble en poble on podra compartir amb els seus habitants tot allo
que el fa somriure.

A través de rodolins-endevinalles que els més menuts hauran d’anar resolent
utilitzant el seu enginy, el gegant anira presentant una colla d’amics que
apareixeran magicament de dins del seu barret: un peix, una bruixa, un cargol, el

sol, etc. Una posada en escena plena de sorpreses!

OBJECTIUS:
e Anar a teatre.
e Gaudir del escoltar i participar

e Saber-se comportar en un entorn comunitari.

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: 50-55 minuts

Nam. de participants per sessiéo: maxim 70
Dia/es i horari: 15, 16 i 17 de juliol 9.30 0 11.00

Lloc de realitzacid: Sala d’Actes El Mirador

MES INFORMACIO:
Ndria Altimira
93 714 40 40 (ext.1503)

naltimira@castellarvalles.cat
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TALLER DE BALL DE BASTONS , de 7 a 12 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

Aguest taller proposat per l'entitat Ball de Bastons Castellar és una proposta
dinamica i entretinguda que combina elements de la tradicié popular amb el joc i
I'aprenentatge cooperatiu. Es tracta d'un taller interactiu on els nens i nenes tenen
I'oportunitat de coneéixer i practicar aquesta dansa tradicional de manera divertida,

a través de moviments coordinats, ritmes alegres i I'Us de bastons de fusta.

OBJECTIUS:
e Conéixer la tradicié del ball de bastons
e Fomentar la coordinacié motora
e Desenvolupar el sentit del ritme

e Promoure el treball en equip

INFORMACIO DE L'ACTIVITAT:

Durada: 50 min

Nam. de participants per sessié: 25

Dia/esi horari: 1, 2, 819 de juliol ales 9.30h 010:30 0 11:30

Lloc de realitzaci6: Sala Blava (Espai Tolra)

MES INFORMACIO:
Ndria Altimira
93 714 40 40 (ext.1503)

naltimira@castellarvalles.cat
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TALLER DE CUINA de 8 A 13 ANYS

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

Activitat culinaria pensada perqué els infants entrin en contacte amb la cuina i
I'alimentacidé saludable d'una manera participativa i divertida.

Es fara una recepta, que sera la mateixa tots els dies de taller.

La recepta sera sense lactosa i sense gluten. De tota manera, cada casal sera

responsable de controlar les possibles al-lérgies dels seus participants.

OBJECTIUS:
e Introduir als infants en I'alimentacié saludable.
e Coneixer els aliments: d'on venen, a quina temporada de I'any corresponen,
per queé uns son més saludables que altres...
¢ Inculcar habits d'alimentacié saludable i el gust per aliments beneficiosos.
e Aprofitar el rebuig dels aliments per aprendre a reciclar i mantenir cura del
nostre planeta.

e Educar en habits d'higiene personal i de I'entorn.

INFORMACIO L'ACTIVITAT:

Durada: 50 min

NGam. de participants per sessio: 20-25

Dia/es i horari: 26 de juny, 3, 11, 18 i 22 de juliol. 9.30h, 10.30h 0 11.30h
Lloc de realitzacio: Taller 4 (El Mirador)

MES INFORMACIO:
Ndria Altimira
93 714 40 40 (ext.1503)

naltimira@castellarvalles.cat
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CONEGUEM ELS MACROINVERTEBRATS DEL RIU RIPOLL, de 8
a 14 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:

L'activitat proposa conéixer el riu Ripoll proper a Castellar del Vallés, fent un petit
recorregut matinal, donant prioritat a la vegetacié i a la fauna de I'entorn natural.
Durant l'itinerari s'aniran fent diverses parades en funcié del temps que es disposi
per entendre el riu com a ecosistema, la seva activitat agricola i la importancia de
la industria téxtil. Al gorg d’en Fitd, es fara una petita inspeccié per descobrir els

macroinvertebrats presents al riu, amb salabrets, safates i fitxes d’identificacio.

OBJECTIUS:
e Coneéixer el riu Ripoll al pas per Castellar del Vallés, sobretot la seva fauna i
flora.
e Descobrir els macroinvertebrats presents al riu que ens serviran d’indicador
biologic.
¢ Valorar la importancia de mantenir el bon estat de conservacié del riu i de

I'entorn natural.

INFORMACIO DE L’ACTIVITAT:

Durada: 2hores i mitja aproximadament

Dia/es i horari: 26 de juny, 1, 8, 10 i 15 de juliol, una sessi6 per dia, a les 9.30h
NGm. de participants per sessio: maxim 20

Lloc de realitzacio: el punt de trobada sera a la plaga de la Miranda, a la zona de
jocs: https://goo.gl/maps/MLYpW4UmCp6cAZap6

Observacions: Cal que els infants portin calgat adequat per caminar, aigua, gorra,

liquid repel-lent pels mosquits, xancletes per entrar al riu i una tovallola petita.
Cada grup que faci la sortida haura de portar una petita farmaciola. En cas de pluja

s’anul-lara la sortida.

MES INFORMACIO:
Laia Planas, técnica de Transicio Ecologica
93 714 40 40 (ext. 1276)

Iplanas@castellarvalles.cat
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DIBUIX AMB LLAPIS 3D, de 9 a 13 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:
Introduccid al funcionament del llapis 3D i dibuix amb volum.
- Logica del dibuix 3D
- Els llapis 3D com a eina de treball
- Plantejament d’esbossos, plantilles i/o peces
- Modificacioé dels dissenys
- Inici de dibuix amb volum

- Encaix de les peces

OBJECTIUS
¢ Adquirir una mentalitat maker
e Coneixer el sistema de funcionament d’un llapis 3D
e Coneéixer les diferents aproximacions al dibuix en 3D
e Organitzar el procés productiu d’un disseny 3D

e Poliri tractar les peces per encaixar-les

INFORMACIO DE LA VISITA:

Durada: 1 hora i mitja

NGm. Alumnes per sessié: 20 maxim

Dia/es i horari: Dimecres 25 i dijous 26 de juny De 9.30 a 11.00h i d’11.15 a 12.45h

Dimarts 22, dimecres 23 i dijous 24 de juliol. De 9.30 a 11.00h i d'11.15
a 12.45h.

Lloc de realitzaci6: LAB Castellar, Pl. Mirador, s/n
Material Suport: Tot el material es disposara des de I'espai (llapis 3D i espai de

treball i plantilles)

MES INFORMACIO:
Guillem Ramos
93 714 40 40 (ext 1744)

gramos@castellarvalles.cat
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FER UN “"STAND"” DE METRAQUILAT, de 9 a 13 anys

DESCRIPCIO DE L’'ACTIVITAT:

Taller de gravat i tall laser de “stands”:

Introduccid al tall laser i disseny vectorial amb Inkscape

D’on extreure imatges? Llibreries digitals

Conversié d’una imatge a vector

Preparacié de la talladora laser

OBJECTIUS
e Adquirir una mentalitat maker
e Coneixer el sistema de funcionament d’una talladora laser de CO2
¢ Coneéixer un programa de disseny vectorial
e Coneixer els usos i aplicacions del tall laser
e Aprendre els requisits del disseny per poder ser fabricat
e Aprendre el procediment de «creaci6 d‘'un producte des de |Ia

conceptualitzacio fins a la fabricacid.

INFORMACIO DE LA VISITA:

Durada: 1 hora i mitja

NGm. Alumnes per sessio: 20 maxim

Dia/es i horari: Dimarts 15, dimecres 16 i dijous 17 de juliol. De 9.30 a 11.00h i
d'11.15a 12.45h.

Lloc de realitzacio: LAB Castellar, Pl. Mirador, s/n

Material Suport: Tot el material es disposara des de |'espai (ordinadors portatils

amb el programari i taulons i maquinaria)

MES INFORMACIO:
Guillem Ramos
93 714 40 40 (ext 1744)

gramos@castellarvalles.cat
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STICKER PERSONALITZAT AMB TALL DE VINIL, de 9 a 13 anys

DESCRIPCIO DE L'ACTIVITAT:
Taller de disseny de vinilacid i tall d’'un sticker (autoadhesiu) personalitzat
Ens introduirem al tall de vinil i disseny vectorial amb Inkscape. Buscarem i triarem

un disseny vectorial, escollirem els materials i els prepararem per fer el tall.

OBJECTIUS
e Adquirir una mentalitat maker
e Potenciar la creativitat de cada alumne
e Coneixer un programa de disseny vectorial
e Coneixer els usos i aplicacions del ploter de tall
e Aprendre els requisits del disseny per poder ser fabricat
e Aprendre el procediment de «creaci6é d‘'un producte des de Ia

conceptualitzacié fins a la fabricacid

INFORMACIO DE LA VISITA:

Durada: 1 hora i mitja

NGm. Alumnes per sessi6: 20 maxim

Dia/es i horari: Dimarts 29, dimecres 30 i dijous 31 de juliol. De 9.30 a 11.00h i
d'11.15 a 12.45h.

Lloc de realitzaci6: LAB Castellar, Pl. Mirador, s/n

Material Suport: Tot el material es disposara des de I’'espai (ordinadors portatils

amb el programari i vinils de diversos colors)

MES INFORMACIO:
Guillem Ramos
93 714 40 40 (ext 1744)

gramos@castellarvalles.cat
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MATERIALS DE PRESTEC

BAGUL DE DISFRESSES, de 2 a 7 anys

DESCRIPCIO:

El bagul consta de disfresses, perruques i complements per un grup d’uns 10-15

infants.

OBJECTIUS:
e Aprofitar el material municipal de qué disposa la Ludoteca.
e Disposar de material ludic diferent al que les entitats tenen al seu abast.
e Crear racons de joc per divertir-se en grup, expressar emocions i treballar

habilitats psicomotrius, intel-lectuals, creatives i habilitats socials.

CONDICIONS DEL PRESTEC:

e Durada del préstec: Tot el material de préstec es deixa en préstec durant
1 setmana

e (Cal especificar I’edat dels infants que |'utilitzaran.

e Horari de recollida i retorn: El material es recull a la ludoteca els dilluns i
es torna els divendres de 9 a 13h . Caldra anar-lo a buscar i tornar-lo a la
Ludoteca els dies i hores acordats. Cal trucar abans d‘anar-hi (93 7159289)
per assegurar-se que estem a la Ludoteca

e El material s’haura de retornar net i endregat.

e Les persones de |'entitat que han fet la demanda hauran de traslladar el
material des del magatzem o sala de la ludoteca on es guarda fins al
transport. I en fer el retorn també al espai de la Ludoteca que s’indiqui.

e Estara fora de préstec el material que necessiti la Ludoteca per les seves

activitats programades i el que hagi estat cedit a altres entitats.

MES INFORMACIO:

Judit Avellaneda
ludoteca@castellarvalles.cat
937159289/ 677871322

c. Sala Boadella, 4

24



JOCS de CIRC, de 3 a 12 anys

DESCRIPCIO:

Material per un per un grup d’uns 10-15 infants.

La caixa de circ consta de diferents elements de malabars, acrobacies, equilibri,
coordinacio, moviment...

Pot incloure:

- Pilotes petites per malabars, cintes de ritmica, xanques de plastic o fusta, plats

xinesos, diabolos, carioques...

OBJECTIUS:
e Aprofitar el material municipal de qué disposa la Ludoteca.
e Disposar de material ludic diferent al que les entitats tenen al seu abast.
e Crear racons de joc per divertir-se en grup, expressar emocions i treballar

habilitats psicomotrius, intel-lectuals, creatives i habilitats socials.

CONDICIONS DEL PRESTEC:

e Durada del préstec: Tot el material de préstec es deixa en préstec durant
1 setmana

e Cal especificar I’edat dels infants que I'utilitzaran.

e Horari de recollida i retorn: El material es recull a la ludoteca els dilluns i
es torna els divendres de 9 a 13h . Caldra anar-lo a buscar i tornar-lo a la
Ludoteca els dies i hores acordats. Cal trucar abans d‘anar-hi (93 7159289)
per assegurar-se que estem a la Ludoteca

e El material s’haura de retornar net i endregat.

e Les persones de |'entitat que han fet la demanda hauran de traslladar el
material des del magatzem o sala de la ludoteca on es guarda fins al
transport. I en fer el retorn també al espai de la Ludoteca que s’indiqui.

e Estara fora de préstec el material que necessiti la Ludoteca per les seves

activitats programades i el que hagi estat cedit a altres entitats.

MES INFORMACIO:

Judit Avellaneda
ludoteca@castellarvalles.cat
937159289/ 677871322

c. Sala Boadella, 4
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JOCS DE TAULA, de 3 a 16 anys

DESCRIPCIO:

Material per un per un grup d’'uns 10-15 infants. Cal especificar I'edat dels infants.

Jocs de taula de diferents formats: jocs de cartes, de tauler, de fusta, d’equilibri...

El contingut de la maleta s’adaptara a 'edat dels usuaris/es: 3-6, 6-9 0 9-12

OBJECTIUS:

Aprofitar el material municipal de qué disposa la Ludoteca.
Disposar de material ladic diferent al que les entitats tenen al seu abast.
Crear racons de joc per divertir-se en grup, expressar emocions i treballar

habilitats psicomotrius, intel-lectuals, creatives i habilitats socials.

CONDICIONS DEL PRESTEC:

Durada del préstec: Tot el material de préstec es deixa en préstec durant
1 setmana

Cal especificar I'edat dels infants que I'utilitzaran.

Horari de recollida i retorn: El material es recull a la ludoteca els dilluns i
es torna els divendres de 9 a 13h . Caldra anar-lo a buscar i tornar-lo a la
Ludoteca els dies i hores acordats. Cal trucar abans d‘anar-hi (93 7159289)
per assegurar-se que estem a la Ludoteca

El material s’haura de retornar net i endrecat.

Les persones de l'entitat que han fet la demanda hauran de traslladar el
material des del magatzem o sala de la ludoteca on es guarda fins al
transport. I en fer el retorn també al espai de la Ludoteca que s’indiqui.
Estara fora de préstec el material que necessiti la Ludoteca per les seves

activitats programades i el que hagi estat cedit a altres entitats.

MES INFORMACIO:

Judit Avellaneda

ludoteca@castellarvalles.cat
937159289/ 677871322,

c. Sala Boadella, 4
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JOCS PSICOMOTRIUS, de 2 a 12 anys

DESCRIPCIO:

Material per un per un grup d’uns 10-15 infants.

Jocs de moviment, punteria, equilibri, coordinacid....

Pot incloure entre altres:

- Cercles, xanques de plastic, pilotes petites, raquetes alternatives (diferents tipus) i
pilotes, paracaigudes amb agafadors, joc de punteria amb anelles, bitlles, petanca,

construccions gegants...

OBJECTIUS:
e Aprofitar el material municipal de qué disposa la Ludoteca.
e Disposar de material ludic diferent al que les entitats tenen al seu abast.
e Crear racons de joc per divertir-se en grup, expressar emocions i treballar

habilitats psicomotrius, intel-lectuals, creatives i habilitats socials.

CONDICIONS DEL PRESTEC:

e Material voluminds i pesat. Caldra vehicle per transportar-lo.

¢ Durada del préstec: Tot el material de préstec es deixa en préstec durant
1 setmana

e (al especificar I'edat dels infants que I'utilitzaran.

e Horari de recollida i retorn: El material es recull a la ludoteca els dilluns i
es torna els divendres de 9 a 13h . Caldra anar-lo a buscar i tornar-lo a la
Ludoteca els dies i hores acordats. Cal trucar abans d’anar-hi (93 7159289)
per assegurar-se que estem a la Ludoteca

e El material s’haura de retornar net i endrecat.

e Les persones de |'entitat que han fet la demanda hauran de traslladar el
material des del magatzem o sala de la ludoteca on es guarda fins al
transport. I en fer el retorn també al espai de la Ludoteca que s’indiqui.

e Estara fora de préstec el material que necessiti la Ludoteca per les seves

activitats programades i el que hagi estat cedit a altres entitats.

MES INFORMACIO:

Judit Avellaneda
ludoteca@castellarvalles.cat
937159289/ 677871322,

c. Sala Boadella, 4
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